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INTRODUCCION A LA SEGUNDA EDICION

Por qué una nueva edicion

La agricultura tradicional que han practicado por milenios los mayas del norte yu-
cateco es el tema de este trabajo que fue publicado en 1994 por vez primera, con
una edicion de 500 ejemplares.

Muchos investigadores, estudiantes y personas interesadas en conocer la mil-
pa actual, asi como el sistema de produccion de alimentos en el tiempo anterior
a la Conquista, han buscado en vano el libro, que rapidamente se agoto. Por el
interés que desperto el texto, y por la importancia del tema que alude al sistema
productivo que ha sido cimiento de la cultura tradicional maya, estamos convenci-
dos de que el libro merece ser reeditado.

En la revision de esta segunda edicion, la modificacion mas drastica que realiza-
mos ha sido eliminar la descripcion de Xocen, el pueblo donde realizamos nuestro
estudio. Esto se debe a que, en 2006, la Universidad Auténoma de Yucatan nos
publico un libro con la etnografia de dicha comunidad, denominada Xocén: El pueblo
en el centro del mundo.

No obstante, hemos de sefalar que esta edicion no es una actualizacion, ya
que no hemos realizado nuevamente trabajo de campo, pues lo que nos interesa es
ofrecer un panorama de la riqueza y complejidad del sistema milpero que encon-
tramos todavia hace 20 anos. Muy probablemente, la milpa de hoy ya no es ni tan
rica ni tan compleja como la que tuvimos el privilegio de conocer.

Aquella primera edicion pretendia recoger y constatar —a traves de datos
historicos y etnograficos— la importancia de la milpa que, lejos de ser un sistema
agricola simple, ineficiente y destructor de recursos naturales —como todavia
considera mucha gente, incluyendo investigadores que no lo conocen a fondo—,
era y es un sistema complejo, eficiente y que preserva los recursos naturales.

Para el momento de aquella investigacion y la preparacion de la primera edi-
cion, el sistema de la milpa todavia representaba una opcion de desarrollo para la
region, por la cantidad de terreno que le era destinado, el nimero de campesinos
que lo empleaba, y el momento historico que se vivia.

Sin embargo, la milpa actual esta tan reducida en espacio y cantidad de plantas
cultivadas, y tan deteriorada por realizarse en condiciones adversas, que dificil-
mente puede pensarse que constituya aun una alternativa tan prometedora como
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hace 20 afios. Si a esto le sumamos que los jovenes prefieren andar otros caminos
para tener empleo y dinero, el panorama empeora. Los que se quedan en el campo
apuestan por la apicultura, pero la mayoria prefiere emigrar a las ciudades, a la
Riviera Maya y al “otro lado”, para encontrar trabajos mejor remunerados y des-
ligarse del rezago que implica vivir en el abandonado medio rural, y ;por quée no
decirlo?, para dejar de ser mayas, una condicion que se ha identificado con atraso,
discriminacion y, cuando mucho, folclore y romanticismo, pero nunca como una
opcion digna de ser considerada a la altura de cualquier nacion o comunidad.

Ante este panorama, ;qué importancia puede tener en nuestros dias la reedi-
cion de un trabajo sobre la milpa tradicional maya?

Es claro que el conocimiento del sistema agricola que por milenios ha sido pi-
lar de la poblacion y de la cultura indigena peninsular no es poca cosa. Pero aparte
del fin cientifico documental, y ante el pesimista escenario, ;la milpa tiene atn un
futuro?

Si la conservacion de recursos filogeneticos cultivados tiene alguna importan-
cia para el futuro de las sociedades, nuestra milpa tiene mucho que ofrecer, ya que
ha sido espacio de cultivo de una gran cantidad de especies y variantes, cuya perdida
serfa irreparable, dado que son resultado de miles de afios de manejo humano.

Sin embargo, el costo no seria solo cultural. La salud de los mayas ha estado
historicamente relacionada con la dieta basada en los productos provenientes de la
milpa. Sus plantas cubren con todos los nutrientes que el cuerpo humano requiere
para subsistir, reproducirse, y permitir un desarrollo de alto nivel, tal como el de
su propia cultura. Esta dieta, ademas, ha estado altamente adaptada al ambiente y
cuerpo de la gente. Los drasticos cambios que estan sufriendo la alimentacion y las
personas en los ahos recientes, entre los que destaca la “chatarrizacion”, parecen
estar provocando estragos en la poblacion al generar desnutricion y enfermedades
como la obesidad y la diabetes mellitus 2.

De este modo, la pérdida de la milpa representa una innegable erosion de ger-
moplasma, empobrecimiento cultural y estragos en la salud.

Si, por el contrario, se valorara la alimentacion tradicional y se recuperara para
desarrollarla como gastronomia moderna, podrian conservarse los recursos fitoge-
neticos de la milpa, preservar la salud y la cultura, y generar productos para ofertar
como parte del turismo alternativo de la region.

El patrimonio genético y cultural que representa la milpa, manejado con la
dignidad del caso, puede asi transformarse en fuente de salud y de ingresos para
los mayas actuales.
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De este modo, la milpa de hoy atn tiene mucho que ofrecer para el desarrollo
de los mayas, pero para que esto pudiera ocurrir es fundamental conocer sus con-
diciones de operacion.

Este libro constituye una contribucion al entendimiento de la evolucion agri-
cola del area maya yucateca. La informacion que presentamos, sobre todo en rela-
cion a los recursos geneticos, sugiere que las fuerzas productivas de la agricultura
tuvieron por base las plantas y el conocimiento ecologico que su manejo requiere.

Si en Europa el manejo de la tierra ha sido el elemento principal de su tec-
nologia agricola (arados y tractores), y si en algunas partes de Asia esa tecnologia
descanso basicamente en el manejo del agua superficial (presas y canales), resulta
interesante la idea de que en Mesoamerica los recursos geneticos vegetales (multi-
ples plantas domesticadas con distintas caracteristicas adaptativas y ciclos produc-
tivos) han sido las herramientas principales de la agricultura. En este sentido, la
milpa yucateca parece constituir un excelente ejemplo.

Siendo los recursos genéticos la fuerza de nuestra agricultura tradicional, es
posible que por muchos siglos los ojos de los cientificos occidentales —incluyendo
desde luego a los mexicanos— no hayan estado preparados para comprenderla. Tal
vez no es sino hasta ahora, cuando el mundo occidental —con el desarrollo de las
ciencias geneticas— ha acumulado el conocimiento necesario para descubrirla y
valorarla.

VIRTUDES DE LA MILPA BAJO ROZA-TUMBA-QUEMA

En Yucatan, la milpa bajo roza-tumba-quema (en adelante r-t-q) ha sido el sistema
tradicional de uso y manejo de los recursos naturales mas importante. En sentido
estricto es un sistema agricola, pero desde una perspectiva mas amplia constituye
un verdadero sistema productivo, porque ha articulado multiples actividades, la
organizacion familiar y comunal, y la cultura.

Un aporte muy importante desde los estudios agronomicos y ecologicos ha
sido el demostrar que en los suelos jovenes, pedregosos y calcimorficos de Yu-
catan, la r-t-q es el tnico sistema susceptible de aplicarse, dadas sus condiciones
ecologicas y economicas, y que —contrariamente a lo que se cree— favorece la
conservacion de los recursos.

Diversos estudios han colaborado en dilucidar la racionalidad del sistema, al
aclarar el papel esencial que la vegetacion juega para su buen funcionamiento, sien-
do un verdadero capital del cual dependen no solo los rendimientos, sino toda
otra serie de aspectos favorables. Esta relacion directa entre vegetacion y funcio-
namiento de la milpa coloca a ésta entre los sistemas que conservan las selvas vy,
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por lo tanto, con varios puntos a su favor respecto a sistemas como la ganaderia
extensiva que, bajo su apariencia de producciéon “moderna”, ha arrasado con mas
de un millon de hectareas de selva, tan solo en Yucatan.

Esta condicion de “amenaza” para los recursos naturales es un fenomeno re-
ciente en la milenaria existencia de la milpa. Antiguamente su aplicacion implicaba
respeto a los tiempos de recuperacion del monte antes de tumbarlo, de modo
que no solo no afectaba la vegetacion, sino que la beneficiaba. Ya en décadas mas
recientes, la presion poblacional y la menor disponibilidad de montes condujeron
a la tala de montes jovenes y dirlamos, hasta montes nifios, ya que ahora a veces se
tumban montes de jcinco o seis afios de edad!

LA MILPA DE LOS ANTIGUOS MAYAS Y LA DEL SIGLO XX

Un aspecto que no ha sido bien evaluado es la profundidad historica de la milpa
y las implicaciones que tiene para la correcta identificacion de los problemas que
presenta en nuestros dias. Por ello, en nuestro estudio pusimos gran énfasis en la
comprension de la milpa antigua. En la bisqueda de datos del pasado que pudie-
ran ayudarnos a comprenderla, tuvimos que iluminar las fuentes historicas con
la informacion actual. De este modo, un juego de luces metodologico de ida y
vuelta, entre el pasado y el presente, dejo al descubierto no solo que fue el sistema
de produccion dominante prehispanico, sino el claro parentesco directo entre el
potente sistema historico de los antepasados mayas, y la deteriorada milpa de los
macchuales de hoy.

MILPA Y BIODIVERSIDAD

Otro aporte de nuestro estudio consiste en la informacion cuantitativa y etnobo-
tanica sobre las especies y variedades que se manejaban en el sistema milpero del
siglo xvi y el de hace 15 afios. Con ello queremos demostrar que el uso de muchas
plantas, en diferentes espacios agricolas, en suelos diversos, con distintos cuidados
y ciclos variados, ha sido parte esencial de la estrategia agricola, para garantizar la
produccion en los delgados y pedregosos suelos, y en el marco de la inseguridad
generada por una alta aleatoriedad del régimen pluvial y la presencia de predado-
res, plagas y enfermedades, principales enemigos de la agricultura yucateca. Ello ha
favorecido el manejo de multiples recursos genéticos. Y si consideramos que la ma-
teria prima que requieren la monoagricultura y la biotecnologia para desarrollarse,
proviene precisamente de las agriculturas indigenas, habra que pensar seriamente
en las consecuencias de su extincion.
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MILPA Y RELIGION

Un eslabon indisoluble de la estrategia productiva de los milperos ha sido —y
es— su concepcion del mundo, ya que sin la ayuda de los dioses y entes sobrena-
turales que los protegen y castigan, seria muy dificil sobrevivir y encontrar expli-
cacion a los “impredecibles” eventos que los rodean. Por eso hemos incorporado
su vision del ambiente, de su historia y la informacion sobre el rico ceremonial
agricola. Sin este ingrediente resulta imposible comprender la resistencia que la
semilla humana del area —los mayas yucatecos— ha desarrollado para vivir en
condiciones ecologicas tan limitantes.

LA MILPA EN EL CENTRO DEL MUNDO

Como hemos senalado, el estudio lo realizamos en Xocen, la comunidad “mas
tradicional” de Yucatan —el corazon de la raza maya, como dicen alla—, a fin
de garantizar que nuestro trabajo se basaria en la “expresion mas integra” del
sistema en su expresion tradicional, no s6lo en el aspecto productivo, sino en el
sociocultural.

Hemos querido hacer un estudio tradicional como nuestro pueblo, compi-
lando mucha informacion y poca interpretacion explicita. Esta la ubicamos en el
apartado metodologico y en algunos parrafos del libro. Nuestro punto de vista esta
plasmado en la propia informacion que se extrajo, y en la forma de urdirla en el
texto.

La Gnica innovacion que vemos respecto a otros estudios es que hemos pro-
curado colocar la vision ecologica y agricola de los campesinos al mismo nivel
que la cientifica. Para nosotros —aunque no nos queda mas remedio que ver el
mundo desde la ciencia, por nuestra formacion (;0 deformacion?)— la concep-
cion campesina es tan valida como la nuestra, en términos amplios, y aun mejor
en su ambito. Por eso no la mandamos al apartado marginal de la ideologia o, en
el mejor de los casos, al capitulo de los fenomenos superestructurales.

Trabajamos dos afios y medio realizando un seguimiento del ciclo agricola de
la milpa y de los otros componentes agropecuarios del sistema, asi como de las
ceremonias que lo acompafian. Aunque nuestro foco ha sido la agricultura milpera,
recopilamos mucha informacion de la sociedad y la cultura, que presentamos en
varios libros que hemos publicado sobre Xocen, como el de Las plantas de la milpa,
que edito la Fundacion Tun Ben Kin A.C. en 1994; El Diario del comisario Gaspar
Canul, que publicamos con la Universidad Autonoma de Yucatan en 2004, y uno

27



SILVIA TERAN Y CHRISTIAN RASMUSSEN

sobre la ceremonia de la lluvia, Jinetes del cielo maya: dioses y diosas de la Iluvia en Xo-
cén, editado también con la Universidad Autobnoma de Yucatan, en 2008.

CONTENIDO, ORGANIZACION Y ORTOGRAFIA

La composicion de este libro, centrado en la agricultura milpera, es como sigue:

1. La primera parte, La milpa de los cientificos, la dedicamos al recuento de los
estudios que nos antecedieron y a la metodologia, que explica por que enfatizamos
la perspectiva historica, los recursos genéticos del sistema y por qué incorporamos
el aspecto ceremonial y religioso relacionado con la agricultura. Ademas de que
estos aspectos no han sido suficientemente estudiados, su abordaje juega un papel
importante en el concepto que tenemos del desarrollo agricola mesoamericano.

2. La segunda parte, La milpa de los antepasados, cuyo objetivo principal es re-
construir la agricultura prehispanica de Yucatan en el momento del contacto, a
traves del analisis de fuentes etnohistoricas, no podia dejar de estar antecedida por
un esbozo de la agricultura mesoamericana, en cuya estrategia se inscribe la de
Yucatan. Tampoco podia evitarse definir la agricultura maya de las Tierras Bajas
del sur de la Peninsula de Yucatan. Es importante para delimitar las diferencias con
la agricultura nortefia de la planicie yucateca —de cuya tradicion forma parte la
agricultura de Xocen—, y para que quede claro que el famoso “colapso maya”
de la cultura clasica es un fenomeno surefio, que no afecto drasticamente a la
planicie yucateca, precisamente por haberse cimentado sobre una agricultura
distinta. El altimo apartado sobre la agricultura antigua, es un panorama de las
caracteristicas ecologicas de Yucatan, esencial para comprender los limites y posi-
bilidades fisicos de la agricultura.

La descripcion de la milpa antigua de la planicie yucateca va antecedida de
ciertos datos de poblacion y nutricion que nos ayudan a darnos cuenta de que
cualquiera que haya sido el sistema agricola antiguo, éste favorecio alta poblacion
y buena alimentacion. Después, de la mano de los encomenderos, recorremos las
fuentes mirando sus descripciones de la agricultura, y no nos queda mas remedio
que aceptar que la agricultura dominante del area no era otra que la milpa bajo
r-t-q. Se destaca la importancia de los recursos gencticos y de otras practicas fa-
vorables a una buena produccion. Los datos antiguos los contrapunteamos con los
datos actuales para sefialar semejanzas y diferencias.

3. La tercera parte, La milpa actual de Yucatdn, representada por Xocén, es
el eje de esta parte y del libro. Primero, de manera breve, contextualizamos la
comunidad, iniciando por su ubicacion, para luego definir su entorno ecologico,
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considerando tanto los datos y la vision cientificos, como la informacion y la inter-
pretacion de los xocenenses.

Finalmente, llegamos al corazon del libro, que trata sobre la parte agricola
del sistema milpero, que iniciamos con un panorama de la tenencia del monte en
Xocen. En este apartado se describen algunos componentes del sistema milpero
comenzando, desde luego, con la milpa. En la descripcion del proceso de trabajo
subrayamos los datos sobre las plantas que se cultivan, cuando, donde y por que, y
se incluye la informacion religiosa.

La parte ritual la consideramos como parte del proceso de trabajo, estando —
dentro de la vision xocenense— a nivel de la técnica. Los aspectos mas puntuales
de los rituales de peticion de lluvia, incluyendo importantes referencias a las dei-
dades femeninas asociadas, se incluyen en otra obra, ya publicada.

En cuanto a las creencias que soportan los rituales, son indispensables para
comprender los fundamentos filosoficos del sistema agricola que, interpretados
desde nuestra vision, parecen estar cimentados en una racionalidad ecologica.

Al describir la altima (o primera) fase del proceso milpero, que es el barbe-
cho, visitamos el monte para ver las multiples actividades que alli se realizan, cuan-
do los terrenos dejan de ser cultivados y se abandonan a la regeneracion.

Finalmente acechamos, como se dice en Yucatan, los solares, para observar
brevemente las plantas y animales a cargo de las mujeres.

Aunque al termino de cada parte incluimos conclusiones parciales, dedicamos
un Gltimo apartado para presentar las conclusiones finales. Las explicaciones cam-
pesinas de Xocen, sobre los eventos agricolas —consideradas “cuentos” en nuestra
cultura— las concentramos en una obra de tres tomos que se publico en una edi-
cion bilingiie por el Gobierno de Yucatan, en 1992, y que se denomina: Relatos del
Centro del Mundo.

TIPOGRAFIA

Con el fin de distinguir diferentes tipos de informacion, hemos usado las siguien-
tes variaciones tipograficas: las denominaciones mayas se escriben con versalitas.
Si se trata de nombres tomados de alguna fuente, se respeta la ortografia original.
Cuando son nombres usados actualmente, recogidos en el campo, hemos procu-
rado usar el alfabeto establecido por varias instituciones educativas en Mérida, en
1984. Solo en casos de palabras con escritura muy reconocida como “b’MEN” (sa-
cerdote maya), se respeto6 la “h” aunque ésta no es reconocida por el mencionado
alfabeto. Términos como “xNuk” (grande), “XMEJEN” (chico) o nombres de plantas,
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se escribieron con “x” (aunque podrian haberse escrito sin esta letra inicial), por-
que la frecuencia de escucharlos con “x” es mayor.

El Diccionario Bdsico Espanol-Maya-Espanol de Bastarrachea y colaboradores
(1992) nos ha sido 1til para la correccion de algunas palabras. Para la ortografia de
nombres de plantas, hemos usado, en lo posible, la escritura de la Etnoflora yucata-
nense (Sosa et al., 1985).

Las citas textuales de fuentes estan escritas en cursiva y entrecomilladas. La in-

formacion oral proveniente del campo solo esta escrita en cursiva.

roTO 1. Cientifica entrevistando a un milpero
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PARTE I

LA MILPA DE LOS CIENTIFICOS

Estudios precedentes sobre la milpa yucateca,
enfoque y metodo

En LA MILPA DE LOS CIENTIFICOS presentamos, primero, las
descripciones historicas y los estudios cientificos que nos antecedie-
ron desde el siglo xvr hasta nuestros dias, describiendo brevemente
sus aportes. Al final del capitulo, sehalamos aspectos no estudiados
que consideramos importantes y que conformaron el objetivo de
nuestro estudio con el fin de aportar algo nuevo al conocimiento
de la milpa yucateca. Esta informacion conforma el Capitulo 1.

En el Capitulo 2 planteamos, primeramente, el punto de vista
de nuestro estudio, determinando los contenidos técnico, estruc-
tural e historico que le damos al concepto milpa y definiendo los
tres aspectos en los que nos enfocamos en nuestro estudio: el his-
torico, el referente a los recursos geneticos y el religioso. Despues
procedemos a describir la metodologia que seguimos para obtener
la informaci6n deseada.






CAPITULO 1

Estudios precedentes sobre la milpa

COLONIA

Los antecedentes mas lejanos, no solo de las primeras informaciones sobre agri-
cultura milpera en Yucatan, sino de otros aspectos historicos y socioculturales,
son desde luego, los trabajos de los primeros cronistas espanoles como fray Diego
de Landa (1982). Para esa ¢poca, constituyen tambien una importante fuente, no
suficientemente explotada, las Relaciones Histérico-Geogrdficas de la Gobernacion de
Yucatan, impulsadas por el visitador Ovando en 1569, y publicadas por la UNAM
(De la Garza et al., 1983). Mas adelante, ya en el siglo xvi, destaca la obra de fray
Diego Lopez Cogolludo (1957).

Es posible que de no haberse realizado el famoso Auto de Fe de Mani, que
promovio el obispo Landa, también contariamos con informacion de primera
mano de la época prehispanica. Quizas la tnica fuente indigena antigua sean los
libros del Chilam Balam que, aunque no informan directamente sobre la agricultura,
st mencionan algunas plantas y sus usos (Mediz, 1973; Barrera V. y Rendon, 1980).

Para esta époczll, un apoyo valioso es el Diccionario Etnolingiiistico del Idioma Maya
Yucateco Colonial (Alvarez, 1980) porque ofrece informacion sobre plantas, toma-
das de varios diccionarios coloniales. En este sentido, no es menos importante el
Diccionario Cordemex (Barrera V. et al., 1980). Por otro lado, el trabajo de Joyce
Marcus (1982) sobre plantas de las Tierras Bajas del area maya, de los siglos xvi y
xvil, también ofrece informacion de gran importancia para la comprension de la
agricultura, basada en fuentes coloniales.

Aunque no existen estudios de la ¢poca centrados en la milpa, las obras de au-
tores como Fernandez (1990), Patch (1978, 1980, 1990), Farris (1984), y Garcia
Bernal (1972), entre otros, aportan informacion importante al respecto.

Alejandra Garcia Quintanilla y Tsubasa Okoshi Harada publicaron en 2005
un trabajo denominado “La disputa por la naturaleza: la desaparicion de los mon-
tes de los mayas yucatecos” en la revista Temas antropoldgicos: Revista cientifica de
investigaciones regionales, ISSN 1405-843X, Vol. 27, N° 1-2, pags. 67-105. Garcia
Quintanilla tambié¢n tiene un trabajo denominado “Saak’ y el retorno del fin del
mundo: La plaga de langosta en las profecias del katun 13 Ahau”, en el que analiza
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uno de los fenomenos mas temidos por los mayas: la plaga de la langosta y en el
que muestra el profundo conocimiento que de la misma tenian los sabios mayas y

los significados y simbolos de la plaga.

SIGLO XIX

Tambien constituyen antecedentes interesantes, los multiples trabajos que, duran-
te el siglo pasado, elaboro Don Jose Tiburcio Cervera en la Revista de Meérida y que
ofrecen informacion sobre uso y manejo de plantas como el maiz (1871, 1880
y 1888) y el frijol (1863), sobre los suelos (1863), la agricultura y la ganaderia
(1894, y la deforestacion de los bosques (1871), por solo mencionar algunos.

El trabajo del historiador Victor Suarez Molina (1977) sobre la evolucion econo-
mica de Yucatan en el siglo pasado, también incluye informacion relacionada con la
milpa dels. xix y las plantas que entonces se cultivaban, basada en fuentes de la ¢poca.

SIGLO XX

Ya en este siglo, destacan los estudios hechos por investigadores locales como Nar-
ciso Souza Novelo y Augusto Perez Toro. El primero, de orientacion botanica,
ademas de su trabajo sobre EIl maiz y la milpa (1941), hizo aportes al conocimiento
de la flora y de la vegetacion en general (1940), asi como al de plantas cultivadas
(1950). El segundo, ingeniero agronomo, realizo en los afos cuarenta un trabajo
sobre la milpa (1981), que continta siendo pilar de los estudios actuales, y en el
cual, aparentemente por vez primera en Yucatan, se discuten los efectos negativos
de la quema y se argumenta a favor de su racionalidad en el contexto de la caliza
calcarea yucateca.

La obra del ilustre mayista Alfredo Barrera Vasquez, entre otras cosas contiene
informacion sobre el uso y manejo de diversos recursos naturales de Yucatan vy,
por lo mismo, constituye un apoyo importante para el estudio de la agricultura.
Parte de sus escritos estan en sus Obras Completas (1980) y en ;Lo ignoraba usted?
(1986). El trabajo sobre fauna de Pacheco Cruz (1958), también es una fuente de
apoyo a la comprension de la agricultura ya que menciona los animales beneficos y
perjudiciales a la agricultura.

Otro aporte relevante fueron los multiples estudios que se incluyeron en los
tres volumenes que dirigio E. Beltran sobre Los recursos naturales del sureste y su apro-
vechamiento (1959), que nos ofrecen un panorama muy completo de los aspectos
fisicos y bioticos y de actividades como la agricultura, la ganaderia, y la pesca.
Entre ellos es de especial interés otro de los estudios que contintia siendo cimiento
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de las investigaciones sobre la milpa, del ingeniero Efrain Hernandez Xolocotzi, y
que ha constituido el punto de partida de multiples estudios que atin se realizan en
Yucatan. Parte de este estudio fue reeditado, junto con otros trabajos por Varguez
en 1981.

Entre los escritos de la primera mitad del siglo, obra de extranjeros que han
aportado al conocimiento del tema que nos interesa, se encuentran los trabajos de
Lundell (1933), Steggerda (1941) y Emerson (1953), realizados en el marco del
proyecto que impulso la Carnegie Foundation en la decada de los treinta, en el
area de Chichén Itza. Aportaron al conocimiento sobre jornadas de trabajo que in-
volucra el trabajo milpero e informacion experimental sobre el papel que juega
el aumento de la competencia vegetal en el descenso de los rendimientos agricolas
de milpas de segundo y tercer afio. La etnografia que Redfield y Villa Rojas (1967)
realizaron en Chan Kom aporta informacion agricola y cultural interesante sobre
el sistema milpero de esa época.

Tambien sirven de apoyo al estudio de la agricultura, la importante recopila-
cion de plantas medicinales en la Etnobotdnica Maya de Roys (1931), y las notas que
agrego Tozzer (1978) a la obra de Landa, identificando las plantas alli menciona-
das, con la ayuda de Lundell.

ANTECEDENTES RECIENTES

Los estudios recientes sobre el sistema de milpa bajo roza-tumba-quema, estuvie-
ron dominados por la presencia de un programa denominado Dindmica de la Milpa,
dependiente académicamente del Colegio de Postgraduados de Chapingo, y cuya
cabeza fue el ingeniero Efrain Hernandez Xolocotzi, importante impulsor de la
etnobotanica mexicana.

Entre las conclusiones mas relevantes de dichos estudios esta la correlacion entre
anos de barbecho y rendimiento, destacando el papel que juega la vegetacion en la
fertilidad del suelo (Illsley y Hernandez, 1980; Illsley, 1984, y Pool, 1986). Tambien
se ha visto que aunque las altas temperaturas de la quema matan a las semillas, ha ha-
bido una adaptacion a propagacion vegetativa, de la vegetacion lenosa, por el manejo
ancestral de r-t-q, motivo por el cual el germoplasma se ha conservado (Levy y Her-
nandez, 1989). Ademas de estos, existen otros aportes de este proyecto (Arias, 1980;
Arias, 1984; Dzib, 1986; Hernandez X., 1980; Ku, 1984; Mariaca, 1988; Pérez R.,
1983; Pool 1980; Vara, 1980.), cuyo impacto actual es innegable.

Un grupo del entonces CIS-INAH (Centro de Investigaciones del Instituto
Nacional de Antropologia e Historia), hoy Centro de Investigaciones y Estudios
de Antropologia Social (CIESAS), dirigido por el doctor Arturo Warman, realizo
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estudios sobre economia campesina en 1977. Asi, se obtuvo informacion directa
sobre el proceso de trabajo milpero como los estudios de Varguez (1981) y el de
Alonso (1979). El propio Warman, sobre la base de dichos estudios, realizo una
reflexion general acerca de la estrategia de sobrevivencia de los milperos (War-
man, 1985).

El Centro de Investigaciones Forestales y Agropecuarias de Yucatan (CIFAY),
antes Centro de Investigaciones Agropecuarias de Yucatan (CIAPY), ha constitui-
do el brazo académico de la institucion que oficialmente se encarga de los aspectos
tecnicos de la agricultura milpera, que es la SARH (Secretaria de Agricultura y
Recursos Hidraulicos). Aunque han hecho aportes al estudio de la milpa (Acosta
et al., 1984), una de las criticas que se les hace es que han concentrado buena parte
de sus esfuerzos a estudiar la agricultura mecanizada y bajo riego del sur de Yuca-
tan, a pesar de que la milpa es el sistema mas extendido y mas critico del estado.
Este grupo ha contribuido al conocimiento de plagas y enfermedades (Acosta et al.
1984, y Navarrete, 1978) y ha producido variedades mejoradas a partir de material
criollo, que fueron liberadas en 1990.

El proyecto Etnoflora Yucatanense, impulsado por el ahora extinto Instituto Na-
cional de Investigaciones sobre Recursos Bioticos (INIREB), 1979-1988, tambien
realizo aportes al entendimiento de la milpa. Un trabajo de Barrera M. y otros
investigadores (1977) sobre el manejo de las selvas mayas, formulo varias hipotesis
que han servido de base para estudios posteriores. Alli se propone por primera vez
para el area, una estrategia basada en el uso de multiples plantas, que es la tesis
central de nuestro trabajo. Sanabria (1986) mostr6 que el uso y manejo del recur-
so forestal se inscribe dentro del sistema milpero y que por lo tanto, el aparente
“abandono” de las milpas en barbecho no es tal, ya que los nu’cnt’oB (nombre,
plural de nu’cHE’, que se le da en maya a las fases iniciales de la sucesion secunda-
ria) son manejados hasta que vuelven a ser milpas. Ucan y colaboradores (1982)
hicieron un trabajo, que incorpora informacion cultural muy interesante. En cola-
boracion con investigadores de la Universidad Autonoma de Chapingo, se realizo
un estudio que sugiere que ante la imposibilidad de modificar el terreno, en la
sierrita de Yucatan, la milpa se intensifico por medio del uso de variantes de ciclo
corto, aprovechando condiciones favorables de suelo y humedad (Teran, 1989).
Aparte de estos, hay varios estudios del INIREB, que de uno u otro modo aportan
importantes elementos al conocimiento de la milpa (Lira, 1988; Sosa et al., 1985;
Flores, 1987 y 1989; Teran, 1988a; Zizumbo, 1986).

En 1989, con el apoyo de la MacArthur Foundation y de la Universidad de
Riverside, el Dr. A. Gomez Pompa y la Dra. Kathleen Truman impulsaron el pro-
yecto Sostenibilidad Maya, que ha generado varios estudios, y una reunion sobre la
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milpa. Sus aportes en este aspecto son particularmente interesantes en relacion
al estudio de los huertos.

Ademas de estos grupos con presencia institucional en Yucatan, ha habido in-
vestigadores mexicanos y extranjeros que han realizado aportes al conocimien-
to del sistema milpero. Entre ellos estan los estudios de Lazos (1987) y Rosales
(1988), que siendo socioeconomicos, ofrecen bastante informacion agricola de
la milpa en el sur de Yucatan. Por su parte, el libro de Villanueva (1990) sobre la
formacion de las regiones agricolas de Yucatan, analiza algunos aspectos del desa-
rrollo y cambios de la zona milpera a raiz de la colonia.

Tambien esta el estudio de Zizumbo y Sima (1988) sobre practicas antiguas del
sistema de r-t-q tendientes a la conservacion de los recursos, y una monografia
de Benito Aban (s/f) sobre la agricultura de Xocén, que arroja informacion intere-
sante, no incluida en otros reportes.

Entre los trabajos de extranjeros estan los de Peter Ewell (1984) y los de Sally
Humphries (1989) que aunque socioeconomicos y ubicados en areas de agricul-
tura comercial, demuestran que en ambos casos (Oxkutzcab y Dzidzantan), la
agricultura actual es una modernizacion del antiguo sistema milpero y que, en ese
sentido, son alternativas campesinas de desarrollo. En esta linea se inscribe la tesis
de Merril (1984), solo que ella analiza la insercion del sistema milpero en la econo-
mia comercial, desde la apicultura practicada por los pueblos milperos del oriente
yucateco. También son importantes los estudios de Neugebauer (1981) realizados
en la zona citricola del sur de Yucatan en el contexto de un convenio México-
Alemania. Aunque referidos a la agricultura intensiva del area, tambien tocan a la
agricultura tradicional.

Finalmente, el libro La modernizacion de la milpa: Utopia o realidad (Zizambo et
al., 1992) presenta diversas contribuciones de instituciones e investigadores que
han trabajado sobre la milpa en los Gltimos afios, incluyendo estudios y experien-
cias aplicadas. Estos trabajos fueron los aportes a un seminario, con 33 ponentes,
sobre la naturaleza de la milpa, realizado en el Centro de Investigacion Cientifica
de Yucatan, CICY, en 1991.

Los estudios sobre la milpa que hemos registrado despues de la primera edi-
cion, son: La milpa en Yucatan. Un sistema de produccion agricola tradicional. 1995.
Efrain Hernandez X.; Eduardo Bello Salazar y Samuel Levy Tacher, compiladores.
2 Tomos editados por el Colegio de Posgraduados de Chapingo, que presenta re-
sultados de los estudios realizados entre 1979 y 1990, por el programa Dindmica
de la Milpa, dirigido por el Dr. Efrain Hernandez. Las plantas de la milpa entre los
mayas de Silvia Teran, Christian Rasmussen y Olivio May Cahuich, editado en 1998
por la Fundacion Tun Ben Kin A.C. En esa obra se describe planta por planta las
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encontradas en el estudio de la milpa en Xocén. La informacion incluye la version
de los campesinos y la version cientifica, asi como informacion historica, cultural,
agronomica y botanica. La milpa en Muxupip de Santiago Dominguez Ake, editado
por la Direccion General de Culturas Populares, en 1996, Alejandra Garcia Quin-
tanilla, “El dilema de Ah Kimsah K’ax, ‘el que mata al monte’: significados del
monte entre los mayas milperos de Yucatan” (“The Dilemma of Ah Kimsah K’ax,
‘He Who Tames The Wild Country’: The Meaning of the Monte to Maya Farmers
in Yucatan”), Mesoamérica 39 (junio de 2000), pags. 255-285. En ¢l se reflexiona
sobre el concepto del “monte” entre los mayas, y sus implicaciones para la nece-
sidad de repensar la tradicion académica de la aplicacion del concepto occidental
“tierra”, que no se adapta a la realidad ecologica y cultural de los mayas.

Resumiendo el panorama presentado, tenemos que en los estudios que se han
hecho del sistema de milpa bajo r-t-q se ha profundizado, sobre todo, en los efectos
ecologicos de dichas practicas, y en el papel que juega la vegetacion. Sin embar-
go, hay aspectos que no estan suficientemente clarificados. Por un lado, no se ha
abundado en el papel de la milpa en la época prehispanica, ni sus vinculos con el
actual sistema milpero, aunque hay aportes importantes como los de Joyce Marcus
(1982), de modo que en este libro pretendemos ofrecer algunos elementos para
mejorar su comprension.

Por otra parte, en los textos revisados tampoco se encuentra informacion sufi-
ciente y sistematica sobre el patron de siembra, el nacleo de especies y la variantes
de ciclo corto o de otro tipo que se manejan en este sistema, ni de los campesinos
y la dinamica de siembra. Asi, en este texto privilegiamos dicha informacion, toda
vez que consideramos a las plantas como la principal herramienta de la agricultura
yucateca.

En los estudios revisados, la vision de los milperos esta ausente o se incluye
disociada, como parte de los aspectos superestructurales y no como parte del pro-
ceso tecnico. Aunque en los trabajos de Perez Toro (1977), Arias (1980) y Varguez
(1981), entre los aspectos tecnicos, se mencionan algunas ceremonias agricolas, no
se explica que papel juegan. En este trabajo incorporamos las ceremonias agricolas
como parte de los trabajos milperos y tambien incluimos sus explicaciones de los fe-
nomenos. Es importante humanizar el conocimiento y comprender que las acciones
tienen sus propias motivaciones, y si no las conocemos y las tomamos en serio, nos
quedamos a mitad del camino en su comprension.

Existen, evidentemente, otras lagunas, como el lugar que ocupan la mujer y
los ninos en el sistema milpero, si nos ubicamos en una perspectiva interna. Tam-
bién la transformacion de los productos de la milpa en alimentos para los mayas es
un proceso importante que deberia de estudiarse, junto con la recoleccion siste-

38



LA MILPA DE LOS MAYAS

matica de recetas. Nosotros incorporamos varias en el libro sobre Las plantas de Ia
milpa. Colocandonos en una perspectiva mas amplia, habria que determinar, por
ejemplo, el papel que juegan la migracion laboral o el protestantismo, en la actuali-
dad. Desde una perspectiva diacronica, la historia del sistema milpero todavia esta
por hacerse. Nosotros seleccionamos los puntos ya senalados, porque ademas de
constituir lagunas dentro del conocimiento de la milpa, eran piezas importantes
para el desarrollo de nuestro concepto de la milpa, como veremos mas adelante.

Por tltimo, considerando que la milpa no solo es un concepto que alude a un
sistema productivo, sino a un sistema social, politico y cultural en cuya base se
encuentra la milpa en tanto productora, tendria que investigarse como se refleja la
racionalidad de la milpa en los aspectos de la vida social, politica y cultural. Para
poner un ejemplo: en el libro, nosotros no hablamos de la tenencia de la tierra,
sino de la tenencia del monte, porque para los milperos éste es mas importan-
te que la tierra toda vez que la fertilidad esta en la vegetacion y no en el suelo.
La vegetacion, viva y dinamica, no le pertenece al hombre, sino a los dioses y entes
sobrenaturales. La posesion de la tierra no ha sido interesante ni significativa por-
que la milpa es errante por naturaleza. Entonces, la propiedad de la tierra adquiere
una significacion diferente de la que ha tenido en la historia de occidente, y val-
dria la pena profundizar en como se construye entonces la relacion con el monte,
con el suelo; qué significan, uno y otro, y de qué manera influye su relacion en la
cosmovision, en la organizacion social y en las leyes, etc. Sobre este tema existen
aproximaciones importantes que ha realizado Alejandra Garcia.
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CAPITULO 2

Enfoque y metodo

LA MILPA: UN ANTIGUO SISTEMA EFICIENTE
Y PRODUCTOR DE EXCEDENTES

Todavia hoy predomina la idea de que la milpa es un sistema que solo es eficiente
dentro de los limites del autoconsumo, pero que resulta incapaz de responder a
las demandas de una poblacion creciente. Técnicamente, esa idea ha fundamen-
tado la necesidad de su destruccion y sustitucion por sistemas mas “eficientes”.
Académicamente, ese prejuicio ha puesto en duda la posibilidad de que la milpa
haya sido el sistema productivo que favorecio, en la antigiiedad, una alta cultura
en el area (Peter Schmidt, 1980).

Sin embargo, esta idea contradice los datos agronomicos y ecologicos que se-
falan a la milpa r-t-q como el Gnico sistema aplicable en la mayoria de los suelos
pedregosos de Yucatan (Emerson, 1953; Perez T., 1981; Beltran, 1959; Hernan-
dez y Padilla, 1980; Duch, 1988, entre otros).

Si la milpa fue el sistema productivo dominante (aunque no el tnico) y, por lo
tanto, mantuvo mas gente que la que hay ahora en Yucatan, de acuerdo con evi-
dencias arqueologicas (Garza y Kurjack, 1980), significa que estaba muy lejos de
ser solo autosubsistente, y su capacidad para producir excedentes importantes se
mantuvo durante la Colonia (Patch, 1978; Farris, 1984) y ain durante buena parte
de nuestro siglo (Perez T., 1977; Villanueva, 1990).

Esto significaria que la actual ineficiencia de la milpa no es un problema inhe-
rente al sistema. Mas bien seria el resultado de condicionantes externas derivadas de
procesos socioeconomicos originados a traves de la historia. El principal problema
es que los montes —que son el capital de los campesinos milperos como tendremos
oportunidad de ver mas adelantes— han ido disminuyendo debido a la deforestacion
provocada, primero, por el monocultivo henequenero y luego por la ganaderia ex-
tensiva. A esto hay que sumar que antiguamente debi6 de haber habido una propor-
cion mayor entre productores y no-productores que la que hay ahora; una clase en el
poder que apoyaba la milpa y un Yucatan no-monetarizado. En esas condiciones, es
perfectamente explicable que la milpa fuera mas productiva que ahora.
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Otra cosa que no ha sido tomada en cuenta por sus detractores es que la milpa
no estaba sola. Fue y es el eje de un amplio sistema economico que incluye mal-
tiples actividades agricolas y no agricolas, como veremos en este mismo apartado
metodologico. Entonces la milpa actual debe verse como un relicto de un comple-
jo ahora erosionado y a la defensiva que, por otro lado, explicaria en buena medida
su resistencia.

La importancia de determinar si los actuales limites del sistema milpero son
inherentes al mismo o si se derivan de condicionantes externas, estriba en la pos-
tura que se tome ante la milpa. Si el sistema es ineficiente en si mismo, como hasta
ahora lo han creido los técnicos, al estudiar la milpa como un fenomeno actual, sin
profundidad historica, es legitimo tratar de sustituirla por sistemas mas efectivos.
Pero si sus limites se originan en condiciones externas al sistema, como parecen
evidenciarlo los datos historicos, entonces significa que el sistema es mas potente
de lo que nos imaginamos, y que lo importante, entonces, no es destruirlo, sino
modernizarlo, incorporando nuevos elementos y recuperando las partes rescata-
bles de las condiciones que lo favorecen. He ahi por qué es crucial alumbrar los
datos tecnicos actuales con la luz de la historia; y mostrar que la milpa era el siste-
ma dominante cuando llegaron los espafioles, que era un sistema mas amplio de lo
que se ha creido y que es la antepasada directa de la milpa actual, han sido algunos
de los objetivos de este estudio.

Sin embargo reconocer la importancia del pasado, no hace del nuestro un es-
tudio historico. La historia sobre la milpa yucateca todavia esta por hacerse. Solo
hemos aportado informacion para el primer momento del contacto entre Espafia
y la planicie yucateca. Faltaria hacer un seguimiento a lo largo de la Colonia, del
siglo x1x y el xx. Pero en nuestro estudio, remontarnos a la milpa del siglo xvi ha
sido importante para comprender la profundidad y fuerza de la milpa de hoy.

Aunque recientes estudios sugieren la complejidad del sistema porque maneja
gran diversidad de recursos gencticos y porque involucra mas planos que solo el
agricola (Barrera M. et al., Camarena, 1983, 1977; Dahlin, 1985; Hernandez y
Padilla, 1980; Illsley, 1984; Sanabria, 1986, entre otros), estos aspectos no han sido
tratados a detalle, explicitando su papel e importancia.

LA MILPA: UN SISTEMA AGRICOLA

Aunque nadie niega que la milpa es un sistema agricola, en las descripciones exis-
tentes muy poco se ha reflexionado sobre su “racionalidad”, de modo que su carac-
ter sistematico resulta solo un postulado, a pesar de que sus practicas tienen una
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razon de ser y responden a una logica organizada por una estrategia determinada
por las condiciones ecologicas.

Bases ecologicas de la racionalidad de la milpa

En Yucatan, la limitante ambiental mas importante para la agricultura es el suelo.
Su pedregosidad es tal, que impide modificaciones topograficas y el uso de instru-
mentos modernos en la mayoria de los terrenos. Ademas, su gran permeabilidad
—que impide la formacion de corrientes de agua superficiales— ha obligado a
depender, necesariamente, del temporal, ya que no ha sido facil ni barato construir
sistemas de riego.

Por si esto fuera poco, el régimen pluvial es erratico e impide saber si va a llo-
ver, cuando va a llover y como y en donde se va a distribuir la lluvia.

Finalmente, el clima htimedo y caliente, que favorece la presencia de plagas,
enfermedades y depredadores, también ha limitado a la agricultura. La abundante
vegetacion, propiciada por el calor y el agua, ha sido un oponente muy agresivo
para el campesino.

La estrategia diversa de la milpa

Ante estos problemas, la agricultura parece haberse basado, como en otras areas de
Mesoamerica (Barrera M. et al.,1977; Zizumbo, 1986), en una estrategia diversa,
cuya fuerza radica en el cultivo de muchas plantas con diferentes caracteristicas, y
el cultivo de variados espacios. Eso ha permitido enfrentar, con un mayor margen
de seguridad, la aleatoriedad climatica y los ataques de plagas y enfermedades, ya
que la diversidad favorece la supervivencia de al menos algunas variedades. Ade-
mas, ante la imposibilidad de realizar modificaciones topograficas, la forma de
intensificar la agricultura parece haber sido a traves de la produccion de variedades
de ciclo corto que favorecen cosechas adelantadas.

El cultivo de muchas especies (policultivo), variantes y espacios

La importancia de esta estrategia se refleja en el hecho de que todos los sistemas de
cultivo de la economia milpera se basan en la siembra de muchas plantas, es decir,
son policultivos: la hortaliza de temporal llamada en maya PACH PAK’AL 0 PET PACH,
el cultivo de huertos y, por supuesto, la milpa misma, que es el principal de los po-
licultivos, porque involucra el espacio productivo mas grande, la mayor inversion
en el trabajo y el cultivo de los granos basicos —maiz, frijol y calabaza—, ademas de
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raices y tubérculos. La asociacion biologica de maiz y acompafantes constituye el
eje del sistema milpero.

De lo anterior se desprende otro de los objetivos de nuestro estudio: investigar
a detalle el patron de siembra del policultivo milpa y las multiples especies y varie-
dades que lo conforman. Y es que, justamente otra caracteristica de la diversidad,
es que se han sembrado variantes de ciclo corto de todas las especies de la milpa.
Esto ha permitido obtener pequefas cosechas adelantadas de todos los alimentos
necesarios para sobrevivir mientras llega la cosecha principal.

Finalmente, la diversidad del cultivo milpero también se expresa —como seha-
lamos— en el cultivo de muchos espacios. En Yucatan, el cultivo asociado de maiz,
frijol y calabaza, se realiza en varias milpas (dos o tres) que se atienden simultanea-
mente. Pero también se hacen milpas, hortalizas y huertos en solares de los pueblos,
que estan junto a la casa o separados. Esto significa que hay muchos espacios pro-
ductivos en un mismo ciclo agricola, de modo que se aumentan las posibilidades de
obtener cosecha.

LA MILPA: UN SISTEMA BOTANICO

Todos los sistemas agricolas se basan en el manejo de tres elementos que son la
tierra, el agua y las plantas. Sin embargo, el papel que cada uno de estos juega es
uno de los rasgos que marca la diferencia entre los distintos procesos. En Europa,
sus caracteristicas ecologicas han privilegiado el manejo de la tierra a traves de
instrumentos topograficos como arados y tractores. En algunos lugares de Asia, los
ecosistemas favorecieron el manejo del agua superficial a traves de obras hidrauli-
cas como presas y canales. En Mesoamerica, sus rasgos ecologicos parecen haber
condicionado una agricultura cimentada en el manejo de las plantas, con base en la
seleccion artificial de los recursos genéticos y en conocimientos ecologicos.

Como el manejo de multiples recursos geneticos parece ser la caracteristica
principal de la estrategia milpera, consideramos a la milpa un sistema de caracter
botanico.

LA MILPA: UN AMPLIO SISTEMA PRODUCTIVO

Pero si el cultivo de muchas plantas ha sido importante para garantizar produccion,
no lo ha sido menos el desarrollo de multiples actividades productivas. Por eso la
milpa, insistimos, no ha estado sola. Ha aparecido desde tiempos inmemoriales,
acompafiada de un conjunto de actividades agricolas y no agricolas inseparables
destinadas a ofrecer, igual que el pluricultivo milpero, seguridad. En afos genero-
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sos, han complementado y complementan los productos de la milpa, y en los afios
criticos han podido sustituirlos. Todas estas actividades estan articuladas al ritmo y
supeditadas a las necesidades de la actividad milpera.

Componentes agricolas y no-agricolas del sistema milpero

Las multiples actividades agricolas que realiza un milpero yucateco ademas de la
milpa, ya las hemos mencionado. Son el cultivo de hortalizas o pET PaCH y el cultivo
de huertos.

Entre las actividades no-agricolas, encontramos la cria de animales —inclu-
yendo la apicultura— la ganaderia de monte y de solar, y aprovechamientos fores-
tales como la caceria y el uso de especies maderables, medicinales y otras. También
se elaboran artesanias y se recurre al trabajo asalariado. Cuando la milpa se analiza
aislada, uno no entiende su persistencia a traves de milenios. Pero cuando se la
ve como el corazon del amplio sistema productivo campesino, su importancia se
aclara y uno comienza a entender por qué ha seguido latiendo.

El estudio del sistema milpero, destacando las relaciones entre las partes del

sistema, todavia esta por hacerse, aunque existen aproximaciones interesantes
como el estudio de Merril (1984).

LA MILPA: UN MODO DE PRODUCCION

Ahora bien, si tomamos en cuenta que este sistema productivo organiza, sobre la
base de su logica, tanto a la sociedad como a la cultura, entonces consideremos
que tiene la fuerza potencial de un modo de produccion. En principio, durante la
¢poca prehispanica parece haber jugado ese papel, ya que sobre la base de la pro-
duccion milpera se organizaba toda la produccion social: el poder, la guerra, el
saber, el arte y la nobleza, segan se infiere de datos etnohistoricos (Landa, 1982;
De la Garza et al., 1983).

Con la llegada de los espafioles, la sociedad dominante ha ido desarrollando
lentamente el sistema productivo que le da sostén de acuerdo a sus objetivos de
corte occidental. Asi, el Modo de Produccion Milpero dejo de ser dominante y, con
ello, perdio su integridad como tal y paso a la categoria de sistema productivo
subsumido, manifestando su poder organizativo solamente entre el sector de la
sociedad que lo desarrolla, es decir, entre la etnia maya-yucateca. Entre este sector,
la milpa es la que le ha conferido racionalidad a la organizacion familiar y comunal
y a la organizacion de la cultura.

45



SILVIA TERAN Y CHRISTIAN RASMUSSEN

LA ROZA-TUMBA-QUEMA

Como la milpa opera bajo el sistema de roza, tumba y quema de la vegetacion,
ha sido flanco de ataques por la destruccion de los recursos que aparentemente
implica. Sin embargo, estudios edafologicos, ecologicos y agronomicos, realizados
en diversas partes del mundo y en Yucatan —que citaremos a continuacion—
demuestran que, por una parte, el sistema no solo no destruye la selva, sino que la
conserva, realizada en las condiciones que favorecen la fertilidad del sistema, y por
otra parte, que este sistema es el tnico viable en Yucatan.

Por eso, los efectos de la quema en la vegetacion y el papel de ésta, han sido
uno de los aspectos mas estudiados hasta ahora mostrando los resultados que la
vegetacion es esencial para la formacion de suelo y, por lo mismo, su conservacion
es vital para la existencia del sistema. Esto implica que la racionalidad del sistema es
conservadora de los recursos naturales. Solo asi se explica por que en mas de 2,000
anos de existencia, la milpa bajo r-t-q no ha destruido la selva, sino que, justamen-
te la extincion de aquella, provoque ahora su desaparicion.

La vegetacion: capital del sistema de roza-tumba-quema

En los ecosistemas tropicales se ha observado que debido a la rapidez del ciclo de
nutrientes por la alta temperatura, precipitacion y evaporacion, y a la velocidad
con que son liberados los nutrientes de los tejidos muertos, la vegetacion absorbe
rapidamente y en grandes cantidades las sustancias disueltas en el agua. El resulta-
do de este proceso es que los nutrientes no se acumulan en el suelo, sino en la ve-
getacion (Nye y Greenland, 1960; Denevan et al., 1984). Por eso, no es exagerado
decir que, en la selva, la fertilidad se encuentra en la vegetacion.

La consecuencia técnica de este proceso ecologico es que, para cultivar en
estos terrenos, es necesario tumbar y quemar la vegetacion. Hay que aclarar que
aunque las altas temperaturas de la quema provocan pérdidas de nutrientes, es la
Unica manera de incorporar los que no se pierden —ademas de potasio y fosfo-
ro— al suelo. Ademas, se ha constatado que para desplazar la vegetacion y limpiar
los terrenos, es necesario quemarlos (Uhl en Zizumbo y Sima, 1988). Por otro
lado, algunas ventajas de la quema para la agricultura son que es la forma mas ba-
rata de limpiar los terrenos; ayuda a eliminar las hierbas, y permite sanear el suelo
de plagas y enfermedades, sin gastos ni contaminacion quimica.

Estudios recientes demuestran que existe una relacion directa entre el desa-
rrollo de la vegetacion y la productividad de la tierra y que, por eso, en Yucatan
se requieren de 16 a 25 afios de barbecho de los terrenos, para garantizar buenos
rendimientos agricolas y un equilibrio ecologico (Illsley y Hernandez, 1980; Ills-

ley, 1984 y Pool, 1986).
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FOTO 3. Tumbando en el monte

Esto significa que la vegetacion constituye un verdadero capital para el campe-
sino y que si el periodo de barbecho decrece, también lo hacen el capital forestal
y los rendimientos agricolas, pero también disminuyen la calidad y cantidad de los
productos forestales (Levy y Hernandez, 1989), la diversidad de cultivos, la posibili-
dad de resistencia a sequia de los mismos por las mejores condiciones de humedad.
También aumenta la labor invertida en desyerbes, al aumentar la competencia ve-
getal (Steggerda, 1941), asi como la presencia de plagas y enfermedades (Navarrete,
1978; Acosta et al., 1984). Por eso, el destino de las milpas es una variable directa
del destino de los montes.

La roza-tumba-quema, la regeneracion de la selva y la conservacion de los recursos naturales
Una vez que se conoce a fondo el proceso y los resultados del sistema r-t-q, se
entiende por qué en Yucatan el uso de un terreno se limite a dos o tres afios, aban-

donandolo por mucho mas tiempo del que fueron utilizados. Es el camino para
que la vegetacion y la fertilidad se recuperen. Aunque el sistema de r-t-q elimina la
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./ ~ ./ . 4 .
vegetacion por dos anos, también se requiere que esta se restituya. Por eso, en el
largo plazo, la milpa bajo r-t-q es conservadora de los recursos naturales.
Como hemos ya sefialado, en Yucatan se ha observado que aunque las altas

FOTO 4. Inicio de la quema

temperaturas de la quema matan a las semillas, ha habido una adaptacion a propa-
gacion vegetativa, de la vegetacion lenosa, por el manejo ancestral de r-t-q, motivo
por el cual el germoplasma se ha conservado (Lévy y Hernandez, 1989). Esto se
refleja en la semejanza de la composicion de la vegetacion de areas recien tumbadas
con montes en etapas avanzadas de regeneracion o con vegetacion madura, que
rebasa el 70% (lllsley, 1984). También se ha observado que la propagacion vegeta-
tiva favorece una mas rapida restitucion de la vegetacion y que en estos aspectos el
manejo humano ha sido decisivo, porque las especies dominantes son aquellas que
provienen de tocones que se dejan al rozar y tumbar (Lévy y Hernandez, 1989).

Ademas de dejar tocones de hasta un metro. de altura, existen muchas prac-
ticas que favorecen la sobrevivencia de las semillas y el rapido reestablecimiento
de la vegetacion. Pérez Toro (1981), Hernandez X. (1959), Arias (1980), Varguez
(1981), Sanabria (1986) y Zizumbo y Sima (1988) mencionan practicas como la
realizacion de guardarrayas para proteger las areas de vegetacion colindantes a la
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quema, tumbas selectivas que resguardan arboles ttiles, picado de la vegetacion
tumbada que favorece una quema homogenea, conservacion de areas de vege-
tacion, y desyerbes que no eliminan a las especies que rebrotan, sino que solo
retrasan su desarrollo.

Es logico que existan ¢stas y otras practicas como parte de una estrategia desti-
nada a favorecer la conservacion y regeneracion de la selva, si consideramos que la
fertilidad del sistema depende de la vegetacion. A nadie mas que a los campesinos
podria interesarle la conservacion del monte.

Por eso, aunque la r-t-q aparece como un sistema muy destructivo en el mo-
mento en que se limpia un terreno de monte, cuando se observa el panorama
completo, con un ciclo ideal que se compone de los dos o tres afios de cultivo y 18
de barbecho, esta apreciacion cambia.

Como actualmente los campesinos estan tumbando montes hasta de cuatro
anos de barbecho, los rendimientos han bajado mucho, y aunque ellos son concien-
tes de esto, la escasez de montes maduros los presiona para actuar asi. Es un lugar
comun atribuir la escasez de montes maduros a la destructividad del sistema de r-
t-q y a la sobrepoblacion. Pero si dichos montes constituyen el capital campesino,
y en la epoca prehispanica hubo mas poblacion que ahora, resulta dificil creer en
esas explicaciones.

En realidad, la escasez de montes maduros es resultado de procesos externos
al campesinado, como son los grandes desmontes que se realizaron para cultivar
henequén o que se realizan hoy para sembrar pastos que, a diferencia de los des-
montes milperos —temporales— sustituyen permanentemente la diversidad de
la selva por una sola especie.

Como los aspectos que tienen que ver con la r-t-q han sido los mas estudiados
por ser los mas polémicos, nosotros no profundizamos en ellos en este estudio.

RELIGION Y ESTRATEGIA AGRICOLA MILPERA

En la revision bibliografica que hicimos, la cosmovision y el ceremonial agricola de
los milperos se describe en el estudio etnografico de Chan Kom (Redfield y Villa,
1967) como fenomeno cultural. En las descripciones del proceso de trabajo, o no
aparecen o se mencionan brevemente (Pérez T., 1981;Arias, 1980; Varguez, 1981).

En nuestro estudio, ya lo hemos dicho, hemos articulado la cosmovision de los
xocenenses en el capitulo que define el entorno ecologico de la comunidad, junto
a la interpretacion cientifica y el ceremonial agricola, en el capitulo donde se des-
cribe el proceso de trabajo milpero.
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La cosmovision, como explicacion de los fenomenos naturales, tiene el mis-
mo valor relativo para las comunidades milperas de Yucatan que la teoria cientifi-
ca para nosotros. Tambiéen la cosmovision contiene las referencias filosoficas que
orientan las acciones de los campesinos, asi como la nuestra da sentido a nuestras
actividades.

El ceremonial agricola, por otra parte, constituye un conjunto de trabajos tan
importante como la tumba, quema o siembra de los terrenos, sin los cuales seria
impensable cosechar nada, de acuerdo con el punto de vista del milpero.

Lo que ocurre es que tanto la cosmovision como las ceremonias agricolas for-
man parte indispensable de la estrategia de la agricultura milpera, siendo la base
de su existencia e importancia las mismas limitantes ecologicas (clima, suelo y
vegetacion), que también fundamentan las practicas agricolas objetivas, como la
tumba o la siembra.

En este sentido, en las comunidades milperas de Yucatan, asi como seguramen-
te ocurre en otras comunidades semejantes, no consideramos a dichas practicas
como superestructurales, porque no estan separadas de la estructura tecnica y
productiva, sino que constituyen una unidad indisociable de esta.

VEGETACION

La milpa depende de un monte sobre el cual el campesino tiene un efimero do-
minio de tres anos. Luego de ese tiempo, la fuerza de la vegetacion es tal, que las
plantas domesticadas no pueden ganarle a las plantas silvestres del monte y éste
recupera su poder sobre el milpero de modo que el terreno sembrado tiene que
ser abandonado. Este hecho natural fundamenta de modo incuestionable la idea
de que el hombre no es dueno del monte, y de que solo lo toma prestado por un
tiempo, a su sobrenatural duefo, para sembrar.

CLIMA

Asimismo, las milpas sembradas dependen de un régimen pluvial sumamente erra-
tico, tan irregular que no queda mas remedio que pensar que llueve “por ordenes
superiores”, como dicen los milperos. Asi, cada ciclo agricola es imprevisible por-
que no se puede saber si llovera y, si llueve, cuando, cuanto y en donde. Si a esto le
sumamos la imposibilidad de manejar agua superficial por lo permeable del suelo,
la l6gica conclusion es que el agua esta en manos de Dios y de sus ayudantes, y que
a ellos hay que pedirla a travées de rogaciones, rezos y ofrendas.
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PREDADORES

Los cultivos de los milperos se encuentran constantemente amenazados por pre-
dadores, tanto mamiferos como aves. De acuerdo con los mitos, estos predadores,
tienen derecho a comer cierta cantidad de granos y frutos, pero cuando se sobre-
pasan, no pueden ser eliminados tan facilmente. Asi como la vegetacion no es del
hombre, tampoco lo son los animales que entre ella viven, por lo tanto, los tmicos
que los pueden controlar son sus duefios sobrenaturales. A traves de rogaciones y
ofrendas se les solicita que los vigilen para que no destruyan las milpas.

Entonces, para que haya buenas cosechas, ademas de la correcta realizacion de
los trabajos practicos, es necesario realizar multiples rituales que constituyen ver-
daderas empresas (colectivos e individuales), tanto por el esfuerzo que involucran,
como por el costo monetario y por la forma en que se conciben.

Las ceremonias pueden ser vistas como equivalentes a las solicitudes que hacen
los milperos en las instituciones oficiales. Para los milperos xocenenses, estos tra-
bajos se ubican al mismo nivel que la tumba o la siembra, y el papel que juegan es
tan importante como el de éstas. Este es el motivo central por el cual incluimos en
el estudio, la informacion sobre el ceremonial agricola integrada en la descripcion
del proceso técnico.

VARIABILIDAD DEL REGIMEN PLUVIAL. PECADO Y CASTIGO

Es frecuente, sin embargo, que a pesar de la realizacion impecable del ritual, no
llueva o caiga una lluvia mala que destruya la cosecha. Los campesinos no se descon-
trolan ante esto, porque en el fondo subyace el hecho insalvable de ser pecadores
(que es lo mismo que decir imperfectos o humanos), y por lo tanto, sujetos a castigo
divino en cualquier momento, ante lo cual, lo tnico que cabe es aceptacion.

En realidad, como son pecadores e imperfectos, parten de la premisa de que
no se merecen nada, de modo que si llueve, ello se debe a la gracia de Dios que, en
esa ocasion —pero quién sabe si en la proxima— los perdono.

Es asi que lo que nosotros concebimos como aleatoriedad climatica, para ellos
aparece como ejercicio de la voluntad divina, cuyo fundamento es la premisa de
que los hombres son pecadores. Esta premisa es la que explica al milpero por que
puede ser tan erratico el regimen pluvial. Finalmente, sobre las espaldas del peca-
dor descansa la variabilidad climatica.

Pudiera pensarse que el concepto de pecador es cristiano, a diferencia de la
agricultura tradicional y de la variabilidad climatica sobre la que parece desarrollar
su estrategia, que son anteriores a la conquista. Sin embargo, Landa (1982) indica
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que entre los mayas habia el concepto de pecado y penitencia (lo mismo que entre
los aztecas) y bien podria haber sido uno de los poderosos motivos por los cuales el
cristianismo tuvo un fuerte arraigo entre los mayas, desde los inicios de la conquista.

META DEL ESTUDIO

Sintetizando los aspectos que nos propusimos dilucidar en este libro, sobre la base
de nuestro enfoque, tenemos:

1. Describir las limitantes ecologicas que conforman la base de la milpa.

2. Definir si la milpa era el sistema agricola dominante a la llegada de los espa-
fioles, asi como sus caracteristicas, y en particular, los recursos genéticos que
manejaban. También nos propusimos explorar la amplitud de la milpa como
sistema productivo.

3. Describir el sistema actual, correlacionando las practicas con los aspectos del
ecosistema que las condiciona, enfatizando los recursos geneticos que hoy
se manejan y el patron de cultivo. Para la actualidad tambien exploramos la
amplitud del sistema productivo.

4. Incorporar en la descripcion del sistema milpero actual, el ceremonial agri-
cola y la cosmovision que lo justifica.

METODO

Como nuestro objetivo es la comprension de la racionalidad del sistema agricola
tradicional, elegimos la comunidad mas tradicional que conocemos en la region
milpera, que es el pueblo de la Santisima Cruz Tun, mejor conocido como
Xoceén.

Decidimos trabajar con siete campesinos, para realizar un seguimiento del ciclo
agricola durante el primer ano. Seis de ellos trabajan en terrenos particulares, que
por tener montes mas viejos, favorecen las practicas mas tradicionales. Dos trabaja-
ban en ¢jidos, pero con montes antiguos. Como el primer ano de estudio la cosecha
de leguminosas y de pepita de calabaza no se pudo evaluar porque la sequia le des-
truyo practicamente toda, se hizo un segundo afio de seguimiento con solo cuatro
productores.

Los datos generales de la poblacion provienen, por un lado, de la entonces au-
toridad municipal (Secundino Pech) y ejidal, de los maestros y de intelectuales del
pueblo (Fulgencio Noh, Fermin Dzib, Liborio Noh y Alfonso Dzib). Otra fuente
informativa fueron algunas obras bibliograficas.
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Se hizo un mapa detallado del pueblo, con base en en fotografias acreas to-
madas por Christian Rasmussen durante dos vuelos: uno en avioneta y otro en
helicoptero, en un mapa realizado por Fulgencio Noh, recorridos hechos a pie por
todo el pueblo por Silvia Teran y Maria Canul, y por mediciones realizadas en las
calles de los dos ejes de Xocen (norte-sur, este-oeste) por Christian Rasmussen y
el nifio Abelino Canul.

LA MILPA DE 1990

Para el estudio de la milpa y de los otros sistemas agricolas, se obtuvieron datos de
los siete informantes, a traves de varios cuestionarios y observaciones directas
de las distintas componentes del sistema agricola:

-La milpa
- La hortaliza de temporal o PET pacH
- El huerto

De estos aspectos captamos informacion general, pero nos intereso profundizar
en su caracter de policultivo y por eso recabamos informacion detallada sobre:

- Especies y variedades cultivadas en milpas de primer, segundo y tercer ano, a
traves de cuestionarios y observaciones.

- Se realizaron colectas botanicas de la mayoria de las variedades de milpa y de
huertos (se encuentran en el herbario del CICY).

- Se aplico un cuestionario para saber el criterio de la clasificacion de los suelos.

- Se determino el patron de cultivo y la densidad de poblacion a traves de un
mapeo en 18 milpas correspondientes a los siete informantes del primer afio
y a los cuatro del segundo ano, tomandose un mecate (20x20) de cada milpa
como muestra.

- Se obtuvo informacion sobre el ciclo de cada variedad, época de siembra, tipo
de suelo y datos culturales, a traves de preguntas realizadas a los siete produc-
tores del primer afio de estudio y a otros pobladores.

- Se obtuvo informacion sobre rendimientos entre los siete productores del pri-
mer afo.

Como la milpa constituye la pieza principal del sistema agricola, realizamos

un seguimiento completo del ciclo de trabajo aplicando un cuestionario para cada
productor, de cada paso del proceso, acompanado de observaciones.
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Asimismo, en vista de que todo el sistema productivo es parte de la estrate-
gia multiple de sobrevivencia también recogimos datos de los siete informantes y
otros poblados, sobre el uso y manejo de especies silvestres del monte a traves de:

- Apicultura

- Caceria

- Extraccion de especies usadas para utensilios, construccion y plantas medicinales

- La cria de animales y plantas de solar.

LA MILPA DEL SIGLO XVI

Para reconstruir la agricultura en el momento del contacto, ademas de consultar
al viejo Landa (1982) escrito en 1574-1575, revisamos todas las Relaciones Histdrico-
Geogrdficas de Yucatan del siglo xvi, que son 50, por constituir una fuente muy im-
portante y poco explorada. Tambiéen usamos el valioso Diccionario Etnolingiiistico de
Alvarez (1980), el Diccionario Cordemex (Barrera V. et al. 1980) y el Chilam Balam
(Barrera V. y Rendon, 1980). Esta informacion fue analizada a la luz de los datos
generados por el estudio de la agricultura actual en Xocen.

RELIGION Y CEREMONIAS AGRICOLAS

La informacion sobre las ceremonias agricolas la obtuvimos a traves de observa-
ciones directas y entrevistas realizadas a los siete informantes, al 1’ MEN oficial de la
comunidad (Alfonso Dzib) y a otros pobladores de Xocén.

Aungque en el proceso de investigacion la milpa antigua fue analizada después
de la realizacion del trabajo de campo, nuestro libro comienza, evidentemente,
con la descripcion de la agricultura antigua.
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FOTOS 5 Y 6. Grutas de Balankanche, centro ceremonial de los antiguos mayas
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PARTE II

LA MILPA DE LOSANTEPASADOS

La Milpa en Mesoamerica

La Agricultura del Sur de las Tierras Bajas Mayas:
Terrazas, Camellones y Milpa

El Espacio Natural de la Milpa Yucateca

La Milpa en la Planicie de Yucatan

Siendo la planicie yucateca, parte de la gran area cultural meso-
americana, su agricultura refleja los rasgos esenciales que forman
parte de la estrategia agricola de Mesoamérica, como es el policul-
tivo milpero. Por esta razon, antes de adentrarnos en el objetivo
central de esta parte del libro, que es la descripcion de la mil-
pa yucateca prehispanica, ofrecemos, primero, en el Capitulo 3,
una rapida vision de la milpa mesoamericana y de los aspectos
ecologicos que la han condicionado.

Pero como al mismo tiempo la planicie yucateca forma par-
te de las llamadas Tierras Bajas del area maya, en el Capitulo 4
de esta parte resumimos el desarrollo agricola de esta porcion de
Mesoameérica, destacando algunas diferencias entre la agricultura
del norte (que es basicamente la Planicie) y el sur, basadas, desde
luego, en distinciones ecologicas.

Y precisamente porque los rasgos de la agricultura milpera de
la planicie estan fuertemente condicionados por limitantes ecolo-
gicas del area, el Capitulo 5 lo dedicamos a su descripcion.

Finalmente, en el Capitulo 6 describimos ampliamente la milpa
yucateca en el momento del primer contacto con Espafa, valien-
donos de los ojos y de las palabras de los testigos de la época.






CAPITULO 3

La milpa en Mesoamerica

MESOAMERICA

Se denomina Mesoameérica a aquella parte de America que se extiende desde el
Tropico de Cancer, en Mexico, hasta Costa Rica en Centroameérica, —entre los
22° y los 10° de latitud norte—. Mesoamérica constituye una unidad, porque a
pesar de que se distingue por ser muy diversa tanto en lo ecologico como en lo
social, para el siglo xv1, a la llegada de los espanoles, compartia una serie de rasgos
comunes, que la definen y distinguen de otras areas culturales de Ameérica (Wolf'y

Palerm, 1980: 150).

Mapa 1. Mesoamerica

Desde que se acuno el concepto Mesoamerica, en 1943 (Kirchhoff), se han
propuesto muchas subdivisiones del area. Sanders y Price (1968), por ejemplo, pro-
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ponen 18, y Palerm y Wolf (1980) nueve, con 33 subregiones. Para simplificar las
cosas, nos atenemos aqui a la subdivision original que elaboro el propio Kirchhoff.
Sus subareas son las siguientes:

- Maya

- Oaxaquena

- Altiplano Central

- Costa del Golfo

- Occidente

- Norte

Aunque las distintas subareas de Mesoameérica presentan una evolucion es-
pecifica, que se periodiza de manera particular, como en sus rasgos generales
reflejan una evolucion semejante, se ha elaborado una especie de cronologia
comun del area, que la divide temporalmente en los siguientes Horizontes Cul-
turales:

- Arcaico (7500 A.C.-2500 D.C.)

- Formativo (2500 A.C.-300 D.C.)

~ Clasico (300 A.C.-900 D.C.)

- Postclasico (900 a 1500 D.C.)

MESOAMERICA: ;UNA CULTURA DESARROLLADA
Y UNA AGRICULTURA ATRASADA?

De las diez superareas culturales de la América precolombina, Mesoamérica fue la
que tuvo el mas alto grado de desarrollo en el norte, y junto con la region Andina,
al sur, constituye la zona de mayor nivel cultural del continente.

Este hecho constituye una paradoja para los expertos del area, porque como su
agricultura se ha considerado “simple” y “atrasada” debido a la ausencia de arados,
metales y ruedas, no se comprende como pudo sostener amplias poblaciones y
producir tal complejidad social y cultural (Leon-P., 1979).

Sin embargo, esta aparente paradoja es el logico resultado de evaluar nuestra
agricultura con parametros externos. En realidad, la agricultura mesoamericana
ha sido tan compleja y eficaz como cualquiera otra, pero para comprenderla hay
que analizarla desde su propia racionalidad, a partir de sus practicas y de las carac-
teristicas de los ecosistemas que las determinan.

60



LA MILPA DE LOS MAYAS

UNIDAD Y DIVERSIDAD DE MESOAMERICA

La unidad de Mesoameérica se expresa en la existencia de una serie de rasgos co-
munes que comparten todas las culturas del area y entre las cuales estan, como
ejemplo, las siguientes:

- Uso de baston plantador para la agricultura

- Cultivo de maiz, frijol, calabaza y chile

- Nixtamalizacion del maiz

- Tortilla como alimento basico

- Consumo de cacao

- Uso de pelo de conejo y pluma de pato para decorar vestidos
- Uso de macanas

- Construccion de piramides escalonadas

- Patios con anillos para juegos de pelotas

- Juego de pelota

- Escritura glifica

- Codices doblados como biombos

- Dos calendarios: uno solar de 365 dias y uno religioso de 260 dias
- Sacrificios y autosacrificios

- Religiones politeistas

- Deidades comunes como el dios del agua o el del maiz

(Pifia, 1960)

La unidad relativa de Mesoamerica ha sido dificil de explicar, ya que presenta
gran diversidad ecologica —y, por lo mismo, ¢tnica—, que se deriva de los con-
trastes originados por la combinacion, entre su posicion en la tierra (latitud) y su
orografia.

Por su latitud, Mesoameérica se encuentra en la franja intertropical, pero como
mas de la mitad del territorio es montafioso, la altitud de las montanas crea nu-
merosos contrastes que dan por resultado un mosaico climatico (Rzedowsky y
Equihua, 1987: 15).

En Mesoamerica hay desde climas calidos hasta frios, pasando por los templa-
dos y desde los secos hasta los humedos, pasando por los semihtimedos. Como
consecuencia de la diversidad climatica, encontramos 10 grandes tipos de vegeta-
cion que incluyen desde el matorral xerofilo y el bosque espinoso, hasta el bosque
de coniferas y encino, pasando por el bosque mesofilo de montafia, el bosque tro-
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pical (subcaducifolio, caducifolio y perennifolio) y la vegetacion acuatica y suba-
cuatica (ibid: 17).

La diversidad ecologica ha dado lugar, l16gicamente a una gran diversidad bio-
logica. En México, existen alrededor de 30,000 especies de plantas con flores, cal-
culandose 300,000 para el planeta. Nuestra flora supera a la de la Union Soviética,
cuyo territorio es 11 veces mayor que el nuestro (ibid: 15). De acuerdo con Toledo
y colaboradores, Mexico tiene la mayor riqueza de mamiferos, anfibios y reptiles
conocida hasta ahora (Toledo et al., 1989: 112) y Wolf sefala que en una pequena
zona de la meseta suroriental de Mesoamerica hay mayor variedad de pajaros que
en todo Estados Unidos (Wolf, 1983: 29). Ademas hay una enorme cantidad de
especies nativas: 756 vertebrados y entre 6,000 y 9,000 plantas (Toledo et al.,
1989: 112).

La enorme variedad ecologica y biologica derivo, logicamente, en una gran
complejidad étnica, cultural y lingiistica, favorecida por el extendido sistema
montafioso, que cre6 una serie de murallas naturales entre los grupos humanos.
Cuando llegaron los espafoles se hablaban en el pais cerca de 125 lenguas, de las
cuales, alrededor de 95 estaban en Mesoamerica (Mendizabal y Jimenez en Enciclo-
pedia de México, 1977: 30-31). Actualmente, la Comision Nacional para el Desarrollo
de los Pueblos Indigenas, en su pagina informativa en Internet, reporta la existen-
cia de 62 lenguas.

¢Como explicar, entonces, la unidad en un panorama tan diverso? y, retoman-
do la incognita antes planteada, ;como es que una agricultura “atrasada” pudo dar
lugar al desarrollo de grandes civilizaciones?

MESOAMERICA: UNA ESTRATEGIA AGRICOLA COMUN

La respuesta a las dos preguntas anteriores parece ser la existencia de una eficiente
estrategia agricola comln que ademas de constituir la base de la unidad relativa del
area resulto adecuada por haber estado bien adaptada a las caracteristicas ecologicas
comunes del area. A pesar del panorama ecologico tan diverso, Mesoamerica com-
parte un denominador comun de rasgos limitantes para la agricultura.

La topografia abrupta, la gran diversidad edafica y la pedregosidad del terreno
han obstaculizado sus modificaciones y un manejo homogéneo de los suelos a gran
escala, en la mayor parte del territorio. Esto explica por qué en Mesoamerica no
se desarrollo un instrumental (arado, metales y ruedas) basado en el manejo de la
tierra, como ocurrio en los suelos europeos.

Por otro lado, la ausencia de rios con cauces adecuados y valles extensos como
los asiaticos, que favorecieran un manejo hidraulico a gran escala, permite com-
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prender porqué tampoco las grandes obras de riego fueron la caracteristica evolu-
tiva mas relevante de la agricultura mesoamericana. La mayor parte de los sistemas
hidraulicos de Mesoamérica son de pequefia escala y parecen haber sido construi-
dos, en su origen, para drenar tierras inundables.

Finalmente, otras limitantes comunes del area son un régimen pluvial altamente
variable y presencia importante de plagas y enfermedades. Segan Garcia et al., citado
por Barrera M. et al., 1977: 51), la probabilidad de una precipitacion media anual
en cualquier punto del pais, en un momento dado, es muy baja, siempre menor del
50%. Nunca se sabe si llovera a tiempo y lo suficiente. La dependencia respecto a un
temporal erratico y laamenaza constante de plagas y enfermedades han conformado
un ambiente muy incierto en torno a la agricultura en Mesoameérica.

Pero no todo han sido limitantes. Uno de los aspectos ecologicos mas favo-
rables del area es su gran riqueza biologica y en ésta parece haberse apoyado su
estrategia agricola.

No deja de ser interesante que en las zonas de fuertes contrastes ecologicos
—subhtimedas y semiaridas—, que es donde las mencionadas limitantes son mas
drasticas, es donde se han econtrado evidencias de los primeros pasos de la domes-
ticacion de plantas (Mc Neish, 1967 y 1981). Como en dichas areas de frontera
climatica se producen serias deficiencias de produccion por la biota natural, debido
a las pronunciadas fluctuaciones climaticas entre la ¢época himeda y la seca, y entre
los afios secos y htimedos, se cree que la agricultura surgio como un intento de
nivelar dichas deficiencias (Flannery, 1973; Hernandez X., 1985). A diferencia del
Cercano Oriente, donde la agricultura parece haber sido una respuesta a presiones
demograficas, en Mesoamérica, las variaciones ambientales parecen haber sido su
pivote.

De ser asi, en Mesoamérica, el objetivo de la agricultura en su origen —que en
el Cercano Oriente habria sido aumentar la produccion para satisfacer la demanda
de una poblacion creciente— habria sido garantizar la produccion en un marco de
fuertes variaciones ambientales. Esto explicaria por qué, a diferencia del mono-
cultivo desarrollado en el Cercano Oriente, aqui se desarroll6 una agricultura de
pluricultivo, pues en un marco incierto, el trabajo con varias plantas con distintas
caracteristicas parece ofrecer un mayor rango de seguridad productiva, que el cul-
tivo de una o pocas especies.

EL POLICULTIVO MESOAMERICANO: LA MILPA

El pluricultivo tradicional extendido en toda el area Mesoamericana, ha sido la mil-
pa, que es el cultivo asociado de la llamada santisima trinidad alimenticia de Meso-
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america, o sea, de maiz (Zea mays L.), frijol (Phaseolus spp.), calabaza (Cucurbita spp.)
y otras especies y variedades que los acompafian y que varian regionalmente en
concordancia con las diferencias ecologicas. Esta asociacion biologica, cuyo mode-
lo parece haber sido tomado de la naturaleza (Flannery, 1973), tiene mas capacidad
de respuesta ante los embates del ambiente, que si se cultiva solo una especie, y se
encuentra adaptada a todos los climas y altitudes del area.

Una estrategia de policultivo practicada en una area de gran diversidad biotica
y ¢tnica tuvo que desembocar en la produccion de una gran diversidad geneti-
ca. Por eso Mesoamérica se encuentra entre los principales centros de origen de
plantas domesticadas del mundo (Harlan, 1973). Antes de la conquista se cultiva-
ban mas de 100 especies y multiples subespecies, razas y variedades (Hernandez,
1985) y actualmente este proceso contintia (Johannesen, 1982; Colunga, 1984).
Si la diversidad biotica ha sido uno de los factores favorables a la domesticacion,
¢sta, a su vez ha aumentado la riqueza biologica del pais.

Otro producto importante de dicha estrategia es un conocimiento botanico y
ecologico importante, que aun hoy, a pesar de lo golpeada que esta la agricultu-
ra tradicional, se refleja en muchos estudios etnobotanicos (Zizumbo y Colunga,
1982 Janis Alcorn, 1984; Sanabria, 1986, entre muchos otros).

En esta estrategia, las plantas han sido no solo el fin de la produccion agricola,
sino las herramientas principales de la misma. Este caracter instrumental se refle-
ja claramente en las caracteristicas de Zea mays (Dibujo 1), el rey del policultivo
mesoamericano.

Dibujo 1. Mazorca de maiz. Cédice Florentino
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Esta especie presenta el cambio morfologico mas importante producido por
el hombre sobre planta alguna y el mayor rango adaptativo entre plantas cultivadas
(Beadle en Flannery, 1973). Crece desde el nivel del mar hasta los 3,500 m y en
climas secos, himedos y templados. Tiene enorme capacidad para producir nuevas
variedades —actualmente hay 42— (EI Maiz, 1982: 18), y se aprovecha en todas
sus partes para multiples usos, siendo el principal como comida, ya que con ¢l se
confecciona el pan nuestro de cada dia, que es la tortilla. Todas estas cualidades no
son dadas por Dios, sino por el producto del trabajo lento y prolongado de miles
de generaciones de campesinos que, a base de ir seleccionando artificialmente las
semillas le han ido otorgando las caracteristicas aptas para enfrentar presiones am-
bientales y culturales.

MESOAMERICA: DIVERSIDAD DE LA UNIDAD

Sin embargo, la milpa de temporal, que fuera punto de arranque de las culturas
mesoamericanas, evoluciono6 de diferentes formas de acuerdo con las caracteristi-
cas de cada region. De este modo, aunque en gran parte de Mesoamérica se con-
tinuo dependiendo del temporal, en algunos lugares se desarrollaron sistemas de
riego mas o menos complicados, pero conservando el pluricultivo. Por otra parte,
atn en aquellos sitios donde el policultivo milpero continué dependiendo de las
lluvias, presenta formas distintas por su adaptacion a distintos ambientes. Es asi que
la estrategia agricola comtin de Mesoameérica adquiere expresiones muy variadas y
complejas (Rojas, 1988).

UNIDAD Y DIVERSIDAD DE LASTIERRAS BAJAS DEL AREA MAYA

Un ejemplo ilustrativo de la unidad y diversidad agricola en Mesoamerica es la
evolucion de las Tierras Bajas Mayas que se describe en los capitulos subsecuentes.
En ellas se observan distintos desarrollos agricolas, asociados a distintas areas eco-
logicas (Dahlin, 1985). Sin embargo, parece que tanto en lo que se ha denominado
sur por algunos (Adams y Culbert, 1977) y sur y centro por otros (Ball, 1974)
—donde las condiciones ecologicas pueden haber favorecido una intensificacion
agricola topografica (Sanders, 1977, Turner, 1978)—, como en el norte donde,
las condiciones naturales no favorecieron dicha intensificacion y, logicamente, no
existen evidencias al respecto (Schmidt, 1980), a pesar de las diferencias, esta pre-
sente el policultivo (Turner y Miksicek, 1984; Marcus, 1982). En los capitulos
siguientes, nosotros enfatizamos las diferencias, porque no se han destacado lo
suficiente y porque parecen ser importantes para comprender algunos fenomenos

65



SILVIA TERAN Y CHRISTIAN RASMUSSEN

como el llamado “Colapso maya”, que comtnmente se concibe como evento gene-
ral de las Tierras Bajas, pero que en realidad no tuvo gran impacto en la planicie
norte (Cowgill y Hutchinson, 1963).
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CAPITULO 4

[a agricultura del sur de las Tierras Bajas

mayas: terrazas, camellones y milpa

EXTENSION Y SUBDIVISION DEL AREA MAYA

Antes de referirnos a la agricultura del sur de las Tierras Bajas Mayas, es necesario
identificar lo que se conoce como Arca Maya, y definir las dos grandes partes en
que suele subdividirse, que son las Tierras Altas y las Tierras Bajas.

Asi, diremos que el Areca Maya comprendia lo que hoy es el borde occidental
de Honduras, cierta porcion del noroeste de El Salvador, Guatemala, (excepto
ciertas partes bajas de la costa del Pacifico), Belice y, en México, la mitad oriental
de Chiapas, Tabasco sin su fraccion occidental, y los estados peninsulares de Cam-
peche, Quintana Roo y Yucatan (Mapa 2).

Esta extensa area se ha subdividido, como ya lo mencionamos, en Tierras Altas
y Tierras Bajas.

Las Tierras Altas

Ocupan el sur del area y se encuentran sobre alturas de mas de 1000 msnm, te-
niendo un clima templado y vegetacion de coniferas (Hammond, 1982). Como no
son muy representativas del desarrollo maya porque desde el Horizonte Clasico
(2502900 D.C.) reflejan haber estado sometidas al control politico y a la influen-
cia cultural del Altiplano Mexicano, los mayistas han centrado sus estudios princi-
palmente en las Tierras Bajas (Mapa 2).

Las Tierras Bajas

Ubicadas al norte del area, ocupan la Peninsula de Yucatan y se extienden ha-
cia los valles aluviales de Motagua, Copan, al sureste de la peninsula y hacia las
planicies aluviales de Tabasco, norte de Chiapas y oeste del Usumacinta. Excep-
tuando las montafias mayas de Belice, las Tierras Bajas, como su nombre lo indi-
ca, ocupan alturas menores de 1000 m y comparten un clima calido-himedo y



SILVIA TERAN Y CHRISTIAN RASMUSSEN

vegetacion tropical, exceptuando el extremo noroeste con clima seco (Miranda,
1959).

Pero estas Tierras Bajas, a pesar de constituir un area relativamente homoge-
nea, y sobre todo en contraste con las Tierras Altas, en la realidad son bastante he-
terogeneas ecologicamente y, sobre esta base, e incorporando criterios culturales,
hay autores que han propuesto interesantes subdivisiones del area (Turner, 1978;

Dahlin, 1985).
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Mapa 2. Tierras Bajas y Altas del area maya con la division politica actual
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Sin embargo y a pesar de la diversidad cultural y ecologica, sigue siendo fre-
cuente referirse solamente al norte y al sur de las Tierras Bajas, que fue la gran
division inicial de la subarea, aunque no hay acuerdo entre los mayistas sobre quée
comprende cada una de dichas porciones y cual es su frontera (Thompson, 1945;
Ball, 1974; Adams y Culbert, 1977; Ruz, 1981; Turner, 1983, entre otros). Quizas
uno de los motivos por los cuales se continta hablando de esta division, sea por-
que las multiples diferencias (ecologicas, culturales e historicas) del area maya, en
ultima instancia pueden agruparse en dos grandes conjuntos que corresponden a
dichas subareas, aunque hay que sefalar que a nivel historico, la parte “mas sur” del
norte, compartio con el sur su colapso, asi como la parte sudoccidental del sur, no
lo padecio.

Las Tierras Bajas han atraido poderosamente la atencion de los arqueologos.
En el sur, porque antes del misterioso colapso poblacional y cultural, que se ob-
serva hacia 900 D.C. (Culbert, 1973), la cultura maya parece haber alcanzado, sus
expresiones mas propias y refinadas. En el norte, porque a pesar de no reflejar una
cultura tan elaborada, presenta un interesante desarrollo cultural continuo, que en
muchos aspectos esenciales se extiende hasta nuestros dias.

El sur de las Tierras Bajas Mayas

Como ya indicamos, no hay una definicion precisa del sur. Nosotros consideramos
que comprende, aquella parte de la Peninsula y zonas adyacentes, que se encuen-
tran al sur de las sierritas de Ticul (Yucatan) y de Bolonchén (Campeche), las cuales
vendrian a ser una area de transicion entre sur y norte. Este estarfa conformado por
la planicie yucateca oeste y parte de la planicie este (Isphording, 1975). La parte
oriental de esta planicie forma parte del sur, porque comparten rasgos climaticos y
culturales. Esta subdivision se basa en criterios ecologicos (particularmente fisiogra-
ficos, climaticos y de vegetacion), agricolas, culturales e historicos (Teran, 1988a).

En sintesis, el sur se distingue del norte, en términos ecologicos, porque te-
niendo un origen geologico mas antiguo, tiene suelos mas profundos; porque a di-
ferencia del norte que cuenta con un sistema hidrologico subterraneo, presenta un
sistema hidrologico superficial tanto permanente (rios y lagunas) como temporal
(aguadas y bajos); porque sus mantos freaticos son muy profundos, al contrario de
los nortenos; porque llueve mas de 1000 mm al afio y porque tiene una vegetacion
mas alta, mas diversa y con dominio de especies perennifolias, mientras que en
aquel predominan las selvas bajas caducifolias.

En esta area, donde la cultura maya desarrollo su maxima expresion cultural,
florecieron ciudades como Tikal, Copan, Bonampak, Palenque, Piedras Negras,
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etc. Al final del Periodo Clasico (hacia 900 D.C.) hubo un colapso poblacional y
cultural y hasta la fecha el area contintia sumamente despoblada.

Como el sistema productivo es esencial para comprender la complejidad so-
ciocultural del area y sobre todo en un ambiente tropical tan dificil de manejar, la
agricultura ha sido uno de los focos centrales de la arqueologia del area en los Gltimos
tiempos. Asimismo, la abrupta caida poblacional y cultural ha despertado la curio-
sidad de muchos investigadores, y se han producido multiples hipotesis al respecto.

En el aspecto agricola, los primeros investigadores del area (Thompson, 1984;
Morley, 1983) no dudaron en considerar a la milpa bajo r-t-q, que era el sistema
tradicional entre los mayas vivos, como el sistema agricola principal de los mayas
antiguos.

En un segundo momento, se cuestiono la capacidad para sostener una civiliza-
cion bajo este sistema (Palerm, 1955; Wolf, 1983) y los arqueologos “encontraron”
multiples relictos de ingenieria agricola (Harrison y Turner, 1978).

Finalmente, como se han cuestionado todos los reportes recientes de agricul-
tura topografica intensiva del area (Millet, 1982; Carrasco et al., 1986), parece que
asistiremos a una etapa de reivindicacion de la milpa en el sur de las Tierras Bajas.

EL COLAPSO DE LA ARQUEOLOGIA DE LA AGRICULTURA
INTENSIVA DE LAS TIERRAS BAJAS DEL SUR

Las dudas que surgieron sobre la capacidad de la milpa bajo r-t-q de ser el sustento
de poblaciones densas y altas culturas, desataron la busqueda de sistemas agricolas
intensivos y se reportaron, como ya comentamos, mﬁltiples sitios con supuestos
relictos de agricultura intensiva. Resulta ahora que —como con el traje del em-
perador—, los hallazgos que en el sur de las Tierras Bajas fueron considerados
una muestra de que tal ocurria, no son tales, y que los inicos que permanecen
son aquellos que fueron registrados antes del boom. Los sistemas de canales del rio
Candelaria en Campeche (Siemens y Puleston, 1972) y los de Edzna (Matheny,
1978) resultaron ser coloniales y haberse desarrollado para transportar el palo de
tinte (Haematoxylon campechianum L.) (Millet, 1984). Sobre esa base y considerando
que también en Quintana Roo y Belice hubo extraccion de palo de tinte, Lincoln
(1982) sugiere que este tambien puede ser el caso de los supuestos canales preco-
lombinos de Quintana Roo y Belice (Turner, 1983).

En cuanto al reporte de multiples terrazas, que en el sur de Campeche y Quin-
tana Roo realizo Turner (1974; 1978; 1979; 1980 y 1983), también ha sido seria-
mente puesto en duda. El caso es que en las elevaciones han sido registradas una
serie de configuraciones llamadas “camellones”, algunas de las cuales —las que
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corren paralelas a las curvas de nivel de las elevaciones—, han sido interpretadas
por Turner como terrazas. Sin embargo, el hecho se ser morfologicamente iguales
a los “camellones” que corren transversales a las curvas de nivel, su distribucion
desigual y el hecho de que no modifican el terreno, encontrandose superpuestos
(Thomas, 1981), ha hecho pensar a arqueologos que han trabajado en el area, que
definitivamente no se trata de terrazas (Carrasco et al., 1986).

LA AGRICULTURA INTENSIVA, LA MILPA
Y LA ROZA, TUMBA Y QUEMA

En el marco de este desolado panorama de relictos de agricultura intensiva topo-
grafica, siguen atin en pie aquellas primeras terrazas reportadas en las laderas de la
sierra maya, en la frontera entre el Petén guatemalteco y Belice (Owen, 1927) y las
registradas por Thompson (1931), entre Benque Viejo y Mountain Cow, en Belice.
Considerando que dichas montafias y cerros estan sujetos a erosion, constituyendo
ello un limite a su uso agricola en caso de no realizarse modificaciones al terreno,
es explicable que se hayan realizado dichas obras (Turner, 1978).

En cuanto a los canales, lo tinico que nos queda es un interesante testimonio
etnohistorico del Chilam Balam, que al describir la carga del s-Anau, entre otras
cosas profetiza lo que sigue:

Mas alla del monte, mas alla de las lomas rocosas, Thuul Can Chac, el-chac-que-chorrea
serpientes, se alzara con sequia por todas partes, pero su carga de hambre no sera muy
hambrienta porque el agua en canales dara pan mas alla del monte, mas alla de las lomas
rocosas. Este tiempo trae hambre espantosa, pero no en todas partes (Barrera V. y

Rendon, 1980: 53, destacado por nosotros).

La clara alusion al agua en canales que “dara pan mas alla del monte, mas alla de
las lomas rocosas”, a pesar de ser tiempo de hambre, hace pensar en la probable
existencia de canales al sur de la Sierrita de Ticul, en la zona Rio Bec o Chenes
(Barrera R., 1988). Si consideramos que en el sur de las Tierras Bajas abundan las
tierras inundables (Miranda, 1959a; Sanders, 1977; Harrison, 1977), no es imposi-
ble pensar que hayan sido realizadas algunas obras de drenaje para habilitar algunas
de estas tierras.

Sin embargo, hay que recordar que algunas tierras bajas con exceso de hume-
dad, pudieron ser aprovechadas por el sistema de milpa bajo r-t-q, a traves del uso
de variantes de maiz de ciclo corto, cultivado en la época seca, como lo reportaron
Cowgill y Hutchinson para el Peten (1963). Estas sefialan que en el area por ellos
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estudiada se levantaban cuatro cosechas (dos de maiz de ciclo largo en las milpas
de primero y segundo ano y dos de maiz chico, una en ladera y otra en tierra baja y
htimeda.) Ellos, desde luego, se encuentran entre los estudiosos que han defendido
la capacidad productiva de la milpa bajo r-t-q (Dummond 1961, Sanders, 1977).

En cuanto este modelo, que practicamente habia sido desterrado del horizon-
te agricola del periodo Clasico, en el sur de las Tierras Bajas Mayas, parece que
tendra que volver a ser retomada como modelo explicativo esencial del desarrollo
agricola del area. Esto, por supuesto no excluye la existencia de los otros sistemas
que implican modificaciones al terreno (terrazas y camellones), aunque dichos sis-
temas parecen haberse desarrollado en una escala mas modesta que la que se penso
en las décadas anteriores.

EL ABASTO DE AGUA Y EL COLAPSO MAYA

Un problema importante en el sur, fue y ha sido el abasto de agua. Aunque hay un
importante sistema hidrologico superficial formado por rios, lagos, lagunas, agua-
das, pantanos, bajos y llanuras temporalmente inundados, paradojicamente el agua
escasea (Coe, 1980: 15). Eso es porque los mantos freaticos son practicamente
inaccesibles por estar a mas de 1000 m de profundidad y porque el agua superficial
mas extendida, que es la de bajos y aguadas, se agota en los meses secos (Coe, 1980
y Wilson, 1980: 17). Solo los sitios cercanos a fuentes permanentes de agua tienen
abasto tambien permanente, de agua. Cualquiera que visite el area sobrevive la sed
con refrescos y la pregunta inminente es, ;como sobrevivieron cuando no habia
Coca Cola?

En el sur, tenemos la impresion de que el problema esencial para levantar una
civilizacion compleja, radica en la posibilidad de abasto colectivo de agua para
beber. Por eso, aunque se ha argumentado que los chultunes (grandes depositos
recubiertos de estuco que abundan en el area) fueron para almacenar ramon (Pu-
leston, 1971), nosotros, sin ser arqueologos, pensamos que fueron para agua, igual
que los chultunes del norte y de la Sierrita Puuc (Stephens, 1843; Morley, 1956;
Zapata, 1983).

Nuestra idea es que la construccion, uso, mantenimiento y, sobre todo, el con-
trol y la distribucion del agua de los chultunes, debio de requerir de una coordi-
nacion centralizada de las obras, que debe de haberse desarrollado sobre la base de
un fuerte vinculo con el pueblo y de un importante conocimiento del ambiente
del grupo en el poder. Este sistema, por lo demas, debe de haber sido esencial para
la sobrevivencia de las sociedades complejas del sur, tan esencial como el agua para el
cuerpo. Es probable que algtin factor, o la combinacion de varios de ellos, haya des-
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articulado el poder de los coordinadores del sistema como rebeliones (Thompson,
1984), invasiones (Sabloff en Pozo-Ledezma, 1985), un cambio climatico (Gar-
cia, 1974), la presencia de parasitos (Pozo-Ledezma, 1985) y desestabilizado el
funcionamiento del mismo, destruyendo con ello, la posibilidad de concentracion
poblacional y la cultura especializada.

En el norte nunca hubo un desarrollo tan espectacular como el del sur. Pero
no deja de ser interesante si consideramos que ha estado continua y densamente
poblado, como ya lo mencionamos, desde unos 700 A.C. (Andrews W., 1938)
hasta nuestros dias.

Esta estabilidad social parece estar relacionada no s6lo con el sistema de milpa
bajo r-t-q, que siempre ha predominado en el area y que, por sus caracteristicas,
ha favorecido una independencia relativa de los productores respecto a las luchas
por el poder de las ¢lites. El hecho de que el control politico parece haber estado
asociado con necesidades de defensa y proteccion del campesinado, en funcion de
la lucha por la tierra (Ball, 1977), también parece haberle dado mas resistencia al
sistema social, que si la base del control politico se construye sobre el control del
elemento basico para la supervivencia, que es el agua, como pudo haber ocurrido
en el sur.

Antes de describir la agricultura de la planicie yucateca, veamos el marco na-
tural en el que se ha desenvuelto.
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CAPITULO 5

El espacio natural de la milpa yucateca

Entender los limites y las posibilidades que las condicionantes ambientales ponen
a la agricultura de determinado lugar y en determinado tiempo, es importante,
especialmente, alli donde éstas son lo suficientemente drasticas como para (de)li-
mitarla por milenios, como es el caso de Yucatan.

EXTENSION, UBICACION Y COLINDANCIAS

Yucatan es uno de los 31 estados de la Republica Mexicana y se encuentra ubica-
do en el sureste del pais teniendo una extension de 39,340 km” (Mapa 2).
Colinda al norte y noreste con el Golfo de México, al sur y sureste con Quin-
tana Roo, y al sur y suroeste con Campeche.
Se localiza entre los 19,40nd y 21,37nd latitud norte y los 87,30nd y 90,26nd
longitud oeste, ocupando la porcion mas norte de la Peninsula de Yucatan (Duch,

1988).
GEOLOGIA

La Peninsula de Yucatan es una gran plataforma coralifera con poco relieve, que
emergio recientemente del mar (entre 25 y 6 millones de afios) (Foto 17) y
que esta constituida, principalmente, de carbonato de calcio (CaCo,). Como su
antigiiedad disminuye de sur a norte aproximadamente, Yucatan ocupa la por-
cion mas joven de la Peninsula y, por lo mismo, la del pais (Robles, 1959; Lopez,
1983).

La gran mayoria del estado presenta un relieve ondulado, poco elevado, con-
formando una gran planicie. Solo en el sur se observan elevaciones mayores por
la presencia de un plegamiento de la plataforma caliza que se llama “Sierrita” de
Ticul, de Muna, de Yucatan o puuc.
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HIDROLOGIA

La permeabilidad de la roca caliza y lo llano del relieve han impedido la formacion
de corrientes superficiales, obstaculizando el desarrollo del riego en el pasado.
Pero por otro lado, las filtraciones de agua han constituido un sistema hidrologico
subterraneo, cuyo manto freatico, en la planicie, no esta a mas de 27 m de la super-
ficie (Wilson, 1980), lo cual ha favorecido el acceso a agua para beber.

Solo hacia el sur de la Peninsula, en Campeche y Quintana Roo, hay cier-
tas lagunas, rios, lagos, aguadas y tierras inundables llamados bajos o AK’ALCHE.
En Yucatan, las rias de Celestin y Rio Lagartos en el litoral norte son las tnicas
corrientes. Otras aguas superficiales yucatecas, las constituyen la penilaguna que
corre paralela al litoral norte y ciertas aguadas y cenotes superficiales. Estas son
algunas de las multiples formaciones denominadas karsticas, que caracterizan no-
tablemente el paisaje yucateco y que son oquedades de diversos tamanos y formas
producto de la dilucion del CaCo,, provocadas por las filtraciones de agua en la
coraza caliza (Robles, 1959). Estas formaciones del relieve dependen del tiempo
de exposicion del sustrato geologico a la accion erosiva de los elementos.

Las cuevas o AKTUN, que tienen su expresion mas abundante en la Sierrita al
sur de Yucatan —su area geologica mas antigua—, son una de las formaciones
karsticas mas espectaculares (Reddell, 1977), y muchas de ellas fueron importante
fuente de abasto de agua en tiempos antiguos (Foto 17).

Los cenotes 0 DZONOT, pozos naturales, fueron el principal acceso a los mantos
freaticos subterraneos en Yucatan durante buena parte de su historia, y condicio-
naron en gran medida los asentamientos humanos. Conforman un rasgo karstico
distintivo de la planicie (Foto 20), estando los mas grandes ubicados en la parte
oriental, mas antigua que la occidental (Isphording, 1977).

Los hundimientos que no alcanzan los mantos freaticos se denominan rejo-
lladas o ko’op. Suelen usarse para siembra de frutales porque acumulan suelo
htimedo y bien drenado en su fondo. También favorecieron el cultivo localizado
de cacao (De Palomar y Chi, 1579:76, 11.) (Foto 21). Igual que los grandes ceno-
tes, las mas grandes se ubican en el oriente (Isphording, 1977; Kepecs y Boucher,
1992).

Los hundimientos que se rellenan de arcillas finas y poco permeables, acumu-
lan agua de la lluvia y de la superficie y se denominan aguadas.

Finalmente, las sartenejas o HALTUN’ OB son oquedades de la roca caliza en
las cuales se acumula agua que sirve a la fauna silvestre, al ganado y para riego
a pequena escala (Flores, 1983). En la Sierrita se encuentran las sartenejas mas
grandes y pueden conservar agua hasta en la época seca. Como en el sur, los
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mantos freaticos son profundos, han sido fuente importante de abastecimiento
de agua (Foto 22).
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Mapa 3. Suelos de Yucatan
(Fuente: Duch, 1988)

SUELOS

La juventud de la coraza caliza y el intemperismo limitado debido a lo llano del
relieve explican en gran medida el poco suelo que hay en Yucatan y su pedregosi-
dad, limitantes que han impedido el uso de arados y tractores en la mayor parte
del suelo. A esto se agrega una pobreza en minerales debido al origen calizo del
mismo, ya que los compuestos de carbonato ocupan el 95% del peso del sustrato,
siendo muy pocos los elementos de origen igneo que confieren mayor fertilidad a
los suelos (Pool, 1986).

S6lo al sur, en las laderas de la Sierrita, la erosion ha sido un factor formador
de los tiicos suelos profundos que hay en el estado y, por lo mismo, solo en esa
region se ha desarrollado la agricultura bajo riego y la mecanizacion, en tiempos
recientes (Rosales, 1988).
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A pesar de la relativa homogeneidad que quimica y fisicamente presentan los
suelos yucatecos, a nivel morfologico se observa una gran variacion que, por cier-
to, se ha reflejado en la conocida terminologia maya (Duch, 1988: 324).

Sobre la base de la tipologia edafica basada en el criterio morfologico, plan-
teada por Duch, los suelos de Yucatan y su distribucion son como se observa en
el Mapa 3. En las partes cercanas al litoral y a la penilaguna costera, predominan
los regosoles (arenas), los histosoles, con alto contenido de materia organica y los
solonchac, ricos en sales. En la planicie predominan, hacia el norte y el poniente,
las asociaciones de litosoles, pedregosos, denominados TSEK’EL en maya, y rendzi-
nas denominadas CHALTUN, que son suelos someros. En cambio, hacia el oriente
y el sur dominan los cambisoles, denominados KANKkAB, y luvisoles tanto someros
como profundos. Estos suelos por su pedregosidad, han impedido modificaciones
topograficas a gran escala, favoreciendo a la r-t-q, entre otras cosas, por su buen
drenaje.

Por otro lado, los suelos mas desarrollados, que son los luvisoles, nitosoles y
vertisoles, estan circunscritos al area de la Sierrita, donde se encuentra establecida
la agricultura comercial. Al sur de ¢ésta y en el extremo oriente del estado, tambien
hay gleysoles o Ak’ ALCHE, que son suelos inundables, negros o grises (Duch, 1988).

CLIMA

Por su latitud (esta en la franja intertropical), su vecindad con mares calientes, su
regimen de vientos (se encuentra en la “zona de los vientos alisios” que vienen del
este y sureste) y por ser una planicie, la Peninsula de Yucatan tiene un clima cali-
do y de ambiente himedo, con pocos cambios térmicos en el afio. Estos factores
también determinan uno de sus rasgos climaticos principales: que la precipitacion
pluvial disminuya en un gradiente sureste-noroeste, condicionando una distribu-
cion de la vegetacion, que va disminuyendo en la misma direccion que la lluvia
(Contreras, 1959).

Debido a la poca elevacion, las temperaturas son altas: la media anual es de
26° C (Duch, 1988:121) y hay poca variacién de un lugar a otro —Ila temperatura
media anual mas baja es de 24.5° C en la costa, y la mas alta es de 27.8° C, en la
Sierrita (Duch,1988: 132).

Para la agricultura yucateca las heladas no son un problema, porque nunca hay
temperaturas menores a 4° C y el granizo no es frecuente.

La temporada de lluvias regulares es de mayo a octubre, recibiéndose, en pro-
medio 790 mm, que corresponden, aproximadamente, al 80% de la precipitacion
total anual (Duch, 1988:165). Dentro de esta temporada se presenta un periodo
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de sequia llamado canicula (julio-agosto), que puede afectar los cultivos. Aunque
en invierno tambien hay Iluvias, el principal para la agricultura es el de verano.
De agosto a octubre puede haber vientos fuertes que se originan en el Caribe,
susceptibles de transformarse en tormentas tropicales, ciclones o huracanes, de
acuerdo con la velocidad de los mismos. Estos pueden ser positivos o nocivos,
segun la direccion y la intensidad del viento. En invierno (noviembre-febrero), los
nortes —que son justamente vientos nortenos— son importantes por la humedad
que dan a los cultivos (Duch, 1988). Como existe una temporada seca bien defini-
da (marzo-abril), eso ha favorecido al sistema de r-t-q.
La cantidad anual de lluvias, no es muy variable, siendo la precipitacion media
anual de 983 mm, sin embargo, si hay variabilidad espacial y en la distribucion.
Hacia el sureste del estado la precipitacion media anual puede ser de mas de
1200 mm, mientras que en el extremo noroeste, puede ser menor de 500 mm
Aunque existe una ¢poca de lluvias definida, su distribucion variable crea gran

incertidumbre entre los campesinos milperos.
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Mapa 4. Climas de la Peninsula de Yucatan
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En Yucatan, el tipo climatico que predomina es el Aw0, que es el mas seco de los
calidos subhtimedos. Luego encontramos una franja de Aw1, con un monto de pre-
cipitacion mayor y una porcioncita al sur-este de Aw2, mas htimedo. En la esquina
noroeste hay también una pequena franja de clima Bw, seco (Garcia, 1974) (Mapa 4).

VEGETACION

En el litoral norte de Yucatan hay una franja delgada de vegetacion de ceibadal
representada por Thalasia testudinum, de duna costera (Agave angustifolia Haw., Pi-
thecellobium keyense Britton ex. Cokey, Bravaisia tubiflora), sabanas (Paspalum notatum,
Cyperus rotundus L., Byrsonima crassifolia, Oncidium adsendens), manglares (Rizhophora
mangle, Concarpus erecta) y petenes (isla de selva y/o manglar dentro de una vege-
tacion de pantano).

La vegetacion primaria del interior esta constituida predominantemente por
selva baja caducifolia (arboles de 5-8 m que tiran sus hojas en la seca, en mas de
75%, como Caesalpinia gaumeri Greenm., Diospyros cuneata y Jathropa gaumeri, y sel-
va baja 0 mediana sub-caducifolia (arboles de 8 m, baja, a 12 m, medianas, que en
promedio que tiran sus hojas en la sequia en un 50 a 75 porciento): Ceiba pentandra
L. Gaertn., Enterolobium cyclocarpum Jacq. Griseb. y Annona reticulata L.; habiendo, en
el extremo sur y al extremo oriente, porciones de selva mediana subperennifolia
(arboles de 16 a 25 m que tiran sus hojas en el tiempo seco en 25 a 50%, como Bro-
simum alicastrum, Ceiba pentandra, Ficus cotinifolia, Manilkara achras Mill. Fosberg, M.
Sapota (L) van Royen (Flores, Espejel y Olmsted en Remmers y Koeyer, 1989: 27).

Esta vegetacion tambien ha condicionado un manejo bajo r-t-q porque, como
ya sefialamos, es la forma mas economica de limpiar los terrenos y juega un papel
muy importante en la formacion de suelo en las selvas, el cual, como ya menciona-
mos, por su reciente origen, por ser pobre en minerales al provenir de un sustrato
calizo y por el intemperismo limitado debido al poco relieve peninsular, es delgado y
con pocos nutrientes. Por eso, el aporte de hojarasca y materia organica realizado
por la vegetacion, es de considerarse.

Es asi que, las caracteristicas del suelo (joven, delgado, pedregoso, calcimorfi-
co y permeable), del clima (calido himedo con temporada de lluvias y ¢poca seca)
y la vegetacion (selva baja caducifolia), han obstaculizado las modificaciones topo-
graficas del mismo modo que han favorecido a la r-t-q. Estas conclusiones de las
observaciones ecologicas, se ven confirmadas por las fuentes etnohistoricas como
veremos a continuacion.
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CAPITULO 6

La milpa bajo roza-tumba-quema en la

planicie yucateca en el siglo XVI

A pesar del cuestionamiento que en las ultimas décadas se ha realizado en torno
a la posibilidad de la milpa bajo r-t-q de sostener amplias poblaciones, para el caso
de Yucatan no hay conocimiento al respecto. En este estado, la pedregosidad del
terreno ha impedido modificaciones agricolas a gran escala y practicamente no hay
relictos agricolas. Solo en la Sierra Puuc y en los cerros del wits, al sur de la plani-
cie, se han reportado algunas terrazas, cuyo posible uso para riego se habria dado
a muy pequefia escala (Schmidt, 1980: 52 y Barrera R.,1987: 132). Eso parece
haber desanimado a los arqueologos a realizar estudios sobre agricultura.

Por otro lado, desde hace tiempo, agronomos como Emerson (1953) han opi-
nado que la milpa bajo r-t-q ha sido el tnico sistema aplicable a los suelos pe-
dregosos de Yucatan; pero ademas, los datos de poblacion (Cook y Borah, 1978;
Herrera en Tozzer, 1978; Garza y Kurjack, 1980; De la Garza et al., 1983) y ali-
menticios indican que si la milpa fue predominante, lejos de ser autosubsistente,
como frecuentemente se cree, tuvo que haber sido un sistema capaz de generar
excedentes agricolas importantes.

Para ver si habia comprobacion historica de la opinion agronomica, recorri-
mos las milpas antiguas a traves de las fuentes accesibles del s. xvi y a la luz de los
datos que arrojo el estudio de la milpa actual en Xocen. Nuestros guias fueron
los encomenderos que hicieron las 50 Relaciones de la Gobernacion de Yucatdn, entre
1579 y 1581 (De la Garza, 1983), y el obispo Landa, que escribio su famoso libro
en 1574 y 1575 (1982). Nuestros apoyos fueron EI Libro de los Libros del Chilam Ba-
lam (Barrera V. y Rendon, 1980), el Chilam Balam de Chumayel (Mediz, 1973) y la
recopilacion de los diccionarios coloniales de Alvarez (1980), y de los editores del
Diccionario Cordemex (Barrera V. et al., 1980).

Las semejanzas esenciales que encontramos entre la agricultura del s. xvi y la
milpa de nuestra comunidad actual, constatan que ¢sta era el sistema predominan-
te a la llegada de los espanoles y que la actual es descendiente de aquella. Esto, por
supuesto, no significa que la milpa de hoy sea igual a la antigua.
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En la actual zona milpera, el sistema —bastante golpeado ya— presenta
innovaciones tecnologicas como el uso de fertilizantes y herbicidas. En la zona
henequenera, solo algunas familias hacen un poco de milpa y en la zona fruticola
del sur, y en Dzidzantn (pueblo horticola comercial), ésta se ha modernizado,
aunque de diferente manera. Sin embargo todas tienen un origen comun que
es la milpa antigua, predominante en su ¢poca. En ella destaca la diversidad
especifica e intraespecifica del policultivo, sugiriendo que ante la imposibilidad
de modificar el terreno, la milpa se adapto al area modificando las plantas y
diversificando sus actividades productivas, al articular multiples actividades en
torno a sf, como se observa en las fuentes. Estas también dejan ver condiciones
productivas que pudieron haber favorecido mayores rendimientos que ahora.

Describir la potente milpa del siglo xvi, como parecen haberla visto los es-
panoles al llegar a esta tierra es, entonces, el objetivo esencial de este capitulo.
Pero antes de sumergirnos en el tema, discutimos primero los datos demogra-
ficos, los nutricionales y los alimenticios, que reflejan la existencia de una alta
poblacion y de una alimentacion balanceada.

POBLACION, NUTRICION Y ALIMENTACION

Ya hemos mencionado que las evidencias arqueologicas y etnohistoricas sugieren

4 /4 . 14 . !/ 4 ./
que en Yucatan, en la época prehispanica, habia mas poblacion que ahora. En cuanto
al estado nutricional de dicha poblacion, hay contradiccion entre los datos osteolo-
gicos y los etnohistoricos. Nosotros confiamos mas en estos, porque ademas de que
concuerdan con los datos poblacionales, aquellos son muy escasos. La informacion
sobre alimentacion es etnohistorica y también armoniza con la informacion demo-
grafica.

Poblacion

Garza v Kurjack, nos informan que el ntimero (1117 sitios), la forma v el tamano

y Jack, q ) y

de los sitios localizados en lo que actualmente es el Estado de Yucatan, indican la
q ,

presencia de una poblacion muy numerosa. Aclaran que aunque no todos los sitios

funcionaron simultaneamente, las secuencias ceramicas y arquitectonicas indican
) y arq

que la gran mayoria coexistia en el Clasico Tardio, lo cual: “...permite asegurar

que habia una poblacion... que si bien no puede cuantificarse con exactitud era,

sin exageracion, mayor que la poblacion actual” (p. 76, destacado por nosotros).
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Para 1980, afio en que Garza y Kurjack publicaron su Atlas, la poblacion esta-
tal era de 1,063,733, de acuerdo con los datos arrojados por el censo de ese afo
(SPP/INEGI, 1980).

Por otro lado, las estimaciones demograficas hechas por Cook y Borah (1978),
para 1528, con fuentes coloniales, plantean 800,000 habitantes para lo que hoy
son los estados de Campeche, Quintana Roo y Tabasco. A primera vista esta cifra
parece muy baja comparada con la situacion descrita para el Clasico Tardio por
Garza y Kurjack. Sin embargo, una serie de consideraciones aclaratorias permiten
inferir que los datos arqueologicos y los etnohistoricos no son tan contradictorios
como aparentan.

En primer lugar, esta cifra, seglin los mismos autores, no refleja el nimero de
indigenas que vivian a la llegada de los espafioles, puesto que para 1528, afo al que
se remontan las primeras fuentes coloniales usadas, ya se habian comenzado a sen-
tir los primeros estragos del contacto (guerras, epidemias, nuevas enfermedades,
hambres), que tanto diezmaron a las poblacion nativa.

En segundo lugar, segan fuentes como Landa (1982) o los Chilam Balam (Ba-
rrera V. y Rendon, 1980), pocos afios antes de la llegada de los espafoles, habia
habido una serie de calamidades como huracanes, sequias y hambrunas que habian
afectado considerablemente a la poblacion indigena. Por altimo, hay que conside-
rar que la cantidad dada por Cook y Borah para los tres estados peninsulares, se
concentraba mayormente en Yucatan, que era el mas poblado de ellos. Todo esto
permite inferir que la poblacion prehispanica del Clasico Tardio en Yucatan debe
de haber sido muy numerosa, como observan los arqueologos Garza y Kurjack.
Para subrayar la conclusion anterior, queremos transcribir unos comentarios de los
encomenderos que escribieron las Relaciones de la Gobernacién de Yucatdn (se cita la
fecha en que fueron escritas, no publicadas).

Relacion de Mérida: “Esta esta tierra poblada de muchos indios, y cuando en-
traron los espanoles en ella habia muy muchos...” (De Palomar y Chi, 1579: 71).

Relacion de Valladolid: “Habia en estas provincias al tiempo que se conquista-
ron mucha suma de indios y al presente no hay ni la veintena parte” (Sarmiento,
1579: 40).

Relacion de Kikil y Sitilpech: “Esta tierra parece haber sido bien poblada antes
de ahora, y asi en toda la tierra hay senales de haber sido poblada y sembrada.
Los naturales dicen haberse despoblado por hambre y mortandades” (De Carde-
nas, E., 1579: 201).

Relacion de Dzidzant(n: “Esta tierra parece haber sido toda poblada, porque en
toda ella no hay un palmo de tierra que no haya sido labrada y poblada de grandes
y medianos edificios de piedra...” (Sanchez M, s/f: 414).
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Nutricion y alimentacién

Basandose en datos osteologicos, Pefia (1985) concluye que es posible que entre
los mayas antiguos haya habido un descenso de estatura desde el Preclasico (300
A.C.-300 D.C.) hasta la actualidad; que haya habido anemia y que su dieta se haya
basado en carbohidratos mas que en proteinas.

La mayor estatura de los mayas antiguos respecto a los actuales, se constata con
observaciones hechas por cronistas de la Colonia. Fray Diego de Landa nos dice, en
1574-75, al respecto (se cita la fecha de la edicion usada): “Que los indios de  Yu-
catan son gente bien dispuesta, altos, recios y de muchas fuerzas...” (1982: 35), y
“...que las indias de Yucatan son en general de mejor disposicion que las espafiolas
y mas grandes y bien hechas...” (1982: 55).

Por su parte, Herrera, escribe en 1601 que: “La gente de Yucatan son de bue-
na estatura, bien hechos y robustos...” (Herrera en Tozzer, 1978: 217).

Hay que destacar que estos indios que describen Landa y Herrera, de acuerdo
con las conclusiones de Pefia, ya eran bajos respecto a sus antepasados preclasicos.

En cuanto a la observacion de Pefia de que podria haber habido una mayor in-
gestion de carbohidratos que de proteinas, es probable ya que, practicamente todas
las Relaciones de Yucatan, coinciden con la de Merida en que:

El grano mas esencial al sustento de los indios naturales y de los espafioles en esta tierra
es el maiz que en ella se da, y asimismo, hay otra suerte de grano que los espafioles llaman
frijoles y los indios BuL (Bu’uL), que son como habas, y los hay de cuatro o cinco suertes

(De Palomar y Chi, 1579: 77).

Y sabemos que tanto el maiz como el frijol, son alimentos ricos en carbohidra-
tos, aunque ¢ste tambien lo es en proteinas (Purseglove, 1968).

Sin embargo, la ingestion de proteinas no puede haber sido despreciable, si
atendemos tanto a los comentarios de Landa y Herrera referidos antes en relacion
a la estatura de los mayas, como a los datos etnohistoricos del s. xvi, que revelan
una gran diversidad alimenticia. Al respecto, nuevamente Landa, nos dice: “...que
hacen guisados de legumbres y carne de venado y aves monteses y domesticas,
que hay muchas, y de pescado, que hay muchos, y que asi tienen buenos manteni-
mientos...” (1982: 37).

La diversidad de frutas, verduras y granos, puede apreciarse en el Cuadro 11 de
“Plantas usadas en el siglo xv1”, cuyas 53 plantas comestibles representan el 32% del
total registrado. Entre estos alimentos, los frijoles y las pepitas de calabaza, sobre
todo, eran fuente importante de proteinas vegetales, como se ve en el Cuadro 1.
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Las proteinas animales provenian tanto de animales domesticados criados en
el solar, como de animales silvestres capturados en cacerias, y del pescado. La fre-
cuencia de consumo no se puede establecer, pero hay datos que indican que fue
relativamente alta. La cria de animales, implicaba, en cierta forma, abasto perma-
nente de carne:

Crian los indios en sus casas gallinas o gallipavos... Tambi¢n crian patos naturales de esta
tierra que se aprovechan de su pluma para tejer en sus vestidos, y también los comen...
También crian palomas... también hay tortolas de muchas suertes. (De Palomar y Chi,

1579: 81).

Ademas, recordemos que en Mesoameérica se habia domesticado un perro pe-
lon que se criaba como alimento: “Hay perros naturales de la tierra... a estos en-
gordan los indios para comer...” (De Palomar y Chi, 1579:78), “...dicen que tiene el
sabor como lechon muy gordo. .V (De Aguilar et al., 1580: 114).

Por otro lado, cazaban aproximadamente 10 especies de mamiferos y 10 de
aves para comer (Alvarez, 1980). La caza de venado, lejos de ser ocasional, pare-
ce haber constituido fuente permanente de proteinas: “Hay venados...grandisima
cantidad de ellos y les era casi sustento ordinario” (De Palomar y Chi, 1579: 78).

Cuadro 1. Nutrientes de frijol, calabaza, guajolote y
conejo por 100 g de porcién comestible

Alimentos | Energia Proteina Grasa | Carbohidratos
Frijol 332 19.2 1.8 61.5
Pepita de 547 30.3 45.8 14.4
calabaza

Guajolote 268 20.1 20.2 0.0
Conejo 159 20.4 8.0 0.0

Fuente: El Maiz, 1982: 21.

En cuanto a los peces, los diccionarios del siglo xvi registran 40 peces de agua
dulce y salada (Alvarez, 1980: 254-259). Dice Landa de ellos, que:

Acostumbrabanlo salar y asar y secar al sol sin sal y tienen su cuenta, cual de estos
beneficios ha menester cada género de pescado, y lo asado se conserva (varios) dias, que
se lleva a veinte y treinta leguas a vender, y para comerlo térnanlo a guisar, y es sabroso

y sano (1982: 121).
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También comian la carne y la grasa del manati, el cual se arponeaba. De este
animal, Landa menciona entre otras cosas, que: “...el rostro tiene harta semejanza
al buey y sacanle fuera del agua a pacer yerba a las orillas...” (1982: 122).

Las dos conclusiones osteologicas de Peha sobre anemia y alimentacion a
base de carbohidratos no parecen coincidir del todo con los datos etnohisto-
ricos. Estos sugieren condiciones alimenticias buenas, con ingestion importante
de proteinas vegetales y animales, coincidiendo ademas, con la descripcion de las
condiciones fisicas de los mayas. Ademas, los datos osteologicos, como lo mencio-
namos, son escasos.

Una densidad poblacional alta y una alimentacion aceptable —de acuerdo
con informes etnohistoricos— reflejarian necesariamente, un sistema producti-
vo eficiente. Pero aun considerando que los datos osteologicos de Pefia se con-
firmaran, el sistema antiguo seguiria presentando mayor eficiencia que el actual
por el hecho de haber tenido la capacidad de sostener una poblacion mayor que
la de ahora. Desde el punto de vista nutricional, el Yucatan de hoy puede aspirar,
cuando mucho, a un empate con el Yucatan prehispanico, pues, de acuerdo con
estudios recientes, el estado se considera uno de los que mas problemas nutri-
cionales presentan en el pais (INI, 1989).

SEMEJANZA DE LA AGRICULTURA QUE VIERON LOS
ENCOMENDEROS CON LA MILPA ACTUAL

Roza, tumba y quema

Que la agricultura del siglo xvi se hacia bajo r-t-q como la milpa de ahora, es algo
que se desprende de descripciones como la del encomendero de Kampokolché:
“La tierra es fertil, dase en ella todo lo que siembran muy facil porque con ir al
monte y rozar y cortar algunos arboles grandes y pegarles fuego hacen facilmente
sus sementeras...” (Farfan, s/f: 327, T. II).

La tumba se hacia, seglin Farfan, tirando “solo algunos” arboles grandes. No hay
referencias a instrumentos. Tal vez cortaban con hachas de silex provenientes de la
Sierrita de Bolonchén (Landa, 1982: 118), o de obsidiana importada de Chiapas y
Guatemala (Thompson, 1970: 182-3), aunque no se han encontrado tantas como
se esperaria; tal vez tumbaban los arboles a medias, como sugirio Perez Toro al
observar esta practica en lugares de monte alto (1981:4); o quizas los dejaban secar
a base de descortezamientos, hendiduras y cortes (Morley, 1983: 32).

Un milpero de Xocen, al contarnos un cuento sugirié que antiguamente ma-
taban los arboles con lumbre: “Antiguamente solamente del tronco de los arboles

88



LA MILPA DE LOS MAYAS

se sacaba lumbre para prender basura (hojas secas) para asi matar los arboles del
monte para hacer la milpa” (Teran y Rasmussen, 1992: Cuento 10: 98).

El corte de solo algunos arboles, pudo estar limitado por el uso de instru-
mentos de piedra, aunque Cowgill y Hutchinson sugieren que investigaciones al
respecto concluyen que el corte con piedra puede ser muy rapido (Cowgil y Hut-
chinson, 1963). Pero aun siendo pocos arboles los que tiraban, lo interesante es
que las observaciones sobre fertilidad que abundan en las fuentes (De Palomar
y Chi 1579:71 T. I; Tamayo, 1581:338 T. I; Darreygosa, 1579:125 T. II; Landa,
1982:117), certifican que eran suficientes.

Esto pudo deberse a que, por un lado, es posible que se realizaran podas muy
intensas —como lo sugieren los multiples téerminos antiguos registrados para de-
signar esta accion y como lo refleja la palabra kukurch’ak, que significa “podar
recortando mucho las ramas” (Barrera V. et al., 1980: 347), que habrian favorecido
el indispensable acceso a la luz tan necesario al maiz.

Por otro lado, como es probable que los montes que cortaban fuesen maduros,
algunas matas habrian bastado para dar nutrimento. Ademas, convenia dejar los
arboles mas ttiles en pie, y sobre todo los alimenticios, para afrontar las recurren-
tes crisis, como se vera adelante, y como lo sugiere un estudio realizado entre los
viejos de Tixcacaltuyub (Zizumbo y Sima, 1988).

No se registra ¢poca de tumba, pero es probable que comenzase a fines de
julio, como lo hacen todavia los milperos experimentados de Xocen ya que el ao
comenzaba el 16 de julio (Landa, 1982: 71) y es factible que se iniciara en esa fe-
cha, justo porque la primera actividad del ciclo agricola es precisamente la tumba.

La roza se hacia golpeando. Segun la Relacion de Dzonot: “...con ir al monte
y cortar algunos arboles y apalear otros pequefios con palos y poniendoles fuego
hacen facilmente sus sementeras...” (Diaz de A., 1579: 88, T. II).

Esto coincide con el llamado aporreo de las canadas, que es la técnica que
atin hoy se usa en Xocen para tumbar cafias de maiz de las milpas de segundo
y tercer afio, cuando ha habido buena seca. Esta tecnica pudo aplicarse cuando
no habia metales, para rozar arbustos y ramas. Pero tambien se cortaban las
ramas. En los diccionarios coloniales se menciona el Tox’LucH, que era una hoz
para “podar o rozar” que era un pedernal encajado en un palo (Barrera V. et al.,
1980: 805).

La quema so6lo se reporta sin describirla. Landa dice que: “En labrar la tierra
no hacen sino coger la basura y quemarla para después sembrar...” (Landa, 1982:
40), sugiriendo con ello la limpieza de la guardarraya, pues la basura que se coge
actualmente, no es la de los terrenos, sino la de la guardarraya que colinda con
montes vecinos y que se recoge para evitar el paso del fuego. Esto lo confirma
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el Diccionario de Viena, en el que tanto BE CAB como NOH CAB, significan: “senda
hacer en las milpas cuando las quieren quemar para que no pase el fuego” (Alvarez,
1980: 161).

Que la quema implicaba cuidados, se desprende de la existencia de un concepto
del s. xv1 que significaba “malquemar” la milpa por hacerlo de prisa y/o no estando
a punto, ni como convenia y que era SALAM TOOKTAH (Barrera V. et al., 1980: 803).

Sobre la ¢poca de quemas, el encomendero de Valladolid dice que despueés de
los nortes que soplan de agosto a febrero: “...vientan surestes, que son unos venta-
zos desabridos, polvorosos; estos causan sanidad a los indios y agostan la tierra para
la poder cultivar, labrar y quemar...” (Sarmiento et al., 1579: 31, T.1I).

Cultivo de varios terrenos

Actualmente, en los terrenos con montes maduros en Xocén se siembran milpas
de dos y tres afios con maiz ‘grande’ (xNuk NaL), de ciclo largo, e intermedio, y
se siembran milpas en solares y en terrenos del pueblo con maiz ‘chico’ o precoz
(XMEJE NAL), significando que varios milperos pueden tener hasta cinco terrenos en
produccion, en un ciclo agricola. Las fuentes etnohistoricas confirman esta prac-
tica, aunque sin especificar tipos de milpas, de terrenos y de maices, “siembran en
muchas partes, por si una faltare supla la otra” (Landa, 1982: 40).

De la siembra de maiz en solares domesticos, el mismo Landa nos dice: “que
tenian sus heredades plantadas de los arboles de vino y sembraban algodon, pi-
mienta (chile) y maiz...” (Landa, 1982: 28).

El tamano de las milpas

Segun los datos actuales, calcular el promedio del tamano de los terrenos culti-
vados en el pasado, es tarea dificil. En primer lugar, porque los milperos tienen
siembras de primer, segundo y hasta tercer ano de cultivo, siendo de distintos
tamanos y con tendencia a la disminucion conforme avanza su edad (Steggerda,
1941: 114-115). En segundo lugar, porque en el tamano de estas influye la edad
y el tamafio de la familia (Perez, 1983). En tercero, porque hay una tendencia a
aumentar el terreno cultivado en la medida que disminuye el periodo de barbecho
(Alonso, 1979: 25-26).

Como los datos etnohistoricos hasta ahora conocidos, no especifican si se re-
fieren a solo una milpa y en ese caso, a cual (aunque podemos suponer que, ma-
yormente se refieren a las de primer afio, por ser las mas importantes en extension
y rendimientos) o si se refieren al total cultivado (la suma del total de milpas),
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resulta dificil evaluar la informacion historica. Esta imprecision ocurre incluso con
datos mas recientes, pues los estudios de Steggerda (1941) o de Redfield y Villa
(1967) tampoco precisan su informacion.

A la luz de estas consideraciones, resulta dificil tomar por buena la conocida
cifra de Landa de 20 pies por 20 pies, como unidad de milpa, realizada por pareja
(Landa, 1982: 40). Atn pensando que se trate de una milpa de primer afio y que
las milpas pudieron haber sido mas chicas que ahora, por la mayor fertilidad de los
montes, resulta excesivamente pequefia. Ni siquiera el calculo de Marcus (1982:
254), de 0.8 ha —Tlo cual equivale a aproximadamente 20 mecates de hoy (recor-
demos que un mecate tiene 20x20 m)— parece realista, a menos que se restrinja
al area de la Sierrita en donde se cultivan intensivamente terrenos que si pueden
tener esa medida (Teran, 1989). La cifra que mas pareciera aproximarse a la
realidad, es una del siglo xvi ofrecida por Steggerda, que dice que la gente debia
trabajar milpas de 60 mecates (Steggerda, 1941: 111), pero no se especifica si es
solo una, o la suma de varias.

Sin duda, el tamano de las milpas es uno de los aspectos que deben de investi-
garse a nivel etnohistorico, a la luz de los aspectos arriba expuestos.

Siembra
La época de siembra coincide con la actual: “siembran a los principios de las aguas
el maiz, que es por mayo, y los frijoles por agosto” (Julian, 1581:239 T. I, énfasis
nuestro).
Policultivo

El policultivo que ha sido esencial para garantizar produccion en un marco de alta
aleatoriedad del réegimen pluvial y de ataques de predadores y enfermedades, se
comprueba en las fuentes.

Cultivos asociados al maiz (frijoles y calabazas)
En la cita anterior dice que el maiz se sembraba en mayo como ahora y la descrip-

cion de Farfan constata que se ponian varias semillas de maiz por cepo, y que, como
ahora, se cultivaba asociado en la misma poceta, con frijoles y semillas de calabaza:
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...hacen facilmente sus sementeras, y al tiempo de sembrarlas no hacen mas que un hoyito
pequefio con un palo aguzado en el suelo y alli van echando cinco o seis granos de maiz
y 3 o 4 frijoles y otras tantas pepitas que sacan de calabazas... (Farfan, S/F: 327, T.II).

El testimonio de Julian decia que los frijoles se sembraban en agosto. Segura-
mente se referia al TSAMA (Phaseolus vulgaris L.), que es el frijol que se siembra solo,
en este mes. Los frijoles a los que se refiere Farfan, asociados a maiz, pueden in-
cluir al *frijol de la milpa’ o xkoLBu’uL (Phaseolus vulgaris L.) y a 18 (Phaseolus Iunatus
L.), que son las leguminosas nativas que actualmente se siguen asociando con maiz.
Estos fueron conceptualizados como “frijoles” por los espanoles, como lo reflejan
los diccionarios coloniales (Alvarez, 1980: 216).

Las pepitas de calabaza que se ponian en la misma cepa de maiz, seglin Farfan,
deben de ser la ‘pepita menuda’ o siKiL (Cucurbita moschata) Duch. Duch. ex Poir),
que es la especie que hemos visto asociarse con maiz en el mes de mayo, en los
campos de Xocén.

Cultivos intercalados entre el maiz

Ademas de maiz y ‘asociados’, los campesinos de hoy ‘intercalan’, entre dichos aso-
ciados, una cucurbita llamada xka de ‘pepita gruesa’ (Cucurbita argyrosperma Sin.
C. Mixta.), 1S o camote (Ipomoea batatas) (L Lam), Ts'iM o yuca (Manihot esculenta)
(Krantz), MAKAL o hiame (Xanthosoma yucatanense) (Engler), cHukam o jicama (Pachirr-
hizus erosusi) (L. Urban), y para jicaras y calabazos, el cnuj o calabazo y el LEk, que son
dos variantes de (Lagenaria siceraria) (Molina Standley). La Relacién de Mérida, confir-
ma el cultivo de algunas de ellas: “ Hay...batatas que los indios llaman ys (is)...otra
suerte de fruta que se cria debajo de la tierra, que los indios llaman cHikam (cHikaMm),
y los espafioles jicamas (xikam)”. (De Palomar y Chi, 1579: 77, T.1I).

La Relacién de Muxupip menciona MAKAL y yucas (De Santillana y Chi, s/f: 381,
T.1) y en los diccionarios coloniales que consulto Alvarez (1980), se mencionan la
calabaza xka’ y el LEK (p. 210).

Sobre el MAKAL, tanto Roys (Tozzer, 1978:196) como Marcus (1982:253), di-
cen que no hay referencia a que haya sido una raiz cultivada en el s. xvi y que debe
considerarse que el nombre alude a una raiz silvestre. Sin embargo, en la Relacion
de Muxupip se menciona entre las raices cultivadas y su descripcion corresponde al
KUKUT MAKAL actual, porque entre las raices que se siembran, menciona: “...otra
raiz que llaman MACAL (MAKAL), que derechamente parece raiz de lirio...” (De San-

tillana y Chi, s/f: 381, T. I).
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Cultivos separados del maiz

Actualmente se observa que en los manchones con mas tierra de la milpa —deno-
minados PACH PAK’AL en Yaxcaba (Vara, 1980: 307)) y PET PACH en Xocen— siem-
bran cultivos separados del maiz, como el P’Ak o tomate (Lycopersicum esculentum
L.), el yaax K o chile verde (Capsicum annum L.), la calabaza T15’0L (Cucurbita pepo
L.), el MAKAL, el camote, la jicama y otros que no siempre se cultivan en las milpas
como la cHAY o chaya (Cnidoscolus chayamansa) (Mc Vaugh).

Landa menciona la cHava (p. 128) y los Diccionarios de Alvarez (1980) el toma-
te (p. 233), el chile verde (p. 214) y la calabaza pzoL (p. 210).

VARIANTES DE LAS ESPECIES DE LA MILPA

La diversidad del policultivo milpero no solo se expresa por el uso de las muchas
especies que hemos mencionado, 16 segin el Cuadro 2. Muchas de ellas presen-
tan variantes. En las milpas actuales hemos registrado que practicamente todas las
especies tienen variantes de ciclo corto. Esta practica comtn permite obtener pe-
quenas cosechas adelantadas de maiz y otros productos de la milpa y aguantar hasta
que llegue la cosecha grande. Asimismo permite aprovechar distintas condiciones
de suelo y humedad. Tal diversidad apareci6 también en las fuentes etnohistoricas.

Maiz

En relacion al maiz, Landa menciona que: “...siembran cierto género de maiz por
San Francisco [o sea, en octubre] que se coge brevemente” (1982: 4).

En la recopilacion de los diccionarios coloniales de Alvarez (1980), aparecen
cuatro clases de maiz, tres de los cuales son variantes precoces.

1. PEEU NAL, maiz tempranero. Amarillo, pequenio, que se hace en 40 dias (Al—
varez, 1980: 221). Este podria ser el que se conoce en Xocén como NAL T’EL
o LITIB de siete semanas. El Diccionario de Motul, que es la fuente de Alvarez,
menciona que es amarillo. Actualmente, en Xocén hay variantes amarillas,
blancas y negras.

2. KAN KAN NAL, maiz que se hace y sazona en 90 dias (Alvarez, 1980: 224).
Este maiz podria ser equivalente del x1’up NAL amarillo actual, que es una
variante chica.
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3. MEJEN CHAC CHOB, maiz que se hace y sazona en 90 dias (Alvarez, 1980:
224). Puede ser que sea la variante morada-roja del XT’up NAL, que encon-

tramos en Xoceén.

4
4. ZAc NAL, maiz de grano grande y blanco que se hace en seis meses (Alvarez,

1980: 222). Podria ser el blanco grande mencionado en Xocén, solo que

eéste madura en cuatro meses. Puede ser que los seis meses a que alude el

Diccionario de Motul, se refieran al tiempo que tarda en estar listo el maiz

hasta que se cosecha, que incluye dos meses de secado despues de la ma-

duracion. Puede ser también que, a traves de seleccion artificial se ha ido

reduciendo el tiempo de maduracion del maiz grande antiguo, o puede ser

que se trate de otra variante que se perdio. Actualmente, ademas del blanco,

el grande tiene una variante amarilla.

Cuadro 2. Especies nativas y sus variantes en la milpa
del siglo xvi y en las milpas de hoy

Nombre cientifico Nombre maya o Nombre maya Nombre Ciclo
(familia, especie antiguo (con Nombre_ Eareiel actual (con espafiol
y variedad) sus variantes) antiguo variantes) actual c|L
1 ARACEAE
1 Xanthosoma 1 MACAL (Makal) /MONO CUELLO/ 1 KUKUT MAKAL  |NAME
yucatanense. (1) 2
Engler (S.e.a.) MAAXCAL MACAL (3) |NAME (3) 1 XMEJEN MAKAL |fiame chico
(A.D.a)? 2 MAI MULA
3 XMEJEN SAC
MAKAL
XNUK MAKAL  |fiame grande
4 XKABEEN flame rosado
X
2 CARICACEAE
2 Carica papaya L. |2 puT (1) UT (3) PAPAYA (3) 2 PUUT PAPAYA
5 XK'AN PUUT
6 CHAK MAMEY
PUUT
3 CONVULVULACEAE
3 Ipomoea batatas |3vsdvyz(1)1z(3) |BATATAS (1) 31 CAMOTE
(L.) Lam. CAMOTE (3) XMEJEN 1S3 Camote chico
7 XCUBANA X
XNUK IS Camote grande
8 CHKALHAAS IS X
9 XROSADO IS X
4 Blanco (2) 10 SAK IS X
5 Amarillo (2) 11 K'AN IS X
6 Morado (2) 12 MORADO IS X

94




LA MILPA DE LOS MAYAS

Nombre cientifico Nombre maya o Nombre maya Nombre Ciclo
(familia, especie antiguo (con Nombre. espafiol actual (con espafiol
y variedad) sus variantes) antiguo variantes) actual c|L
4 CUCURBITACEAE2
4 Cucurbita 4.cA(3) CALABAZA/FRUTO 4 XTOOP’ 0 XKA™* | PEPITA GRUESA
argyrospema PEPITA GRUESA 0 XKA (FRUTO)
Huber (S.e.a) (Sin: |7 TOP’ TOOP’ 13 SAK XKA’
C. Mixta. Pang) (3) 14 K’AN XKA'
5 C. moschata (Duch)[5 KuM 6 zic/ziiK CALABAZA/FRUTO 5 SIKILo K'UUM¥  |PEPITA MENUDA
Duch Ex. Poir
ZIc-IL (EL) (3) PEPITA DE CALABAZA PEPITA MENUDA
o CALABAZA
8 PEB KUM/PEEU KUM/ |calabaza XMEJEN K'UUM |calabaza
PEU KUM (3) tempranera (3) chica
15 XTOBOX X
16 1S K'UUM X
17 X’KALIM
9 > |(CALABAZA GRANDE) [XNUK K'UUM calabaza grande
18 XTOBOX NUK X
K'UUM
19 IS NUK K'UUM X
20 XKALIM NUK X
K'UUM
21 CAHI K'UUM X
0 KAY PATS
22 SAK XNUK X
K'UUM
23 CHUJ XNUK X
K'UUM
24 ARA XNUK X
K'UUM
25 XKAKAU NUK X
K'UUM
6 C. pepo L. (S.e.a.) [6DzoOL(3)* CALABAZA (3) 6 Ts'oL* ITSOL
10 KAN DZOL (3) cal. amarilla 26 TSOL REDONDA
11 YAX DZOL al. verde (3) 27 XKAKAO TS'OL
7 Lagenaria siceraria|7 7 CALABAZOS
(Molina) Standley
12 cHU (3) calabazon (3) 28 SAK CLUJ calabazo
29 YAAX CLUJ
13 LEEC/LEC (3) calabaza (3) 30 LEK LEC
14 XTUCH/ XTUCH’/  |/cuello tieso/
TUCH'(3) calabaza de cuello
delgado
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Nombire cientifico Nombre maya o Nombre maya Nombre Ciclo
(familia, especie antiguo (con Nombre' espafiol actual (con espafiol
y variedad) sus variantes) antiguo variantes) actual c|L
5 EUPHORBIACEAE
8 Cnidoscolus 8 CHAI (CHAI) (1) COLES 8 CHAY CHAYA
chayamansa Mc
Vaugh (S.e.a.)
(A.J.a) 15 cHaY (3) CHAYA
9 DSIN (TS'IN) (1) YUCA DULCE (1) CRIY YUCA
9 Manihot esculenta | 16 DSIM/DzIIN (3) YUCA (3) 31 XMEJEN yuca chica
crantz
TS'LIM
AK'ITS'IIM
32 K'AN TS'lIIM X
33 SAK TS'IIM X
KNUT TS'lIM yuca grande
34 YAAX TS'IIM X
OBOX TS'lIM
6 GRAMINEAE
10 Zea mays L. 10 yxim (xI'im) (1) | MAIZ/GRANO (1) 10 NAL 0 XI'IM MAIZ/MAZORCA
YJIN (XI'1M) (1) MAIZ/GRANO (1) GRANO
IXIM NAL (3) GRANO/MAZORCA XMEJEN NAL maiz chico
35 SAK NAL T’EL X
17 PEEU NAL/IXIM maiz amarillo 36 K’AN NAL T’EL X
(3) temprano
(40 dias) (3) 37 XTOlIP X
38 SAK XT'UUP X
18 KAN KAN NAL (3) |maiz amarillo 39 K’AN XT'UUP X
de 90 dias (3) 40 CHAKSEL 0 X | X
CHAKNAL
19 CHAC CHOB (3) maiz de 90 41 EK’CHOB X
dias (3)
XNUK NAL maiz grande
20 zAC NAL (3) maiz blanco de 42 XNUK SAK NAL
seis meses (3) 43 BOX JOLOCH
7 LEGUMINOSAE
11 Pachyrhizus 11 CHICAAM JICAMA (1 3) 11 CHIIKAM JICAMA
erosus (L.) Urban (cHICAM)
21 amarilla (4) 45 SAK CHIIKAM
22 blanca (4) 46 K’AN CHIIKA
12 Phaseolus 1218 (3) FRIJOL GRANDE 12 1B IB
lunatus L.
23 BLANCO (3) XMEJEN IB ib chico
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Nombre cientifico
(familia, especie
y variedad)

Nombre maya
antiguo (con
sus variantes)

Nombre espafiol
antiguo

Nombre maya
actual (con
variantes)

Nombre
espafiol
actual

Ciclo

13 P. vulgaris
L. (S.e.a))

241X BUUL IB (3)

26 7
27 PUTUM (3)®
28 CH'AC-CH’I-YAN @

FRIJOL GRANDE

NEGRO (3)

frijol pequeio
frijol grande (3)

47 XOBXD
XMEJEN IB
48 SAK MEJEN IB
49 CHAKSAAK
XMEJEN
1B
XNUK 1B
50 XNUK SAK 1B
51 XNUK BOX IB
52 XNUK CHAK SAA
53 XK’AN OBAT
0 XBATUN
54 XPIX CRISTO
55 XPUKSIK'’A
TS'UTS'UY
56 BACALAR IB
57 XMULICION
58 JOL XPET
13 XKoLl BU'UL

59 BOX BU'UL
60 E’SUBIN BU'UL
61 TSAMA’ BU'UL

Ib grande

FRIJOL DE LA
MILPA

FRIJOL SAMA’

8 PALMEAE

14 Sabal spp. (A.S.j)

14 JAAN (XAAN) (1)
29 XAN (1y 3)

PALMA (1)
HUANO (3)

14 XAAN
63

HUANO

9 SOLANACEAE

15 Capsicum
annum L.

151c(3)
30 YAAX-IC (3)

31 BoLOL (3)
32 XUBULA (3)
33 U PEEL-ILIC (3)

341X NUC IC
35 PIZTEC 0 P’IZTEC

CHILE (3)
chile temprano/
chile verde (3)
“chil” chile
grande/mellado/
chile grande que
pica mucho®
chile temprano®

(3) chile ancho/bobo
chile chico (3)?

151K

64 YAAX IK O
CHAWA IK

65 DULCE IK3

CHILE
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Nombre cientifico Nombre maya o Nombre maya Nombre Ciclo
(familia, especie antiguo (con Nombre' espafiol actual (con espafiol
y variedad) sus variantes) antiguo variantes) actual c|L
16 Lycopersicum 16 P'AC (3) TOMATE (3) 16 P'AK
esculentum L.
36 66 MACEHUAL
0 PAIS P'AK
67 TSUM P'AK
9 FAMILIAS Y 16 16 ESPECIES/ 16 ESPECIES/ 19|24
ESPECIES NATIVAS |36 VAR. 67 VAR

Fuentes: De la Garza et al. (1983); Landa (1982); Alvarez (1980); Barrera V. y Rendon (1980); Sosa et al. (1985).
Notas:

' La identificacion de las especies se baso en Sosa et al. Como en Alvarez aparecen identificaciones, cuando
éstas coinciden con las de Sosa et al. no damos indicacion alguna; cuando aparece (S.e.a.) es que en Alvarez no
hay identificacion y cuando aparece (S.e.a.) y (A...) es que en Alvarez aparece una identificacion diferente a la
de Sosa et al. y nosotros elegimos la tltima.

? Los nimeros en las claves corresponden a la fuente. (1) Relaciones de la Gobernacién de Yucatdn; (2) Landa;
(3) Alvarez y (4) Chilam Balam. Si hay mas de un nombre maya, lo incluimos. Lo que se pone entre diagona-
les/ /, es significado literal dado por Alvarez. A veces no pusimos el nimero de la fuente por falta de espacio,
pero es el mismo de la fuente en espafiol o en maya.

* Es una variante introducida.

*TooP’ y SIKIL tienen nombres distintos para semilla y fruto a diferencia de pzoL que sélo tiene un nombre
que designa el fruto. Ademas TooP’ y sIKIL son mas denominadas por su nombre de semilla que por el de fruto,
indicando la mayor importancia de aquellas respecto al fruto.

> No se menciona la grande (ciclo largo), pero se infiere por la explicacién de que hay una temprana. Ademas
hay grande actualmente. CONTINUA..

®y " no se mencionan en ninguna fuente, pero corresponden a las descripciones de las Relaciones... (R: 237
T.1) y (R: 239 T. 1).

¥ Son variantes no identificadas. Las leguminosas ;son variantes? Los chiles json especies o variantes de Cap-
sicum Nahum? YAX IC y U-PEEU-IL IC ;son el mismo o son diferentes?

Leguminosas

De la diversidad en leguminosas, Landa (1982) nos dice: “Hay dos castas de habas
pequefas, las unas negras [;XKOLI Bu'UL y/ 0 TSAMA’?] y las otras de diversos colores
[sB2]..7 (p. 128).

Ya mencionamos antes, que por la forma de siembra es posible que tanto el
XKOLI BU"UL como el frijol Tsama’sean los que mencionaban los encomenderos Ju-
lian y Farfan antes referidos. En cuanto a las de “diversos colores”, si son 1B, como
sospechamos, seguro habria variantes como ahora (En Xocen encontramos 12 va-
riantes. Cuadro 2). En los diccionarios coloniales se mencionan variantes blancas
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y negras (Alvarez, 1980:216). También se menciona un frijol grande, cn’ac-cH’1-
vaN (Alvarez, 1980: 216), que no sabemos si es una variante de 18 0 es otro frijol.

En cuanto a variedades de ciclo corto, actualmente hay un frijol chico —
XMEJEN BU UL—, del cual no encontramos referencias en las fuentes consultadas,
aunque podria ser el purum que reportan diccionarios coloniales como “frijoles
pequenios” (Alvarez, 1980: 216), y que bien puede haber estado —igual que los
frijoles ya nombrados— entre las cuatro o cinco “suertes” o clases de este grano
mencionadas en la Relacién de Mérida: “.. .hay otra suerte de grano que los espafioles
llaman frijoles y los indios BuL [Bu’uL], que son como habas, y los hay de cuatro o
cinco suertes” (De Palomar y Chi, 1579: 77 T. I) (Destacado nuestro).

Cucurbitaceas
De las cucurbitaceas dice Landa que:

Hay muchas diferencias de calabazas, algunas de las cuales son para sacar pepitas para
hacer guisados (actualmente se usa la “pepita menuda” o siiL de la calabaza K’uum y de
la Ts’0L, otras para comer asadas (actualmente se usa la calabaza K’uum) y cocidas (se usa
XMEJEN K'uuMm, Ts’OL y la pulpa de x’kA) y otras para vasos de su servicios (LEK y CHUJ)...
(1982: 128, paréntesis nuestros).

Todas estas, constituyen especies distintas, pero K’uum tiene una variante de
ciclo corto (XMEJEN K’uum) que bien pudiera ser descendiente de la calabaza tem-
pranera denominada PEEU KUM que mencionan las fuentes de Alvarez (1980: 289).
Estas fuentes también mencionan la bzoL, desde el s. xvi, con dos variantes: KAN
DZOL Yy YAX DZOL (Alvarez, 1980: 209) y mencionan a CA y su semilla xTop (Alvarez,
1980: 209 y 211).

Camotes

Landa también menciona variedades de camote: “...la otra raiz que nace debajo de
tierra sembrandola, que es grande mantenimiento, y es de muchas diferencias, que hay
moradas, amarillas y blancas...” (1982: 128).

En Xocen reportamos seis clases de camotes, entre los que estan dos introdu-
cidos (Cuadro 3). Landa menciona tres y nosotros sospechamos que, excepto los
introducidos, los otros cuatro son nativos y antiguos. Aunque todos tienen un ciclo
de maduracion semejante, varia su resistencia y su sabor.
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Chiles
En cuanto a los chiles, la Relacidn de Mérida nos dice:

Hay gran cantidad de chile, que en Espana llaman pimienta de las Indias, y hay diferentes
suertes de ello, asi en el tamafo como en la fortaleza, porque lo hay de un jeme largo
[(XKAT IK?], y otro silvestre como granos de trigo, y esto pequefio tiene mucha mas fuerza
que lo grande [;MaXx 1K?]... (De Palomar y Chi, 1579: 77 T.I).

Ademas, estan el chile verde o YAAX IK, que ya mencionamos que reporta Alva-
rez y que dice que es tempranero. Tambi¢n menciona Alvarez (1980: 214) un chile
tempranero U-PEEU-IL IK, (PEEU O PEU parece ser el termino colonial equivalente de
XMEJEN/MEJEN que alude a las variantes de ciclo corto) que no sabemos si seria el
YAAX IC, ya mencionado, u otro. Los diccionarios mencionan un chile BoLos o chil,
grande; el xBurA, grande y picoso; el IX Nuc Ik que es ancho y bobo, y el P’1zTE, que
es un chile chico (Alvarez, 1980: 214-215) (Cuadro 3). No sabemos que especies
o variantes puedan ser.

Cuadro 3. Especies y variantes de la milpa del siglo xvI

Evoca Especies | Variantes Especies Variantes Total de | Total de
P nativas nativas | introducidas | introducidas | especies | variantes

S. xvi 16 36 0 0 16 36
1990 16 67 12 28 28 95

Jicama, makaL y yuca

El Chilam Balam registra dos variantes de jicamas, una amarilla y una blanca (Me-
diz, 1973: 40), que posiblemente sean las variantes mencionadas ahora en Xocen.
En cuanto a la yuca y el MAKAL, tambien presentan actualmente variantes ligeras
pero no encontramos ninguna referencia etnohistorica al respecto.

Si observamos el total de especies y variantes de la milpa del s. xv1, y las de
Xoceén en el Cuadro 2, tenemos la situacion resultante en el Cuadro 3.

Es muy interesante que todas las especies nativas se conserven. Aunque apa-
recen menos variantes para el siglo xvi, es probable que se deba a que no fueron
descritas porque no se captaban las diferencias. Ya vimos, por ejemplo, que para
los espanoles los ibes eran “frijoles”.
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DESYERBE

Sobre el desyerbe, la Relacion de Titzal y Tixtual dice: “... s6lo después de haber na-
cido la cafa de maiz, para que crezca limpian dos veces las yerbas que nacen en la
sementera” (Julian, 1581: 242 T.I. Destacado nuestro).

En los diccionarios coloniales hay conceptos que se refieren a desyerbes que
no implicaban quitar raices como el p’Ay TOK, que se hacia con las hoces de peder-
nal o TOK’LUCH, antes mencionadas (Barrera V. et al., 1980: 805) y que equivale
al JaRANCH’AK actual. Desyerbes radicales eran el cH’en mistan (Barrera V. et al.,
1980: 131), que es como el LocHe’pak de ahora y el kocH (Barrera et al., 1980:
325), que equivaldria al HOK’PAK de hoy, que es completamente manual.

DOBLA Y COSECHA

En el Diccionario de Motul se define el termino wars como: “quebrar las cafias del
maiz para que no se moje el grano de la mazorca” (Barrera et al., 1980: 914).

En el Chilam Balam de Chumayel, al mencionar las series de meses del aho
y algunos eventos a ellos asociados, dice que en el mes DZE-vAX-KIN, el “13 de no-
viembre, es cuando se doblan las canas de maiz” (Mediz, 1973: 30). En esta misma
fuente dice que la colecta del grano se realizaba en el mes yaax, especificando que:
“El 12 de enero es buen tiempo para cosechar” (Mediz, 1973: 31). Actualmente en
Xocen se dobla en octubre-noviembre y se cosecha en enero.

LEVANTAMIENTO DE VARIAS COSECHAS

En el Yucatan milpero existen condiciones para levantar una cosecha de maiz de
ciclo largo (XNUK NAL) —que es a la que se conceptualiza como la cosecha, por ser
la mas importante, por su extension y por la cantidad de maiz— y dos adelantadas
de maices de ciclo corto (intermedio y chico), que no son considerables y que
sirven para aguantar mientras llega la cosecha. Cowgill y Hutchinson (1963), re-
portan cuatro cosechas para el Petén: dos de maiz de ciclo largo y dos de maiz de
ciclo corto. En realidad, la situacion es la misma que en Xocén, solo que nosotros
consideramos parte de una misma cosecha el producto de las milpas en terrenos de
primero y segundo afios, porque maduran al mismo tiempo. Para nosotros serian
dos cosechas si se sembraran y cosecharan en tiempos diferentes.

Los limites para que los campesinos pudieran levantar dos cosechas de maiz
grande son, por un lado, la dependencia de un periodo regular de lluvias que va de
mayo a octubre, y por otro, que la siembra requiere de terrenos que se limpian con
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la quema de la vegetacion, realizable solo en el tiempo seco, que dura dos meses
(febrero-marzo). Esto, por cierto, no parece haber sido diferente para el siglo xvi,
como se observa en el siguiente testimonio:

Generalmente es esta tierra caliente y seca, y las aguas que dan nutrimento a la tierra son
las que del cielo Dios Provee en cada afo, que comienzan por mayo, y dura lo eficaz de
cllas hasta el fin de agosto, que son cuatro meses, en los cuales se crian los principales
mantenimientos... (De Palomar y Chi, 1579: 69).

Bajo estas consideraciones, podemos evaluar con menor margen de error el
posible significado de las alusiones etnohistoricas a dos cosechas, como el caso de
tres de las 50 Relaciones de la Gobernacion de Yucatan: “(En) este pueblo de Tiqui-
balon (Ekbalam) se da dos veces maiz en el ano...” (Gutiérrez P., 1579: 139). En la
Relacion de Valladolid, refiriendose a Chuaca (Chahuac-Ha), dice: “En esta provincia
se daba dos veces maiz en el afio...” (Martinez F., 1579: 32). Finalmente, la Relacién
de Dzan, Panabchen y Muna, sehala que:

El asiento donde estan poblados los dichos pueblos de Zan [Dzan] y Panabachen
[Panabchen] y Mona [Muna] es tierra llana y sana para los naturales... y se coge dos
veces en el ano maiz, por estar los dichos pueblos junto a una cordillera de sierra, y es
tierra mas templada que las demas provincias...” (Rosado, 1581: 253).

Es de notar que todos los sitios mencionados se encuentran en la franja con ma-
yor precipitacion pluvial del estado, que también es la que cuenta con suelos mas
profundos y que ocupa la parte sur y la mas oriental del mismo (Miranda, 1959).

Suelos profundos y mayor humedad podrian considerarse condiciones favo-
rables para haber levantado dos cosechas anuales en los poblados que mencionan
las Relaciones, si no fuera porque falta la ¢época seca indispensable para quemar el
terreno para una segunda siembra.

Con base en las consideraciones planteadas, sugerimos que los casos que men-
cionan estas fuentes deben referirse a una cosecha de maiz grande y a otra abun-
dante de maiz chico, o a dos cosechas abundantes de este Gltimo.

Es muy probable que la practica de sembrar cosechas de maiz chico, estuviese
generalizada, como lo sugiere el siguiente comentario de Landa: “Que las aguas
comienzan desde abril y duran hasta septiembre y que en ese tiempo siembran sus
cosas y vienen a maduracion aunque siempre llueva; y que siembran cierto género
de maiz por San Francisco que se coge brevemente” (Landa, 1982: 4).
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Es muy factible que bajo condiciones edaficas y climaticas favorables como las
de los sitios mencionados en las Relaciones, las cosechas de maiz chico fueran tan
abundantes, que bien pudieron ser captadas por los espanoles como “otra cosecha”.
Al menos en la Sierrita Puuc, al sur de Yucatan, hay informes sobre levantamien-
to de dos cosechas abundantes de éste, todavia en épocas relativamente recientes
(Rosales, 1988), que confirman nuestra sugerencia.

TRANSPORTE, ALMACENAMIENTO Y DESGRANE

En cuanto a transporte y almacenamiento, al hablar del comercio, Landa (1982)
nos dice que:

Fiaban, prestaban y pagaban cortésmente y sin usura, y sobre todos eran los labradores y
los que se ponen a coger el maiz y las demas semillas, las cuales guardan en muy lindos
silos y trojes para vender a su tiempo. Sus mulas y bueyes son la gente (p. 40).

Ayer como hoy, sus mulas fueron la gente, aunque actualmente hay algunos
milperos —pero pocos— que tienen caballos, y otros que aprovechan el transpor-
te motorizado, si sus milpas estan cercanas a carreteras.

En cuanto al almacenamiento de maiz, actualmente la gente lo almacena indi-
vidualmente y la CONASUPO abastece cuando hay necesidad. Para la antigiiedad
hay evidencias de almacenamiento individual (Steggerda, 1941: 111) y colectivo
(Gutierrez, 1579: 138, T. II), aunque no se sabe si ¢ste era para los nobles o para
todo el pueblo, y si se realizo en todas partes o solo en las regiones mas producti-
vas, sur y oriente, de acuerdo a las fuentes (Sarmiento et al., 1579: 28, T. II; Mén-
dez, 1579: 198, T. II; De Burgos, 1579: 285, T. II; Garcia, 1581:163, T. I).

El desgrane, igual que ahora, se realizaba a palos —p’uch (Barrera V. et al.,
1980: 699)— 0 a mano —P’EL (Barrera V. et al., 1980: 685).

BARBECHO

Sobre el barbecho o periodo de abandono de las milpas, diferentes términos nos
refieren a distintas fases sucesionales de la vegetacion. POKCHE’EL KOL, que quiere
decir “milpa dejada” o abandonada y en la que predomina matorral y maleza (Ba-
rrera V. et al., 1980: 662), seria equivalente de lo que en Xoceén llaman KoL sAKAB
HU’CHE’, y que se refiere a las primeras fases de la sucesion secundaria. cAB-AL
CHE era un monte bajo, de arboles pequefios, correspondiente al actual Hu’cHE’ y
representa una fase mas crecida de la vegetacion. cANA-CHE’ era el monte alto que
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equivale al actual NukucH K’AAX y por Gltimo, un término que alude a un tipo de
monte que ya no existe, era el de zuHuy KAX, monte virgen que nunca habia sido
labrado (Alvarez, 1980: 133).

CEREMONIAS AGRICOLAS

Las fuentes describen las multiples ceremonias que en relacion a agricultura se rea-
lizaban (De Aguilar et al., 1580:110 T. I; Garcia, 1581:164, T. I: Farfan, s/f: 322
T. II; De Palomar, 1581: 270; Landa,1982: 48, 62-103), habiendo una ceremonia
que pareciera el antecedente del actual cn’A cHAAK, o rogacion de lluvia de las co-
munidades milperas. La Relacién de Xocén, que es el pueblo de nuestro estudio, dice
que: “Adoraban en tiempo de su infidelidad un idolo que llamaban Chaque (Chaac)
que es abogado del pan y de las pluvias; sacrificandole armados, perros y otras aves
silvestres, y cazas de venados y conejos” (Corzo, 1579: 226, T. II).

PRODUCCION

Evidentemente no hay datos sobre produccion. Sin embargo, noticias etnohistori-
cas permiten suponer una producciéon mas que autosubsistente, como se ha queri-
do ver al sistema a partir de datos actuales, ya que tambien habia un excedente para
vender y para pagar los tributos. La Relacion de Sotuta y Tibolon reza:

El grano que en toda esta tierra hoy hay para pan es el maiz, y cogese gran cantidad y con
poco trabajo,... Y se coge frijoles y chile y algodon y miel y cera y calabazas y otras
legumbres, que cogen muchas de que se sustentan y venden harto y pagan sus tributos
(De Magafia, 1581: 14, T. I).

También algunos mitos actuales reflejan la idea de una produccion decreciente
a traves de la historia. En Xocén recogimos algunos relatos que aluden a un tiempo
en el que:

...con so6lo cinco mecates de milpa, o con dos que hacian los antiguos en las puertas
de sus casas, con eso bastaba... En esta época ni con 50, ni con 60 mecates de milpa
logramos juntar muchos elotes. No produce mucho la Santa Gracia (el maiz). Si da
bien podemos cosechar 200 cestas de elotes o hasta 100 cestas podemos guardar.
Antiguamente nuestros abuelos, con s6lo 30 mecates de milpa que hacian lograban 300,
400, 500 cestos de elotes. Pero ahora ya bajo mucho la produccion y como el precio ya

bajo mucho, también ya nadie lo quiere trabajar. (Com. pers. Dzib, A., 1990).
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FOTOS 7 Y 8. Ceremonia de la lluvia, cH’A cHAAK
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Recapitulando, vemos que todos los pasos de la milpa bajo r-t-q se men-
cionan en las fuentes, excepto la seleccion del monte, que posiblemente no fue
registrado, no porque no se realizara, sino porque es una practica que facilmente
pudo pasar desapercibida.

Veamos ahora los problemas que enfrentaba la produccion milpera y la estra-
tegia desarrollada para resolverlos.

CASTIGOS Y ANOS DE ESCASEZ

Sequia, predadores, plagas y huracanes

Los “mantenimientos” eran abundantes, si no habia algtn castigo, como los ataques
de predadores, las plagas, los huracanes y la sequia, que, de acuerdo con las fuentes,
eran amenazas permanentes, considerados castigos de los dioses segun los antiguos
(Landa, 1982:62,74), y de Dios, seglin los xocenenses.

Sobre predadores, Landa menciona que en el ano que empezaba con la letra
CAUAC y reinaba el bacab HO zaNEK: “...decian que los muchos soles les habrian de
matar los maizales, y las muchas hormigas y los pajaros comerse lo que sembra-
sen...” (69).

Al describir, mas adelante, las aves, comenta que: “Hay tres o cuatro castas de
papagayos pequefios y grandes y tantas bandas de ellos, que hacen mucho dafio a
las sementeras...” (134).

Sobre mamiferos, el encomendero de Titzal y Tixtual informa que un animal
llamado BA (Dasyprocta mexicana Seassure), que es la tuza, se come las raices (Julian,
241 T.I) y una referencia de Landa, al rematar la descripcion de los tejones, dice
que: “Hay muchos de éstos y andan siempre a manadas en hilo...y destruyen mu-
cho la heredad de maiz donde entran” (137).

Los ataques tan temidos de langosta (Schistocerca spp) y mencionados por tantas
fuentes (Landa, 1982: 67; Chilam Balam, (Barrera V., y Rendon, 1980: 75, 65, y
De Cardenas, F., 1579, T. II: 268), no parecen haber sido frecuentes, pero cuando
ocurrian, asolaban por varios ahos y causaban una drastica destruccion de los re-
cursos alimenticios. Landa, al mencionar varias desgracias pasadas ocurridas a los
indios, dice que: “(Ademas) se les recrecio la langosta por espacio de cinco anos,
que no les dejaba cosa verde; y vinieron a tanta hambre que se caian muertos por
los caminos.” (25).

También se mencionan con frecuencia los huracanes (Martinez, 1579:
31, T.1II; Rodriguez, 1579: 116, T.II; Farfan, s/f: 327, T.II; De Palomar y Chi,
1579: 69, T.I; Landa, 1982:19), y la Relacion de Dzonot dice:
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...si suceden buenos afios siempre tienen abundancia de comida, aunque algunos anos
son esteriles de agua, padecen necesidad de hambre, y algunos afios vienen por el mes de
agosto y septiembre algunas tormentas de vientos muy recios que derriban los arboles y
las sementeras, y cuando ésto acaece padecemos necesidad todos los indios y nosotros los
espanoles de comida, ... (Diaz de A., 1579: 88, T. II).

Finalmente tenemos la sequia normal , que ya ha sido mencionada y que era
y es el problema mas recurrente. Sobre ella, nuevamente Landa reporta que en el
afio 1x, agiiero zAC: “...habian de tener...muchas miserias como gran falta de agua
y muchos soles, los cuales habian de secar los maizales, de lo que les seguiria gran
hambre...” (67).

En los Chilames Balames tambien hay varias referencias a ella (Barrera V.,y
Rendon, 1980: 60, 106, 112, 116). Una profecia del kaTun 10 AHAU dice: “Arderan
las pezunas de los animales, ardera la arena en las orillas del mar, arderan los nidos
de las aves, estallaran las lajas. Sequia es la carga del kKaTun” (p. 82).

LA ESCASEZ Y LA COSECHA DE LOS MONTES

Sobre la forma de enfrentar los afos de escasez, la Relacion de Titzal y Tixtual dice
que: “Suelen algunas veces tener falta de maiz y susténtanse con hierbas...con fru-
tas...con raices...” (Julian, 1581: 239, T. I). Esta estrategia es confirmada por mul-
tiples Relaciones (De la Garza et al., 1983), por Landa (1982) y por el Chilam Balam
(Barrera V. y Rendon, 1980) que dicen que dichos recursos los extraian de los
montes.

De las 20 especies que registramos en las fuentes del siglo xvi (Cuadro 4), de
seis se aprovechaban las frutos de cuatro sus hojas, de cuatro sus raices, de tres sus
semillas, de uno el tronco y de dos sus raices y sus hojas. Entre ellas eran muy apre-
ciadas las que se mezclaban con el maiz para aumentar el nixtamal, que en nuestro
registro resultaron ser cuatro raices, dos frutos de arboles y el tronco de un arbol.
Como 13 de las 20 especies registradas son cultivadas, es muy probable que su pre-
sencia en los montes, —que no son otra cosa que milpas abandonadas—, no haya
sido casual, sino producto de una estrategia implementada en la fase del cultivo para
almacenar recursos alimenticios en los montes, para las épocas de crisis. El levanta-
miento de recursos en el monte, debe verse, entonces, como una cosecha, aunque
también hubiese recoleccion de plantas silvestres.
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Cuadro 4. Especies alimenticias de épocas criticas del siglo xvi*

Nombre maya |Nombre comtn| Nombre cientifico | Parte | Maiz | Cult. | Silv. Fuente
YA (YA') Chicozapote Manikara achras Fruto X R:75T.1
(Mill.) Fosberg
HAZ (HA'AS) Mamey Pouteria mammosa |Fruto X R:75T.1
(L.) Cronuist
CHOCHO Zapote? Lucuma Fruto X R:76T.1
(cHOCH) Blanco hypoglauca Standl.
WAYAM Uaya Talisia olivaeformis  |Fruto X R:65T.1
(H.B.& K.) Radlk.
BEC (BEK) Roble Ehretia tinifolia | Fruto X R:273T. 1
A.DC. R: 381
KULUMUY Saramuyo Annona squamosa L. |Fruto X R: 76
(Ts’aLmuY)
TUK (TUK’) Cocoyol Acrocomia Semilla X X R:76T.1
Y MOP (cocoyol) mexicana Kart. ex.
Wart.
OX Ramoén Brosimum Semilla X X R: 273 T.1
alicastrum Swartz LT: 199
CH.B: 62-59-65
PICHE (PICH) Pich Enterolobium Semilla X L: 129
cyclocarpum (Jacq.)
Griseb
CHICHIN CHAY Cnidoscolus Hojas x |R:239T.1
(CH'INCH'IN acontifolius
CHAY) (Mill.) I.M. Johnston
CHAI (CHAY) Chaya Cnidoscolus Hojas X R:239T. I
chayamansa
McVaugh
ISLUCH (?) Hojas X |R:273T.|
(IXLUCH)
PUT Carica papaya L. Raiz? X X |R:381T.I
DSIN (TS'IN) Yuca Manihot esculenta | Raiz X X LT: 196
Crantz
MAKAL Makal Xanthosoma Raiz X X R:239T.1
yucatanense.
Engler
BATUN Anthurium spp. Raiz x | LT:196
CUP (KUP) Jicama Calopogonium Raiz x | LT:196
Cimarrona coeruleum Hojas R:239T.1
(Benth.) Hemsl. CH.B: 62-59-65
IX-TON-TON-CITAM | (?) Raiz x |A:184
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Nombre maya |Nombre comin| Nombre cientifico | Parte | Maiz | Cult. | Silv. Fuente
CUMCHE Bonete Jacaratia mexicana | Tronco X X R:76T.1
(K’'UNCHE) A.DC. L: 25

R: 148 T. |
AC CHE (?) x |A:187
20 6 13
Notas

! Los nombres mayas se tomaron de las fuentes, generalmente las Relaciones de la Gobernacion
de Yucatdn, pero también las fuentes de Tozzer (1978). El paréntesis es la correccion del maya de los
encomenderos, hecha por los editores. La identificacidon botdnica se buscé en Sosa et al. (1985), en Tozzer
(1978) y en Alvarez (1980).

2 El nombre en espafiol y la identificacion botanica fue tomada de Alvarez (1980: 172).

3 En la Relacién de Muxupip no dice qué parte se comia. En Xocen nos informaron que se come la raiz.
Fuentes: A= Alvarez (1980). CH.B= Barrera V. y Rendén (1965), L= Landa (1982), LT= Tozzer (1978), R= De la
Garza et al. (1985)

Bennet Bronson (1966), que sefialo la importancia de los tubérculos entre los
mayas, quiso ver en ellos un cultivo mas importante que el maiz y lo mismo hizo
Puleston (1968) en relacion al ramon (Brosium alicastrum Swartz).

Dibujo 2. “Hay venados de la suerte que ciervos... y les era a los indios casi sustento
ordinario...”, Relacion de la Ciudad de Meérida. Dibujo del Cédice Tro-Cortesiano
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El analisis de las fuentes etnohistoricas deja suficientemente claro, por un lado,
que el maiz era el alimento mas importante pero no el tnico, y por otro, que los
tubérculos y el ramon, junto con otras especies, jugaron un papel estrategico de
primer orden para resistir los afios criticos en que escaseaba el maiz. El makaL,
la yuca, la raiz de la papaya, el ramon, el cocoyol (derocomia mexicana, Karw. et
Waert.) y el bonete (Jacaratia mexicana A. DC.), tienen la virtud de mezclarse con
el nixtamal y aumentar asi la masa basica de maiz, para hacer tortillas y atole.
Y todos los tuberculos tienen la ventaja de que se mantienen almacenados bajo
tierra por algunos anos de modo que milpas abandonadas por algunos afos pueden
tener tuberculos aprovechables.

Hay que observar, finalmente, que, a la luz de esta estrategia, los ataques de
langosta fueron muy temibles no solo porque acababan con los cultivos, sino por-
que también acababan con todos los recursos de emergencia susceptibles de usarse
para salvar la escasez en condiciones menos criticas.

PREDOMINIO DEL SISTEMA MILPERO

La lectura de las fuentes etnohistoricas no deja duda sobre el predominio de la
milpa, pues practicamente todas registran una clara dependencia del temporal, de
la agricultura del area:

...en lo que toca a los mantenimientos, consiste la abundancia o falta de ellos... en como
suceden las aguas, porque habiendo las que son necesarias es fertilisima y muy abundosa,
y en faltando, todo falta, y han sucedido afios de grandisima esterilidad y se han padecido
muchas hambres (De Palomar, 1579: 71).

Al mismo tiempo, las mismas fuentes senalan los limites del riego:

Trigo no hay en esta tierra, aunque nace muy bien y grana regandolo a mano, pero en
faltandole el agua se seca... Danse parras que algunos espanoles tienen en sus casas de
regadio... pero duran... pocos afos, y ¢stos teniendo continuo cuidado de regarlas, y

como ha de ser sacado de pozos, cansa y déjase (De Palomar y Chi, 1579: 77, T.I).

y su posibilidad solo se plantea en un caso para la provincia de Chahuac-Ha (Sar-
miento et al., 1579: 32, T.II).

Asimismo se deja ver un fuerte impacto sobre la vegetacion que solo pudo ha-
ber venido de un sistema como el de milpa bajo r-t-q, en comentarios como el del
encomendero Nieto que dice que: “Esta comarca no es muy montuosa a causa de
las labranzas y milperias de los naturales” (Nieto, 1581: 180).
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El cultivo de cacao y frutales en rejolladas y fondo de algunos cenotes, en-
fatizado por autores como Hester (1954) o Bojorquez (1984), fue, de acuerdo
con las limitantes ecologicas y las fuentes etnohistoricas, restringido y locali-
zado: “Tambien hay arboles de cacao... de esto se da poco por la sequedad de
la tierra porque requiere tierra himeda, y lo que se da es en hoyos donde hay
alguna humedad y sombra” (De Palomar y Chi, 1579: 76, T.I), y por eso ma-
yormente se tenia que importar: “Tambien gastan mucha cantidad de cacao, que
se trae de la provincia de Tabasco y de Honduras...” (De Palomar y Chi, 1579:
82, T.1).

Ademas, a diferencia de la mayoria del terreno, que era comunal, cenotes y
rejolladas fueron propiedades de la nobleza (Landa, 1982:17).

Las tierras eran comunales... excepto entre una provincia y otra por las guerras y en el
caso de ciertas rejolladas y cuevas plantaciones de arboles frutales y de cacao y ciertas

tierras que se compraban con el proposito de mejorarlas en alglin aspecto... (Tozzer,

1978: 230).

ASPECTOS QUE PUDIERON FAVORECER
EFICIENCIA EN LA MILPA ANTIGUA

¢Por qué siendo tan semejantes el sistema milpero antiguo y el actual, el antiguo pa-
rece haber sido tan productivo, mientras que el actual presenta bajos rendimientos?
En la descripcion de la milpa vimos practicas como el policultivo, el trabajo
con variantes de ciclo corto y el uso de muchos espacios agricolas, que permiten
comprender la complejidad y productividad del sistema y que son aspectos que
se comparten con la milpa de hoy, en mayor o menor medida. Pero en las fuentes
aparecieron otros aspectos que seguramente favorecieron mayor produccion.
Uno de ellos es la mayor disponibilidad de tierras, ya que todas estaban dedi-
cadas a la milpa y muchas fuentes coinciden en que no habia “un palmo de tierra”
que no hubiese sido labrada. Otro aspecto diferente al actual era un patron de
asentamiento mas disperso que provoco apreciaciones como la siguiente:

...Ja gente que ahora esta junta en un pueblo solia estar dividida en seis y en ocho, y
como estaban derramados en toda la tierra y la tenian toda ocupada, no caia aguacero
que no cayera sobre sementeras que era causa de ser en aquella sazon muy abundosa en
mantenimientos (De Palomar y Chi, 1579: 71, T. I).
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La tenencia comunal de la tierra favorecio la movilidad social y, por lo mis-
mo, una mayor produccion. La Relacién de Dzidzantun (Sanchez, s/f: 415), la de
Tekal (Brizefio, s/f: 444) y la de Tekanto y Tepakan coinciden en que:

...las tierras son comunes y no habia mojon si no era de una provincia a otra, y por esta
causa habia pocas veces hambre porque se sembraba en muchas partes, y si el tiempo
no acudia en una parte no dejaba de acudir en otra; después que hay espanoles en la tierra
va perdiendo la costumbre con las demas buenas costumbres que solian tener, porque en

la tierra hay mas vicios el dia de hoy de cincuenta afos a esta parte (Sanchez, 1581: 218).

Bajo el sistema anterior a la conquista, debio de haber una manera de guardar
para las necesidades (Gutierrez, 1579: 138, T. II; Landa, 1982: 128), organizada
por un sector gobernante favorable al sistema. Sabemos que no fue sino hasta fines
del periodo colonial (Farris, 1984) que se pudo encontrar un sistema de abasto
de maiz para los anos criticos. Esto significa que a la clase gobernante colonial, le
costo mas de dos siglos de experiencia, aprender una manera de enfrentar los anos
criticos. Es probable que los antiguos gobernantes hayan elaborado la suya. Actual-
mente, la clase en el poder no esta apoyando la milpa, restringiendo aan mas las
condiciones que favorecen altos rendimientos.

La diversidad productiva del sistema milpero

Finalmente, un aspecto que le ha conferido fuerza a la milpa es que no constituye
una actividad aislada, sino el eje de un amplio sistema productivo cuya diversidad
economica ha ayudado, junto con la diversidad de cultivos, a asegurar produccion
en los afios de escasez y crisis.

Las fuentes antiguas dejan ver que ayer, como hoy, la milpa constituia el punto
en torno al cual se articulaban muchas actividades tanto agricolas como no-agrico-
las. Por lo tanto la milpa no esta sola y conforma un amplio sistema productivo
cuya diversidad economica permite, junto con el policultivo, asegurar produccion
ante la escasez y la crisis.

Comparando las actividades que mencionan las fuentes etnohistoricas consul-
tadas y las observadas hoy en Xocén, podemos ver que, de las actividades antiguas,
solo dos han dejado de estar articuladas a la milpa (la pesca y la recoleccion de sal)
y que de las actuales, solo una es nueva respecto a la antigtiedad: el trabajo asalaria-
do. Como podemos constatar, son muy pocos los cambios que se han realizado en
la diversidad y composicion del sistema en Xocén (Cuadro 5).
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Cuadro 5. Actividades productivas articuladas en torno a la milpa

LA MILPA DE LOS MAYAS

Actividades antiguas

Actividades actuales

Cultivos de solar

Cultivos de solar

Cria de animales de solar

Cria de animales de solar

Apicultura Apicultura
Caceria Caceria
Pesca —_—
Comercio Comercio
Artesanias Artesanias

Recoleccion forestal Recoleccién forestal

Recoleccion de sal

Trabajo asalariado

Por la importancia que tiene la amplitud de la milpa como sistema, incluimos
informacion etnohistorica de las distintas actividades que conforman el sistema
con la exclusion del comercio, de las artesanias y de la recoleccion de sal, ya que
tampoco las describimos para la actualidad.
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Dibujo 3. Pintura prehispdnica en Chichén Itzd de pueblo maya y sembradores
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CAPITULO 7

Solar, apicultura y barbecho

EL CULTIVO DE SOLAR

Los huertos eran muy importantes, pero su importancia relativa, comparada con
la milpa, era menor (como ahora), ya que en ésta se sembraban a gran escala los
mantenimientos principales que eran maiz, frijol, calabaza, chile y algodon (Gossy-
pium spp.).

En los solares se cultivaban igual que ocurre hoy, las variedades adelantadas
de los cultivos milperos —incluyendo el algodon— y los arboles frutales. Tam-
bién se sembraban plantas para otros usos cotidianos como el achiote (Bixa orellana
L.), “...que suelen los indios criar en sus casas, el cual lleva unos erizos como las
castafas...y tienen dentro unos granillos de los cuales se usan... para dar color a
los guisados” (Landa, 1982: 132); como el henequén (Agave fourcroydes Lemaire),
“...que también la crian en sus casas... de la cual sacan su manera de cafiamo de
que hacen infinitas cosas para su servicio.” (Landa, 1982:128), o el BALCHE’ (Loncho-
carpus yucatanensis Pittier) para fabricar el vino que, “...los indios mucho estimaban
y por eso lo plantaban casi todos en sus corrales o espacios de sus casas.” (Landa,
1982: 130).

Es factible que algunas de las flores que menciona Landa, como la xpzuta,
también se cultivaran en los huertos, como ahora se hace. Pero Landa no lo espe-
cifica.

En varias de las Relaciones Histdrico-Geogrdficas de la Gobernacién de Yucatdn, a
proposito de la congregacion poblacional que realizaron los franciscanos con el
pretexto de adoctrinar a los indios, se dice que tenian arboles de fruta en los huer-
tos. La Relacion de Chawac-ha, Chichimila y Chancenote, dice que en Chancenote:
“...fray Francisco Aparicio mand6 poner fuego a todas las casas...asi mismo les
mando poner fuego a todos los arboles de fruta que tenian delante de sus casas...”
(De Urrutia, 1579: 247). La de Dzonot dice: “...les quemaban sus casas y les cor-
taban los arboles de fruta que tenian” (Diaz de A., 1579: 86).

Las frutas constituian un complemento alimenticio en anos buenos y un recur-
so esencial en los anos de escasez, como ya lo mencionamos. Aunque varias frutas
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de estas se buscaban en los montes, constituidos por milpas abandonadas, algunas
también se cultivaban en los solares. Al menos eso sugiere la Relacion de Merida
que senala que:

De los arboles frutiferos de esta tierra es el principal el chicozapote, que los naturales
llaman va (A”) (Minilkara achras (Mill) Fosberg)... Hay otro arbol llamado mamey, que
los indios llaman HAZ (1A’ As) (Pouteria mammasa (L) Cronquist)...Estas dos frutas...son
de gran utilidad y regalo a los indios porque en tiempo de esterilidad usan de
ellas todo el afio... (Palomar y Chi, 1579: 75, nuestro énfasis).

Comparando los datos que encontramos en las fuentes con los datos actuales,
de las 139 plantas detectadas en los solares actuales (Cuadro 93), 30 aparecen en
las fuentes del siglo xviy 25 de ellas eran arboles, lo cual refleja la gran importan-
cia de estos en los solares. Ademas de esas 30 plantas, aparecen 16 mas, que no se
encuentran en nuestra lista actual, sumando 46 en total.

CRIA DE ANIMALES DE SOLAR

Esta actividad, que ya mencionamos al referirnos a la alimentacion, era, igual que
ahora, de las que desempenaban las mujeres, y seguramente los sembrados del
huerto tambien estaban a su cuidado como sucede entre las mujeres hoy. Esto se
refleja en la descripcion que de ellas hizo el obispo Landa:

Son grandes trabajadoras y vividoras porque de ellas cuelgan los mayores y mas trabajos
de la sustentacion de sus casas y educacion de sus hijos y paga de sus tributos, y con
todo eso, si es menester, llevan algunas veces carga mayor labrando y sembrando
sus mantenimientos... Crian aves... para vender y para comer. Crian pajaros para su
recreacion y para las plumas, con las que hacen ropas galanas; y crian otros animales
domésticos, de los cuales dan el pecho a los corzos con lo que los crian tan mansos que

no saben irseles al monte jamas... (Landa, 1982: 57).

De las aves que criaban para la pluma, nos dice Landa: “Crian para la pluma
cierta casta de anadones blancos grandes, que creo les vinieron del Per(, y asi les
pelan muchas veces las barrigas, y quieren aquella pluma para las labores de sus
ropas” (Landa, 1982: 135).

Paginas adelante menciona otros patitos: “Hay otros anadoncitos pequefios y
de mucha hermosura que se llaman mMAXIX; son muy mansitos y se crian en casa,

y no se saben huir” (Landa, 1982: 135).
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También crecian perros para la caceria y para comer. Landa dice sobre ellos:

...no saben ladrar ni hacer mal a los hombres, y a la caza si, que encaraman las codornices y
otras aves y siguen mucho (a) los venados y algunos son grandes rastreadores. Son pequefios
y comianlos los indios por fiesta... Dicen que tenian muy buen sabor (Landa, 1982: 135).

Un comentario interesante del encomendero de Mérida nos dice que habia
cuatro clases de perros, dos nativos, uno de Espaha y uno mestizo:

Hay perros naturales de la tierra que no tienen pelo ninguno, y no ladran, que tienen
los dientes ralos y agudos, las orejas pequeias, tiesas y levantadas, a éstos engordan los
indios para comer y los tienen por gran regalo, éstos se juntan con los perros de Espana
y engendran, y los mestizos que de ellos proceden ladran y tienen pelo, y también los
comen los indios como a los demas; y también los indios tiene otra suerte de perros que
tienen pelo, pero tampoco ladran y son del mismo tamafio que los demas” (De Palomar

y Chi, 1579: 78).
Sobre el tejon dice Landa que:

Hay un animal que llaman cnu a maravilla travieso, tan grande como un perrillo, de
hocico como lechon. Crianlo las indias, y no les dejan cosa que no les hozen y trastornen,
y es cosa increible que son a maravilla amigos de burla con las indias, y las espulgan y se

llegan siempre a ellas... (1982: 137).

Anteriormente también habiamos mencionado, sobre la base de las Relaciones
de Yucatdn, que criaban pavos, palomas y tortolas.

Todo esto es muy interesante porque implica que se manejaban mas animales
domesticos de los que normalmente se cree y muchos de ellos es probable que se
encontraran en proceso de domesticacion como parece indicarlo el efecto aman-
sador de darle el pecho a los corzos. Esto se refuerza si consideramos que el Dic-
cionario de Motul contiene, al definir las distintas clases de venados, dos conceptos
interesantes que aluden a la crianza domeéstica de venados:

AH MAY: “Venadillo pequefio criado en casa” (Alvarez, 1980: 322).
IX MAY: “Venadilla criada en casa” (Alvarez, 1980: 322).

También el comentario de que a todas las aves: “...les hurtan los huevos y los

(empollan) sus gallinas, y se crian muy domesticas” (Landa, 1982: 134) nos sugiere
que habian intentos por domesticar ciertas aves.
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El solar debe haber sido un sitio de experimentacion con plantas y animales
silvestres y un espacio muy importante de domesticacion de los mismos.

APICULTURA

El aprovechamiento de miel y cera es uno de los aspectos que sin duda tuvo gran
importancia, porque siempre son mencionados en las fuentes entre los tributos
que se pagaban a los antiguos senores y tambien entre el que se pago a los espafio-
les. Como ejemplo, la Relacion de Dzudzal y Chalamte dice que a Tutul Xiu, sefior de
Mayapan le daban en tributo, “una gallina cada aho y un poco de maiz al tiempo
de la cosecha, y miel..” (De la Garza, 1982: 426, T.1I).

Al parecer habia abejas ya domesticadas, que se criaban en los solares o en
las milpas y que seguramente eran las que hoy se conocen como KOOLE caB (abeja
mujer) o XUNAAN CAB (abeja fina) (Melipona becheii). Pero tambien se aprovechaban
los productos de las abejas silvestres, como todavia se hace actualmente, aunque en
escala muy reducida. Landa dice que:

Hay dos castas de abejas...las mayores de ellas crian en colmena, las cuales son muy
chicas. .. Para castrarlas no hacen mas que abrir la colmena y reventar con un palito estas
vejigitas y asi corre lamiel y sacan la cera. .. Las demas crian en los montes en concavidades
de arboles y de piedras, y alli les buscan Ia cera de la cual y de miel abunda esta tierra mucho, y
la miel es muy buena salvo que como es mucha la fertilidad del pasto de las abejas sale alto
tocada del agua y es menester darle un hervor al fuego y con darsela queda muy buena y
de mucha duracion. La cera es buena salvo que es muy humosa...y en unas provincias es
muy mas amarilla por razon de las flores. No pican estas abejas ni hacen (nada) cuando las
castran mal (Landa, 1982: 126. Enfasis nuestro).

La mayor parte de la cera la obtenian de los montes segun la Relacion de
Titzal y Tixtual: “Esta (la cera) cogen en los montes en gran cantidad y ven-
den, porque de las colmenas es poca la que de ellas se saca y dase entre las aberturas
de las piedras y en huecos de arboles” (Julian, 1581: 242. Subrayado nuestro).

Entonces, es probable que la mayor parte de la miel proviniera de las colmenas
y la mayor parte de la cera del monte. Ademas de ser un producto de consumo y
de tributo, se vendia.

En las fuentes consultadas encontramos referencia a cuatro plantas meliferas,
entre las cuales solo una de las 20 especies registradas en el Xocen actual, aparece.

Las fuentes antiguas confirman la existencia de enemigos de las abejas, como
se observa ahora. Pero aunque los tres enemigos de las abejas que nos mencionaron
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en Xocen, aparecen referidos en las fuentes antiguas, solo uno de ellos —xurLap— se

define como comedora de miel. En las fuentes aparecieron otros como An va y el
7

ZAM HOOL, que era un osillo que comia colmenas (Alvarez, 1980:283).

Cuadro 6. Plantas meliferas del siglo xvi

Nombre Cientifico Nombre Maya Nombre Espafiol
Ageratum intermedium Helmsl. (A.)* TS'ITS ILCHE’
Vigueira dentata Cav. TAJ Romerillo de la costa
Sprengel var. Helianthoides** (H.B.& Blake)
Solanum nigrum L. PAJAL KAAN / P’AK KAN | Yerba mora
No identificada AK CHE’

* Esta es la Unica especie que también aparece en Xocén.
** Esta especie no es importante en Xocen aunque si en otras areas de Yucatan.
Fuente: Datos tomados del Cuadro 11.

En cuanto al aspecto religioso relacionado con la cria de abejas, las fuentes
informan que entre los BACABES —que son dioses cargadores del mundo—, habia
uno, HOBNIL BACAB, que era el principal patron de los apicultores. Segan Thompson,
son los mismos que AH MUZENCAB, los dioses abejas de los maya yucatecos actuales
(Thompson, 1979: 337), que también se mencionan en Xocen.

Los colmeneros, segiin Landa, hacian dos fiestas. Una en octubre, en el mes
de TZEC, que concluia con mucha alegria, “...porque daban para ello en abundancia
los duefios de las colmenas de miel” (Landa, 1982: 96). Esto es explicable si recor-
damos que el BALCHE, que era y es el vino de los mayas, contiene miel como parte
esencial de su composicion. La otra fiesta de los colmeneros se hacia en diciembre,
en MoL, “...para que los dioses proveyesen de flores a las abejas”(Landa, 1982: 101).

CACERIA

La caza tambien la mencionamos al referirnos a la alimentacion y dijimos que pa-
recia haber sido practica frecuente. Actualmente, a veces los sehores salen a cazar
solos y a veces salen en ‘batidas’” de quince o veinte sefiores. Para la época prehis-
panica, segun las fuentes etnohistoricas, solo hemos encontrado referencias a su
realizacion en grupos y bastante mas grandes que los actuales. Landa dice:

Juntanse también para la caza de cincuenta en cincuenta o menos, y asan en parrillas la carne
del venado para que no se les gaste y venidos al pueblo hacen sus presentes al sefior y
distribuyen [el resto] como amigos y lo mismo hacen con la pesca (Landa, 1982: 40.

.
Enfasis nuestro).
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Cuando Landa alude a los compromisos de la comunidad con sus sefiores, ade-
mas de mencionar que les hacian sus casas y sementeras dice que: “...cuando habia
caza o pesca, o era tiempo de traer sal, siempre daban parte al sehor porque estas
cosas siempre las hacian en comunidad” (Landa, 1982: 35).

En cuanto al asado de la carne “para que no se les gaste”, creemos que mas bien
era para que no se les echara a perder, pues actualmente casi siempre se hace piB
—horneado bajo la tierra— para poder conservar la carne.

El arco y la flecha parece haber sido el arma tanto para la guerra como para
cazar: “Hay leoncillos y tigres, y matanlos los indios con el arco, encaramados en
los arboles” (Landa, 1982: 136). “A todas las grandes [aves] matan los indios, en los
arboles, con las flechas, y a todas les hurtan los huevos y los [empollan] sus gallinas,
y se crian muy domesticas” (Landa, 1986: 134).

Tambien usaron lazos y trampas: “
ban mucha caza” (Landa, 1982: 16).

Landa, al describir a los zopilotes, registra una técnica interesante para buscar

...usaban lazos y trampas con los que toma-

los venados flechados: “Huelen tanto la carne muerta que para hallar los indios los
venados que matan y se les huyen heridos, no tienen remedio sino subidos en al-
tos arboles mirar adonde acuden estas aves, y es cierto hallar alli su caza” (Landa,
1982: 134). Y a proposito de la misma técnica, el diccionario de Motul sehala que
HAB-AN quiere significa buscar los venados flechados y muertos mirando adonde
andan las auras (Alvarez, 1980: 134).

De las 20 especies de fauna de caza mencionadas en Xocen (Cuadro 87), en-
contramos referencia a 18 en las fuentes del siglo xvi. Solo la palc,)rna morada o
KUKUT KIB, no la encontramos, aunque se mencionan otros tipos (Alvarez, 1981:
300), ni el K’uru, que aparece en fuentes mas tardias definido como un gato mon-
tes que come maiz (Alvarez, 1980: 328).

En cuanto a los venados, los tres tipos que se mencionan en Xocén, aparecen
en las fuentes: CEJ, PUDZ-NA y YuC (Alvarez, 1981: 321-322).

En febrero, que era el mes llamado zac, hacian una fiesta por la sangre que de-
rramaban en la caza y cuando iban de caceria, “...invocaban al demonio y le quema-
ban incienso...” (Landa, 1982: 75). En siete ziP en el mes de agosto, hacian la fiesta
de los cazadores en la que invocaban a ACANUM, ZuHUYZIB y ZIPITABAL Actualmente
ZIP se reconoce como un pastor de venados.

PESCA

La pesca es una de las actividades que parece haberse comenzado a desarticular de la
agricultura desde la epoca colonial, y la pesca comercial es un fenomeno reciente
que no tiene nada que ver con la tradicional.
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De acuerdo con las observaciones de Landa, el patron de pesca era el mismo
que el de la caza, en el sentido de que los que cazaban o pescaban eran agricultores.
Solo que la pesca, a diferencia de la caza, practicada en todo el estado, debi6 ser una
actividad mas restringida a aquellos pobladores que vivian cerca del litoral. Segtin
se desprende de evidencias tanto arqueologicas como etnohistoricas, por un lado
tenemos el caso, aparentemente mas generalizado, de los agricultores que vivian
cerca de la costa y que pescaban en tiempos en que la dicha actividad lo permitia.
Tal es la situacion a que se refiere Landa en la descripcion arriba citada y que sugie-
ren Garza y Kurjack, cuando afirman que “...parece que una gran parte de los explo-
tadores del litoral vivieron en las zonas agricolas aledanas” (Garza y Kurjack, 1981:
24). Tambien la Relacién de Sotuta y Tibolén dice que con el picH hacen: “...canoas
con que navegan y pescan los indios cercanos a lamar...” (De Magana, 1581: 148).

Por otro lado estaria el caso menos extendido de los pobladores, mas pesca-
dores que agricultores, ubicados de forma permanente en la costa, a los que tam-
bién se refieren Garza y Kujack, al mencionar los sitios arqueologicos de la zona

<«
costera que

...consisten de pequenos campamentos de pescadores, concheros y
en algunos casos tienen una pequena pirémide. Es importante hacer notar que no
hay sitios de gran tamafio” (Garza y Kurjack, 1981:19). Este tipo de pescadores es
también el que se describe en la Relacion de Tzama, que es la tinica sobre un pueblo

costero, y que parece ubicarse en la costa de lo que hoy es Quintana Roo. Dice que:

...es muy pequefio y no cabran en ¢l naos grandes por falta de poco fondo... Y en otro
tiempo solfa ser este puerto donde se cargaba y descargaba lo que iba y se navegaba para
la provincia de Honduras...(p. 149)...y los navegantes que vienen de Honduras de mar
en fuera ven los cerros que estan [en] el dicho puerto de Zama (Tzama)... y falta de
mantenimientos de maiz y abundosa de pescado por estar en la dicha costa, y los naturales
darse mas a la pesqueria que no a labrar tierras de pan, y de esta causa les falta siempre pan...

(pp- 147-148).

Por otro lado, la Relacién de Tahdziu atestigua que: “...en los pueblos que estan en
la costa de la mar se aprovechan los indios de los dichos cedros para hacer unas bar-
quetas, que algunas son tan grandes que se navega en ellas” (De Magaa, 1580: 391).

En relacion a la pesca, segin Landa, aunque en la ciénaga habia peces “...de
muy buen sabor...”, en el mar habia mas abundancia de ellos y por eso, solo pesca-
ban en la ciénaga los que no tenian “aparejos de redes” y hacianlo con flecha, apro-
vechando que habia poca agua. Los que si tenian redes, “...hacen muy grandes sus
pesquerias de que comen y venden pescado por toda la tierra” (Landa, 1982: 121).
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En el Diccionario de Motul se mencionan 39 peces de mar y agua dulce y 20 ani-
males que vivian cerca del agua como tortugas, lagartos, iguanas, etc.
Los pescadores hacian su fiesta en zip al dia siguiente de la de los cazadores.
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Dibujo 4. Pintura prehispanica en Chichén Itza de pueblo pescador

Luego, del pueblo iban a la costa con redes y anzuelos. Sus dioses eran AHKAK-
NEXOI, AHPUA y AHEITZAMALCUN (Landa, 1982: 94).
BARBECHO Y RECOLECCION

Durante la fase de barbecho —de la cual ya vimos al describir la milpa, que hay
testimonio etnohistorico de su existencia—, se realizan en las milpas abandonadas
o montes de hoy, multiples actividades como la caceria y la apicultura, que ya des-
cribimos también para la milpa que vieron los espanoles.

Otra actividad importante de la actualidad consiste en la recoleccion de plan-
tas medicinales para utensilios y para construccion que, COMO veremos en este
apartado, tambien aparecieron en nuestras multicitadas fuentes.

Sin embargo, es evidente que la recoleccion en general, debio jugar un papel
mucho mas importante en la antigiiedad, ya que se dependia mucho mas, de los
recursos del monte. Por otra parte, la recoleccion de recursos comestibles para
sobrellevar las épocas de escasez de cosechas, que practicamente ya no existe, jugo
antiguamente un papel de primer orden y por eso aludiremos a ella en primer
lugar. Asimismo mencionaremos referencias a la recoleccion de miel y cera, que
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tanto en la época prehispanica como en la colonial destaco por ser fuente de pro-
ductos tributarios, y que hoy practicamente no se realiza.

Cuadro 7. Plantas usadas para utensilios en el siglo xvi

Nombre cientifico Nombre Maya Nombre Espaiiol
Tabeluia chrysanta (Jacg.) Nichols | AJAW CHE’
Crescentia alata Vasito
Crescentia cujete L. LUUCH Jicara
Cordia dodecandra A. DC.* K'OOPTE’ Siricote
Cordia spp.* BOJON Palo blanco
Bursera simaruba (L.) Sang.* CHAKA]J Palo mulato
Cucurbita lundelliana Barley XBURUT Calabacita de monte
Lagenaria siceraria (Molina) LEEK
Enterolobium cyclocarpum PIICH
(Jacq.) Griseb.*
Cederla mexicana M. Roemer* KUCHE’ Cedro

Fuente: Datos tomados del Cuadro 11.
* Especies que aparecen en Xocén.

COSECHA Y RECOLECCION DE LOS MONTES
EN EPOCAS DE ESCASEZ

El encomendero de Motul observa que:

Los arboles de frutas son anonas, chicozapotes, culumuy (1s’ALmuy), canche (KANCHE’),
canizte (K’ANISTE), cat (KAT), kopte (k’OPTE’), mamey, ciruela, aguacate (0x), bec, (BEK),
piche (pich), pithaya, cocoyo (covoL), guayam (WAYAM), quinim (KINIM), chi (CHI’), los cuales

se dan generalmente asi en monte como cultivandolos (Palomar, 1581: 273. Subrayado nuestro).

El subrayado es para destacar la sugerencia que ya hicimos al hablar de las
¢épocas criticas, de que desde la fase del cultivo se creaban las condiciones para en-
frentar la escasez, sembrando especies frutales y tambien raices, que quedarian de
reserva para recolectarse en los futuros montes que no eran otra cosa que milpas
abandonadas. Si no fuese asi, ;como explicar que las especies antes mencionadas,
que son cultivadas, se encontraran tambien en los montes, como dice el citado
anterior del encomendero de Motul?

Por eso, nosotros sugerimos que cuando se alude a una recoleccion de especies
cultivadas en los montes, en realidad debe de interpretarse como una verdadera
cosecha. Sin embargo, no hay que olvidar que tambicen se realizaba la recoleccion
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de raices y yerbas silvestres, como lo refleja la informacion del Cuadro 4) con las
especies alimenticias de epocas criticas del siglo xv1.

Ademas de la recoleccion de raices y yerbas silvestres comestibles, de otras
matas para otros fines era importante Yy Dumerosa como se reﬂeja en otra descrip—
cion de la misma Relacion de Motul arriba citada:

Los arboles silvestres que hay en los montes de dicho pueblo son los que comunmente
hay en esta tierra que son cedros, kuche (KucHe’), que huele bien, y cnuLur y zubinche
(SUBINCHE”), que son palos negros, y chacte (CHAKTE’), abin, (HA’BIN), chucutun (CHAKTUN),
y ECHE (?), que son colorados, y canche (KANCHE’), que es palo amarillo, y canchunub
(x’ANcHuNup), bohon, (BoHOM), yaxnic (YAAXNIK) que tienen la madera blanca, también
hay arboles de guano, que llaman los indios XAN, que son las hojas con que los indios
cubren sus casas; también hay grandes ceibas que llaman los naturales yaxche (va’axche’),

que quiere decir palo verde y sirven solo de siembra (Palomar, 1581: 272-273).

Veamos los casos mas significativos de recoleccion de plantas.

Cuadro 8. Plantas usadas para construccidn en el siglo xvi

Nombre Cientifico Origen Maya Espafiol
Tabebuia chrysanta (Jacq.) Nichols ax KAN LOOL/ AJAW CHE’
Bursera simaruba (L.) Sang. ac CHAKA)J Palo mulato
Cordia alliodora (Ruz y Pavn) Oken ax BOJOM
Acacia spp. ax SUBINCHE’
Caesalpinia violacea (Miller) Standley ax K’AANTE’/ CH'AKTE’
Enterolobium cyclocarpum (Jacq.) Griseb. ac PIICH
Haematoxilon campechianum L. ax EK Palo de tinte
Lysiloma latisiliquum (L.) Benth ac TZALAM
Lonchocarpus xuul Lundell acx | xu'uL
Piscidia piscipula (L.) Sarg ax JAABIM
Sabal yapa C. Wright ex Beccari acx  [JULOK XA’AN Guano
Coccoloba spp. ax BOOB
Selaginella spp. ac SETERACH AK
No identificada ac KITAM AK
No identificada ac BUL SU’UK

Fuente: Datos tomados del Cuadro 11.

ac = Aparecen en fuentes antiguas definidas para construccion.

ax = Definidas para construccion en Xocen y aparecen en fuentes antiguas.
axc = Interseccion de los dos conjuntos anteriores.
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Cuadro 9. Usos de plantas del siglo xvi y actuales de Xocén
Usos Siglo xvi | Actuales Usos Siglo xvi1 | Actuales

1| Afeite X 0 23 | Instrumental 0 X

2 | Almacenar X 0 24 | Maderable X X

3 | Almacigo X 0 25 | Magico 0 X
4 | Amarre 0 X 26 | Medicinal X X

5 | Aromatizante X 0 27 | Melifera X X

6 | Artesanal X X 28 | Odorifera X 0
7 | Ceremonial X X 29 | Ornamental X X
8 | Colorante X X 30 | Pesticida 0 X
9 | Comestible X X 31 | Sefial 0 X
10 | Combustible X X 32| Simbdlico X X
11 | Condimento X X 33 | Sombra X X
12 | Construccion X X 34 | Sustituto de fibra 0 X
13 | Creencia 0 X 35 | Sustituto de jabon X 0
14 | Crisis X 0 36 | Sustituto de papel |0 X
15 | Curtiembre X 0 higiénico

16 | Encestar chile X 0 37 | Sustituto de pasta|0 X
17 | Envolver comida X X dental

18 | Espantar insectos 0 X 38 | Sustituto de popote |0 X
19 | Estimulante X X 39 | Textil X X
20 | Forraje X X 40 | Utensilio X X
21 | Huésped de insectos | X 0 41] Veneno X X
22 | lluminacion X 0 Total | 30 30

Fuentes: Cuadros 11y 29.
Cuadro 10. Usos por planta en las plantas del siglo xvi

Planta Usos Planta Usos Planta Usos
Comestibles 53 Sustituto de jabdn 4 Sombra 1
Medicinales 30 Artesanales 3 Iluminacién 1
Crisis 20 Simbdlicas 3 Forraje 1
Colorantes 10 Estimulantes 3 Combustible 1
Condimenticias 9 Afeite 2 Almacigo 1
Construccion 9 Instrumentales 2 Aromatizante 1
Textiles 8 Venenosas 2 Encestar chile 1
Maderables 8 Curtiembre 2 Odorifera 1
Ceremoniales 5 Envolver comida 2 Fuente: Cuadro 11.
Ornato 4 Ceremonial 2
Meliferas 4 Huésped de insectos |1
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RECOLECCION DE PLANTAS PARA UTENSILIOS
PARA CONSTRUCCION Y MEDICINA

* Utensilios. De seis especies empleadas en el Xocén de hoy como utensilios y
que estan en el Cuadro 7, aparecen cinco mencionadas en el cuadro de plantas
registradas para el siglo xvi. Aunque no se especifica su uso para utensilios,
podemos suponer que también tuvieron el mismo uso en ese tiempo. Ademas
de estas, aparecen cuatro especies mas en nuestra lista del siglo xv1.

* Construccion. Actualmente, en Xoceén detectamos 37 especies para cons-
truccion (Cuadro 90). En las fuentes encontramos referencia explicita a ocho
especies usadas para construccion (Cuadro 8). Dos de ellas también aparecen
en la lista de Xocen de hoy, y dos no fueron identificadas. En nuestro Cua-
dro 90 agregamos seis especies que aparecieron en nuestras fuentes antiguas
sin definicion de uso para construccion, pero que por estar en la lista de Xo-
cen, suponemos que tambien en la antigiiedad pudieron haber sido usadas para
ese fin. En total tenemos 15 especies.

* Medicinales. Finalmente, en relacion a plantas medicinales, que son las mas
abundantes, en Xocén registramos 72 (Cuadro 89), de las cuales siete aparecen
en la lista del siglo xv1, entre un total de 30 registradas y entre las cuales hay
dos cultivadas (Cuadro 11). Es claro que la mayoria de estas se recolectaban
en los montes. A este aspecto, los redactores de la Relacion de Mérida, decian:

Hay en esta tierra mucha cantidad de hierbas medicinales de diferentes propiedades,
y si hubiere persona en ella que tuviese conocimiento de ellas las hallarfa de
grandisima utilidad y efecto, porque los indios naturales no hay enfermedad a que no
apliquen hierbas (De Palomar y Chi, 1579: 78).

* Plantas usadas y su utilidad. Para terminar de argumentar a favor de la
importancia de la recoleccion, informamos que de las 138 plantas usadas que
registramos para la ¢poca del contacto, 66 son cultivadas y 97 son silvestres, lo
cual refleja la importancia de la recoleccion (Cuadro 11).

Tomando los usos antiguos y los actuales, contabilizamos un total de 41 (Cua-
dro 9), de los cuales 30 aparecen en las fuentes antiguas y 30 en el Xocen de hoy.
Entre los usos actuales no aparecen 11 usos antiguos y en el siglo xvi no aparecen
igual nimero de los usos actuales. Entre los antiguos aparecen usos que han sido
desplazados por productos modernos como el jabon los cosmeticos y perfumes
sinteticos o los focos. Es posible que algunos usos actuales que no aparecen en el
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siglo xv1, hayan existido pero no hayan sido registrados, como la hoja del kKoPTE’,
que sustituye a la fibra, o como el bacal del maiz que sirve de papel higienico.

Finalmente, el cuadro de usos (Cuadro 10) deja ver la decidida importancia
de las plantas comestibles y de las medicinales, asi como la enorme relevancia que
tuvieron aquellas comestibles que se usaron para enfrentar las épocas criticas y
que representan un uso que, como ya dijimos, actualmente ha desaparecido debido
a la posibilidad de introducir granos deotras regiones o paises.

CONCLUSION

Recapitulando, tenemos que la agricultura milpera fue el sistema predominante
de la antigiiedad, y que lejos de ser de autosubsistencia parece haber sido capaz de
sostener poblaciones densas, sociedades estratificadas y culturas complejas. Era se-
mejante a la milpa actual en su estructura y ésta es descendiente de aquella.

En su estructura restringida, como sistema agricola, destaca la diversidad de
sus recursos gencticos del policultivo milpero. En su estructura amplia, como sis-
tema productivo, destaca la diversidad de sus actividades productivas agricolas y
no agricolas. Ambas estructuras parecen responde a una estrategia implementada
para asegurar la produccion atn en los afios estériles y le han conferido al sistema
milpero gran resistencia, en el marco de limitantes ecologicas del area como son
los suelos pedregosos, delgados y permeables, la variabilidad del regimen pluvial y
la presencia de plagas y enfermedades.

Esta estrategia comparte la misma racionalidad con aquella implementada en toda
Mesoameérica debido a que, a escala amplia, también estan presentes la aleatoriedad
climatica, las contingencias ambientales, suelos diversos y una topografia abrupta.

Aunque la planicie parece compartir con el resto de las Tierras Bajas del area
maya, una estrategia basada en la milpa bajo roza, tumba y quema, en esta Gltima
las condiciones ecologicas tambien favorecieron una intensificacion agricola loca-
lizada y restringida, a traves de modificaciones al terreno por medio de terrazas y
camellones agricolas.

La intensificacion principal en la planicie, parece haberse dado a traves de la mo-
dificacion a las plantas, reflejada en la gran cantidad de recursos geneticos existentes
en el area. El uso intensivo de rejolladas es tambien un rasgo localizado y restringido
que no puede ser considerado como esencial para explicar la agricultura del area.

La diferencia basica con el sistema milpero actual, parece estribar en las con-
diciones sociales de produccion, materializadas para la antigiiedad en una mucho
mayor disponibilidad de montes; en la tenencia comunal de la tierra y en la exis-
tencia de una clase gobernante favorable al sistema.

127



SILVIA TERAN Y CHRISTIAN RASMUSSEN

La conclusion mas importante es que si la milpa antigua pudo ser eficiente,

potencialmente podria volver a serlo.

Cuadro 11. Plantas usadas en el siglo xvi

Nombre cientifico Nombre Nombre Vs Manejo’ Fuentes®
(Familia y especie) maya espaiol C | S| A | L | R | CH
1 ACANTHACEAE
1 Ruelia nudiflora YABAL YAAX NIIK | Maravilla de monte | Medicinal S|A
H.B. & K.
2 AGAVACEAE
2 Agave angustifolia | CH’ELEM K1) Henequén de monte | Textil S|A|L CH
Haw. (P.C.)
3 Agave fourcroydes | Kil Henequén Textil C AL
Lemaire Estimulante
Medicinal
- A. fourcroydes YAAX KI1J Henequén Textil C A
Lemaire
3 AIZOACEAE
4 Sesuvium partula- | TSA'AY KAAN Verdolaga de playa | Jabon C AL
castrum L.
4 AMARANTHACEAE
5 Amaranthus TEES MUKUY Bledos Comestible S|A
hybridus L.
6 Amaranthus (A.)? EDZEN Bledos chicos Comestible S|A
7 Philioxerus vermi- K'UK'UK Construccion S R
cularis (L.) R. Br.
5 AMARYLLIDACEAE
8 Hymenocallis IX DZULA Lirio blanco Ornato C A
americana Roem
6 ANACARDIACEAE
9 Metopium browneii | CHECHEM Venenoso S|A|L
(Jacq.) Urban
10 Spondias Bombin | K'AAN ABAL Ciruela amarilla Comestible C R
L. (S. lutea L.)
11 S. purpurea L. IXJOOWEN Ciruela colorada Comestible S|A R
- S. purpurea L. IXCHI ABAL Ciruela verde Comestible C A CH
- Spondias ® XNUK ABAL Ciruela grande Comestible C A R
- Spondias ® SABAK ABAI Ciruela morada Comestible C R

i) Cultivado o Silvestre.
ii) Fuentes: A=Alvarez (1980); L=Landa (1982); R=Dela Garzaetal. (1985); CH=BarreraV.yRend6n (1985).
2 Tanto Alvarez como Tozzer, ofrecen identificacion de la mayoria de las plantas que aparecen en los
textos por ellos estudiados. Cotejamos dichas identificaciones con la ofrecida por Sosa et al. y en caso
de contradiccidn, elegimos la de los ultimos autores, porque se basan en ejemplares de herbario.
Soto en los casos en que no encontramos identificacion en Sosa et al., dejamos la de Alvarez o Toser,
indicandolo con las iniciales de los autores entre paréntesis (A.) (T.).
® No encontramos identificacion de éstas y no sabemos si son especies o variantes de una especie.

128




LA MILPA DE LOS MAYAS

Nombre cientifico Nombre Nombre - Manejo'|  Fuentes’
(Familia y especie) maya espaiiol C | S| A | L | R | CH
7 ANNONACEAE
12 Annona glabra L. | oop Anona Comestible C A|LI[R
13 Annona purpurea | OOP/POOX Anona, chirimoya, Comestible C A|L|[R
Moc. y Sess saramuyo
ex. Dunal
14 Annonareticulatal. | OOP, POOX Anona, chirimoya Comestible
TSALMUY Saramuyo Comestible C A|lLI[R
15 Annona TSALMUY/0OOP | Saramuyo/anona Comestible C A|lLI[R
squamosa L. Crisis
- Annona® SAK OOP Anona blanca Comestible C AL
8 APOCYNACEAE
16 Plumeria spp. NICTE’ Flor de mayo Ornato
Simbélico®
Comestible |C A |L CH
9 ARACEAE
17 Xanthosoma MAKAL Name Comestible C A|L|R|CH
yucatanensis Crisis
Engler
18 Anthurium spp. BATUN Crisis S|A
10 BIXACEAE
19 Crescentia alata® Vasitos Utensilio S L
20 Crescentia cujete L. | LUUCH Jicara Utensilio C A|L|R|CH
21 Parmentiera KAAT Pepino kat Comestible C A|lL[R
aculeata (H. B.
& K.) Seeman
22 Tabeluia Chrysanta | AJAW CHE’ Utensilio S|A
(Jacg.) Nicholson Medicinal
11 BIXACEAE
23 Bixa orellana L. | KUXUUB/ K'IWI | Achiote Condimento | C | A | L | | CH
12 BOMBACACEAE
24 Caesalpinia K’AANTE’ Colorante S|A
violacea (Miller)
Standley
25 Ceiba aesculifolia | CH'001/PIM Pochote Textil S|A|L|R|CH
(H.B. &K.)
Britton & Baker

¢ En los textos proféticos del Chilam Balam (Barrera y Renddn, 1980), los afios marcados por el poder de
la Flor de Mayo, se consideran a los marcados por el pecado, el vicio, la deshonestidad. En el Diccionario
de Motul, NIKTE’ significa, ademas de flor, “vicio de carne y travesura de mujeres” (Barrera et al., 1980:

570).

4 1dentificacion realizada por Salvador Flores (comunicacién personal, 1986).
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Nombre cientifico Nombre Nombre - Manejo'|  Fuentes’
(Familia y especie) maya espafiol c|s L|R|CH
26 Ceiba schottii cH'oos/PIM/ Pochote Textil S L|R|[CH
Britton & Baker K'INIM/
K'UUCH
27 Ceiba pentandra PIIM/YAAXCHE' | Ceiba Simbdlico® S L|R|CH
(L.) Gaertn. Sombra
13 BORAGINACEAE
28 Cordia dodecandra | K'OOPTE’ Siricote Comestible C R
A.DC.
29 Cordia spp. BOJON Palo blanco Maderable R
30 Ehretia tinifolia BEEK Roble Crisis R
A. DC.
31 Heliotropium spp. | NEJ MAAX Rabo de mico Medicinal S
14 BROMELIACEAE
32 Bromelia spp. | CHAM | Pifiuela | Comestible | | S |
15 BURSERACEAE
33 Bursera simaruba | CHAKAJ Palo mulato Medicinal S R
(L.) Sang.
34 Protium copal POOM Copal Combustible S L|R|CH
(Schelecht. & Construccion
Cham.) Engl. Ceremonial
16 CACTACEAE
35 Hylocereus CHAKWOB Pitahaya Comestible C L|R
undatus (Haworth) Bebida
Brito. & Rose
(Cereus undatus
Haworth)
36 Opuntia stricta PAKAM Nopal Huésped de C|S L
Haworth var. insectos
dilenii (Ker-
Gawler) Benson
17 CARICACEAE
37 Carica papaya L. PUUT Papaya Comestible C L|R
Crisis
38 Jacaratia K'UUM CHE’ Bonete Crisis S L|R
mexicana A. DC.
18 COMPOSITAE
39 Ageratum TS'ITS’ILCHE’ Melifera S
intermedium
Helmsl. (A.)
40 Artemisa SI'ISIM Ajenjo Ceremonial S L|R
vulgaris L.

¢ La ceiba era el drbol sagrado que estaba en el centro de la tierra, cuyas raices penetraban las 9 capas
del inframundo y cuyas ramas atraviesan las 9 capas que conforman el cielo (Thompson, 1979: 243).
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Nombre cientifico Nombre Nombre Usos Manejo' Fuentes’
(Familia y especie) maya espafiol C|{S|A|L|RI|CH
41 San vitalia IX KAANTUN Sanguinaria de
procumbens. Lam. |gyus flores negras Medicinal A R
42 Vigueira dentada | TA) Romerillo de la costa | lluminar A
Cav. Spriengel Melifera
var. Helianthoides Artesanal
(H.B. & K. Blake)
43 Ageratum JAWAY CHE’ Altamisa Medicinal S|A
littorale A. Gray
19 CONVULVULACEAE
44 I[pomoea batatas | 1S Camote Comestible Al L
(L.) Poir
Ipomoea® Morados ¢ L
Ipomoea® Amarillos ¢ L
Ipomoea® Blancos C L
20 CUCURBITACEAE
45 Cucurbita XBURUT Calabacita de monte | Utensilio S|A
lundelliana Barley
46 Cucurbita Argyros- | XTOOP' /KA Pepita gruesa Simbolicof C A|L|R|CH
permamixta Calabaza Comestible
Huber (Sindnimo:
C. mixta Pang)
47 Cucurbita SIKIL/K'UUM Pepita menuda Comestible C A|L|R|CH
moschata Lam. Poir Calabaza
C. moschata MEJEN K'UUM Calabaza temprana | Comestible C A
48 Cucurbita pepo L. | TS'OL Calabaza tsol Comestible C A CH
- C. pepo L. YAAX TS'OI Tsol verde Comestible C A
49 Lagenaria LEEK Utensilio C Al L
siceraria (Molina)
50 Melothria K'UUM XTUULUB | Pepinillo Medicinal S|A
pendula L.
21 EUPHORBIACEAE
51 Cnidoscolus CH’INICH'IMH Chaya de monte Comestible S R
acontifolius (Mill.) | CHAY Crisis
.M.
Johnston
52 Cnidoscolus CHAAY Chaya Comestible C A|L|R|CH
Chayamansa Crisis
Mc Vaugh
53 Euphorbia (A) Lakintan Medicinal A
54 Euphorbia hirta L. | MUKUY Yerba del pollo Medicinal S|A

fEntre los mayas actuales, en el HEETZ MEK, que es el bautizo tradicional, se le ofrece al nene pepita
tostada y molida para que se le abra el entendimiento.
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Nombre cientifico Nombre Nombre . Manejo'|  Fuentes’
(Familia y especie) maya espaiiol C|S|A|L|[R|CH
55 Jathropa curcas L. | NIIN Afeite S|A
56 Manihot TS'IIM Yuca dulce Comestible C A|L|R|CH
esculenta Crantz Crisis
57 Pedilanthus YAX HALI CHE’ Ornamental S
itzaeus Millslp. Colorante
58 Ricinus K'0’CH Higuerilla Medicinal S|A
communis L.
59 Tragia CHAK P’'OOP’0OX | Ortiga roja Curtir A
nepetifolia Car. Medicinal S L|R
22 GRAMINAE
60 Brachiaria K’AN CHIIM Forraje S|A
fasciculata
(Swartz) Parodi
61 Zea mays L. IXIM/NAL Maiz A|L|R|CH
-Z mays. L. PEEU IXIM/NAL | Maiz temprano Comestible C A
-Z mays. L. SAK IXIM Maiz blanco Comestible C A
-Z. mays. L. KAN KAN NAI Maiz amarillo Comestible C A
-Z. mays. L. MEJEN CHAK Maiz chico rojo Comestible C A
CHOB
23 LAURACEAE
62 Persea americana | OON Aguacate Comestible C A|LI[R
Millar
- P.americana PEEU OON Aguacate temprano | Comestible C A
24 LEGUMINOSAE
63 Acacia SUBINCHE’ Maderable R
64 Apoplanesia CHULUL/CHOLUL Armas A|lL[R
paniculada Presl.
65 Casia BATABAN Frijolillo Medicinal S|A
occidentalis L.
66 Caesalpinia K’AANTE’/ Colorante A
violacea (Miller) CH'AKTE’ Construccién LR
Standley
67 Enterolobium PIICH Utensilio
Cycocarpum Construccion LR
(Jacq.) Griseb Crisis
68 Haematoxilon EK Palo de tinte Colorante A R
Campechianum L.
69 Indigofera spp. cH'oopP Afil Colorante A|LI[R
70 Lysiloma TZALAM Construccion
latisiliquum Almécigo S
(L.) Benth.
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Nombre cientifico Nombre Nombre s Manejo'|  Fuentes'
(Familia y especie) maya espaiiol c|Ss L|R|CH
71 Lonchocarpus XUuL Construccion S
xuul Lundell
72 Myroxylon MABAL Balsamo Medicinal S
balsamum
(L.) Harms.
73 Pachrrhizuz CHI'IKAM Jicama Comestible C L|R
erosus (L.) Urban
74 Phaseolus 1B# Frijol ancho Comestible C L
lunatus L.
75 Phaseolus BU'UL Frijol Comestible C L|R|CH
vulgaris L.
- Phaseolus® CH'AK CH'I YAN | Frijol grande Comestible C
- Phaseolus® P’UTUM Frijol chico Comestible
76 Piscidia psicipula | JNABIM Maderable L|R
(L.) Sarg
77 Phithecellobium KAANTE’ Ceremonial L
ebano (Berland)
(C. Platyloba
Watson) Muell.
25 LILIACEAE
78 Smilax spp. KOOKEEJ AK’ Zarzaparrilla Comestible S L
Medicinal
26 MALPHIGIACEAE
79 Byrsonima CHI’ Nance/nancen Comestible
crassifolia (L.) Curtiembre | C L|R
H.B. & K.
27 MALVACEAE
80 Gossypium spp. TAMAN Algoddn Textil C L|R
- Gossypium UPEUILTAMAN | Algodén tempranero | Textil C
- Gossypium IX KOCH LE Algodon pudzul Textil C
28 MELIACEAE
81 Cedrela mexicana | KUCHE’ Cedro Maderable S L|R
M. Roemer
29 MENISPERMACEAE
82 Cissampelos XPETEL TUN Parcira brava Medicinal S
pareira L.
30 MORACEAE
83 Brosimum 00X Ramén Crisis S L|R|CH
alicastrum Sw.

& Landa no los denomina y Tozzer no los identifica, pero la descripcién de Landa sugiere su existencia:
“Hay dos castas de habas pequefias, las unas negras y las otras de diversos colores...” (Landa,

1982:128). Una de las caracteristicas de los ibes es que hay de diversos colores.
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Nombre cientifico Nombre Nombre - Manejo'|  Fuentes’
(Familia y especie) maya espafiol c|s L|R|CH
84 Dorstenia IXCABALAJAW Contrayerba Medicinal S L
contrajerva L.
85 Ficus cotinifolia KOOPO' Copd Ceremonial S L|R|CH
H.B. &K. Maderable
31 MYRTACEAE
86 Psidium guajava L. | PICHI Guayaba Comestible | C | | L |
32 ORCHIDACEAE
87 Vanilla fragrans SIIS BIK Vainilla Aromat C
(Salisb.) Ames
33 PALMAE
88 Acrocomia TUK Cocoyol Comestible
mexicana Crisis S L|R
Karw. ex. Wart.
89 Sabal mexicana BOM XA'AN Guano bom Sombrero S
Mart.
90 S. yapa C. Wright | JULOK XAAN Guano Construccion | C L|R
ex Beccari
34 PIPERACEAE
91 Piper auritum XMAKOLAM Medicinal C
H.B. & K.
35 POLYGONACEAE
92 Coccoloba NI'CHE’ Uva de mar Comestible S L
uvifera L.
93 C. spp. BOOB Envolver S
comida
Encestar chile S
36 RUBIACEAE
94 Exostema SABAK CHE Falsa quina Afeite S
caribaeum (Jacq.)
Roem. & Schultes
95 Hamelia spp. KANA Yerba de cuba Medicinal
96 Morinda JOOYOK Pifiuela Colorante
yucatanensis
Green.
97 Randia truncata KAX Colorante Colorante S
Greenm. &
Thompson
37 SAPINDACEAE
98 Sapindus SIJUN Jaboncillo Jabon S
saponaria L.
99 Talisia olivaeformis | WAYAM Guaya Comestible L|R
(H. B. &K.) Radlk. Crisis C
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Nombre cientifico Nombre Nombre Vs Manejo’ Fuentes'
(Familia y especie) maya espaiiol (o | S| A | L | R | CH
38 SAPOTACEAE
100 Manikara achras | YN Zapote Comestible
(Mill) Fosberg Crisis C AlLI|R
(M. sapota L.)
101 Lucuma SAK YA'/CHOCH | Zapote blanco® Comestible C A
bypoglauca Crisis C
Standl. (A.)
102 Pouteria KANISTE’ Fruta amarilla Comestible L|R
campéchiana
(H.B. &K.)
Baheni (Lucuma
cmapechiana
(H.B.&K.)
103 Pouteria CHAKAL JA'AS Mamey Comestible
mammosa Crisis AllL
(L.) Cronquist. Colorante C R
(Calacarpum
mammosum)
39 SELAGINELLACEAE
104 Selaginella SETERACH AK Ritual
spp. (T.) Construccion
Cesteria
Construccion S L|R
40 SOLANACEAE
105 Solanum PAJAL KAAN/
nigrum L. P’AK KAN Yerba mora Medicinal
Melifera A
106 Capsicum AJ MAX 11K Chile de monte Condimento A|lL|R
Annum L.
- C. annum U PEEUIL IIK Chile temprano Condimento | C A
- C. annum YA'AX 1K Chile verde Condimento | C A
- C. annum BOLOL “Chil” Condimento | C A
- C. annum XKAT 11K Chile de jeme largo | Condimento | C R
- Capsicum® P’IZTE Chile pequefio Condimento | C A
- Capsicum® XUBULA Chile grande picoso | Condimento | C A
- Capsicum® P’UTUN Chile silvestre Condimento S| A CH
107 Cestrum IX AKAB NIKTE Jazmin oloroso Odorante C A
nocturnum L.
108 Lycopersicon P’AK Tomate Comestible C A R
esculentum Miller
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Nombre cientifico Nombre Nombre - Manejo’ Fuentes®
(Familia y especie) maya espaiiol C | S| A | L | R | CH
41 STERCULACEAE
109 Theobroma BALAM TE Bebida S| A
bicolor (A.)
110 Theobroma HAA Bebida C A|L|R|CH
cacao L. (A. T.) Moneda
42 ULMACEAE
111 Phylostylon brasi- | KANCHE Palo amarillo Maderable S|A R
liense Capan. cx
Benth & Hook f.
43 VERBENACEAE
112 Vitex gaumeri AAXNIK Palo blanco Maderable S R
Greenman
44 ZYGOPHYLACEAE
113 Guayacum SOON Guayacan Medicinal S|A|L CH
sanctum L. Palo santo
114 Euphorbia JATS Yerba de pollo Medicinal S|A
spp. o Portulaca
oleracea L.
115 Tecoma stans K’AAN LOOL Cardo santo Medicinal S|A
(L.) Juss. Ex H.B.&
K. o Argemone
mexicana L."
116 Scirpus validus JALAL Cafia Instrum. S|A|L
Vahl. o Arundo
donax L. (8)
117 Calopogonjum cup Jicama Crisis S
coeruleum (A.)
1187 AK CHE Melifera S
Crisis S
1197 KAXIX CH’EL Medicinal S
120 ¥ NALCHE’ Comestible S
1217 SAA CHE’ Medicinal S
1227 PAJAL Tintdrea S
123 7 XUL Construccion S
1247 IXTONTON KITAM Crisis S
1257 AK JABAN Medicinal S
126 ¥ KUMUK LUB Maravilla del monte | Medicinal S
12772 IX CHUCH Medicinal S
128 ¥ JAA Jabdn S

P Las dos identificaciones corresponden al nombre o a la descripcidn.
No encontramos identificacion de estas plantas.

136




LA MILPA DE LOS MAYAS

Nombre cientifico Nombre Nombre Usos Manejo' Fuentes®
(Familia y especie) maya espaiiol c|sS L|R|CH
1297 IXKA'AX IXCH'EL Medicinal
1307 KA IXKU Medicinal
1317 NONOK Jabdn
1327 TOO Envolver
1337 XIU DZAK Medicinal
Veneno
1337 K’AAN TIX Ornato
1347 CHAKUTUN Palo rojo Maderable
1357 KINIM Comestible
1367 YA'AX Colorante
1377 KITAM AK Construccion
1387 BUL SU'UK Construccién

Fuentes: CH= Barrera y Rendon, 1980; Tozzer, 1978; A= Alvarez,
L= Landa, 1982; R= De la Garza, 1983; Sosa et. al, 1985.
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PARTE III

LA MILPA DE HOY

El Centro del Mundo

El Espacio Natural y sobrenatural de la Milpa
Monte y Milpa

Solar y Milpa

A pesar de haber transcurrido casi cinco siglos desde que llega-
ron los espanoles y de los empenos por desaparecer la milpa en
aras de su ineficiencia, esta forma productiva todavia ocupa buena
parte de la porcion oriental de Yucatan, pudiéndose reconocer en
ella los rasgos esenciales del antiguo sistema, como podremos ver
en este apartado.

La potencia y gran adaptacion de la milpa, que se refleja en su
centenaria resistencia, es lo que nos impulso a realizar este estu-
dio, que constituye un grano mas de arena para lograr el entendi-
miento de su racionalidad.

Elegimos ejemplificar la milpa de hoy con el interesante caso de
una comunidad muy tradicional de la region milpera, en la que se
encuentra el centro del mundo: Xocén.

Para dibujar el escenario en el que crecen la milpas de Xoceén,
antecedemos su descripcion, en el capitulo 8, con un recorrido del
pueblo, a traves del tiempo y de su espacio fisico y social actual.
El capitulo 9 nos acerca a la perspectiva de los cientificos y de los
campesinos, en torno al espacio natural y sobrenatural en el que se
cultivan las milpas. La tenencia de los montes y sus antecedentes
historicos, es el tema del capitulo 10.

El sistema milpero lo desdoblamos en tres capitulos, que
corresponden con los dos espacios productivos en los que se
distribuyen las actividades agropecuarias del sistema milpero: el
monte y el solar. El capitulo 11, que es el mas extenso, describe



detalladamente el proceso de trabajo de la milpa. En el capitulo 12
nos referimos brevemente a los otros procesos productivos que se
despliegan en el monte, durante la fase en que recuperan su vege-
tacion las milpas abandonadas. El capitulo 13 registra las practicas
del sistema milpero que se realizan en el solar.

La mayor parte de los datos que dan cuerpo a este apartado
provienen de informaciones obtenidas entre la gente de Xocén.

En aquellos casos en los que la informacion es mas precisa y fue
otorgada por una persona, se mencionan las iniciales de los infor-
mantes, que se pueden localizar en la bibliografia, al final del libro.

roTo 10. La Santisima Cruz



CAPITULO 8

Xoceén, el Centro del Mundo

LOCALIZACION DE XOCEN Y SUS VECINOS

Xocen se encuentra en la region milpera, que es una de las cinco regiones econo-
micas que conforman el Yucatan de hoy.

La region henequenera domino el panorama economico del estado desde me-
diados del s. xix hasta mediados del actual; el litoral pesquero, la region comercial
del sur y la ganadera, se han desarrollado a raiz de la crisis del henequén y la region
milpera es la de raices mas antiguas ya, que se caracteriza por el predominio de
la milpa bajo r-t-q, que, como ya vimos, fue el sistema productivo prehispanico.
Esta region esta conformada por alrededor de 25 municipios y 179 561 habitantes,
que son el 15% del estado (Villanueva, 1990).

El municipio mas importante de la region milpera, debido a que en ¢l se en-
cuentra el inico centro urbano de la region, es Valladolid. Alli esta Xocen, entre
las 28 comisarias que forman el municipio. Se encuentra a 12 km al sureste de la
cabecera del mismo nombre, a una altitud de 22 msnm y situado a los 20,36° lati-
tud norte y a los 88,09° longitud oeste.

Al norte colinda con Tixhualactun, comisaria de Valladolid; al este con Kanxoc,
comisaria del municipio de Valladolid; al colinda con Chichimila, cabecera del mu-
nicipio del mismo nombre, y al sureste con Xuilub, comisaria de Valladolid.

Se elimina el resto de este capitulo, dado que una version actualizada se en-
cuentro en el libro Xocén: El pueblo en el centro del mundo.



roto 11.



CAPITULO 9

El espacio natural

y sobrenatural de la milpa

En este capitulo ofrecemos una vision del espacio natural y sobrenatural en el que
se practica la milpa en Xocén, tanto con los datos y la vision cientificos como con
los datos y la vision local. Para esbozar la vision cientifica, nos basamos tanto en
consultas bibliograficas como en informacion arrojada por la estacion meteoro-
logica de Valladolid —Ia mas cercana a Xocén—, para el analisis del clima y la
temperatura. La interpretacion y datos de los xocenenses fueron tomados directa-
mente en el campo.

RELIEVE, FORMACIONES KARSTICAS Y SUELOS

En la regionalizacion fisiografica que de la Peninsula de Yucatan realizo6 Isphording
(1975: 232), Xocen se localiza en lo que ¢l denomina planicie costera noreste
(Northeastern Coastal Plain) (Mapa 6), que se caracteriza por tener una mayor
elevacion y relieve y un sustrato con un comportamiento estructural mas complejo
que los de la planicie costera noroeste.

La mayor elevacion del area —con un rango entre 10 y 30 m mientras que en
la planicie costera noroeste no pasa de los ocho metros—, favorece una mas rapida
erosion por solucion del carbonato de calcio (CaCo,) que compone en buena me-
dida el sustrato. Ello da por resultado un mayor relieve y la constitucion de grandes
formaciones karsticas muy caracteristicas de esa region, como grandes cenotes y
extensas rejolladas, aunque también abundan formaciones menores como sarte-
nejas y pequenas oquedades. Tambien hay cuevas y algunas muy grandes, como la
de Balankanche, pero no son un rasgo tan distintivo como en la sierra al sur del
estado.

Tanto el mayor relieve, respecto a la planicie costera noroeste (Xocen se en-
cuentra a una altura de 22 m), como la mayor frecuencia de grandes formaciones
karsticas, parecen acentuarse por la mayor precipitacion pluvial, cuya media anual
para Valladolid, es de 1171 mm.
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Mapa 6. Regiones fisiograficas de la Peninsula de Yucatan
(Ishpording, 1975)

CENOTES Y REJOLLADAS

En el area que abarcan el pueblo y el ejido hay gran cantidad de cenotes y rejolla-
das. La gente sabe donde estan, y en el caso de las rejolladas que hay sembrado, de
quien son y como se llaman. Precisamente su identificacion precisa por medio
de un nombre es signo de su importancia.

En concordancia con los textos cientificos un sefior de Xocen nos dijo:

Aqui abundan los cenotes. Cada 15 mecates (un mecate mide 20 m x 20 m), un kilémetro,
dos kilobmetros, hay buenos cenotes (Ver Cuadro 20). El agua esta a una profundidad de
20 m. Cada cenote tiene su nombre. Las sartencjas no tienen nombre. Son chicas. Su
agua se usa para sembrados o semilleros y para preparar el pozole en julio o agosto, que
es cuando estan limpias. La primera lluvia no sirve porque hay muchas hojas. Si tienes
sartencja en tu milpa, la limpias. Cuevas no hay tantas, pero AKTUN st hay por aqui.
AKTUN significa cueva, en el sur de Yucatan, pero al parecer, en la variante maya de Xocen,
significa hoyo en la tierra.
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Es un hoyo en la tierra. Rejollada es koor. En el ¢jido hay muchas rejolladas (Cuadro 21).
Llegan a tener hasta 80 m. Se siembra platano manzano (Musa paradisiaca L.), mamey,
CHAKAL JAAZ. Casi todas las rejolladas tienen agua pzATZ JA, que es mala para tomar porque
esta en la tierra. El cacao crece donde se da el agua (FUN, 1989).

LA MILPA DE LOS MAYAS

Cuadro 20. Cenotes del Ejido *Xocén

Nombre Nombre Nombre Nombre

1 Ch’och’ol 30 Hoymi 59 Xlaca 88 Asnote

2 Boge’ 31 Silbalam 60 Noh butun 89 Xqueen

3 Dzantunch’en 32 Cisal chen 61 Chich 90 Leva media
4 Xmuldsail (9 km) 33 Yopita 62 Panabah 91 Xzacahu

5 Xchaak (7 km) 34 Kimchuch 63 Santa Juliana 92 San Francisco
6 Xkanhail 35 Cuzamil 64 San Pedro 93 Jun la kul

7 Xusi (6 km) 36 Dzit o’ok 65 San Romn 94 Xnucya

8 Sak’ahichen 37 SanJos 66 Xkeni 95 Dabcallil

9 Soli 38 Xkax 67 Xchac bazdzail 96 Xcancal

10 Xaxunt 39 Xamalulac 68 Xloh javin 97 San Luis

11 Xcohu 40 Xba 69 Xpujil 98 Buenaventura
12 Xchomakil 41 Dzidzilche’ 70 Xbaancab cheen 99 San Marcos
13 Tamchumu lu’um 42 Xacancun 71 Xcisil 100 Xiquiche

14 Noh cancab 43 Xamulac 72 Xchim 101 Akab cheen
15 Xpikiz 44 Xcayi 73 Xku sab 102 Arroba koop
16 Xix 45 Xbaanab 74 Xyaxha 103 Xchac pat
17 Xtoji 46 Chandzonot 75 Noh sajum 104 Sisvic
18 Chumakix 47 Xbaxa 76 Akab cheen 105 Dzadz
19 Jeleche 48 Dzatz 77 Sisvik 106 Spot cab
20 Xcruz jtun 49 Xuwechil 78 Dzab layi 107 Xtom cho
21 Xcajumin 50 Xcacwi 79 Poop 108 Xcan
22 San Lorenzo 51 Sajumal 80 Jun lu kun 109 Jaaz
23 Xmax tun 52 Xkaancab che’n 81 Suy kak 110 Sodzil
24 Xcawichi 53 Saytun 82 May pila 111 Vadzail
25 Chau 54 Ka'anto 83 Sitio 112 Noh sepo
26 Xmariani 55 Xkirimi 84 Saltunich 113 Chan sepo
27 Xababch’en 56 Xla cah chen 85 Xuuch 114 Maja nayi
28 Pom 57 Zacyavi 86 Xcuah
29 Jalil 58 Chan chen 87 Wentenah

*Conservamos la escritura original.
Fuente: El registro escrito del H'MEN oficial de Xocen, Alfonso Dzib.
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En relacion con los cenotes, en una oracion que se reza durante el CH’A CHAAC,
que es la ceremonia para propiciar la lluvia, el ’'MEN —como se le llama al especia-
lista ritual— nombra los 114 cenotes que tiene el ejido, y de hecho, el BaLcHE’, 1a
bebida sagrada preparada con la corteza del arbol del mismo nombre, debe llevar
agua de todos los cenotes.

Estos cenotes, seglin los xocenenses, solo se usan para regar y tienen sus guar-
dianes sagrados que son:

1. ME] TAN LU’UM, el dueho de la tierra.

2. CANAAN SAYAAB, el dueno del agua.

3. MEJ TAN BALAM, hermano de MEJ TAN SAYAAB.
4. MEJ TAN BALAM, el hermano de ME] TAN LU UM.

Estos mandan a los LAkA]’OB, que son piedras en forma de cara que cuidan los ceno-
tes. En el pueblo —ya lo mencionamos— solo hay un cenote que es el yornz’onor.

Cuadro 21. Rejolladas: localizacién tamarfio y sembrados

Nombre Direccion | Distancia* | Tamaiio Sembrado Otros
Ho’kaj Sur 2 km
Ba’ Oriente 1 km
San Pedro | 100 m Platano
Yodz'onot |20 m
Sitio Sur 18 m Cacao Antiguo
X'koosil Sur 5 km 20m Cacao Tiene agua
X'tojl Sur Platano
X'coopch’en | Sur
X'coopxix Sur 5 km
Xchunakitz | Sur 65 km CHAKAL JAAZ | Antigua
Sur 12 km Platano

Huano

Yoj Pita Yen | Sur

Total: 13
*Distancia del centro del pueblo.
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CLIMA

Temperatura y precipitacion pluvial

Recordamos que los datos aqui manejados son los de la estacion de Valladolid,
ubicada a 12 km de distancia de Xocén.

De acuerdo con la zonificacion climatica que de Yucatan realizo Duch (1988:
215), Xocen se encuentra ubicado en lo que ¢l denomina Zona Calida Subhtimeda
con Invierno Seco y Semiseco (Mapa 4).

El subtipo climatico que domina en esta zona y al cual pertenece Valladolid y,
por lo tanto Xocen, es el Aw ”(x")(i")g

Desde el punto de vista climatico, segan Duch esta zona se distingue porque es
menos calurosa que las otras, a excepcion de la zona costera. Pero se diferencia de
¢sta en que durante el invierno presenta un relativo descenso térmico. La tempe-
ratura media anual en Valladolid es de 25.6° C, mientras que la media estatal es de
26° C, con un gradiente de 24.5° C a 27.8° C (Duch, 1988: 121).

De acuerdo con nuestros datos la precipitacion media anual de la zona en la
que se encuentra Xocen, es de 1171 mm y de acuerdo con Duch se distribuye
con base en el regimen de Iluvias en verano, pero con aportaciones importantes
en la época de nortes y secas, sobre todo de noviembre y abril. El periodo de
lluvias regulares, por lo tanto, se ve ampliado ligeramente. Esto, junto con la
precipitacion invernal, reduce el contraste pluvial tipico del regimen de lluvias
veraniegas. En estas condiciones de temperatura y humedad, tanto el cambio ter-
mico como el regimen pluvial resultan menos contrastados que en otras zonas
del estado. (Duch, 1988: 226-227). Duch menciona 1203.4 mm de precipitacion
media anual para Valladolid. Asimismo, difieren de los de Duch, otros de nuestros
datos de precipitacion, aunque no los de temperatura. Preferimos basarnos, para
Valladolid, en nuestra informacion, porque el lector puede checarlos en el Cua-
dro 22. De todos modos, como la divergencia con los datos de Duch es poca, la
caracterizacion que ¢l realiza de Valladolid sobre la base de sus cifras, se mantiene
valida en el marco de los nuestros. Seguramente las diferencias se deben a que se
analizan grupos de afios distintos. Por otro lado, el promedio que ofrece Garcia
(1981:203) es de 1158.8 mm.

Si bien es cierto que la cantidad de agua en temporal es mas que suficiente para
cubrir los requerimientos de la vegetacion silvestre como la cultivada —el cocien-
te P/T para la zona es 47 y para Valladolid es de 45.8 (Duch, 1988: 228)—, si nos
acercamos a los datos de precipitacion, vemos que el problema agricola se deriva,
principalmente, de la irregular distribucion de dicha cantidad.
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Variacion en el monto anual de Iluvia

Aunque la precipitacion media anual es de 1171 mm, de los 43 anos que componen
nuestro registro (1948-1990), casi la mitad —21 anos— tuvo menor precipitacion
que el promedio y de ellos, 12 afios, que constituyen el 28% de nuestro universo,
tuvo menos de 1000 mm (Cuadro 22). Si tomamos, ademas, las cantidades extre-
mas —745 mm. en 1970 y 1884 en 1952— la variacion es de hasta 1207 mm.

Estos datos dejan ver una considerable variacion en el monto anual de lluvia.
Sin embargo, si observamos la grafica de este fenomeno, resulta interesante la re-
lativa ciclicidad del aumento y descenso de la cantidad anual de lluvias (Grafica 1).

GRrAFICA 1
Precipitacion anual, 1949-1989, Valladolid, Yuc.
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Variacion en el monto mensual de la lluvia

La Grafica 2 muestra claramente el caracter estacional de la lluvia, pues a partir de
abril empieza a aumentar gradualmente la precipitacion, hasta alcanzar su maximo
en septiembre e iniciar su descenso en octubre.

Esta tendencia también se observa en la Grafica 3, con informacion de nimero
de dias con lluvia por mes, en el periodo 1981-1989. Abarcamos solo nueve afios
porque es la informacion con la que se contaba localmente.
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GRAFICA 2

Precipitacion promedio mensual
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GRAFICA 3
Precipitacion, dias con lluvia por mes, 1981-89 y 1989
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Sin embargo, si en el Cuadro 22 atendemos a los promedios mensuales de
lluvia y comparamos cada mes de cada ano con su correspondiente promedio, ve-
mos que, de los 42 y 43 anos registrados, con la excepcion de junio, para todos los
demas meses, son mas los afios que presentan una cantidad de lluvia menor, que la
del promedio mensual (Cuadro 23).
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Cuadro 22. Distribuciéon mensual de la precipitacion anual. Promedios

anuales y maximas y minimas en mm (1948-1990. Valladolid, Yuc.)

Afio/Mes | Ene | Feb | Mar | Abr | May | Jun | Jul | Ago | Sep | Oct | Nov | Dic | Total
48 159, 121| 230 55| 145| 117 827
49 35 41 58 1 3| 133| 117 39| 115| 163 74| 42 821
50 42 45 28 11 59 96| 122| 206, 205 14 10 0 964
51 0 60 62 80 58| 193| 111| 202| 146 90 85 7| 1094
52 6 5 57 50| 116| 276| 321 297| 417| 251 56| 32| 1884
53 12 19 0 66 65| 297| 181| 103| 136| 219 13| 118| 1229
54 11 17| 176 110 201, 284 83| 145| 194, 368 15 20| 1624
55 15 62 0 10 85| 319| 403| 127| 185 201 13 76| 1496
56 0 26 19 0| 177| 275| 260| 204| 181| 104 0| 44| 1290
57 91| 145 44 28 54| 291| 125| 139 135 89 1 12| 1154
58 54 0 20 0| 350 264| 160| 127| 128| 118 78| 60| 1359
59 62 1 83 47| 255| 131| 211 200 191| 190| 101 1| 1473
66* 0 0 0| 158 43| 158 90 29 98 74 52| 44 746
61 50 0 10 24 61| 204 84| 205| 196| 126 14| 64| 1038
62 18 50 29 24 58| 226 70| 117 99| 148 12 0 851
63 35 32| 110 7 95 63| 157| 225| 587 90| 135| 125| 1661
64 183 54| 110 2 97| 127| 128| 226| 254| 118| 114| 98| 1511
65 27| 159 7 83 35| 149 65| 214| 180| 236 7 14| 1176
66 131 77 89 91| 203| 178 199 47| 272 110 8 2| 1407
67 88 16 42 30 42| 133| 113| 276| 313| 220 9 3| 1285
68 41 17 11 27| 107| 128| 125| 216| 103| 141 112 31| 1059
69 20 25| 525 54| 121| 147| 103| 188| 248| 193 87 0] 1211
70 20 65 9 57 91| 125| 134 82 79 48 32 3 745
71 71 11 0 32 56 96| 180| 107| 100| 332 68 2| 1055
72 78| 118 52 7| 105| 278 195| 209| 195 66 71| 68| 1442
73 24 29 8 70| 217| 83| 198| 328 314 66| 61| 27| 1425
74 38 15 4 21| 182| 121| 124| 180| 260 79 18 2| 1044
75 40 22 1 2 29| 84 72| 99| 151, 226| 54 7 787
76 27 1 0 17| 186| 206, 125| 116| 115| 104 35 31 963
77 12| 170 0 67| 161| 218| 148 186| 209| 107 22 36| 1336
78 25 14| 130 28| 149| 174| 222| 248| 256| 179 33 17| 1475
79 23 10 5 67| 103| 112| 164| 180| 280 69| 122| 113| 1248
80 32 25 61 98 5| 114| 148| 167| 158 53| 170| 33| 1064
81 11 10 64 0| 134 92| 116| 156| 170 75 41 25 894
82 17 84 13 38 18| 161| 154, 124, 224| 130 85 39| 1087
83 35 96 87 17 24| 355| 259| 236| 129 207 76| 121| 1642
84 13 28 80 54| 201| 110| 230, 167, 184| 114 67 10| 1258
85 1 9 10| 169 46 68| 165| 118| 134 141 200 51 932
86 133 1 19 29| 160| 285| 130| 174| 116 72 57| 98| 1274
87 55 50 51 73 46| 170 164| 165| 112 46| 102 6| 1040
88 119 18 17| 183| 263| 252| 167| 565| 106 46 10| 1746
89 45 18 3| 125 26 16| 117 125| 172| 147 73| 47 914
90 11 25 11 57| 124 68 84| 179| 248 31 49| 74 941

Prom 44 38 32 50| 109| 151| 157| 170, 204| 122 61 33| 1171
Max. 183| 170| 176| 169| 350| 355| 403| 328| 587| 368 170| 125
Min. 0 1 0 0 3 16 65 29 79 31 0 0

*Paramarzo no estan completos los datos. Fuente: Estacién Meteoroldgica de laSARH, Valladolid, Yuc.
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Cuadro 23. Numero de afios para cada mes con precipitacion
menor del promedio mensual (1948-1990), 42 afios
Ene | Feb | Mar | Abr [ May | Jun | Jul | Ago | Sep | Oct | Nov | Dic
28 27 23 24 25 21 24 23 27 23 23 23

También si analizamos la variacion mensual promedio, vemos que ésta va des-
de 125 mm en diciembre hasta 508 mm, en septiembre (Cuadro 24).

Cuadro 24. Variaciéon mensual de la precipitacidn
pluvial. Valladolid, Yucatan, 1966-1989

Mes PPPPMI\:Ixn/ Variacién
Enero 0-183 183
Febrero 1-170 169
Marzo 0-176 176
Abril 0-169 169
Mayo 3-350 347
Junio 16-355 339
Julio 65-403 338
Agosto 29-328 299
Septiembre 79-587 508
Octubre 31-368 337
Noviembre 0-170 170
Diciembre 0-125 125

Variacion de dias con lluvia

Finalmente, si vemos los promedios de dias con Iluvia al ano —en los nueve anos
para los cuales contamos con ese dato—, siendo el promedio de 119 dias, con un
gradiente de 118 a 145, la variacion a este nivel no es significativa (Grafica 4).

Asimismo, la distribucion mensual de dias con lluvia es bastante regular, pues
al analizar el promedio, observamos que en la gran mayoria de los meses llueve un
numero de dias por encima del promedio (Cuadro 25).

Cuadro 25. Afios con menos dias con lluvia que el promedio
mensual. Valladolid, Yucatan, 1981-1989

Ene | Feb | Mar | Abr [ May | Jun | Jul | Ago | Sep | Oct | Nov | Dic
7 4 * 5 5 4 3 3 4 1 4 3

* Para marzo no estan completos los datos.
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GRAFICA 4
Dias con lluvia por mes, 1981-1989, Valladolid, Yuc.
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Solo en enero, abril y mayo, mas afios llueve menos que el promedio mensual
de dias.

Donde si captamos una variacion significativa, es en la distribucion de la can-
tidad de lluvia por dia, ya que practicamente no existe correlacion entre la curva
que muestra la cantidad mensual de dias con lluvia y la curva del promedio de mm.
por dia. Dichas graficas y tablas no se incluyeron por ocupar demasiado espacio.

Variacion espacial de la precipitacion pluvial

En varias ocasiones hemos observado que llueve en Valladolid y no en Xocen, y a
la inversa. Esto lo constatamos comparando los datos que teniamos de lluvia diaria
en Valladolid, para 1990, con un registro tambien diario de lluvia, que realizo un
habitante de Xocén, ese mismo ano. Asimismo, también hemos visto que llueva en
el pueblo y que no llueva en el ¢jido, o en algunas de las milpas, o al contrario. Esta
tendencia se manifiesta particularmente cuando la temporada de Iluvias no esta
establecida ain. Aunque en términos estatales puede ser que esta variacion espacial
no tenga significado, hemos visto que influye, por ejemplo, en que en un momento
dado, un milpero pueda quemar y otro no, incidiendo en el cultivo particular de
cada productor. Un estudio mas fino tendria que medir la precipitacion a nivel
de cada milpa.
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La canicula o HELEP

Ya mencionamos que en Yucatan se presentan dos maximos en los montos de la
precipitacion anual: uno en junio y otro en septiembre y entre los dos, a nivel es-
tatal, se registra un sensible descenso de la pluviosidad entre julio y agosto, que se
conoce con el nombre de canicula (Duch, 1988: 175).

Este fenomeno es variable, porque en unas localidades se presenta acentuado,
en otras mas ligeramente (tal es el caso de Valladolid, segtn la curva mensual de la
precipitacion 1948-1990 que aparece en la Grafica 5), y en otras mas, no aparece.
Asimismo puede ser que en una localidad el fenomeno se exprese de manera dife-
renciada en distintos afios.

La importancia de este fenomeno para la agricultura estriba en la concurrencia
de factores que aisladamente no tendrian mayor repercusion.

Los efectos de la relativa menor cantidad de agua —que en otras circunstancias
no importa tanto— se potencia por el aumento del nimero de dias sin lluvia y por
el momento del crecimiento vegetal del maiz en que ocurre. La combinacion de
los dos aspectos resulta en una baja disponibilidad de humedad que afecta el creci-
miento vegetal en la fase de espigamiento, poniendo en riesgo las cosechas (Duch,
1988: 175).

En Xoceén se reconoce este periodo y en maya se le denomina HELEP, que sig-
nifica “cambio” (Rasmussen, 1989). A diferencia del concepto cientifico, en el que
el fenomeno se refleja siendo erratico, los xocenenses han fijado el periodo, consi-
derandolo desde el 16 hasta el 20 de julio. Dicen que en ese tiempo hay cambio de
CHAKO’OB (plural de cHAK) que son los regadores celestes y que, por lo mismo, es
un tiempo incierto porque no hay quien controle el agua de lluvia. En esos dias no
se trabaja y como los chaques son como las autoridades humanas y pueden ser tra-
bajadores o flojos, hay muchas expectativas por ver como seran los nuevos chaques,
ya que su cargo dura un afio.

Landa dice que los mayas de Yucatan celebraban su inicio de ano el 16 de julio
(Landa, 1982: 71) y Alvarez (1980) menciona que esta fecha se denominaba u KIN
HELEP (dia del cambio), datos que permiten concluir que el conocimiento del pe-
riodo canicular que venimos mencionando para Xocén, existe desde la época pre-
hispanica. Es probable, ademas, que tanto el conocimiento de este periodo critico,
como el hecho de que desde julio puedan iniciarse las labores de tumba del nuevo
ciclo agricola, hayan sido los eventos que originaron que el afio nuevo se iniciara
en esas fechas.
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Variacion térmica

El promedio anual térmico es bastante uniforme de acuerdo con la Grafica 5.
Las variaciones térmicas mayores, como en toda la franja intertropical, son
las que se dan en cada dia (Duch, 1988), pero no contamos con dichos datos para

Valladolid.

GRAFICA 5
Temperaturas, promedio, maximo y minimo, 1966-1982, Valladolid, Yuc.
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La precipitacion pluvial en el anio bajo estudio: 1989

Si comparamos la curva anual de la precipitacion pluvial del afo que estudiamos
—1989—, con la del periodo 1966-1990, se observan claramente dos fenomenos
discordantes (ver Grafica 3).

1) En primer lugar aparece un significativo aumento de Iluvia en abril, que
alento en Xocen las siembras adelantadas de maiz de ciclo corto y de ciclo
largo, como se vera mas adelante.

2) En segundo lugar, se nota inmediatamente un descenso general de la can-

tidad de lluvia, en la temporada de lluvias —mayo a octubre— que afecto6
drasticamente los cultivos y que forzo a efectuar dos resiembras importantes.
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CHAQUES, CENOTES Y CALABAZOS:
ORIGEN DE LA LLUVIA EN XOCEN

La idea que los campesinos de Xocén tienen de la lluvia y de su origen, es muy
diferente de la nuestra, aunque la variabilidad del régimen pluvial se percibe, y de
igual modo que en nuestro concepto constituye el fundamento de la logica de sus
explicaciones y de su comportamiento cultural ante la lluvia.

Segtin los xocenenses, el agua de lluvia proviene de cenotes especiales y es-
condidos, de donde los saca cHAAK, el regador, con un calabazo. Para regar se vale
del manto de la Virgen Veronica, quien se lo presta por ordenes divinas, para que
pueda realizar su tarea. La misma Virgen Veronica le dio el rayo, que es su espada.
El trueno es el ruido de su caballo. Un argumento poderoso para no aceptar el
origen marino del agua de lluvia, es que esta no es salada:

Hay personas que dicen que la lluvia es el vapor del mar, pero yo no puedo creerlo.
¢Porqué entonces no cae salada? Mira, que cac muy dulce. Es agua de la tierra y la saca el
dios CHAAK con su calabazo, pero el agua esta escondida especialmente para el riego. No
podemos ver a CHAAK, pero los H’MEN’OB lo han sofiado. Es como un anciano con mucha
barba. Tiene un caballo blanco con montura de plata, una espada y un calabazo lleno de
agua como el que tiene San Isidro. Entonces, con su caballo cruza la distancia que quiere

regar y es cuando se oye un trueno, pero no podemos verlo (FED).

Hay algunos cenotes escondidos que sirven para el dios cHAAk. No son para
consumo de nosotros sino para el riego. También hay cenotes de granizo.

Por orden de Jesucristo, la Virgen Verénica entregd todas sus herramientas al dios
CHAAK. También le dio sus mantos, que son las nubes. Aparecen sobre los arboles, van
gastando agua y, despu¢s, sube otro banco de agua. El rayo es la espada del dios cHAAK.
Tiene cargas eléctricas. Cuando ves que sale un relampago, son sus espadas. El trueno

viene cuando corre el dios CHAAK con su caballo (FED).

Otro argumento en contra del origen marino del agua de Iluvia, dice as:

Si la lluvia viene del mar, como dicen los libros, ;porque, entonces hubo sequia?
El agua del mar es mucha y no se gasta. No maestra, eso viene por drdenes. Ademas, si la

lluvia viene del mar, lloveria parejo. Pero no. A veces llueve alla, pero aca no. A veces llueve

aca. Como te digo, eso es por orden (destacados nuestros) (LIN).
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En este testimonio, el principal argumento en contra del origen marino de la
lluvia es, de hecho, lo erratico del regimen pluvial, ya que, segin los campesinos, si
el agua viniera del mar no tendria porqué faltar en ningin momento, ni en ningin
lugar. Dicha variabilidad, que para nosotros es un hecho objetivo que caracteriza
al regimen pluvial yucateco, para los campesinos de Xocén, es un fenomeno cuya
causa es la orden divina, como lo refleja el citado superior.

Es asi que CHAAK no se manda solo. El riega o no de acuerdo con ordenes su-
periores. Estas, a su vez, como veremos a continuacion, dependen de la conducta
de los hombres.

La variabilidad climatica, el cHA4 CHAK y el pecado

Como los cultivos dependen de un temporal erratico, es evidente que, despues de la
siembra, los milperos quedan en manos de fuerzas que ellos no controlan. Por eso en
ese momento, a traves de la ceremonia de cH’A CHAAK, se le avisa a Dios que ya esta
lista la siembra y que ahora es su turno. Como la lluvia depende de ¢l, se le solicita que
ordene regar a los CHAAK’ OB.

En esta dependencia de un temporal tan variable, debe verse la esencia de la
racionalidad de las creencias y del ceremonial en torno a la lluvia, que a pesar de
tantos siglos de la llegada del cristianismo, contintia fuertemente arraigado, debido
a la vigencia de la problematica que expresa y que, con gran elocuencia, se refleja
en estas palabras de un xocenense:

Estamos obligados a hacer la ceremonia del CH’A CHAAK, porque los antiguos, nuestros abuelos,

dicen: si no lo hacemos, seremos castigados. Por eso se hace cada afio, para que haya cosecha

para todo el pueblo de Yucatan, para que abunde la lluvia. Si no viene el dios CHAAK con
la lluvia, nadie va a vivir, ni los animales, ni los pajaros. No logramos nada. No podremos

vivir. Solo por el producto del campo viven los campesinos, porque no tienen estudios.

No tienen mas que la ceremonia del CH’A CHAAK. Es la {nica que nos da la vida. Si no lo
hacemos sigue haciendo sol sobre nuestras milpas. No habra cosecha. No crecen las matitas.

No hay lluvia hasta que sepa Dios que la gente lo necesita. Hace dos afios cuando se enfermo
el H'MeN, don Andrés, no pudimos hacer el CH’A CHAAK. Comenzo el santo sol. ;Hermano!
No sembré mi milpa hasta el mes de julio. El comisario tiene la obligacion de organizar el CH' A

CHAAK cada afo, después de la siembra, para que el dios CHAAK nos moje el campo (FED).
Si bien es indispensable realizar esta ceremonia, su realizacion no es garantia

de que llovera. Como los hombres son pecadores por naturaleza, es posible que
Dios los castigue y a pesar de haber cumplido con el ritual, no llueva. Esto es
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muy importante para comprender porqué los campesinos finalmente resisten,
si a pesar de todos sus esfuerzos hay sequia. “Es que nos estan castigando”, res-
ponden, cuando uno les pregunta por que sera que no llueve incluso luego de
las ceremonias.

Un ejemplo reciente de castigo, lo tenemos en 1992. Este afo fue especial-
mente lluvioso en todo Yucatan, en general. Pero en el ejido de Xoceén no llovio.
La gente atribuyo este castigo a que los maestros del Laboratorio de Teatro, que
han trabajado en el pueblo desde 1990, colocaron unos idolos y mascaras de estilo
prehispanico en la capilla de la Santa Cruz. A fines de septiembre, en asamblea
general, decidieron sacar los idolos. Como aprobacion divina de su decision, al dia
siguiente cayo un fuerte aguacero que rego el ejido tres dias seguidos.

La resistencia a la sequia, por parte de los campesinos, la confiere un elemento
cultural que es su gran religiosidad.

Los multiples cHa4k 08 y la variabilidad climatica

Al hablar del HEeLEP dijimos, que de acuerdo al concepto xocenense, existe otro
factor ademas de la voluntad divina, que influye en como ocurren las lluvias, con-
formado por el temperamento y voluntad de los chaques.

Aunque los campesinos a veces hablan de cnaak, dando la impresion de que se
trata de un solo ente (como en los citados anteriores), en realidad, para ellos hay
muchos chaques.

En primer lugar, cHaak se desdobla en cuatro chaques, porque cada ano son
cuatro los que estan en funciones, debido a que a cada uno le corresponde la aten-
cion de un rumbo cardinal. Ya en 1970, Thompson hizo alusion a este fenomeno
de la religion maya y a su parecido con la doctrina de la trinidad (Thompson, 1987:
248). En segundo lugar, los chaques o cHak0’0B) que trabajan cada ano para hacer
llover, son diferentes, como los funcionarios terrenales, lo cual implica que hay
muchisimos. Logicamente, de su grado de responsabilidad, coordinacion y tempe-
ramento, también depende como sea cada temporal, como lo explicamos al hablar
de la canicula o HELEP.

Son cuatro chaques. Estan en los cuatro puntos cardinales del mundo. Se llaman AH KULEN
TUN CHAK KU, ABOBAK KAAN CHAK KU, CHAAK PAPAN TUN CHAK KU Y T’UP KAAN CHAAK KU.
Cuando trabajan, el principal tiene que mover todo para realizarlo, para regar la tierra
—te digo, todo México—. Son gemelos, por eso se le dicen KU. El mas grande es T Up

KAAN CHAAK KU (se refiere al mas poderoso porque en realidad este CHAAK es el mas
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chico, el x’T’UP). Es el que tiene mas poder. Los chaques tienen su época de trabajo. Me

parece que el 19 de julio cambia un CHAAK y entra uno nuevo (FED).

En el afio que hicimos el seguimiento agricola (1989), que hubo sequia, a me-

diados de afio la gente comenzo a expresar su esperanza en el cambio de situa-
./ . . / / « .

cion y conforme se acercaba el 19 de julio (canicula), decian: “a ver si los nuevos
CHAAK’ OB trabajan mejor”.

En el concepto xocenense, asi como hay cuatro chaques gobernando en los
cuatro puntos cardinales, también hay cuatro vientos a ellos asociados y uno mas
que trae enfermedades que no se asocia con ningan punto cardinal:

En las esquinas del mundo se encuentran los vientos, junto con los cHAAK’ 0B. Son muy
necesarios porque si no hay viento no podemos respirar. Por ejemplo. Hay cuevas a
donde no entra el viento y uno no puede entrar ya que uno no puede respirar adentro.
Los cuatro vientos son: XAMANKAN, de la época fria, viene del norte; LAK’INIK, del oriente,
viene con las lluvias; cuando entra el NojoLIk del sur, es tiempo de quemar y cHIKINIK del
poniente madura las cosechas. TANKASIK son los vientos malos que traen enfermedades
(LIN).

Los KANAAN SAYAB

Finalmente, hay que agregar que otros personajes que juegan un papel importan-
tisimo para la agricultura son los KANAAN SAYAO’ OB 0 METAN SAYAO’ OB, que son los
cuidadores de las venas de agua. Evidentemente ellos también reciben ordenes
de Dios. Pero, igual que los funcionarios, su poder relativo les permite facilitar
o entorpecer diligencias, segun esten las relaciones con ellos. Por eso, cuando se
realiza la rogacion de lluvia o cH’A cHAAK, tambicen a ellos se les invita y se les ha-
cen honores. De ese modo facilitan la tarea de los chaques de sacar el agua de los
cenotes para regar los cultivos. Como en Xocenhay hay 114 cenotes, en la fiesta
del cH’a cHAAK llegan otros tantos cuidadores de venas de aguas. Su jerarquia, sin
embargo, no es la misma. El KANAAN saYAAB que cuida el cenote mas importante
del ejido, que es el de Chochola, ocupa el lugar de honor entre ellos.

A pesar de que en la concepcion maya sobre la lluvia dominan, logica-
mente, los aspectos aleatorios explicados en terminos religiosos, tambien han
habido intentos de observacion sistematica para poder predecir la distribucion
anual de las lluvias, como es el xoK KIN, conocido como cabanuelas o cuenta
de los dias.

158



LA MILPA DE LOS MAYAS

EL XOK KIN O CABANUELAS

Los xocenenses, como otros maya yucatecos, dicen que estudiando el mes de enero
se pueden hacer pronosticos sobre como se va a presentar el tiempo (temperatura,
lluvias y sequias) durante el afio. Esta observacion suelen realizarla los 1’MEN’ OB y
se basa en el siguiente supuesto:

Cada dia de enero, del 1 al 12, representa un mes del afio en orden progresivo
(primera vuelta del Cuadro 26).

Despues, la observacion procede en orden regresivo y el dia 13 corresponde a
diciembre, asi como el dia 24 corresponde a enero (segunda vuelta del Cuadro 26).

A partir del 25, cada dia representa dos meses del afio. La primera mitad del
25 es enero y la segunda febrero. Esta cuenta termina el 30 (tercera vuelta del
Cuadro 26).

Finalmente, el dia 31 se vuelve a recorrer todo el afio de ida y de regreso, pues
cada hora representa un dia, de modo que las primeras doce horas corren de enero
a diciembre en sentido progresivo y las siguiente 12 horas se hace la cuenta a la
inversa, de diciembre a enero (cuarta vuelta del Cuadro 26).

Cuadro 26. Las cuatro vueltas de la cuenta del XOK KIN

Primera Segunda Tercera Cuarta

Dia Mes |Dia Mes | Dia Mes (:;r;i) Mes Horas Mes
1 Ene 13 Dic 25 Ene 1 Ene 13 Dic
2 Feb 14  Nov Feb 2 Feb 14 Nov
3 Mar 15 Oct 26 Mar 3 Mar 15 Oct
4 Abr 16  Sep Abr 4 Abr 16 Sep
5 May 17 Ago 27 May 5 May 17 Ago
6 Jun 18  Jul Jun 6 Jun 18 Jul
7 Jul 19 Jun 28  Jul 7 Jul 19 Jun
8 Ago 20 May Ago 8 Ago 20 May
9 Sep 21  Abr 29 Sep 9 Sep 21 Abr
10 Oct 22 Mar Oct 10 Oct 22 Mar
11 Nov 23 Feb 30 Nov 11 Nov 23 Feb
12 Dic 24  Ene Dic 12 Dic 24 ene

El principio operante es que lo que ocurra durante los dias (primera vuelta);
durante la parte del dia (segunda vuelta) o durante la hora observada, seglin la
vuelta en cuestion, también ocurrira en el mes al cual representa dicho dia, parte
del dia u hora observada.
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Al analizar los datos de la precipitacion de enero, no observamos correlacion
aparente entre el pronostico con base campesina y los datos meteorologicos. En este
caso presentamos aqui el resultado del analisis. Las tablas de cantidad de lluvia diaria
del periodo 81-90, y el registro del tiempo en el mes de enero, 1990, el xoK KIN
hecho por Concepcion Canul, se presentan en el Apéndice A.

En el afo 1981, por ejemplo, solo aparecen con lluvia los meses de marzo
febrero y enero, en la vuelta segunda. Sin embargo, el tnico mes que no presento
lluvias ese ano fue abril.

Tomando los datos horizontalmente, al enfocarnos en el mes de septiembre, re-
sulto que en la primera vuelta, 81, 82,86 y 87, aparecen sin lluvia y en la segunda
vuelta, solo 88 y 89 aparecen con lluvia. Segan la informacion meteorologica corres-
pondiente al mes de septiembre, todos los anos hubo lluvia y si bien es cierto que 81,
86 y 87 fueron los que presentan menos precipitacion, también resulto que 82 es de
los que mas precipitacion tuvo. Y en cuanto al 88 y el 89, que son los que aparecen
con lluvia en la segunda vuelta, si bien es cierto que 88 fue el afio del huracan Gilber-
to y tuvo mucha lluvia, el 89 fue de los mas bajos.

Aunque a primera vista no hay relacion alguna entre el pronostico campesino
y la informacion de la estacion meteorologica, habria que realizar una revision cui-
dadosa con conocimiento mas detallado de los criterios campesinos que se aplican
durante la observacion. Parece, por ejemplo, que en las observaciones campesinas
se interpreta como sefal de lluvia, —al realizar el xok KIN—, el hecho de que el
tiempo este nublado o de que caiga una lloviznita tan leve que el pluviometro ni la
registra, pero el campesino si.

Un motivo para profundizar en esto, es el hecho de que el campesino realice
anualmente el xok KIN y manifieste confianza, pues refleja que puede haber cierta
correlacion. Sino se demostrara correlacion alguna entre la realidad y el pronosti-
co, quedaria claro que el papel que juega es el de dar seguridad psicologica en una
situacion que para el campesino es sumamente incierta (Parra, 1974), papel que,
por cierto, en dichas condiciones, no seria nada despreciable.

No deja de ser interesante que la creencia en el pronostico de las cabanuelas ha
trascendido hasta los medios oficiales, como se refleja en la siguiente declaracion
del jefe de Asuntos Agrarios del Gobierno del Estado:

Las erraticas lluvias que se estan registrando no nos permiten determinar ahora cuantas
hectareas se sembraran durante el ciclo primavera-verano. Esta situacion genera inquietud
entre los campesinos —declaro el Prof. Maximino Yam Cocom, jefe de Asuntos Agrarios
del Gobierno del Estado. Sin embargo, dijo que de acuerdo con las cabafiuelas se espera
que a fines de este mes y principios de junio proximo haya sequia completa, lo que

permitira continuar las quemas (Diario de Yucatdn 1990).
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CAMBISOLES Y LUVISOLES SOMEROS: LOS SUELOS DE LAS MILPAS

Conforme a la zonificacion edafica elaborada por Duch, Xocén se encuentra en la
zona de cambisoles y luvisoles someros (Duch, 1988: 385), como puede apreciarse
en el Mapa 3.

En esta zona, ademas de los litosoles (suelos de hasta 10 cm de espesor)
y rendzinas (suelos de hasta 50 cm de espesor) —suelos liticos, pedregosos
y muy someros, presentes en todo Yucatan— hay cambisoles y luvisoles mas
profundos. Estos suelos se distribuyen de acuerdo a un patron de relieve en el
que los litosoles y las rendzinas se encuentran en las partes elevadas del terreno,
mientras que los cambisoles y vertisoles se extienden en sus partes bajas (Duch,
1988: 389).

En la porcion central de la zona dominan los cambisoles y en el occidente y
el oriente, donde esta Xocen, predominan los luvisoles. Estos, excepto al sur en la
Sierrita, se presentan en complejas asociaciones edaficas, alternando con litosoles,
rendzinas y cambisoles (p. 357).

Los cambisoles y luvisoles someros de esta zona, presentan espesores entre 30
y 60 cm, lo cual, de acuerdo a Duch: “...constituye un volumen suficiente para el

crecimiento normal del sistema radicular de las plantas cultivadas de todo tipo...”

(p- 389).

Los litosoles no tienen mas de 10 cm de espesor y sus caracteristicas varian de
acuerdo con su localizacion y con los suelos a los que se asocian. Se presentan en
tonos negros, rojos y cafes.

Las rendzinas presentan un perfil de un estrato con no mas de 50 cm de espe-
sor. También éstas se presentan desde los tonos negros hasta los rojos, pasando por
los cafes transicionales. Las negras (BOX-Lu’UM y PUS-LU’UM, en maya) se ubican en
altillos, monticulos y cerros. Las cafés (kANKAB en maya), se ubican regularmente
en la base de las partes elevadas, colindando con las negras y, en la zona, son tran-
sicionales hacia suelos mas profundos y menos pedregosos que conforman las pla-
nadas (p. 346). Las rojas CHAC Lu’uM se encuentran en los terrenos planos y bajos
que circundan los elevados, en coexistencia con las cafés. El pH disminuye en rela-
cion con el color del suelo, siendo las negras mas alcalinas y las rojas mas neutras.
En general, las rendzinas negras son mejores por el mayor nivel de fertilidad y
capacidad de retencion de humedad (pp. 344-350).

Los cambisoles presentan un perfil con dos horizontes. Bajo el horizonte A,
ocrico, subyace uno B, denominado cambico. En la zona que nos interesa, el subti-
po que predomina es el Cromico, cuyo horizonte B es café rojizo o rojo cHac-Lu’um
0 KANKAB. Generalmente son arcillosos con desarrollo estructural moderado, espe-
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cialmente su horizonte B. El contenido promedio de materia organica varia entre
5y 10%. Sus valores de pH son cercanos a la neutralidad con ligera tendencia a la
acidez. Su capacidad de intercambio cationico va de 20 a 40 meq/ 100 g, y presenta
saturacion de bases cercana al 80%, que refleja avanzado proceso de lixiviacion y,
consecuentemente, desmineralizacion, poco favorable a cultivos de ciclo corto.
Normalmente estan libres de sales solubles y tienen bajo contenido de sodio
intercambiable.

Los cambisoles someros que caracterizan nuestra zona, muestran semejanzas
con las rendzinas, a diferencia de los profundos. Los luvisoles son parecidos a los
cambisoles cromicos, pero son mas desarrollados, presentando un horizonte B ar-
gilico, formado de acumulacion de arcilla.

La variante que se presenta en la zona de nuestro interes, es el luvisol cromico,
con horizonte B rojo brillante, subyacente a uno A, café oscuro (KANKAB en maya).
Cuando son notablemente rojos desde la superficie se denominan cHak Lu’um y si al
contrario, en la superficie es café oscuro o negro, se denomina ek Lu’um. Estos suelos
son de textura fina, con mas de 40% de arcilla. La materia organica fluctta alrede-
dor del 5% en el horizonte A y disminuye hacia lo hondo. EI pH presenta valores
cercanos a la neutralidad con ligero aumento hacia alcalinidad conforme aumenta la
profundidad por efecto de la lixiviacion y que provoca disminucion de saturacion de
bases en el complejo de intercambio.

El CHAK KANKAB y otros suelos

De acuerdo con la denominacion de los suelos, en Xocén encontramos ocho va-
riantes de suelos, como puede confirmarse en el Cuadro 27. Sin embargo, hay
complicaciones porque atn los suelos aparentemente iguales por su denominacion
sinonima, presentan diferencias (Cuadro 27, los suelos 7, 8, 9 y 10) y, por otro
lado, como es frecuente designar el suelo por su color, hay suelos que aparecen
como siendo iguales (por el color), pero que presentan diferencias (Cfr. los casos
4,5,y 6 de suelos Box Lu’um y K Lu’um del Cuadro 27).

No sabemos a qué tipo de suelo en la clasificacion de FAO/UNESCO co-
rresponden los suelos de nuestra muestra, pero es probable que, de acuerdo a la
posicion y el color, los suelos negros en altillo, sean rendzinas y los de planada,
vertisoles ya que, seglin Duch, estos pueden tener un horizonte A cafe oscuro casi
negro y denominarse £’ Lu’uM. Los rojos y el amarillento podrian ser rendzinas,
cambisoles o vertisoles.
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Cuadro 27. Denominacién de suelos de Xocén

- . Profundidad P
Nombres Color Fertilidad | Pedregosidad . Temp. | Posicion
de la laja
1 CHAK KANKAB roja obre oca oca lanada
0 CAK LU'UM ) P P P P
2 K'AMAS LU'UM . . .
0 CHAK LU'UM roja pobre ninguna honda caliente | planada
3 K'AN LU'UM amarillenta | fértil poca honda regular | planada
4 BOX LU'UM P .
0 EK’ LU'UM negra fértil muchas poca regular | altillo
> EK’LUUM, negra fértil ninguna poca fresca altillo
0 BOX LU'UM
6 EK' WM negra fértil ninguna | ----m-eee- fresca altillo
0 BOX LU'UM g g
7 KAKAB LU'UM
0 EK’ LU'UM negra fértil ninguna honda fresca planada
0 BOX LU'UM
8 SAHKAB LU'UM A . .
0 EK’LU’UM negra fértil ninguna honda fresca altillo
9 CH'ICH LU'um o .
0 BOXD LU'UM negra fértil muchas honda fresca Altillo
10 ek’ LW'UM negra fértil pocas honda fresca planada

De acuerdo con los xocenenses, el tipo de suelos que mas abunda es el chak
KANKAB, que, segun ellos, no es muy bueno. cHak se refiere al color del suelo que
es rojo y KANKAB se refiere a caracteristicas de la topografia, el relieve, la textura y
la fertilidad. Asi le llaman a un suelo que es hondo, en planada, en el que sale poca
hierba porque es poco fértil, que es pastoso por el drenaje insuficiente, y que tiene
poca piedra. En concordancia con un reporte de la SRA, se dice que los suelos que
predominan en Xocén son los rojos. Estos podrian ser cambisoles y/o vertisoles
cromicos, de acuerdo con la caracterizacion que de la zona hace Duch.

Hay otro suelo rojo que se llama k’AmAs Lu’um, que tambicen se designa cHak
Lu’uM, que es el peor de todos porque es muy duro y no se moja bien, tiene
muy poca retencion de humedad y es caliente. Segtin ellos no es fertil y esta en
planadas.

En cuanto al llamado cn’icn Lu’uM, aunque es fertil, dicen que no favorece los
cultivos de hortalizas porque la gran cantidad de piedrecitas que lo caracterizan,
perjudican las raices.

163



SILVIA TERAN Y CHRISTIAN RASMUSSEN

Sin embargo, la presencia predominante de esos suelos poco fertiles se com-
pensa porque, por partes, hay otros suelos que son mejores. Entre ellos estan los
negros EK’ LU’UM o BOX LU’ uM, destacando los KAkAB, que son suelos que fueron ha-
bitados antiguamente y los 1A] KA, que son los suelos de solar. En el cuestionario, la
fertilidad, segtin el caso, se atribuyo a distintos factores. Los suelos seis, ocho y 10
son de solar y a ese hecho atribuyeron su fertilidad. En el suelo nueve se atribuyo la
fertilidad a la presencia de muchas piedritas que conservan la humedad. A los sue-
los dos y cinco se les atribuyo su fertilidad al mucho tiempo de descanso del suelo.
Finalmente el suelo siete se considero fertil porque estuvo habitado antiguamente.

Hay un suelo amarillento —«’AN Lu’uM— que tiene caracteristicas parecidas a
las del cHAk KANKAB pero que, a diferencia de este, es fértil y mas hondo (Namero
dos del Cuadro 27).

Finalmente hay otro suelo que no registramos en las entrevistas denominado
SOJO Lu’uMm, que es muy fértil porque se forma de hojas podridas.

VEGETACION Y ELEMENTOS FLORISTICOS

De acuerdo con la clasificacion que de la Peninsula de Yucatan hizo Miranda, la
vegetacion primaria que le corresponderia a Xocen seria: selva alta o mediana
subdecidua con abundante vitex gaumeri. Esta se caracteriza porque la altura media
de los arboles altos oscila entre 30 m (alta) y 25 m (mediana) y porque el follaje de
gran parte de ellos cae en noviembre-abril aunque haya especies perennifolias en
los estratos arboreos mas bajos (Miranda, 1959: 223 y 232).

Sin embargo, segin nuestras observaciones y las de los campesinos de Xocen,
los arboles miden entre ocho y quince metros habiendo muy pocos que alcancen
alturas de 20 m. En el mapa de la vegetacion de Yucatan, que realizaron Espejel,
Correa y Lira (Remmers y de Koeyer, 1989: 26) modificando el de Miranda, Xo-
cén se encuentra en el area cuya vegetacion potencial o primaria es selva baja o
mediana Subcaducifolia caracterizada por tener una altura promedio de 12 m y en
la que entre el 50 y 75% de los arboles tiran sus hojas en la ¢poca seca. Como
esta clasificacion se adectia mejor a las condiciones de Xocen, nos hemos apega-
do a ella. De acuerdo con Campos-Rios y Duran (1991: 27) esta selva se presenta
en zonas con una precipitacion pluvial entre 1000 y 1200 mm y en un suelo tipo
CHAK LU’ UM, coincidiendo con los datos que arrojamos anteriormente, al definir el
clima y el suelo del area de estudio.

La vegetacion se encuentra muy perturbada en el area del ejido, al sureste del
pueblo, de modo que solo hay montes en barbecho con vegetacion secundaria deno-
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minada HU’CHE. Segan algunos, se denomina asi un monte entre tres y cinco metros
de altura (Aban, 1984). Dicen los campesinos que en los ejidos abundan las matas de
KITAM CHE’ (Caesalpinia gaumeri Greenm.), el TSA] UTSAB (Neomillspaughia emarginata
(Gross.) Blake) o el sAk XKAATSIN (Mimosa bashamensis Benth.). Al oriente del pueblo
y al sur del ejido hay propiedades privadas mejor cuidadas, en las que llegan a haber
montes altos o KANAAN KAX, de 8 a 15 m. de altura. En ellos abundan arboles como
el cHCHEM (Metopium browni (Jacq.) Urban) y el cHAkAJ (Bursera simaruba (L.) Sarg,).
A un monte mediano entre cinco y ocho metros de altura, le denominan KELEN CHE’.

En el Cuadro 29 A,B, presentamos un listado de la flora de Xocén que elabora-
mos sobre la base de investigaciones previas y de trabajo de campo antropologico.
Solo algunas especies estan respaldadas por ejemplares de colecta que se encuen-
tran en el herbario del Centro de Investigacion Cientifica de Yucatan (CICY).
En ¢l aparecen registradas 178 plantas silvestres, que pertenecen a 55 familias y
presentan 31 usos (Cuadro 28).

Cuadro 28. Usos por plantas silvestres en Xocén

Planta Usos Planta Usos
Adivinacion 3 Forraje 2
Amarre 1 Instrumental 6
Artesanal 1 Maderable 3
Ceremonial 10 Magico 3
Cocinar 4 Medicinal 63
Colorante* 4 Melifera 13
Combustible 5 Sefial 3
Comestible 9 Simbdlico 1
Comida de animales silvestres | 13 Sin uso 22
Condimento 1 Sombra 1
Construccion 34 Sustituto de jabon 1
Creencia 7 Sustituto de popote 1
Crisis* 5 Textil 1
Curtiembre* 2 Trampa para cazar 1
Espantar insectos 1 Utensilio 4
Estimulante* 3 Veneno 4

* Estos se reportan como usos antiguos.
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El uso mas generalizado es el medicinal, pues 63 plantas que conforman el
35% del total, sirven para ese fin. Para el siglo xv1, las comestibles ocupaban el pri-
mer lugar y las medicinales el segundo. Esto es explicable si consideramos que
ahora, cuando hay escasez, los montes ya no son el principal espacio donde se
buscan alimentos, sino la conasuro. En segundo lugar estan las plantas que se usan
para construccion, 34 plantas del total registrado, lo que confirma la informacion
de que la gran mayoria de las casas son tradicionales y de que los materiales prove-
nientes del monte son muy usados. Después tenemos 22 plantas sin uso aparente y
13 meliferas asi como 13 que sirven como alimento de animales silvestres. Mayor
informacion sobre las plantas silvestres se incluye en el capitulo 12.

Cuadro 29a. Nombres mayas y familia de plantas en el Cuadro 29.

Nombre en maya Familia Nombre en maya Familia
AANILKAB Bignoniaceae CHAK ABA Anacardiaceae
AJKITS Apocynaceae CHAK MOLCHE Leguminosae
AKUM Moraceae CHAK NI Boraginaceae
AK’XUUX Bignociaceae CHAK XTOK’ JAABAN | Compositae
BALCHE Leguminosae CHAKAJ Burseraceae
BEEK Boraginaceae CHAKMUL Amaranthaceae
BEKAL'CHE Boraginaceae CHAKNIL (?) No. 163
BESINIKCHE Simaroubaceae CHAKTE’ Leguminosae
BOB Polymaroubaceae CHAAY Euphorbiaceae
BOJOM Boraginaceae CHAW CHE’XIW (?) No. 164
BON CHE, TINTA CHE, |Leguminosae CHECHEM Anarcadiaceae
palo de tinta CHI Malphiaceae
BOOB Polygonaceae CHICHIIBEY (?) No. 165
BOX KAATSIN Leguminosae CHI'MAY Leguminosae
BOXSILII Ebenaceae CH’IICH PUUT Caricaceae
CEDRO Boraginaceae CH'00J Leguminosae
CH'EELEM Agavaceae CHICHIBE Sterculiaceae
CH'lICH PUUT Cariacaceae CHOM, PINUELA Bromeliaceae
cHo Leguminosae CHUKUM Leguminosae
CH'OH Leguminosae CHUM CHUNUP Cochlospermaceae
cH'o0) Leguminosae EEK’K'IXIL Bignoniaceae
cH'ooY Cochlospermaceae E'LE MUY Annonaceae
CHAAK Marantaceae GUANO Palmae
CHAAN K'ALA Cannaceae HO'K'AB Bignoniaceae
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Nombre en maya Familia Nombre en maya Familia
IKICHE’ Eryhroxylacese OKSAKUCH (?) No. 170
IK'CHE Olacaceae ooP Annonaceae
IXI'MCHE Flacourtiaceae OREGANO XIW Verbenaceae
JA'BIN Leguminosae 0OX (ramon) Moraceae
JALAL, HALAL Gramineae OXOL AK Leguminosae
JIRIMICH Myrtaceae P’ERE’ES K'UUCHE Euphorbiaceae
JOBON K’AAK Erythroxylaceae PAK'AM Cactaceae
JooL Malvaceae PASPAR XIU Compositae
K’AAN CHUNUUP Euphorbiaceae PECH UK’IL Compositae
K’ANAN Rubiaceae PI'IM Bombacaceae
K'AX Rubiaceae PIICH Leguminosae
K'INIM Bombacaceae PICHI CHE Myrtaceae
K’OOPTE Boraginaceae PIXOY Sterculiaceae
K’'UUM CHE Caricaceae PITHAYA Cactaceae
K'UUTS Solanaceae POMOL CHE Euphorbiaceae
KABALPIICH (varios Leguminosae PUUT BALAM Solanaceae
tienen este nombre) SABAK CHE'’ Rubiaceae
KABAL YA'AXNIK Acanthaceae SABAKCHE’ Rubiaceae
KAKAL CHE’ Ebenaceae XCAN SABAKCHE
KAKALTUN (albahaca | Labiatae SAJUM Compositae
de monte) SAJ IITSA Polygonaceae
KAMBAL MUK Ulmaceae SAK AK Bignoniaceae
KAN LOL Bignoniaceae SAK BAACH Polygonaceae
K’AN LOO (?) No. 167 SAK BAAKEL KAAN Violaceae
KAS KAAT Tiliaceae SAK K’AXA YUUK Convulvulaceae
KI'ISTE Hernandiaceae SAK MIISBI Malvaceae
KIBCHE, SIPICHE Malpighiaceae SAK SAJUM Rubiaceae
KIK'CHE Leguminosae SAK TOK’ SU’UK Gramineae
Kooro’ (dlamo) Moraceae SAK XIW Malvaceae
KUSUK Euphorbiaceae SAK YAAB Leguminosae
LOK AK Sapindaceae SAK KAATSIM Leguminosae
MAJAHUA JoOL (?) No. 168 SAK CHAKAJ Euphorbiaceae
MIISIB KOK Turneraceae SAK CHECHEM Apocynaceae
MUCHUKOK Euphorbiaceae SAKIABIL (?) No. 171
MUK (?) No. 169 SAK MIIISBIL Malvaceae
NIKTE CH'OM Apocynaceae SAKWITSICHE’ (?) No. 172
NEJMA'AX Bignoniaceae
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Nombre en maya Familia Nombre en maya Familia
SIIT (BAMBU) Gramineae XCHAK IK K’AAX Asckeouadaceae
SILIL Ebenaceae XCHUNUUP Guttiferrae
SIPCHE Malpighiaceae XIKIN CH'OMAK Euphorbiaceae
SUBIN CHE Leguminosae XJO’ OYOK Rubiaceae
SUBINTEL Rubiaceae XKAN LOOL Meliaceae
SUTUP Sterculiaceae XKAN AK Compositae
TAH, TAJ Compositae XKANPOK'OLCHE Verbenaceae
TANKASCHE Rutaceae XKARIS ABAN (?) No. 178
TOOJ YUUB Polygonaceae XKITIM CHE’ Leguminosae
TOK (?) No. 173 XOOLTE XNUUK Labiatae
TSAKAM Cactaceae XOM AK’ Ramnaceae
TSALMUY Annonaceae XPE’ECH KITAM Rubiaceae
TS'NTS'IL CHE Polygonaceae XPECH UK Compositae
TZITZIBILCHE Polugonaceae XPEJECHE’ Vitaceae
TS’ULUBTOOK Leguminosae XPEJE CHE Piperaceae
TSAKAM Cactaceae XPETEKTUN Menispermaceae
TSALAM Leguminosae XPUK'IN Verbenaceae
TSIBIN (?) No. 174 XTABENTUN Convolvulaceae
TSILMICH (?) No. 175 XTA'KA'ANIL Vitaceae
TSIMINCHE Meliaceae XTA'TSI Nyctaginaceae
TSOLON AK’ Convolvulaceae XTOK’ JAABAN Compositae
TSOOK (?) No. 176 XTUJACHE Leguminosae
TSUSUK Leguminosae XTUP K'INIL Malvaceae
TUK'UK Palmae XU'UL Leguminosae
UAKO AK Aristolochiaceae XUULK'IIN Boraginaceae
UAYAN Sapidaceae YAK BALAM Euphorbiaceae
WAYAKTE’ Malpighiaceae YA Sapotaceae
XAAN Palmae YAX KISH'IL Convulvulaceae
X’KABALMUK Apocynaceae YA'AX JALAL CHE Euphorbiaceae
X'KANASIN Leguminosae YA'AX JOK'O Rutaceae
X’ KASKAT Tiliaceae YA'AX KOKCHE Euphorbiaceae
X'TAMANCHIICH Malvaceae YA'AX NIIK Verbenaceae
X YAAX EEK Leguminosae YA'AX CHE Bombacaceae
XANAK KAAK (?) No. 177 YAAXEK Leguminosae
XANAB MUKUY Portulaceae YASCHE XTABAY Bignoniaceae
XBOX BEK AK Bombacaceae YUUuY Rutaceae
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Cuadro 29b. Plantas del monte conocidas en Xocén, 1989-1990

Nombre cientifico

Nombre maya

Uso y descripcion

1 ACANTHACEAE
1 Ruellia nudiflora H.B.& K. KABAL YAAX NIK | Hierba medicinal cuyas flores se pc
parecen a las del arbol YAAXNIK.
2 AGAVACEAE
2 Agave angustifolia Haw. P.C. | CH'EELEM Se saca una fibra muy suave pc
3 ANACARDIACEAE
3 Metopium brownei CHECHEM Arbol cuya resina es peligrosa porque forma p
(Jacg.) Urban heridas, pero quita los axes. La madera
sirve para durmientes de ferrocarril o
para quemar cal. Su flor da miel.
4 Spondias purpurea L. CHAK ABAL De los frutos de este arbol que son como p
ciruelas, se alimentan los pajaros.
4 ANNONACEAE
5 Annona reticulata L. oop Su fruto se come y su presencia en pc
la puerta de una casa, anuncia
sarampion o nené recién nacido.
6 Annona squamosa L. TSALMUY Su fruto se come y se parece a OOP. pc
7 Malmea depressa (Baill) R.E. | E’LE'MUY Arbol que sirve para construccion de casa. c
La corteza de la raiz cura la diarrea y el
vémito, mezclada con raiz de X'TUNCH.
5 APOCYNACEAE
8 Cameraria latifolia L. SAK CHECHEM Arbol de monte que cura varias
enfermedades como la disenteria
blanca y el asma. Se raspa la raiz en
agua fria y se agrega jugo de limén.
9 Echites yucatanenses Sana picadura de vibora y el dolor de muelas. | ¢
Millsp. Ex Standley
10 Plumeria obtusa NIKTE CH'OM Arbol cuya flor blanca sale en mayo. No sirve. | p
var. Sericifolia (C.
Wright) Woodson.
11 Rauvolfia tetraphylla L. X'KABALMUK Arbusto. Su “sangre” cura heridas grandes. c
12 Thevetia peruviana AJKITS Arbol cuya resina se aplica en
(Pers.) Schum. los piquetes de viboras.
6 ARACEAE
13 Anthurium sp. BOBTUN Planta que no tiene tallo fuerte y con muchas | p

raices. Las hojas se usan para hacer
MAKPIB, que es la tapa para el PIB, y para
envolver CHAKWA. La raiz se puede usar
para preparar masa y hacer tortillas, si has
perdido tu cosecha. Las raices son carnosas,
se sancochan, se les quita la cascara, se
muelen y se agrega un poco de maiz.

* P=registro s. xvi, C= hay colecta.
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Nombre cientifico

Nombre maya

Uso y descripcion

7 ARISTOLOCHIACEAE

14 Aristolochia maxima Swarts | UAKO AK Planta delgada. Su raiz sirve para
regularizar la menstruacion.
8 ASCLEPIADACEAE
15 Asclepias curassavica L. XCHAK IK K’AAX | Su “sangre” sirve para curar granos y llagas.
9 BIGNONIACEAE
16 Arrabiddaea floribunda AANILKAB El bejuco que mejor sirve para amarrar.

(H.B. & K.) Bur & K. Schum

Es mejor que el alambre.

A. floribunda (H.B.& K.) YA'AX AK Este bejuco sirve para amarrar lefia. Las hojas
Bur. &K. Schum (var?). remojadas en agua quitan la diarrea.

17 Arrabidaeas podopogon SAK AK Bejuco que se quiebra rapido.
(DC.) A. Gentry Sirve para artesania.

18 Cydista aequinoctialis AK’ XUUX Bejuco para canasta.
L. Miers.

19 Cydista potosina (K. EEK'K'IXIL Es igual que el AANILKAB.

Schum. & Loes)

20 Pithecoctenium crucigerum
(L) A. Gentry (P. echinatum
(Jacg.) (Bailon)

YAXCHE' XTABAY

Arbol del monte, los frutos tienen algoddn.
Sufrutoesunaboladecincocmdediametroy
locomelaardilla. Escasadeldemonio XTABAY.
Allivaanacer el Anticristo. Es arbol de WAN TUL.

21 Tabebuia rosea (Bertol) DC. | HO'K'AB Arbol grande de corteza gruesa. Cuando
se tuerce uno el pie, se busca la corteza,
se calienta sobre fuego y se aplica,
amarrandola. También quita la reuma.

22 Tecoma stans (L.) KAN LOL Sirve para lefa. El tronco es muy

Juss H.B.K. torcido como rosca.
10 BOMBACACEAE
23 Ceiba aesculifolia (H.B. PI'IM Es un arbol como ceiba que tiene flores
& K.) Britton & Baker blancas que dan miel y espinas. Su fruto
lo comen las ardillas. Su raiz es como
jicama y se come en épocas de hambre.
24 Ceiba pentandra L. YAAXCHE La ceiba para la corrida. La ceiba es la reina de

la plaza. Entra en la plaza con musicos.

A ella se amarran los toros y ella los

suelta. Los vaqueros adornan la ceiba con
frutos, elotes, platanos, sandias, con lo
que haya. Asi es en cada fiesta. EIl XTABAY
es un demonio gentil grandote. Vive en la
ceiba. Recoge los pelos que se le caen a las
mujeres al peinarse y se disfraza de mujer.
Tiene pelos en los brazos y en la cabeza. Es

malo. Si no encuentra algo empieza a volar.

* P=registro s. XviI, C= hay colecta.
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Nombre cientifico

Nombre maya

Uso y descripcion

Cuando hay XTABAY en la ceiba le puede
dar dolor a la gente que pasa. En el cenote
de Xocen no hay. Si el tronco de la ceiba es
recto no hay. Si el tronco es globuliforme,
si tiene.

El XTABAY ciega a las personas y se las lleva.

25 Ceiba schottii
Briton & Baker

K'INIM

Es un arbol cuyos frutos se usan para
alimentacion. Es parecido a la ciruela.
Es de unos cinco centimetros de largo y
es amarillo. Se come endulzado. Unos
no aguantan su sabor y les sale sangre
de su boca. La madera es suavecita.

11 BOAGINACEAE

26 Cordia spp.

BOJOM

Arbol que se usa para casay
para pie de hacha o coa.

27 Cordia dodecandra A. DC.

K'OOPTE

Arbol siricote de flores anaranjadas.
El fruto se come cocido. Tiene madera dura
que sirve para muebles o para hacer casa.

pc

28 Ehretia tinifolia A.

BEEK

No mas sirve para sombra. Es una mata
muy verde de flores blancas. Es medicina.
Con 25 g de la corteza y miel de abeja de
XUNAAN CAB se cura el catarro, el asma,
las inflamaciones. Tiene muchas espinas
como ufias de gato. Es parecido al BALCHE.

29 Heliotropium spp.

NEJMA'AX

Es una planta que crece con las lluvias y su
resina sirve para disolver unos granos
que el viento forma en los ojos.

30 Heliotropum spp.

XBOX BEK AK

Bejuco cuya raiz y hojas hervidas se
usa contra la diarrea, el vomito y
el mal de orina (KAL UYIL XIL).

31 Tourmefortia volubilis L.

XUULK'IIN

Yerba que crece en la superficie de la tierra
que sirve para curar el tétano. Es cuando
se tiene una herida e infeccién grande y se
forma tétanos. Se machaca la yerbay se
pone sobre la herida para quitar lainfeccion.

32 T. volubilis L. (var?)

CHAK NI

Sirve para las viguitas de los techos.

12 BROMELIACEAE

33 Bromelia spp.

CHOM, PINUELA

Planta con hojas muy grandes y redonda. Tiene
espinos, frutos parecen elotes. Se prepara
sancochando los frutos con cal. Se quita la
cascara y se come la carne. La semilla sirve
para curar el sarampidn. Se muele y prepara
horchata con un cuarto de vaso de agua.

* P=registro s. XvI, C= hay colecta.
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Nombre cientifico

Nombre maya

Uso y descripcion

13 BURSERACEAE

34 Bursera simaruba (L.) Sarg.

CHAKAJ

Arbol muy débil que sirve para curar la
calentura. Con un pufio de hojas se prepara
un brebaje. Se pasa por una tela, para
limpiarlo. Se toma un cuarto de litro bien
endulzado y 15 minutos después se termina
la calentura. La madera se puede usar para
bancas y palanganas para los animales
XKACH CHE'. Su flor es muy chiquita y da miel.

14 CACTACEAE

35 Hylocereus undatus
(Haworth) Brito. & Rose

PITAHAYA

Cactus que sube en los arboles y sus frutos
se comen. De las ramas se agarra la punta
y se corta unos 20 cm, se machaca, se
agarra el agua y se pasa por una tela
limpia. Se toma cuarto litro de liquido
cuando se tiene mal de orina (KAL ATS).

36 (?)

PAK'’AM

Nopal para quitar el ‘susto’ a los nifios.
Se forma una cruz en la frente del nifio con
la yema del mismo. Quita el dolor de los
rifones si se mezcla con savila, SAK YA' y miel
de la Virgen en un cuarto de vaso de agua
hervida. Es un nopal del monte que sirve
para sacar la suerte. El viernes de dolores
se prepara un amuleto. Se bendice con
miel de abeja y agua bendita. Se le quita la
carne hasta que queda el hueso. Quitan las
espinas.

pc

37 Nopales cochenellifera
L. Salim-Dyck

TSAKAM

Nopal del monte que sirve para sacar la
suerte. Es una planta adivinadora. Se le
quitan las espinas. Un viernes de dolores
se prepara un amuleto. Se bendice con
miel de las abejas y agua bendita. Se quita
la carne hasta que queda solamente el
hueso. ‘Sefor Jesucristo, bendice este
amuleto’. La persona cuya suerte se va a
sacar, agarra la hoja (el amuleto) y luego
con las barajas se saca la suerte. Las
barajas estan ‘obligadas’ a sacar la suerte.

38 Canna indica L.

CHAAN K’ALA

Tiene flores chicas y no tiene uso.

16 CARICACEAE

39 Carica papaya L. (var?)

CHI'IICH PUUT

Planta como papaya, pero chica. Sélo los
pajaros la comen. Cuando los antepasados
perdian sus cosechas, excavaban sus
raices, las cortaban y sancochaban,

y les ponian miel (XCABIT PUUT).

40 Jacaratia mexicana A.DC.

K'UUM CHE’

Arbol cuyo tronco se mezclaba con
el maiz en épocas de hambre.

* P=registro s. xvi1, C= hay colecta.
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Nombre cientifico

Nombre maya

Uso y descripcion

17 COCHLOSPERMACEAE

41 Cochlospermum vitifolium

CH'oOoY

Como los antepasados no tenian cubetas, la
corteza del CH'0OOY servia para prepararlas.
Se cortaba la madera, se quemaba la cor-
teza hasta que quedaba negra, luego se
cortaba a lo largo y se le daba forma de
cubeta. La madera no es fuerte como la de
la ceiba y sus hojas caen durante el frio.

Al igual que los de la ceiba, las nifias no
deben jugar sus frutos porque corren el
riesgo de que sus mamas crezcan dema-
siado y cuelguen como bolsas. Su corteza
suple a la del JA’BIN en el PIIB ritual.

42 C. vifolium Willd.
ex. Spreng.

CHUM, CHUNUP

Arbol, de flor blanca de tres centimetros de
didmetro. Sus hojas son gruesas. Los venados
las comen en febrero-marzo, cuando no hay
agua en las sartenejas y buena reserva de
humedad. El fruto pinta negro.

18 COMPOSITAE

43 Bidens squarrosa H.B.& K.

XK’AAN AK’

Bejuco trepador que crece sobre
el maiz. Sus flores amarillas dan
miel y florean en diciembre.

44 Eupatorium daleoides XTOK’ ABAN Es una planta grande de flor blanca
(DC) Hemsley que da miel. Es medicinal.
45 Eupatorium PASPAR XIU Planta delgada cuyas hojas hervidas sirven
Pygnocephalum Less. para curar el ‘pasmar’, que es un mal
sudor o mal estdmago que se manifiesta
en que uno no tiene hambre.
46 Prophyllum punctatum XPECH UK Planta cuyas hojas se comen con limén
(Millar) Blake y sal y mortajadas con hojas de slis
cura las molestias que dejan los
granos que forma el viento.
47 Prophyllum ruderale PECH UK'IL Planta de 50 cm de altura. Es medicinal.
(Jacq) Cas. Subsp.
Nacrocephalum (DC.)
48 Sexmenia hispida Wedelia | SAJuM Mata con flores meliferas y de hojas agrias.
49 Viguiera dentata TAJ Flor amarilla que da miel.
var. Hilianthodes
(H.B.& K.) Blake
19 CONVOLVULACEAE
50 Bonamia brevipedidellata | TSOLON AK’ Bejuco de color azul que da miel.
Mynt & Ward
51 Calonyction aculeatum SUTUP Sirve para la casa.

(L.) H.D. House

52 Jacquemontia nodiflora
(Desv.) G. Don

SAK K’AXAB YUUK

Puro bejuco. Hoja comestible
cuya raiz come la tuza.

* P=registro s. xvI, C= hay colecta.
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Nombre cientifico

Nombre maya

Uso y descripcion

53 Turbina corymbosa (L.) Raf. | XTABENTUN Planta melifera blanca que florece en octubre.
20 CUCURBITACEAE
54 Melothria pendula L. | SANDIA XTUULUB | Planta medicinal
21 EBENACEAE
55 Diospyros anisandra Blake | KAKAL CHE’ Arbol cuya corteza y raiz es venenosa.
56 D. cuneata Standley SILIL Arbol que sirve para casa.
57 D. yatesiana BOXSILIIL Arbol de flor blanca y hojas como de wava.
22 ERYTHROXYLACESE
58 Erythroxylum brevipes D.C. | IKICHE’ | Sirve para casa.

23 EYOGIRBUACEAE

59 Cnidoscolus acontifolius
(Mill.) I.M. Johnson

CHAAY

Es chaya silvestre.

60 Croton flavens L.

XIKIN CH'OMAK
0 EEK’ BALAM

Es de hojas largas y tiene una
resina que cura las heridas.

61 C. glabellus L.

P’ERE’S K'UCHE’

Arbol que sirve para bajareques.

62 C. spp. KUSUK No tiene uso.

63 C. spp. MUCHUKOK Es medicina para el asma.

64 C. spp. YAK BALAM La ‘sangre’ se usa para curar llagas y heridas.

65 Euphobia heterophylia L. JOBON K'AAK No tiene uso.

66 E. schlechtendalii Boiss SAK CHAKAJ Es un arbol que tiene mucha resina.

67 E. spp. XKIN CH'OMAK | Planta que mezclada con KABA
IKCHE’ quita barros y granos.

68 Jatropha gaumeri Greenm. | POMOL CHE’ Arbol. La resina sirve para heridas leves.
Si entra polvo o una espina en el 0jo, se
echa una gotita y sana. También sirve
contra la diarrea. Para ello se usa un
vaso de agua no hervida con 25 gotas
de la resina, sin azucar. Los nifios no
lo toman porque es muy amargo.

69 Pedilanthus itzaeus Millsp. | YAAX JALAL CHE’ | Con 10 g de su ‘sangre’ y medio litro
de agua se hace una purga.

70 P. spp. YAAX KOKCHE’ Hervida con YAAX MUNYAL y otros bejucos

el agua se toma y/o se bafia con ellay
se quita la bronquitis y el catarro.

71 Sebastiana adenophora
Pax & Hoffm.

K’AAN CHUNUUP

Arbol grande con flores blancas que
dan miel. Sirve para construccion.

24 FLACOURTIACEAE

72 Casearia nitida Jacq.

IXI'MCHE

Se usa para casa. Arbol consagrado por
Jesus. Cuando Jesus resucito el tercer
dia, camind y se sento, bajo la sombra
de un XI'MCHE’ y un JA'BIN y como
agradecimiento, Jesus bendijo estas plantas.
Las hojas se usaran para ceremonia de
LOJ y CH'A CHAAK. Los ponen en la mesa.
Cuando no hay hojas del XI'MCHE se

* P=registro s. xviI, C= hay colecta.

174




LA MILPA DE LOS MAYAS

Nombre cientifico

Nombre maya

Uso y descripcion

puede usar hojas de JA'BIN. Suple o
acompania al SIPCHE’ en la ceremonia de
K’EX. Con la madera se hace el arco que se
pone atras de la mesa altar de CH'A CHAAK
Y JANLIKOL. La hoja se usa para tomar un
poco de vino de BALCHE’, y las ramitas,
cortadas apropiadamente, para hacer la
sefial de la cruz en ambas ceremonias.

25 GRAMINAE
73 Lasiacis divaricata siT (BAMBU) Sirve como popote para tomar agua.
(L.) Hitchc.
74 Panicum ghiesbreghtii SAK TOK’ SU’UK | No tiene uso.
Fourm
75 Phragmites australis JALAL Planta que parece a XUYAT. Sirve para hacer
(Cav.) Trin. ex Steud. chirimia o flauta. Se parece a la cafia brava.
26 GUTTIFERRAE
76 Clusia flava Jacq. XCHUNUUP | Arbol grande cuyas hojas le gustan al venado.
27 HERNANCIACEAE
77 Gyrocarpus KI'ISTE Arbol de resina blanca. Si uno se corta el dedo

americanus Jacq.

se pone la resina y se cierra la herida.

28 LABIATAE

78 Hyptis suaveolens (L) Poit.

XOOLTE’ XNUUK

Hojas aromaticas que se usan para el pib.

79 Ocimum micranthum Willd.

KAKALTUN

Es la albahaca del monte.

29 LEGUMINOSAE

80 Abrus precatorius L.

OXOLOAK’

Es bejuco, y el fruto es mas pequeiio que
el CHAK MOLCHE'. Es medicina contra
la diarrea de nifios. Se usan hojas de
0OXO0, PETETUN, IXKANAK y XTOKABAN, Se
toman siete hojas de cada mata. Se
hierve y exprime. Se da el agua mezclada
con azlcar a tomar a los nifios.

81 Acacia collinsii Safford

SUBIN

Tiene grandes espinas. Alli viven las avispas
negras. Los soldados formaron sus espinas
junto con el X’KOKE para hacer la corona de
Jesus. Su olorosa raiz se usa para engafar a
la tuza, BA'), para que entre en la trampa.

82 A. gaumeri Blake

BOX KAATSIN

Arbol cuya ‘sangre’ cierra heridas leves. Se usa
cuando uno anda en el monte y se corta.
También se usa como tea para la quema.

83 A. pennatula
(Schelecht. & Cham)

CHI'MAY

Arbol sin uso de flores amarillas.

84 Apoplanesia
paniculata Presl.

KIK'CHE

Madera resistente para construccion.

85 Bauhinia divaricata L.

TS'ULUB TOOK

Arbol sin uso.

* P=registro s. xvi1, C= hay colecta.
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Nombre cientifico

Nombre maya

Uso y descripcion

86 Caesalpinia gaumerik XKITAM CHE’ Mata de flor amarilla que da
Greenm. miel. Sirve para casa.

87 C. violacea (Millar) Standley | CHAKTE’ Mata cuya madera sirve para vigas
y para marcos de la casa.

88 Cassia atomaria L. XTUJACHE’ Sirve para hacer el arco del CH'’A CHAAK.

89 Calliadra grisebachii KABAL PIICH Yerba sin uso parecida al arbol PlICH.

(Britton & Rose)

90 Dalea carthagenensis cH'o Planta que cubre la tierra. Los pajaros
comen los frutos y es colorante azul.

91 Diphysa cartagenensis TSUSUK Ruda de monte olorosa cuyas hojas se
usan para quitar el tétanos. Se machaca
agregando ruda de hortaliza y un diente
de ajo. Se pone sobre la infeccidn.

92 Enterolobium cyclocarpum | PIICH Arbol como ceiba de flor de flor blanca y

(Jacq.) Grises.

madera suave. Sirve para hacer ataudes.
Su fruto es grande y negro y se seca.

Los antiguos cocinaron el fruto. Sacaban
su ‘corazén’ lo molian y lo preparaban
con manteca como el frijol. Sirve para
tablas para hacer cajas de abejas,
banquillos y bebederos para animales.
Unos comen los frutos. Los sancochan,
muelen las pepitas, y agregan chile verde.
Se toma como jugo y es sabroso.

93 Erythrina standleyana
Krukoff

’

CHAK MOLCHE

Las semillas de las frutas verdes de este arbol,
se colocan en hilera y se ensartan. Se usa
como collar, para quitar enfermedades
como ‘ojos’ y diarrea. Con el collar se quita
la enfermedad. También se utiliza para
formar parte del altar en la ceremonia del
CH'A CHAAK en algunas localidades del centro
y sur de Quintana Roo, donde se dice que
“cuando brotan las flores CHAKMOLCHE’
es que estan pidiendo la lluvia”.

94 Gliricidia sepium SAK YA'AB Sirve para bajareque.
(Jacq.) Steud.

95 Indigofera spp. CH'00J Planta del monte cuyos frutos comen
los pajaros. Es medicinal. Su fruto
se frota las manos o pies si se tiene
larvas. Es un colorante purpura.

96 Lonchocarpus xuul Lundell | xu’uL Arbol que sirve para techo de casa o
WINKICHE. También sirve para paredes.

97 L. rugosus Benth. X'KANASIN Arbol de monte sin uso.

98 L. yucatanensis Pittier BALCHE’ De su corteza se hace el vino para el cHA

CHAAK. Es medicinal. Su raiz y las raices de
la naranja y del limén se sancochan y esa

* P=registro s. xvi, C= hay colecta.
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Nombre cientifico

Nombre maya

Uso y descripcion

mezcla se usa contra la diarrea. El arbol

fue consagrado por Dios. Cuando se hizo la
cruz, Cristo se sentd en el desierto bajo la
sombra, El lo bendijo y ahora sirve para vino.

99 Lysiloma latisilliquum (L.) T'SALAM Tiene flores blancas y da miel. Los antepasados
usaban su corteza y la del CHUKUM para
curtir los cueros de los animales. Primero se
deja en agua de LAL, ocho dias. Luego otros
ocho dias con agua de T’SALAM y CHUKUM.
100 Mimosa bahamensis SAK KAATSIM Esta mata sirve para lefia.
Benth.
101 Piscidia piscipula (L) Sarg. | JAABIN Sirve para construccion, tiene la flor rosada pc
y da miel. Hay tres tipos de JA'BIN: 1)
YAAX JA'BIN que sirve para horcones
2) SAK JA'BIN , cuyas hojas y corteza
no son como las de YA'AX JA'BIN. Sirve
para casa. 3) TSU JA'BIN que no se usa
porgue sus ramas estan enroscadas.
102 Pithecellobium albicans CHUKUM Arbol con espinas y flores blancas. Da mucha
(Kunth.) Benth. miel. Su corteza sirve para curtir cueros.
103 P, keyense Britton X'YA'AX EEK’ Sirve para horcén de casa y para
ex Coker preparar la madera de los rifles.
104 Platymiscium SUBIN CHE’ Sirve para construccién y muebles. p
yucatanum Standley
30 MALPIGHIACEAE
105 Bunchosia KIBCHE, SIPICHE | Se usa para hacer los circulos en el pc
swartziana Griseb. loj del Balam. También para hacer
TSOON que es la ceremonia para pedir
permiso para alcanzar los venados.
106 B. glandulosa (Cav.) DC. WAYATE’ Flor rosada que da miel. Sirve también
para casa: para paredes, vigas y techos.
Su fruto, que es comestible, anuncia la
cosecha de calabaza. Cuando cae su fruto
es tiempo para sembrar el maiz, en mayo.
107 Byrsonima crassifolia CHI' Su fruto se come.
(L) H.B.&K.
31 MALVACEAE
108 Abutilon spp. SAK XIW No tiene uso. c

109 Malvaviscus arboreus Cav

X'TAMANCHIICH’

Es una yerba que, cuando no hay
jabon, sus hojas se usan para quitar
cosas manchadas de aceite.

110 Hampea trilobata
Standley

JooL

Es un arbol cuya corteza cura la picadura
de alacran y vibora. Se martillay
aplana y se deja remojar en agua
hasta que queda amarilla. Se toma
el agua y se suspende el dolor.

* P=registro s. xvi1, C= hay colecta.
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Nombre cientifico
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Uso y descripcion

111 Hibiscus tubiflorus DC.

XTUP K'NIL

Bejuco que sirve para curar diarrea.

112 Sida cordifolia L.

SAK MIISBIL

Tiene hojas blancas y no tiene uso.

32 MARANTACEAE

113 Maranta arundinacea L.

CHAAK

En el mes de marzo ocurrid el primer upi
BULCABAL (gran castigo). Hubo 90 dias de
lluvia. Todo se inundd y todos se murieron.
El CHAAK que hace el riego resucité con
Jesus siguiendo las 6rdenes de Dios. Asi
como la cruz es simbolo de Jesus, las
hojas de CHAAK son simbolo del regador.
Las hojas se usan para tapar el PlIBy en
marzo, cuando hay sequia, cuando no hay
agua ni en las sartenejas, en sus hojas se
forma agua y se junta. Cuando subié el
dios CHAAK al cielo, dejod esta planta como
simbolo. Son cuatro los dioses de la lluvia:
1) SAK BATUN CHAAK, 2) K’AN BATUN CHAAK,
3) E'BATUN CHAAK y 4) CHAAK BATUN CHAAK.

33 ME

LIACEAE

114 Trichilia minutiflora
Standley

TSIMINCHE’

Arbol cuyas hojas, cuando se
mueven, despiden un olor intenso
y desagradable. No tiene uso.

34 MENISPERMACEAE

115 Cissampelos pareira L. XPETEKTUUN Sus hojas sirven para curar la diarrea de
los bebés, producida por el ‘mal de ojo’
de un adulto caluroso y/o fuerte.

116 Trichilia arborea C. DC. XKAN LOOL Sirve para leia.

35 MORACEAE

117 Brosium alicastrum Sw. OX Arbol del monte y del solar cuyas hojas
son comida para los caballos. Hay gente
que come los frutos sancochado, molido
y mezclado con pepita, chile y agua.

‘Es el pan de nuestros bisabuelos’.

118 Ficus cotinifolia H.B.& K. | koOPO’ Arbol grande cuyas hojas son comida
para caballos. Es como el ramén.

119 Ficus yucatanensis AKUM Arbol del monte cuya ‘sangre’ se usa

Standley para untar el ombligo infectado

de un nifio recién nacido.
36 MYRTACEAE
120 Eugenia mayana Standley | JIRIMICH No tiene uso.
121 Psidium guajava L. P’ICHI CHE’ Arbol medicinal. Sus hojas curan la diarrea.
37 NYCTAGINACEAE

122 Neea choriophylla XTA'TSI Arbol sin uso.

Standley

* P=registro s. xvi1, C= hay colecta.
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Nombre cientifico Nombre maya Uso y descripcion
123 Pisonia aculeata L. BE'EB Bejuco con espinas y flores amarillas.
38 PALMAE
124 Acrocomia mexicana TUK'UK Plantas parecidas al guano y al cocoyol
Kart. ex. Wart. (var?) que tiene espinas en las hojas. Con
10 cm de la punta de la hoja, molida
y exprimida, se prepara un jugo
que cura el frio del estémago.
125 Sabal mexicana Mart. XAAN Sirve para techar casas.
39 PIPERACEAE
126 Piper Gaumeri Trel XPEJE CHE’ | No tiene uso
40 POLYGONACEAE
127 Coccoloba acapulcensis TOOJ YUUB No tiene uso.
Standley
128 Coccoloba BOOB Arbol muy recto que sirve para casa,
barbadensis Jacq. techo o WINKICHE' y para vigas. También
sirve para hacer el XTUUT en el PIIB.
129 Gymnopodium TS'ITS'IBILCHE’ Mata de flor blanca que da miel a las abejas.
Floribundum Rolfe TS'ITS'ILCHE’
130 Neomillspauchia SAJ IITSA’ Tiene flor blanca, que produce miel.
Emarginata (Gross.) Blake También sirve para hacer paredes y para
hacer agujas para urdir hamacas.
131 Podopterus mexicanus SAK BAACH Arbol con espinas y flor blanca, sin uso.
Humb. & Bonpl.
41 PORTULACEAE
132 Portulaca pilosa L. XANAB MUKUY | Es como césped. Tapa el suelo.
42 RAMNACEAE
133 Govania lupuloides XOM AK’ Da poca miel y florea en agosto.
(L.) Urban
43 RUBIACEAE
134 Bidens pilosa L. SAK SAJUM Tiene resina agria y es venenosa.
135 Bourreria verticilatak KABAMUL Tiene espinas, es muy chica y no tiene uso.
(L.) G. Meyer
136 Chiococca spp. SABAK CHE’ No tiene uso.
137 Exostema caribaeum SABAKCHE’ Antiguamente servia para hacer
Jacq. Roem. peines. Su resina es negra.
138 Guetarda elliptica Swartz | SUBINTEL Arbusto. ‘Espina de gallo’. Sirve
para hacer tirahules.
139 Hamelia patens Jacq. K’ANAN Crece en rejolladas y su resina es medicinal.
140 Morinda XJO'0OYOK Tiene un fruto de olor desagradable.

yucatanensis Green

141 Randia aculeata L.

XPE’ECH KITAM

Planta como del tamafio de una persona.
El fruto produce tinta azul.

* P=registro s. xvi1, C= hay colecta.
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Nombre cientifico

Nombre maya

Uso y descripcion

142 R. truncata Grenm. K'AX Sirve para amarrar una casa. Los frutos se
& Thompson usan para la ceremonia de K’EX, para
ofrecer SAKAB. También los frutos
se ponen alrededor de una rama de
SIPCHE’ plantada en medio del corral,
en la ceremonia del LOJ CORRAL.
44 RUTACEAE
143 Casimiroa YUUY Cuando da flores, se caen muertas las
tetrameria Millsp. abejas debajo de la mata. Tiene mal
olor. El tejon se come los frutos.
144 Zanthoxylum fagara (L.) | TANKASCHE’ Su raiz y corteza se utilizan para lavar el
dolor de barriga. Para hacer TANKAS
K’EX y curar el dolor de cabeza
45 SAPOTACEAE
145 Manikara achras YA Es una mata del monte cuyo fruto se pc
(Mill.) Fosberg come y cuya corteza sirve para curar la
diarrea fuerte. Se mezclande 5a10 g
de corteza con cantidades equivalentes
de zacate limén y de raiz de granada y
se toman de dos a tres vasos diarios.
46 SAPINDACEAE
146 Serjania goniocarpa LOK AK’ Planta cuya raiz es amarga y cura la diarrea.
Radlk.
147 Talisia olivaeformis UAYAN Se siembra en solar pero también hay en el p
(H.B. & K.) Radlk. monte. Da frutos redonditos y amarillos.
47 SIMAROUBACEAE
148 Alvaradoa BESINIKCHE Arbol cuya ‘sangre’, hojas y raices, son
amorphoides Liebm. venenosas, pero sirven para quitar granos.
48 SOLANACEAE
149 Nicotiana t. L. K'UUTS Los antepasados lo secaban y preparaban
cigarros. Su hoja se mete en miel, se hierve
bien, se seca en cinco dias, si estan secos, y
se prepara el cigarro. Se usa cuando se va de
caceria para espantar a los mosquitos.
El humo también espanta las garrapatas.
150 Solanum hirtum Vahl. PUUT BALAM Hojas de espina cuyo fruto es medicinal. Cura | ¢
la tuberculosis y el dolor de garganta.
49 STERCULIACEAE
151 Melochia pyramidata L. CHICH’BEE Yerba cuya rama se usa para hacer escobas.
La raiz cura la disenteria.
152 Guazama ulmifolia Lam. | PlIXOY Arbol cuyos frutos comen las ardillas. La raiz c

cura la disenteria y el asma. Se golpea
la raiz y se mezcla con agua. Se toma
con un cuarto de vaso de agua. Con la
corteza se prepara aguardiente y si se
pone en la miel, ésta queda clara.

* P=registro s. xvi, C= hay colecta.
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153 Helicteres baruensis Jacq. | SUTUP Arbol chico cuya madera sirve para fijar el
huano en las casas. Sirve para WINKICHE'.
Es ruda del monte.
50 TIIACEAE
154 Luehea spp. K'AS KAAT Sus hojas se usan para el PIBINAL
(maiz horneado en la tierra).
51 TURNERACEAE
155 Turnera diffusa willd. MIISIB KOK Planta medicinal que cura el
ex. J. A. Schultes asmay la bronquitis.
52 ULMACEAE
156 Celtis iguanaza KAMBAL MUK Arbusto que cura heridas con su ‘sangre’.
(Jacq.) Sarg.
53 VERBENACEAE
157 Callicarpa XPUK'IN Planta de flor blanca y frutos chiquititos en
acuminata H.B.K. racimos. Se pegan en la espalda de las
gallinas y dan mas huevos. Huele fuerte.
158 Duranta repens L. OREGANO XIW | Arbol de monte cuyos frutos son comida
de las chacchalacas y de otros péjaros.
159 Lantana camara L. XKAMPOK'OL- Orégano silvestre.
CHE
160 Vitex gaumeri Greenman | YA'AX NIIK Arbol grande de flores azules que da miel.

54 VIOLACEAE

161 Hibanthus
yucatanensis Millsp.

SAK BAKEL KAN

La raiz de este arbusto sirve para el dolor de
dientes. Se usan de 10 a 20 g de laraizy
cinco gramos de espinas de SERVAL XKOKE,
que es una planta consagrada por Jesucristo
y se hierven, el agua se aplica donde duele.

55VI

TACEAE

162 Vitis tiliifolia
Humb. & Bonpl.

XTA'KAANIL

La usa el H'MEN para ceremonias de LOJ,
para el circulo de LOJ KATAI y para el
circulo de LOJ DE BALAM, METAN LU’UM.

163 (?)*

CHAKNIL

Sirve para casa.

164 (?)*

CHAW CHE’ XIW

Planta que crece en solar y monte. Su hoja es
muy amarga y sirve para curar el célico.
Se mezclan siete hojas con un pedazo
de chal o cera de abeja, se hierve
la mezcla, se enfria y se toma.

165 (?)*

CHICHIIBEY

Es una yerba que cura el catarro y la flema.
Se hierve una mezcla de 10 a 20 g de
su raiz y de la raiz del algoddn. Se le
pone miel. Se toma tibia tres veces
al dia. Se calma la enfermedad.

166 (?)*

XPEJECHE’

Planta cuya hoja machacada cura
la quemadura por el sol y la

calentura del cuerpo.

* P=registro s. xvi1, C= hay colecta.
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Nombre cientifico Nombre maya Uso y descripcion e
167 (?)* K’AN LOOI Sirve para casa.
168 (?)* MAJAHUA JOOL | Arbusto de flores amarillas que dan miel
y que florea en agosto-septiembre.
169 (?)* MUK Mata que florea en junio y sus flores dan miel.
170 (?)* OKSAKUCH Es un musgo que crece sobre las piedras

con la humedad del mes de julio. Si se
hierve un poco con miel de XUNAAN
KAB y se toma tibio de dos a tres veces
al dia, cura el catarro y la bronquitis.

171 (?)* SAKIABIL Sirve para casa.

172 (?)* SAKWITSICHE’ Mata que sirve para construccion.

173 (?)* TOK Sirve para construccién

174 (?)* TSIBIN Sirve para casa.

175 (?)* TSILMICH Sirve para casa.

176 (?)* TSOOK Esta planta fue consagrada por E/ Padre

antes de la Cuaresma. Por eso, sus hojas
mezcladas con la del XuuL (carbonizadas)
se toman cuando hay embarazo

para que no se produzca el nené.

177 (?)* XANAL KAAK Planta medicinal.
178 (?)* XKARIS ABAN Planta medicinal.
* P=registro s. xvI, C= hay colecta.

Fuentes: Barrera M. et al., 1976, SANABRIA, 1986, Sosa et. al., 1985; Mariaca, 1988 e investigacién
directa.

EL MONTE Y SUS GUARDIANES

En cuanto a la conceptualizacion de la vegetacion entre los campesinos de Xocen,
tenemos el uso del término K’AAX, que se traduce al espafiol como monte o selva.

La vegetacion, monte o selva, es algo que no le pertenece a los campesinos.
Tiene su dueho, o mas correctamente, su cuidador, que es yum k’aax. Dios es el
verdadero duefio de todo, pero a conferido a yum k’Aax la tarea de vigilar la vegeta-
cion. Por eso es a el a quién hay que solicitarle el permiso cuando se va a tumbar un
monte antiguo y tambicen se le pide que los proteja de cortadas, de que no se les caiga
un arbol o de que no los ataque un animal. Dicen también que cuando se tumban
las matas, los arboles van a quejarse con YuM K’AAX y que este los tranquiliza dicien-
doles que no se preocupen porque eso, lejos de perjudicarlos, los va a beneficiar
porque van a retofiar rejuvenecidos (Teran y Rasmussen, 1992: 42, T. II). Efecti-
vamente, como se dejan tocones de las matas, estas retofian. Sin embargo, no deja
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de reflejarse la tension que provoca en los milperos, el atentar contra entes vivos
y con conciencia como los arboles y que se confirma en el antiguo termino que se
usaba para denominar a los milperos: “kivsa k’AAX”, que significa “asesino del monte”
y que registra el Diccionario Cordemex (Barrera et al., 1980: 319). En el monte
existen, ademas, otros guardianes que se asocian con los animales.

FAUNA DE XOCEN

Sobre la fauna no existe mucha informacion cientifica reciente, aunque si existen
datos para Yucatan en un trabajo de Villa (1959) y en el de Pacheco Cruz (1958).
Por ese motivo, también en este caso, como en el de la flora, nos limitamos a ofre-
cer la informacion que los campesinos nos han dado (ver Cuadros del 30 al 33).

Con relacion a la abundancia o no de ciertos mamiferos de caza, los campe-
sinos dicen que hay bastante venado y jabali, porque suelen “guardarse” en los
montes bajos o HU’cHES, debido a que son lobregos y a que no es facil el acceso.
En los montes altos no hay ni venado ni jabali, de acuerdo con los xocenenses.
Si consideramos que los venados entran a comer a las milpas (hojas de yuca, camo-
te, AKI MAKAL, frijol, espelon), pareceria que los terrenos milperos (tanto los que
estan en produccion como los que estan en barbecho), han favorecido la existencia
del venado. Muchos campesinos dicen que si ahora no se caza tanto es porque los
jovenes no toman en cuenta que hay que adorar a un sero o LAKAJ, que son las pie-
dras que cuidan a los animales de ciertas areas.

Asi como las plantas estan a cargo de YuM K’AAX, los animales de la tierra los
cuida METAN LU’ UM, y las aves Kuux K’ABAL K’AAX. Los LAKA]'OB 0 SEPO’OB, que son
guardianes de areas localizadas, estan a las ordenes de METAN Lu’uM. Hay dos ani-
males que han jugado un papel importantisimo en la vida de los mayas, los venados
y las abejas, y que tal vez por eso merecen guardianes especializados: Tzip, que es el
jefe de los venados y AH MUZEN KAB, que es el dios de las abejas. Como varias aves
y mamiferos atacan las milpas, los campesinos procuran tener muchas atenciones
con estos cuidadores para que protejan sus milpas y también a ellos, sobre todo de
las picaduras de viboras.

Dicen los xocenenses que los antiguos no mataban a los animales porque algu-
nos eran dioses. Entre los actuales, hay animales que se respetan como el colibri o
un cierto escarabajo negro grande llamado joLom, cuyo trabajo es traer miel de un
sitio llamado MABEN, para alimentar a las abejas nativas —KOLE KAB— en ¢pocas en
que escasea la comida.

Existen muchas creencias relacionadas con los animales.
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Entre las aves, muchas de las nocturnas, como el tecolote, se piensan aso-
ciadas a enfermedad o muerte. De los zopilotes (Ceragyps atratus atratus, Bechs-
tein) se cree que como después del diluvio se comieron los cadaveres de los
muertos, desde ese momento se marco su destino. Dicen, ademas, que no hay
que matarles porque son espiritus santos. Del puch (Dives dives, Lichtenstein) se
cree que si se come su carne siendo ninos, las personas no encanecen. De los
pajaros que atacan las milpas se piensa que tienen derecho a hacerlo porque en
los origenes ayudaron al hombre a robar las semillas (Teran y Rasmussen 1992:
3248, T. 1),

Hay una vibora que se dice que pica la sombra. Para curarse habria, primero,
que saberlo —cosa que solo un H'MEN muy bueno puede descubrir— y luego,
tener carne carbonizada de esa misma vibora, entre los ingredientes para la cura-
cion. Los sapos son los musicos de los chaques y, como se ve en el Cuadro 32, sus
respectivos cantos tienen distintos significados. Se cree, por ejemplo, que si cantan
toda la noche, no es bueno porque anuncian sequia. Ademas, siendo musicos de
CHAAK, este se molesta si los matan. Existen muchas creencias alrededor de los ve-
nados y la ardilla (Scirus yucatanensis, Allen) es considerada como el caballo del rey
de los masewales (asi se autonombran los pobladores de Xocen). Una luciernaga
(Diphaulaca aulica, Oliv.) que entra en una casa, anuncia fiecbre, y un gato que se
limpia sus garras anuncia visita. Asi como no existen estudios de la fauna yucateca,
tampoco este fascinante campo de la relacion hombre naturaleza, ha sido sistema-
ticamente penetrado por los estudiosos.

En fin, en este espacio sagrado cubierto de laja y suelo rojo, donde abundan los
arboles, los cenotes, los animales y sus guardianes sobrenaturales y donde la lluvia
es un evento siempre incierto, es donde los milperos despliegan los trabajos que
vamos a describir en nuestro siguiente capitulo.
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Cuadro 30. Insectos

Nombre maya Nombre espaiiol Nombre cientifico

KAAXIL KABO'OB | ABEJAS SILVESTRES

E’PO’OL

K’ANSAK

NIT KIP

TANHOL O BOOL*

usyuc

XIK’

X'KUK RIIZ MU'UI

KOT K’ANAL Avispa

AMO’OB ARANAS

AM* Arafia

CHIMWO* Tardntula

XTOYA* Arafia grande

XTOCAY* Arafia rubia

SINAAN* Escorpion

TSINIKO’OB HORMIGAS Atta spp.

CHAK XUL* Hormigdn que pica

K'UL TSINIK* Hormiga chiquitita brava

SAKAL* Hormiga negra grande

TSINIK* Hormiga negra chica

TzZAY* Hormigén (rojo)

XULAB* Hormiga negra grande

NOKO’OB GUSANOS

KUKRIX Gusano que ataca la calabaza

P'Is* Gusano que come maiz almacenado

SACOJE Gusano de maiz

TSOTS KUKUL Gusano

WOLIS KUKUL Gusano que come hojas de calabaza

X'NOK'OL* Gusano que come maiz

--------------- INSECTOS

BOOL Insecto que come el corazén del maiz almacenado

JoLoMm Polilla

XCOCAY* Luciérnaga Diphaulaca aulica Oliv.
Cochinilla

XKARAX Escarabajo

X usI* Mosquito

*Aparecen en las fuentes del siglo xvI.

185




SILVIA TERAN Y CHRISTIAN RASMUSSEN

Cuadro 31. Aves

Nombre maya

Nombre espafiiol

Nombre cientifico

PALOMAS

CHILUB Paloma como codorniz
PAPYIK'IN
SAK PAK'AK* Paloma blanca Leptotila verreauxi fulviventris (Lawrence)
TSUTSUY* Torcaza Zenaida aurita yucatanensis Salvadori/Leptotila spp.
X'KUKUT KIB Paloma morada Columba flavirostris
BAACH* Chachalaca Ortalis vetula pallidiventris Ridsay
BE'ECH* Codorniz Colinas nigrogularis Gould
KUTZ* Pavo de monte Agrecharis acellata (Cuvier)
NOM* Perdiz Crypturellus cinnanomeus Goldmani
(Nelson)/Crypturus salaci
PA'AP* Parecido a la chachalaca | Psilorbinus morio
TUN KURU CHUY | Parecido al kuTz
AVES NOCTURNAS
KULT* Techuza
LOAK* Tecolote
PUJUY* Correcaminos
TOJKAXNUK* Buho
AVES DIURNAS
CHAK CHITZ Piransa bidentata
CHAK TS'IT'1B* Cardenal Cardinalis cardinalis
CH'EL¥* Urraca Cissolopha yucatanica (Dubius)
cH'oJOT* Pajaro carpintero Centurus dubius dubius (Cabot)
HAN CHA'NIL
K'AAU*
K'AAU* Tordo Megaquiscalus spp/Cassidix
Mexicanus
KIPCHO
KOLONT* Copete rojo Centurus dubius dubius (Cabot)
KUzZAM* Golondrina
MUKUY* Tortola Columbina passerina/
Scardafella inca
PICH* Tordo cantor Dives dives (Lichtenstein)
PITO REAL* Tucan
TOJ* Pdjaro azul verde Eumomota superciliosa
(Swaison)
Ts'Iu* Tordo Tangarius aeneus
X'CHI'IPIX Pajaro pequefio Dendrocopus scalaris
XK'IL* Lorito Aratinga astec
X'T'U'uT* Lorito Amazona xantholora (G.R. Gray)/ Arantinga holochlora
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Nombre maya

Nombre espaiiol

Nombre cientifico

XIBI XTUUT Lorito Aratinga canicularis
XCOCHA XTUUT Amazona Autumnalis
XTAKAY Amarillo y espalda
Atabacada
XTSAPIN Psilorbinus spp.
YUYUM ZANATA Colibri Xanthocephalus xanthocephalus

XTORISA XUKUM

*Aparecen en las fuentes del Siglo xvi.

Cuadro 32. Reptiles

Nombre maya

Nombre espafiol y/o descripcién

Nombre cientifico

KAN

VIBORAS

BUJUM KAN* Es venenosa pero no ataca.
KAB Como boa pero mas grande
KAMP'E NI Cuatro nariz macho no es muy peligrosa.
DAMP’E NI Cuatro nariz hembra “barba amarilla”, muy peligrosa,
te persigue. Chicotera, pesca ratones, pajaros.
KAN NIBE “Picasombra”, parece lombriz, medio rojiza,
pica tu sombra y es dificil curarse.
OOCH KAN* Boa Boa spp.
TSAB KAN* Cascabel Crotalus spp.
TSALBAY Venenosa
WOOL POCH Nauyaca Bethrops spp.
X'K’AN EJIL Venenosa, con punta de cola amarilla
X'K'oK’'oB* Venenosa, delgada, no larga, pinta crema y negro.
X’KOLALES Coralillo Nicrurus spp.
O XKORALIS
X'TA CH'OvI Parece bejuco, no pica.
AAK'* Tortuga Cystudo; Terrapene
TOLOK* Iguana Ctenesaura; Iguana
XPICUN Tira cola
MUCH SAPOS
BECERRO Sélo canta en algunas partes
CARRILLO Al cantar anuncia ciclén
E'MUCH* Lo echa la lluvia de ciclén
H'WOH* Son chicos, llegan con las primeras lluvias, anuncidndolas
LEK Es el mas abundante

*Aparecen en las fuentes del siglo xvi.
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Cuadro 33. Mamiferos

Nombre maya Nombre espafiol Nombre cientifico
BA Tuza
BOX WEECH *Armadillo negro
CHAK JAALE* Tepezcuintle rojo chico Cuniculus paca nelseni
(Goldmar)
CHAK KITAM* Jabali rojo bravo
CHAK K'UUK* Ardilla roja
CHAK MOOL Tigre
CHAM* Oso hormiguero
CHI'IK* Tejon Nasua Larica yucatanica Allen
CH'O* Raton
CH'OMAK* Gato montés Urocycon cinereoargenteus
Fraterculus Fillio
KAKO Tigrillo cuya carne sabe a venado
K'o* Puma
K'uLu’* Mapache Procycon spp.
XMEJEN BA* Tuza chica Dasyprocta mexicana Seassure
NUK BA'* Tuza grande
OOCH* “Zorro” o tlacuache Didelphys marsupiales yucatanensis Allen
SAJ JAALE'* Tepezcuintle blanco grande
SAK K'UUK* Ardilla blanca Scirus yucatanensis Allen
SAK WEECH *Armadillo blanco Dasypus novenncinctus finestratus Peters
SAKXIKIN Tigrillo Felis
sooTs’* Murciélago
T'uuL* Conejo Sylvilagus floridanus yucatanicus Killer
TSUUM Sereque, es escaso Dasyprocta punctata yucatanica Goldman
TZUB* Liebre
XCHIJITSB Parece ratén ciego
YAAX K’EE Venado grande, su cuerno Odocoileus virginianus yucatenensis (Hays)
forma horqueta
YAAX KITAM* Jabali verde Pecari tajacu yucatanensis
(Merriam)
YAAX K'UUK* Ardilla verde
YUK* Venado chico, su cuerno Mazama goauzoubira Pandora (Merriam)
no forma horqueta

*Aparecen en las fuentes del siglo xvi.
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CAPITULO 10

Milpa y tenencia del monte

Los siguientes tres capitulos (10, 11y 12), constituyen el corazon del texto porque
en ellos describimos la milpa actual de Xocén.

En este capitulo, presentamos datos sobre la tenencia del monte, porque sien-
do el monte el capital del cual dependen los rendimientos agricolas del milpero,
es imprescindible formarse una idea de cuanto monte disponen los xocenenses
para trabajar, de su distribucion y de su estado ecologico, para comprender las
condiciones de su medio principal de trabajo. Dicho apartado corresponderia a
lo que normalmente se designa como tenencia de la tierra. Nosotros preferimos
denominarlo tenencia del monte, para ajustarlo a la realidad de Xocen y Yucatan.

En el capitulo 11 describimos paso a paso los trabajos de la milpa bajo el siste-
ma de roza tumba y quema, y en el 12, las actividades que se despliegan durante la
ultima fase del proceso milpero, que es el descanso o barbecho.

Hemos procedido asi porque el manejo de la milpa en su espacio mas importan-
te, que es el monte, se despliega en dos grandes fases. La primera es la de cultivo de
la milpa, que es cuando se abre un espacio en el monte para introducir las plantas del
hombre, que son las domesticadas. Cuando después de dos o tres afios de cultivo las
milpas se abandonan, nuevamente se pueblan con las plantas del monte, silvestres,
que no solo son la base de su futura fertilidad, sino de muchas otras actividades.
Es por eso que en los capitulo 11 y 12 veremos, entonces, la milpa y el barbecho.

TENENCIA DEL MONTE

Ya en el capitulo 1 indicamos que como en Yucatan el suelo es tan somero, el fac-
tor critico de su agricultura es la vegetacion, porque de esta dependen no solo la
fertilidad y los rendimientos, sino la competencia vegetal y la inversion de trabajo
en desyerbes, la retencion de humedad del suelo y la diversidad de los cultivos que
se puedan obtener. Entre mas antiguo sea un monte, mas fertil sera, dara mayores
rendimientos, producira menos yerba, presentara mayor retencion de humedad y
posibilitara mayor diversidad de cultivos. Y al contrario, mientras mas joven sea,
se observa que se invierten las tendencias anteriores.
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Por eso, en un estudio sobre agricultura en Yucatan, es importante determinar
no solamente la extension de terreno con que se cuenta, sino la edad promedio de
los montes que se tumban, para poder evaluar la problematica agricola. También
por eso, en este apartado, después de informar sobre los tipos de tenencia, infor-
maremos sobre el estado de los montes.

Montesy tipos de tenencia

Xocen es un ejido que aunque pertenece al municipio de Valladolid, en terminos
agrarios pertenece al nacleo de Chichimila. Esto es asi porque antiguamente pertene-
ci6 al municipio Chichimila, que era parte del departamento de Valladolid. Las tierras
que pertenecen a la comunidad se distribuyen como se senala en el Cuadro 34.

Tambien hay propiedades privadas, que de acuerdo con calculos nuestros ba-
sados en datos de la SRA y del pueblo, ascienden aproximadamente a 12,000 ha,
superando en casi tres veces, a la cantidad de tierras ejidales.

Montes ejidales

En Xocén, la primera solicitud de dotacion ejidal se remonta a 1923. Actualmente,
cuenta con dotacion y con dos ampliaciones. En el Cuadro 35 se resume el segui-
miento de todas las acciones agrarias para las tres solicitudes.

Atendiendo, en dicho Cuadro 35, a las tres acciones que hemos destacado,
vemos que es mucho el tiempo que paso para dar respuesta a la solicitud agraria.
Para la dotacion, transcurrieron casi ocho afios hasta que se firmo la Resolucion
Presidencial correspondiente, y casi 13 para su Ejecucion. La primera y segunda
ampliaciones fueron un poco mas agiles. Desde que se hizo la solicitud hasta que
llegaron la resolucion presidencial y la ejecucion en la primera ampliacion, solo
pasaron un poco mas de tres anos. La segunda, logro la resolucion presidencial en
siete anos, y su ejecucion en casi ocho.

Cuadro 34. Tierras de la comunidad Xocén

Tierras Ejidales Fondo legal Total
4698.32 121.70 4819.86
Fuente: Catastro, SRA, 1989.

Como afortunadamente, desde que se hicieron las solicitudes se comenzaron a
trabajar los terrenos solicitados, la larga espera en este caso, no les afecto demasiado.
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El analisis de los documentos de dotacion y ampliaciones y de una ficha agra-
ria, muestra que la cantidad de tierra concedida en cada accion y el nimero de
beneficiarios ha sido como sigue en el Cuadro 36.

Cuadro 35. Fechas de las acciones agrarias de dotacion, 12 y 22 ampliaciones
desde su solicitud hasta su ejecucién, y nimero de expediente

Accion Dotacion Prin.'ler.a’ Segt.lnc:l?
ampliacion ampliacién

Solicitud 27-11-23 06-03-39 31-10-73
Publicacion en el D.O.E.* 30-06-39 03-12-73
Instauracion del expediente 14-07-24 21-06-39 06-12-73
Dictdmenes de la C.A.M.** 29-09-30 12-12-40 06-12-73
Mandamiento del Gobierno 03-10-30 17-02-40 09-04-75
Publicaciéon mandamiento D.O.E. 09-10-30 14-08-75
Posesion provisional
(Ejecucién del Gob. del Estado) 16-10-30 22-02-40 08-08-75
Resolucién Presidencial 26-06-31 26-08-42 23-06-80
Publicacion D.O.F.*** 22-09-31 28-12-42 25-07-80
Ejecucion 01-05-36 11-11-50 02-04-81
Ndam. del expediente de la accion 150 624 945

*D.0.E.= Diario Oficial del Estado. **C.A.M.= Comision Agraria Mixta.
***D.0.F.= Diario Oficial de la Federacién.
Fuente: Archivo, SRA, Mérida, Yuc.,

Cuadro 36. Cantidad de tierra recibida y beneficiarios, Xocén

i § Beneficiarios
Accion Hectareas
Ejido P. E. Z.U. UAIM*
Dotacién 33371-22-00 238
1a. ampliacién 1044-00-00 185
2a. ampliacién 511-78-71 249 1 1 1
4927-00-71

*Ejido = Numero de ejidatarios. P. E.= Parcela ejidal. Z. U.= Zona Urbana.
UAIM= Unidad Agricola Industrial de la Mujer. Fuente: SRA, Mérida, Yuc.

Hay varias cuestiones que comentar respecto a este cuadro.
1. En relacion con el nimero de hectareas hay que hacer una aclaracion y sefhalar
una contradiccion: en la primera ampliacion se acordo destinar 1-45-82 ha del

total entregado para la zona urbana, y en la segunda, se cedieron 60 ha para dicha
zona, la parcela escolar y la Unidad Agricola Industrial de la Mujer, destinandose
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a cada uno 20 ha. Sin embargo, el total de hectareas (4927-00-71), tal como
aparecen en el Cuadro 36, no coincide con los datos manejados por la SRA,
como lo demuestra el Cuadro 34, que indica para el mismo rubro un total de
4819-86-00, segin datos proporcionados por el catastro.

. En el documento de dotacion, se menciona que Xocen dispone de 198 ha de
fundo legal. En el documento de segunda ampliacion no menciona el fundo
legal, pero le otorgan a Xocén 1-45-82 para la zona urbana (seguramente para
ampliarla) y en el documento de tercera ampliacion, se otorgan 20 ha mas,
siempre para la zona urbana. Si sumamos los tres datos, tendriamos un total
de 219-45-82 de zona urbana. Sin embargo, en el catastro nos dijeron que de
Fundo Legal habian 121-70 ha, nimero que no coincide ni con la suma, ni con
el nimero original del primer documento, que es el tnico donde se habla de
fundo legal y no de zona urbana.

. El nimero de beneficiados no se puede sumar porque en realidad, en cada
accion, se beneficio a todos los ejidatarios debido a las caracteristicas que ad-
quiere la propiedad en el sistema de milpa bajo roza tumba y quema, como
aclararemos en el punto siguiente. El nimero que aparece en el cuadro, co-
rresponde con el numero de ejidatarios en funciones o “capacitados” —como
se les denomina en la documentacion agraria— en el momento de levantar el
Censo Agrario para el dictamen. En el documento de la segunda ampliacion y
en la ficha agraria, que resume los datos agrarios de dotaciones y ampliacio-
nes, dice que en la primera ampliacion fueron 106 los beneficiados, pero ello
es resultado de una lectura rapida de la Resolucion Presidencial correspon-
diente, combinada con la terminologia agraria convencional, que para el caso
de Yucatan es inadecuada como veremos a continuacion. Para la dotacion, el
Censo Agrario se realizo el 21 de marzo de 1929 (Dotacion, Xocen, exp.150).
El Censo para la primera ampliacion se levant6 el 1 de junio de 1939 (primera
ampliacion, Xocen, exp. 624) y el de la segunda ampliacion, el 10 de enero de
1975 (segunda ampliacion, Xocen, exp. 945).

El reparto agrario: una limitante de la milpa errante en Yucatan

Debido al manejo de la propiedad que exige el trabajo milpero, es dificil aplicar con-

: 13 » » . ”» [ ./ ”» . ’ .
ceptos agrarlos como “beneficiarios Yy parcelacmn , que por cierto estan relaciona-

dos. En los ejidos del pais, lo corriente es parcelar la tierra y entregar a cada benefi-

ciario su parte. De este modo, cuando hay nuevos demandantes, se tiene mas o menos

claro cuantos son y la cantidad de parcelas que se requieren para satisfacer lademanda.
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En Yucatan, el sistema de r-t-q ha impuesto que cada terreno que se abre al
cultivo se use dos o tres anos y luego se deje descansar varios afios y se ocupe otro.
Esta milpa movil ha favorecido un sistema comunal de tenencia y uso de la tierra.
Por eso, cuando se entrega un ejido, toda la tierra es de todos, aunque la ley diga
otra cosa.

Asi, en este contexto resultan explicables algunas de las contradicciones que
se observan en los primeros dos documentos (dotacion y primera ampliacion) y
que en el tercero se resuelven (segunda ampliacion), seguramente, porque para ese
momento ya estaba claro que con el sistema milpero las cosas son distintas.

Si atendemos a estudios recientemente realizados (Hernandez, y Ortega,
1980), parece que lo ideal para tener un monte con buenos rendimientos, es un
barbecho de 18-20 anos. Para lograr los 18 anos ideales, se requeririan 36 ha por
campesino.

Sin embargo, segiin el documento de primera ampliacion, las autoridades
agrarias reconocen la necesidad de 24 ha por ejidatario,

...en atencion a que de acuerdo con la capacidad de trabajo del campesino y periodo
de doce anos minimo de descanso que necesitan los terrenos para ser nuevamente
explotados, indican que el campesino solamente puede sembrar 4 ha, siendo 2 ha de
primera siembra y 2 ha de segunda, que le permiten satisfacer sus necesidades inmediatas

(SRA).

Es claro que lo contemplado como ideal por la ley era poca cosa segtin los cal-
culos cientificos. Pero el panorama se empeora si, segan lo reflejan los documen-
tos, vemos que ni siquiera el deficitario ideal legal se cumplio.

Efectivamente, en el documento de dotacion, en el CONSIDERANDO TER-
CERO dice que: “...siendo 238 los individuos capacitados para recibir dotacion,
debe asignarse una parcela de 24 ha para unos y de 45 ha para otros” [sic.].

Los unos y los otros parecen ser los solteros y jefes de familia que se mencio-
nan en un CONSIDERANDO anterior. Sin embargo, por un lado, en el documen-
to no queda claro cuantos son de cada grupo y en segundo lugar, uno no entiende
como podria hacerse semejante reparticion. Si solo la cuarta parte fueran casados,
los solteros, que serian 177, necesitarian 4248 ha, rebasando lo concedido.

El promedio de dividir las 3371-22-00 ha (Cuadro 37) que se conceden en di-
cho documento, entre el nimero de ejidatarios nos da 14-16-47 ha por ejidatario.
Este nimero es el que se reconoce en la 1a. ampliacion, en el CONSIDERANDO
SEGUNDO, donde dice que en la dotacion se calculo una parcela individual de
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el documento de dotacion, sino s6lo un poco mas de 14 ha.

Cuadro 37. Cuadro con fincas afectadas, propietarios, superficie de las fincas,
superficies afectadas y saldos para la dotacidén y 12 y 22 ampliaciones. Xocén

Accién Finca afectada Propietario S.up. Sup. Saldo
finca afectada
Dotacién Dzantunchen Alberto Montes |3871-22 | 3371-22 500
Molina
Primera Terrenos La Nacion 1000
ampliacién Nacionales

Dzantunchen Lorenzo Ancona | 500 44 456

Segunda Terrenos La Nacion

Ampliacion Nacionales 41-87-24
Dzantunchen La Nacion 469-91-47*

Total 4927-00-71

*Esta cantidad es mayor que el saldo que supuestamente tuvo la hacienda después
de la primera ampliacion.
Fuente: Ficha Agraria de Xocen. SRA, Mérida, Yuc.

La primera ampliacion se solicito de inmediato porque es probable que las
tierras solicitadas ya se estuvieran trabajando de hecho, debido a que lo entregado
en la dotacion no bastaba.

Si consideramos las 14 ha entregadas en la dotacion, eso solo era suficiente
para favorecer un descanso de apenas seis afios. Con la primera ampliacion
se lograba distender la presion sobre los montes y se prolongaba el descanso a
once anos.

Esta situacion parece haber durado poco, porque con la segunda ampliacion
tenemos un total de 4867.0071 ha (restando las 60 de la Parcela Escolar, de
la UAIM y de la zona urbana) que divididas entre 249 ejidatarios, nos dan un
promedio de 19-54-62 ha por ejidatario. Esta cantidad posibilita, considerando
cuatro hectareas por ciclo agricola, por campesino, ocho afios de descanso de los
terrenos cultivados.

En un reporte del 17 de junio de 1983, se mencionan 183 ejidatarios con cer-
tificados o con titulos de ampliacion y 117 sin certificados (300 capacitados) y en
otro del tres de enero de 1984 se mencionaban 178 con derechos agrarios vigentes
y 166 con derechos a salvo (344). No tenemos cifras mas recientes, pero parece
que son alrededor de 300 ejidatarios, seglin el Presidente del Comisariado Ejidal.
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El hecho de que no haya aumentado el nlimero de ejidatarios puede estar asociado
con las migraciones permanentes, que periodicamente, realizan los xocenenses,
debido, justamente, a que los montes ya no alcanzan, pues, como hemos podido
ver, desde el origen la dotacion fue restringida. Por otro lado, la existencia de pro-
piedades particulares, que veremos adelante, puede haber sido otra valvula de escape
de las tierras de Xocén.

Origen de las tierras ejidales

Las tierras que conforman el ejido de Xocén, segin datos de los expedientes
agrarios, fueron tomadas de la hacienda Dzantunchen y de Terrenos Nacionales
colindantes. La hacienda fue inicialmente, propiedad de Alberto Montes Molina,
nieto de Olegario Molina, uno de los mas ricos hacendados de Yucatan, e hijo de
Avelino Montes, yerno y administrador de haciendas de Molina. Posteriormente,
el saldo de la hacienda le fue vendido a Lorenzo Ancona, a quién se afecto con la
primera ampliacion. Por tltimo, lo que quedaba de la hacienda era considerado
Terreno Nacional durante la segunda y tltima ampliacion, como puede verse en
el Cuadro 37.

En la parte historica ya vimos que Dzantunchén fue hacienda desde los tiem-
pos coloniales y que don Luis H. Espinoza lo vendio a Olegario Molina, durante el
siglo pasado. Tambien saben que esas tierras les pertenecieron a ellos antes de que
los “dzules” se apropiaran poco a poco de ellas.

Origen de los montes particulares

En Xoceén dicen que no solo los hacendados fueron ricos y tuvieron esclavos. Tam-
bién los batabes indigenas tuvieron grandes propiedades y esclavos. El Gltimo BaTas
de Xocen tuvo varias haciendas y muchos esclavos porque en el tiempo de Juarez
el rey de la propiedad privada como lo recuerdan en Xocen hubo gente que se
apropio de grandes extensiones de tierra. Sin embargo, no fue sino hasta el fin de la
esclavitud, cuyo padre fue Porfirio Diaz como dicen los xocenenses cuando la gente
menuda pudo tener acceso a la propiedad. Brecharon y cercaron, porque el ejido no
da y la mayoria tiene terrenos.

Juan Quintana, que fue Jefe de la Promotoria de la SRA de Valladolid, dice (comu-
nicacion personal) que en la década de los afios 20 (época de los gobiernos socialistas),
les entregaron a los campesinos unos papeles amarillos que eran titulos de propiedad.
Pero poco a poco los han ido perdiendo y cuando se trasmiten sus terrenos lo hacen
en el pueblo, con cualquier papel y sin avisar al Registro Publico de la Propiedad.
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Como la gran mayoria de los terrenos particulares de Xocén no estan registra-
dos en el catastro, los terrenos son considerados por las autoridades agrarias como
nacionales. Para regularizar la situacion, en varias ocasiones han ido los del Catas-
tro, de la SRA, pero la gente descontfia. Incluso la tltima vez que fueron, en 1988
“metieron al bote” a los promotores. Por eso, en el mapa del Catastro, quedaron
clasificados como zona en conflicto, habiendo cuatro: Mapa 8 y Cuadro 38.

Cuadro 38. Zonas en conflicto, superficie y ubicacion, Xocén, 1989

Zonas en Conflicto Superficie Direccion
1 HO06 2337-49 Este
2H008 7969-52 Sur-Suroeste
3E081 3630-40 Oeste-Suroeste
4E080 2081-67 Noroeste-Oeste
16019-08

Fuente: Mapas Catastrales. Cartas Topograficas Nos.
F-16-C66 y F-16-C76. Oficina Catastro. SRA, Mérida.

Si comparamos el total de tierras ejidales —4927-00-71—, con la suma de las
zonas en conflicto, que se manejan como propiedades privadas y que son 16019-
08-00, la diferencia es enorme ya que las privadas son mas de tres veces y que las
ejidales. Aunque parece que no todas las tierras de las zonas en conflicto son de
los xocenenses, la mayoria si lo son.

Sobre la base de una apreciacion que considera los ranchos registrados en la
SRA, que abarcan 1082.81 ha y la investigacion directa en Xocen estimamos que
alrededor de 12,000 ha aproximadamente, si no es que mas, estan siendo trabaja-
das por alrededor de 100 campesinos en forma particular.

Los ranchos privados son de muy diversas extensiones. De acuerdo con in-
formacion que revisamos en el archivo de la SRA entre los ranchos registrados las
extensiones van de 15.49 ha hasta 269.57 (Mapa Catastral, 1988). Este gradiente
se amplia en su namero inferior, si consideramos que hay registrados Envolventes (se
le llama asi a una extension que aparece en el Catastro, que agrupa varios propieta-
rios) como uno de 61.43 ha que incluye doce propietarios. En su nimero superior
tambien se extiende, porque hay cuatro ranchos grandes entre los que destaca uno,
cuyas tierras van de Xocen hasta otro ejido colindante.

Aunque no contamos con informacion precisa sobre la propiedad en la co-
munidad, la aproximacion que hemos hecho coincide con la apreciacion de los
xocenenses en el sentido de que dicha propiedad es muy importante en el pueblo.
Este hecho es relevante porque aumenta los recursos con los que cuenta el poblado.
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Mapa 7. Xocén: mapa catastral con terrenos comunales y particulares

Venta, renta y precio de los montes

Parece que ni la renta ni la venta de montes, son fenomenos muy extendidos en
Xocen, sin embargo existen.

Sabemos, por ejemplo, que un rancho muy grande que renta montes a los del
ejido vecino, cobra a $2,000 y $3,000 el mecate. Eso significa que si se rentan

cuatro hectareas (100 mecates, porque cada hectarea tiene 25 mecates), se tienen

que pagar de $200,000 a $300,000. La variacion debe deberse a la edad del monte,

la distancia del pueblo y de la carretera, como en el caso de la venta de terrenos.
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Actualmente el mecate se esta vendiendo a $1,500 si es NUKUCH KAAX, es decir,
monte alto, pero si es MEJEN HU'CHE”, o monte bajo, se vende a $1,000. A veces,
entre familiares se vende mas barato. Por ejemplo en un una transaccion de compra-
venta que observamos, un viejito vendio6 a su sobrino su rancho de 500 mecates, a
$300,000. Es decir, que al sobrino le costo a $600 el mecate.

Hay un sefior que tiene mucho terreno. Su papa lo compro de los pobres que
no tienen maiz porque ¢l tiene poder. Tiene varios solares en el pueblo.

Ejidos, montes jovenes y baja produccion

La mayoria de los ejidos yucatecos —y Xocén no es la excepcion— han sido sien-
do sobreexplotados porque, ademas de que el reparto inicial fue insuficiente, el
aumento poblacional ha derivado en una disminucion progresiva del periodo de
barbecho. Actualmente, el promedio de barbecho en Xocén es de seis-ocho afios,
(excepto en aquellas porciones de monte que estan mas alejadas del pueblo y de la
carretera, que, por lo mismo, estan mejor conservados y todavia producen buenos
rendimientos). Por eso, el término ¢jido se ha convertido en sinonimo de monte
bajo o HU’CHE” —como le dicen en maya— vy, por lo mismo, en sinonimo de baja
productividad. La gente dice que el ejido es muy poco productivo porque:

No lo dejan crecer y lo explotan tierno. No lo dejan tomar fuerza. Para tomar
fuerza necesita descansar 20-25 afos.

Esta situacion no es nueva, pues ya un reporte de 1974 (expediente segunda
ampliacion) decia que “los montes de Xocén son bajos porque se han trabajado
mucho”.

Propiedades, montes altos y productividad

En este contexto se comprende que los montes de propiedad privada, que son la
mayoria en Xocen son muy importantes, porque como se han cuidado y no se han
sobreexplotado, —al contrario de los del ejido—, se identifican no solo con una
alta productividad, sino con otras ventajas como:

- Menor competencia vegetal

- Posibilidad de sembrar leguminosas y tubérculos.
- Ausencia de tuzas

- Regeneracion mas rapida

- Mayor retencion de humedad de los terrenos.
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Los periodos de barbecho en montes particulares son minimamente de doce
afios, lo cual es significativo si consideramos que se trata de la mayor parte de los
que se trabajan en el pueblo. Del total de tierras trabajadas en Xocen (17616-38-
71) el calculo que hicimos de las privadas (que por cierto, creemos es bajo), cons-
tituye el 72%, mientras que el porcentaje de tierras ejidales es solo de 28%. Como
la proporcion de ejidatarios es a la inversa (de 300, 100 tienen propiedad privada),
el 33% de ellos tiene propiedad, mientras que el 66% no tiene.

Aban (s/f) dice que: “...la cantidad de produccion que se obtiene de ella [de la
propiedad privada] es mas que la del ejido si es que llueve a tiempo, debido a que
esta conservado por los duefios”.

La milpa en montes privados: un giro historico

Aunque historicamente el sistema de r-t-q ha favorecido la tenencia comunal, esta
tendencia se ha invertido en Xocén, como lo reflejan los datos que acabamos de
analizar.

El reparto agrario ha constituido una limitante del sistema de r-t-q, al cons-
trenir en un sistema de tenencia limitado, un sistema agricola que requiere de
un sistema de tenencia abierto. No deja de ser interesante que en este marco, la
propiedad privada es ahora la que esta representando una alternativa, porque en su
marco se ha recuperado cierta libertad para un manejo de los barbechos adecua-
dos, que en el sistema comunal —pero cerrado— del ejido no es realizable.

El acceso a montes por parte de los campesinos no es algo generalizado en
Yucatan. Xocén es una excepcion en este aspecto, y es evidente que este acce-
so que historicamente ha tenido a montes altos (por movimientos migratorios o
por acceso a terrenos nacionales), ha jugado un papel muy importante no solo en
la conservacion de los recursos naturales, sino en la de sus recursos culturales.
Sin embargo, no sabemos hasta cuando podra sostenerse esta situacion. En Xocen,
ya vimos que el nimero de ejidatarios se ha conservado, aparentemente debido a
las migraciones. Estas parecen haber continuado siendo un mecanismo estratégico
de sobrevivencia equilibrada, muy interesante. Pero esta posibilidad se va constri-
nendo en la medida que Quintana Roo se ha ido poblando.

Actualmente, la migracion laboral al Caribe esta pivoteando la presion por
trabajo de la juventud xocenense. Sin embargo, dicha migracion solo soluciona
parcialmente los problemas, porque no constituye un cambio permanente como
el que ocurria antes, y los jovenes que salen contintian, en alguna medida, depen-
diendo de los montes de Xocén. Por otra parte, la extension del ejido parece haber
llegado a su limite, considerando que, aunque esta rodeada de terrenos nacionales,
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estos son, de hecho, propiedades. Esto, por cierto, plantea un conflicto latente con
los ejidos colindantes y, sobre todo, con el del pueblo de Xuilib. Parece que su eji-
do esta muy sobreexplotado y que, en un momento dado, los terrenos nacionales
sobre los que hipotéticamente podrian extenderse, son justamente los que estan
en posesion de los xocenenses.

Los limites para poblar nuevas tierras, las restricciones de la extension ejidal
y las necesidades de otros ejidos, pueden poner en aprietos atn a los montes altos y

poner fin al desarrollo, hasta ahora relativamente equilibrado, de Xocén.
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CAPITULO 11

La milpa bajo roza-tumba-quema

Considerando que se han realizado varios estudios sobre la milpa bajo r-t-q en
Yucatan —como ya lo mencionamos en LA MILPA DE LOS CIENTIFICOS—,
describiremos en adelante la agricultura de Xocen, entretejiendo al mismo tiempo
la informacion de dichos estudios y enfatizando los detalles de la siembra, uno de

los focos de nuestra investigacion.

roTO 13. Tumbando en el monte
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DESCRIPCION GENERAL DE LA MILPA
BAJO ROZA-TUMBA-QUEMA

La milpa bajo r-t-q es un proceso agricola de temporal en el que, a traves de la
tumba y la quema de la vegetacion, se limpian los terrenos en los que se desarrolla
un policultivo compuesto de variedades de maiz y otras especies y variedades de
cucurbitaceas, leguminosas, tubérculos, raices y otras familias. A los dos o tres anos
de uso, los campos de cultivo se abandonan por un periodo considerablemente
mayor al de su utilizacion, y luego se vuelven a tumbar. El barbecho es una fase del
proceso agricola muy importante, no solo porque le permite al terreno regene-
rarse, recuperar su capacidad productiva, sino porque en esa fase sus recursos son
fuente de multiples actividades.

Como hemos visto, en Xocén hay montes particulares y con ejidos, constitu-
yendo los primeros la proporcion mas alta. Como los ejidos estan siendo sobreexplo-
tados, también los rendimientos estan descendiendo al acortarse los periodos de
barbecho. Por este motivo, desde hace aproximadamente seis anos algunas perso-
nas han comenzado a utilizar fertilizantes, pero todavia no hay personas que utili-
cen herbicidas, ni atin en el ejido.

En Xocén, cada ciclo agricola los campesinos cultivan un terreno recién des-
montado al que llaman cH’AKBE’EN en maya y milpa de primer afio, milpa-roza o
“palizada” en espaiol y que puede medir desde 30 hasta 600 mecates (un mecate
mide 20 x 20 m y 25 mecates hacen una hectarea). Estos extremos no correspon-
den a la situacion “ideal” de una economia campesina, sino a sembradores que estan
dejando de ser campesinos. Muchos cultivan muy poco y pagado porque no hay su-
ficiente tierra y tienen que salir a trabajar. Otros pocos siembran mucho, tambien
pagado, porque ademas de su gasto, quieren maiz para vender.

Simultaneamente al cH’AKBE’EN, siembra por segunda vez, parte de los terre-
nos donde “hicieron milpa” el afio anterior. No se siembran completos porque
como disminuye la fertilidad y aumenta la competencia de maleza, prefieren inver-
tir mas trabajo en la milpa de primer afio, que es mas productiva.

Los terrenos de las milpas del ano anterior, por estar cubiertos con la cana
de maiz de la cosecha anterior, se denominan “cafada”, “milpa-cana” o “milpa de
segundo ano”, en espaiol, y sAK’AB en maya.

Como en Xocen todavia hay montes medianos y altos fertiles, es frecuente
que realicen un tercer ciclo de cultivo, al que se denomina “milpa-cana” o “cafiada
de segundo afio”, en espanol y ox sAk’AB en maya. Perez T. reporta el termino de
X-LAB-SAKAB para esta milpa (Perez T., 1981: 14).
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Las milpas de segundo y tercer afio no solo son objeto de cultivo, sino que de
cllas se siguen cosechando tuberculos, raices y frutales, incluso, a veces, cuando
ya estan “abandonadas” (luego veremos que, en realidad, nunca hay un completo
abandono).

Pero ademas, los manchones de las milpas con mas suelo y humedad, se culti-
van con hortalizas de temporal denominadas pET PACH. En otras partes de Yucatan
como en Xul (Sanabria, 1986:53) o Yaxcaba (Arias, 1981:264), al PET PaCH se le
llama PACH PAK’AL.

Todo esto significa que un solo productor puede manejar, en un mismo ciclo
agricola, dos o tres milpas y dos, tres o mas PET PACH (ademas de la milpa en terreno
urbano; de la milpa en solar y del huerto). Es decir, que en un mismo ciclo maneja
varios espacios agricolas, dos de ellos —el PET PACH y la milpa— con estructuras de
cultivo distintas y todos ellos implicando un manejo y un conocimiento diferencia-
do y miultiple por la diversidad de cultivos que cada uno involucra.

Aunque en las descripciones previas sobre la milpa se senala el hecho de que
se cultivan milpas de segundo y tercer afio y pachpakales (PACH PAK’AALO’OBO’ es
el plural maya), el manejo de la informacion, no deja ver la diversidad de los re-
cursos geneticos del sistema. Hay que subrayar la simultaneidad de los procesos,
para destacar la diversidad de cultivos que se estan manejando y el conocimiento
que implica, porque cada planta tiene caracteristicas y costumbres distintas que el
productor tiene que conocer para su manejo.

Es evidente que, ante el panorama de manejar tantas milpas y PET PACHO’ OB, es
mas comodo tumbar las nuevas milpas, lo mas cerca de las antiguas, porque eso fa-
cilitara la supervision y los cuidados de los cultivos. Sin embargo, esto no siempre
es posible en Xocén. Los ejidatarios cuya propiedad no es suficiente como para no
tener que usar el ejido, tienen que combinar, en ciertos momentos, el uso de su
propiedad con el ejido y establecer, eventualmente, milpas distantes.

Los instrumentos que se utilizan para el trabajo de la milpa en Xocén son sen-
cillos a la luz de la agricultura topografica europea. Pero si entre los instrumentos
consideramos a las semillas regionales, bien adaptadas a las condiciones climaticas
y edaficas y que presentan gran variacion especifica e intraespecifica y a todo el co-
nocimiento ecologico y biologico que involucra su manejo, entonces el panorama
instrumental se complica. Estas se incluyen en el Gltimo apartado y por ahora nos
limitamos a mostrar un inventario de instrumentos agricolas convencionales de
Xocen (Cuadro 39), pudiéndose apreciar que son tan sencillos que todavia predo-
minan los objetos elaborados por ellos mismos.
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Cuadro 39. Instrumentos usados en las actividades agricolas de Xocén

Nombre Nombre . Procedencia
- Descripcion y uso
espaiiol maya Se compra | Se fabrica
LOOCHE" | Cuchillo de punta curva
Coa XLOOB Corta tallos delgados, hierbas y arbusto la hoja el mango
Hacha BAAT Corta maderas gruesas la hoja el mango
XTAATS
Machete MASKAB | Corta matas colgadas X
Corva XCORVA Corta (entre coa y machete) X
Lima XLIMA Afila instrumentos X
Horqueta PIEZACHE’ | Palo que sujeta hierbas X
Mecate P/ISIKAN | Hilo para medir terrenos de plastico | de henequén
Antorcha TAJCHE Palo para encender quema X
Sembrador XUUL Palo para abrir el hueco para sembrar la punta el palo
Soga SUUM Hilo para amarrar de plastico | de henequén
Sabucén SABUCAN Bolsa para .cargar herramientas de plastico | de henequén
y/o semillas
Mecapal TANTAB Banda para cargar con la frente X
Tapizador BAKCHE' Instrumento para sacar a «
mazorca del “holoch”
Canasto (grande) XUUX Transportar y almacenar cosecha X
Canasta (chico) XAK Cosechar y vender cosecha X
Jicara LUCH Recipiente para tomar pozole X
Calabazo CHUJ Recipiente para cargar agua (Lagenaria) X
Lek LEK Recipiente para guardar semillas X
Botellas de , | Transportar agua para pozole
plastico BOTELLAO’OB X
Sacos de plastico SACO'OB | Cargary almacenar semillas X

Tradicionalmente, el trabajo de la milpa ha sido realizado por la familia, siendo

el padre el principal trabajador, hasta que los hijos varones estan en edad de trabajar.

De pequefios se van integrando poco a poco y cada vez mas, conforme crecen.

Las mujeres pueden apoyar trabajos como la limpieza y la quema de las ca-

fadas, la siembra, la dobla y la cosecha. En Xocén a veces colaboran hasta en los

desyerbes. El grado de apoyo de la mujer depende mucho de la composicion fami-

liar. Si tienen pocos hijos varones, si son solteras o si son viudas, participan mas.

Tambien depende de la lejania de la milpa. En milpas cercanas apoyan mas y, sobre
todo, en el cuidado de PET PACHO OB.
Tambien el apoyo de miembros de la familia extensa es muy importante y en

Xocen , es frecuente que los hijos casados que viven con sus padres, trabajen conjun-

tamente sus milpas. Actualmente, también en este aspecto las cosas estan cambiando.
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Entre los jovenes casados que trabajan fuera, puede darse el caso que haya una
division del trabajo entre ellos y sus padres, de modo que el padre trabaja la milpa y
el hijo ingresa dinero al hogar, como ya lo mencionamos. Aunque es frecuente que,
alin en estos casos, el padre salga a trabajar eventualmente y el hijo ayude en la milpa,
también eventualmente. Pero hay casos en los que los jovenes trabajan su terreno de
manera independiente, solo que como estan lejos, tienen que pagar los trabajos y, en
esos casos, el caracter familiar de la milpa comienza a perderse y, junto con el, mu-
chos de los cuidados que antes se tenian, incidiendo en el manejo y conservacion de
los recursos. Este problema tambien se presenta en aquellos pocos casos en los que
los trabajos de la milpa se pagan porque su duefio esta dedicado a obtener ingresos a
traves del comercio o de la venta de servicios como el transporte.

CALENDARIO DE ACTIVIDADES DE LA MILPA
BAJO ROZA-TUMBA-QUEMA

Antes de iniciar la descripcion de las actividades de la milpa bajo r-t-q, vamos a ver
cual es su calendario de actividades agricolas y a realizar una serie de aclaraciones
en torno al mismo.

En primer lugar, es importante tener en cuenta que los calendarios de la milpa
bajo r-t-q (Perez T., 1981: 26; Arias, 1981: 292; Sanabria, 86: 47), se han realiza-
do, mayormente, sobre la base del ciclo de las variedades de maiz grande o de ciclo
largo, denominado x’Nuk NAL, porque la cosecha mas importante —por la exten-
sion sembrada y el tamafio del maiz— es la de variedades grandes y, por lo tanto, es
correcto tomar como base dicho ciclo. Por eso, en el titulo de Calendario, hemos
especificado que se trata de las actividades de la milpa bajo r-t-q para maiz x’Nux
NAL. Sin embargo, como sefiala Pérez Toro (1981: 19 y 27) y como veremos mas
adelante, hay variedades adelantadas cuyo desyerbe, cosecha y dobla se producen
antes, dependiendo del ciclo, y que producirian variantes en el calendario, desde
su inicio. En este punto tambicn hay que agregar que este maiz, grande o XNUK NAL,
cuyo ciclo determina el calendario agricola mas importante, siempre se siembra
asociado con otras especies y por ello tambien hemos sefialado dicha caracteristica
en el titulo.

El ciclo agricola de los maices x’Nuk NaL de ciclo largo, como puede obser-
varse en el calendario, dura mas de un afo si se tumba monte alto y si la tumba se
realiza antes de enero. Si se tumba en agosto —como debe ser, idealmente hablan-
do— dura casi afio y medio. En cambio si se tumba monte bajo o si se trata de una
milpa cafia (segundo y/o tercer afo), el ciclo puede reducirse a menos de un afio.
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En la realidad, hay un empalme de procesos a nivel temporal y a nivel espacial.
A nivel temporal, hay un traslape de ciclos agricolas, porque a fines de julio inicia,
al menos potencialmente, un nuevo ciclo. Los milperos que tumben en agosto el
terreno que cultivaran en el siguiente ciclo, estaran desyerbando o habran recien
terminado el terreno ya sembrado, al iniciar la tumba. A nivel espacial, el calenda-
rio esta rigiendo en mas de un terreno, ya que en algunas fases del proceso, parti-
cipan dos o tres milpas simultanecamente (guardarraya, quema, dobla y cosecha).

Al describir el clima, indicamos que en la ¢poca prehispanica, el ano iniciaba
el 19 de julio y que a esa época se le denominaba HELEP; que en Xocen creen que el
cambio de cHAQUES o regadores ocurre entre el 16 y el 20 de julio y que a ese tiem-
po se le denomina HELEP en maya, igual que el nuevo ano prehispanico y canicula en
espafiol. Es muy factible que en esas fechas se considerara el inicio del afio porque,
como se puede ver en el calendario, es en julio cuando comienza el ciclo del culti-
vo del maiz de ciclo largo.

Por Gltimo, incluimos las ceremonia del cH’A cHAAK para pedir la lluvia, la de-
nominada U JOLBESA NAL, para agradecer la maduracion del maiz y la de las 40 horas,
para agradecer la cosecha, porque son tres ceremonias que involucran a toda la
comunidad y consideradas parte inseparable de la milpa bajo r-t-q. La primera se
realiza colectivamente, la segunda en forma individual o familiar y la tercera por
medio de un “interesado” o responsable que cambia cada afio.

PRACTICAS DE LA MILPA
Las practicas que vamos a referir son:

Seleccion del terreno (XIMBAL K’AAX 0 “pasear el monte”).
Brecheo (JoL cH’AK)

Medicion (WE P’1s K’ AAX)

Desmonte (KOL)

Cercado (suup’cHE’)

Guardarraya (MIS PACH KOL)

Quema (TO’OK)

Siembra (PAK’AL)

o ~J O\ U1 B~ W N =

9. Rogacion de lluvia (cH’A cHAAK)

10. Fertilizacion

11. Desyerbe

12. Los castigos y su manejo (sequia, plagas, enfermedades y huracanes)
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13. Agradecer la maduracion del maiz (u HANLI KOL)
14. Dobla

15. Cosecha

16. Almacenamiento

17. Produccion

18. Cuarenta horas (agradecer la cosecha)

19. Barbecho
1. Seleccion del terreno (XIMBAL K’ AAX 0 “pasear el monte”)

Esta practica consiste en buscar el terreno que va a servir para el establecimiento
de una nueva milpa y se puede realizar desde julio hasta abril. Esta tarea se lleva un
dia, cuando mucho.

Todos los autores consultados, coinciden en sefalar como criterios importan-
tes para seleccionar el monte, la calidad del suelo y la edad de la vegetacion, pre-
firiendose los suelos negros y los terrenos con vegetacion en fases avanzadas de la
sucesion (Steggerda, 1941: 93; Perez T., 1981: 2; Emerson, 1953: 54; Hernandez
X., 1981: 45; Arias, 1980: 264; Varguez, 1981: 88-89; Sanabria, 1986: 48).

Algunos también indican que es importante la ubicacion, en relacion a la cer-
cania a los pueblos (Emerson y Sanabria), depositos de agua (Steggerda, Emerson y
Arias) y el rumbo familiar de milpa (Arias, Sanabria). Con excepcion de estos dos
ultimos, los textos dejan la impresion de que el milpero llega al monte y elige el
mejor terreno que, por supuesto, puede estar en cualquier rumbo, pero entonces
uno no entiende por que, si los criterios estan claros y el milpero puede elegir, se
trabajan montes bajos y suelos rojos.

En Xocen hemos observado que, obviamente, el suelo y la vegetacion son varia-
bles muy importantes para seleccionar el terreno para milpa. Sin embargo, hemos
visto que dichas variables operan a partir de condiciones dadas que vamos a enumerar.

En primer lugar, como hay ejidos y propiedades, el trabajar en uno u otro lado
establece diferentes opciones de seleccion, ya que, de entrada, el monte cuenta con
distintas condiciones. Las propiedades tienen montes mas conservados, como ya lo
describimos anteriormente, y solo las trabaja el duefio o alglin rentista eventual.
El ejido, en cambio, lo trabajan todos, por lo que el monte es mas bajo, aunque
las porciones mas alejadas del pueblo y de la carretera, tienen montes altos. Quien
solo tenga acceso al ejido tendra que comenzar a sujetar el criterio de mejores
suelos y vegetacion a las limitantes del ejido.

Una vez ubicados en el ejido, surge una segunda limitante que es el rumbo
familiar de milpa, que significa que el milpero trabaja mayormente en una area
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restringida, en algan rumbo del ejido, que es adonde acostumbra trabajar su fa-
milia. En Xocén hemos observado que la existencia de dicho rumbo obedece a
varios motivos: en primer lugar, aunque la seleccion de un terreno es para milpa
nueva, como también se cultivan las milpas de segundo afo y tercer ano, su loca-
lizacion condiciona, por cuestiones practicas, la nueva milpa. Es mas facil que la
nueva quede cerca de las milpas antiguas, para agilizar las tareas, quedando, de este
modo, atada a un area. Ademas, si se tienen apiarios, estos se establecen cerca de la
milpa para facilitar su atencion ya que, entonces, al visitar las milpas, se visitan los
apiarios y viceversa. Entonces, esto tambien los amarra a un rumbo. Por tltimo,
como a veces se requiere de apoyo familiar en los trabajos de la milpa, cuando se
esta enfermo, o en el cuidado de las abejitas, en caso de salir a trabajar, es preferi-
ble estar cerca de familiares porque asi se facilita la realizacion de la ayuda mutua.

En las propiedades también opera el principio de abrir la nueva milpa cerca de
la o las antiguas, de modo que tampoco hay tanta movilidad. Solo cuando se tiene
poca propiedad y, en un momento dado se trabajan milpas en propiedad y en ejido,
las milpas de distintos afios se establecen alejadas.

La cercania con depositos de agua es muy importante, porque ademas del con-
sumo humano se requiere para proteger los apiarios del ataque de las hormigas.
En Xocén esteno es problemaporque en el ¢jido hay 114 cenotes, distribuidos por to-
das partes. Comonosdijounsefior, cada 15 mecates, unay doshectareas, hay cenotes.

La cercania del pueblo o de la carretera son factores que estan influyendo en
la seleccion de los terrenos del ejido, recientemente, debido a que en las milpas
pagadas, los trabajadores prefieren desplegar el menor esfuerzo y ubicarse en
milpas cercanas. Quienes viven en el pueblo y trabajan el ejido para si mismos, a
veces prefieren irse lejos del pueblo y de la carretera a donde hay mejores montes.

Vemos entonces, que las mejores condiciones son relativas y varian de acuerdo
a las limitantes en las que se mueve el milpero. Las mejores condiciones son en
cualquier circunstancia, aquellos terrenos cuyos montes presenten las fases mas
avanzadas de vegetacion secundaria y es claro que esto es muy variable. Si en el
“rumbo” de milpa de un milpero, los montes de mas edad son, por ejemplo, de
siete afios, esos montes representan alli, las mejores condiciones a que se puede as-
pirar. En cuanto al suelo, aunque ellos saben que el mejor es el suelo negro —sox
Lu’uM— que hay en donde hay yax k’Aax o monte verde, lo que predomina tanto
en propiedades como en ejidos es el K’AN KAAB LU’UM o tierra amarilla y, por lo
tanto, no hay tanto de donde escoger.

Nos han dicho que donde abundan matas como el kitam cHE’ (Caesalpinia gaume-
ri Greenm.), el CHEECHEM, el cHukuM (Pithecellobium albicans (Kunth.) Benth.), el
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JA’ABIN (Piscidia piscipula (L) Sarg.), el BOXKATZIN (Acacia gaumeri Blake) y el sAKiaBiL
(?), quiere decir que la tierra es buena.

En Xoceén, las milpas mas cercanas estan aproximadamente a 0.5 km y son
propiedades particulares. Las mas lejanas, que también son propiedades, estan a
24 km En el ejido, las milpas cercanas estan a 6 km y las lejanas como a 12 km.
En las milpas entre 12 y 24 km, es frecuente que los milperos se queden a trabajar
alla varios dias, ocupando las casitas de huano que acostumbran tener, denominadas
PASEL en maya.

2. Brecheo (jor cHA’4AK)

El brecheo es lo primero que se hace al seleccionar el terreno, para senalar que ha
sido escogido y como base para su medicion. Consiste en abrir, con la coa (xLOOB)
o el machete, un camino alrededor del terreno seleccionado que puede ser rec-
tangular o cuadrado. De los autores revisados, solo cuatro reportan esta practica
(Pérez T., 1981: 3; Arias, 1981: 265; Sanabria, 1986: 49; Aban, s/f).

Pérez Toro y Sanabria dicen que el brecheo se hace como base para la medi-
cion, y Arias y Aban indican que es, ademas, para sefialarla. Arias dice que en Yax-
caba se abren dos caminos: uno al norte, y otro al este de la milpa, mientras que en
Xul, de acuerdo con Sanabria, se hace un camino que puede correr de este a oeste
o de sur a norte, segin la quema.

En Yaxcaba, después de registrar el rumbo y extension del terreno que se bre-
cha, Arias nos dice que se pagan derechos por la solicitud. En Xocen no se paga nada
por trabajar en el ejido. Los ejidatarios tienen derecho a usarlo siempre y cuando
cumplan con las faginas anuales que organiza el comisario ejidal, para brechar los
linderos del ejido y para el chapeo de los caminos principales. Este trabajo se realiza
en un dia, cada dos o tres afos, y quien no participe tiene que pagar $20,000.

3. Medicién (WE P’IS K’A4X)

Esta practica consiste en medir y senalar los mecates, para poder delimitar la can-
tidad que se va a trabajar, a fin de organizar mejor la labor.

Se inicia en una esquina del terreno midiendo —con una soga llamada mecate
o P’15IK’AAN— 20 m de cada uno de los lados del angulo y marcando con varias
piedras invertidas que sirven de mojoneras o ku'uxk (Paso 1 del Cuadro 41A).
Luego, una de las dos personas que realizan el trabajo, se queda en un extremo
agarrando una punta de la soga, mientras la otra avanza brechando para formar el
tercer lado del mecate (Paso 2 del Cuadro 41A). Cuando se tensa la soga, el bre-
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chador se detiene y el otro lo alcanza y marca el sitio. El brechador contintia del
mismo modo hasta cerrar el primer mecate (Paso 3 del Cuadro 41A). El segundo
mecate se forma del mismo modo y se prosigue hasta formar la primera hilera
de mecates llamada “cordelada” en Xocén (Paso 4 del Cuadro 41A), e “hilada” en
Xul (Sanabria, 1986:49). Dicha cordelada sirve de base para seguir formando las
siguientes cordeladas (Paso 6 del Cuadro 41A).

Las mojoneras que se colocan en cada esquina de los mecates, se sittian inver-
tidas porque asi, al quemarse los terrenos, quedan blancas y se pueden identificar
facilmente.

En ocasiones se les pone un tronco de dos metros junto a la mojonera, con el
mismo fin (Aban, s/f). Cuando la medida no alcanza un mecate, a esa porcion se
le llama surus. (Cuadro 41B)

Esta tarea se realiza con coa y machete, utilizando la lima para afilar y la soga.
Puede hacerse desde julio o agosto e incluso en el mes de la tumba aunque sea muy
tarde, porque en un dia, dos personas miden de una a dos hectareas.

Los milperos de Xocen trabajan entre 50 y 75 mecates (2.4 ha a 3 ha), en pro-
medio. Segin un reporte de 1984 de la SRA, trabajaban en Xocen 200 personas y
la distribucion era como se muestra en el (Cuadro 42).

En Xul y Yaxcaba, de acuerdo con Sanabria (1986: 49) y Arias (1981: 265),
respectivamente, la medicion se hace con una vara de 3.30 m llamada p’isICHE’.
En el area de Tizimin, segin Varguez, se hace con cordel igual que en Xocen y es de
21 m para compensar la pérdida por piedras y hierbas. Morley reporta mecates
de 21.50 m, pero a ¢l le informaron que es para compensar lo que se comen los
pajaros (Morley, 1981: 31).

4. Desmonte (KoL)

El desmonte consiste en despojar la vegetacion de un terreno con palo, machete
y/ 0 coa y hacha.

En Xocen, la epoca, el procedimiento, las jornadas de trabajo y los instrumen-
tos usados para esta practica, varian de acuerdo con la vegetacion del terreno y la
¢poca en que se realice. No es lo mismo desmontar un monte alto, un monte bajo
o una cafiada de milpa de segundo y tercer afio. Tampoco es lo mismo desmontar
un monte alto en agosto que en marzo.
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Cuadro 41. Dibujo con los pasos de la medicion

20m

— —a ——
20 m | |
B — Mojoneras ———a —a
Paso 1 Paso 2 Paso 3
—————— s +———8—¢
—t —e e
Paso 4

Pago 3 "cordelada”

'Y

Cuadro 42. Distribucién de la tierra (Xocén, 1984)

Hectareas Personas Porcentaje
7.1-9.0 10 5
7.1-7.0 80 40
3.1-7.0 100 50
3.1-7.0 10 5

Total 200 100

Fuente: Exp. 12. ampliacion ejidal de Xocen No. 624. Archivo SRA, Mérida, Yuc.

Entre los autores consultados, hay cinco que mencionan diferentes épocas
para desmontar terrenos de distintas edades (Pérez Toro,1981: 3; Emerson,
1953: 31; Varguez, 1981: 91; Sanabria, 1986: 49; Aban s/f: s/n) y solo Aban

alude a los distintos procedimientos con ellos asociados. Esto puede deberse a
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que en los lugares reportados haya predominado un tipo de monte y por eso se
hace una sola descripcion, sin variantes. En cuanto al desmonte de las milpas
antiguas —canadas—, solo Hernandez X. (1981: 64) y Morley (1981: 32), lo
reportan, sefialando el primero que antes de las quemas se rozan las canadas,

para evitar rebrotes.

FOTO 14. Tumbando en el monte

Hay que aclarar que, actualmente, no solo los requerimientos tecnicos influyen en
el desmonte, pues aunque todos saben que un monte alto es mejor cortarlo en agosto-
octubre, si necesitan salir a trabajar porque no tienen maiz, habra que hacerlo hasta
enero, cuando ya haya cosecha. En 1989 asi ocurrio con muchos milperos, porque
casi nadie tenia maiz debido a que “Gilberto” —el huracan que paso en septiembre de
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1988—acabo con los sembradios. Y aproposito delhuracan Gilberto, comoasu paso
dejo el monte muy revuelto, muchos no tumbaron para abrir milpas nuevas, porque
como habia arboles semiderribados y muchas ramas rotas, era peligroso trabajar en
esas condiciones. De los siete milperos cuyas tareas seguimos en 1989, solo tres tum-
baron. Los demas desmontaron y cultivaron solo las milpas de segundo y tercer afio.

Tumba de monte
Veamos ahora, las cinco situaciones que vamos a considerar:

4.1 Tumba de monte alto

4.2 Tumba de monte mediano
4.3 Tumba de monte bajo

4.4 Aporreo de la canada

4.5 Chapeo de la canada

4.1 Tumba de monte alto (kOL 0 CH’AKCHE’)

lépoca (julio-octubre)

Dicen en Xocén que a estos meses se les dice jaJa KOLI, que es “epoca de la tumba”.
Las ventajas de realizarla en esta ¢poca son las siguientes:

- Como hay lluvias y la vegetacion esta himeda y suave, es mas facil cortarla.

- Debido a las lluvias, los arboles estan frondosos y todas esas hojas serviran
como combustible al secarse y quemarse.

- Tumbando en esta época se da tiempo a que seque bien la vegetacion para el
tiempo de quemas.

- Tumbando en agosto, se pudren bien las hojas y entran en la tierra, en cambio
si tumbas en enero-febrero, las hojas no se pudren y cuando quemas, la ceniza
se la lleva el viento.

- Cuando se tumba temprano, caen las semillas y empiezan a brotar, de modo
que, al quemar ya no hay semillas, lo cual hace que la milpa quede limpia.

Estas dos tltimas ventajas que se derivan de tumbar temprano, senaladas por

los de Xocen, no estan reportadas en los trabajos consultados. Las ventajas estan
relacionadas con la facilidad del trabajo y con la realizacion de una buena quema.

214



LA MILPA DE LOS MAYAS

Sin embargo, ya mencionamos que no siempre es posible tumbar a tiempo.
En ese caso se hace en enero o despues. Los problemas de esto son que aumenta
el trabajo y se restan condiciones a una buena quema. Cuesta mas trabajo porque
los arboles estan secos y como ya no tienen hojas, hay que picar las ramas para que
queme bien, trabajo innecesario si se realiza antes la tumba. También se pierde la
ventaja de que las semillas broten antes de la quema.

Pérez Toro (1981: 3) indica que una tumba anticipada requiere del BA K’u CHE,
o corte de rebrotes ocho dias antes de la quema. Sin embargo, parece que dicho

trabajo solo es necesario si hay mucha lluvia; si hay sol, como dicen en Xocen, no
hace falta.

Pedir permiso al duefio del monte o HO SA SAKAB

En Xocén cuando se tumba monte alto, primero se hace una ceremonia a yuum
K’AAX 0 KANAAN K’AAX, dueno del monte, para avisarle que van a trabajar alli, pedir-
le permiso y solicitarle que retire sus animales y, sobre todo a los que pican, como
las viboras. También le piden proteccion para no tener accidentes de trabajo: que
no les caiga un palo, que no se corten. La peticion se realiza por intermedio de un
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H’MEN y cobra $6,000 por el trabajo. Se usan 13 MEJEN LUCH o jicaritas en las que se
entrega el sAKA’, que es un pozole (bebida de maiz que toman los campesinos en la mil-
pa) sin cal, sagrado. Once jicaritas se ponen en la mesa de palos, que se hace en el
monte para la ceremonia para los YumiLE K’AAx0B (duefios del monte), y dos se cuel-
gan en cH uyuso’oB (arillos de madera o bejuco para asentar jicaras) de una rama.
Son Para Jests y Maria. El ci’uyus de la jicarita de Maria va decorado con flores.

Este ritual solo se realiza cuando se va a tumbar un monte alto porque es
donde hay mas peligros: en los montes antiguos caen mas palos y hay mas viboras.
En los montes bajos el riesgo es mucho menor y por eso no es necesario hacerlo.
Por eso en el ejido no se hacen ceremonias. Un senor que trabaja en el ejido, pero
lejos, en monte “regular”, comenz6 a tumbar y tuvo dos accidentes de trabajo.
La segunda vez nos dijo que seguramente era por no haber “entregado sakA” y que
tendria que hacerlo para trabajar tranquilo y asi lo hizo.

Roza o sacoleo (JAN CH’AK)

“Sacoleo” es el termino regional para designar la roza del monte que consiste en cor-
tar los arbustos, bejucos y hierbas con machete y coa. Este trabajo sirve para facilitar
la tumba y para ahuyentar a las viboras, con el previo permiso de yum K’ Aax.

umba (KOL 0 CH’AKCHE
Tumba ( ’ )

Rozado el terreno, se procede a tumbar, o sea, a cortar con hacha los arboles.
Primero se cortan los arboles pequefios para facilitar el corte y caida de los gran-
des. Cuando caen estos, aplastan a los pequefios. El campesino tizimileno, segiin
Varguez, procede al reves: “primero corta los arboles mas grandes para que al caer
derriben los pequefios y asi ahorre tiempo y energia” (Varguez, 1981: 91).

Cuidados que se toman al tumbar

La orientacion de las matas

En Xocen se cuida que los arboles cortados caigan hacia el interior del cuadran-
te de la milpa como lo reportan Alonso (1979: 58), Arias, (1980: 266), Varguez
(1981: 91) y Sanabria (1986: 49). Esto es para facilitar el paso del fuego en la
quema. Sanabria reporta, ademas, que primero se corta la hilada que da al lado sur
de la milpa, que es donde se iniciara la quema, para que seque bien la vegetacion.
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FOTO 16. Mojonera o XU’ UK, en maya

La altura de los tocones

Hernandez X.(1981:47), Varguez (1981: 91), Sanabria (1986: 47) y Aban (s/f),
reportan que los tocones se dejan a una altura entre 0.50 y 1 m, para favorecer la
regeneracion de la vegetacion. Emerson dice que: “Los arboles se cortan, por lo
general, a la altura aproximada de la cintura” (traduccion nuestra, la cita original,
en inglées: “The trees are usually cut at about waist height”. Emerson, 1953: 55) y no
asocia la practica con fines regenerativos.

En Xocen, dicen que se corta a esa altura porque:

1. Es mas comodo y no se cansa la espalda. Si se corta mas abajo se corre peligro
de cortarse el pie.

2. Si se corta mas abajo se puede romper el hacha con una piedra o desafilarse
mas rapido.

3. A esa altura el tronco no es tan grueso.

4. Los tocones de especies buenas para lena se pueden aprovechar despues.
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Preguntando expresamente si esa practica favorece una rapida regeneracion de
la vegetacion, algunos dijeron que si y la mayoria dijo que no, y que se realizaba
por los fines practicos mencionados antes. Sin embargo, un sehor dijo que si se
corta mas arriba, rebrotan menos gajos que si se corta abajo y que eso favorece un
rapido crecimiento porque hay menos competencia entre los gajos. Dijo que era
como una familia: “Si tienes mas hijos, comen menos. Si tienes menos comen mas
y crecen mas y mas rapido”.

Independientemente de la intencionalidad o no de la practica de dejar los to-
cones, esta préctica tiene consecuencias importantes positivas para la sucesion y
para la conservacion de las especies, de acuerdo con las observaciones de Levy
y Hernandez X. (1989).

Estos mencionan que en sus estudios en Yaxcaba ha observado:

La gran capacidad por parte de la vegetacion de reanudar su desarrollo a partir de la
corona de laraiz de tocones que persisten a la quema y su patron de reproduccion asexual,
juega un papel relevante en el desarrollo y establecimiento de la sucesion, asi como en la
conservacion del plasma germinal bajo roza, tumba y quema. La mayoria de las especies
arboreas y arbustivas presentes a partir del abandono del terreno, provienen de tocones
de las especies lefiosas dejadas originalmente al rozar y tumbar la vegetacion.

Esto es importante para el desarrollo de la sucesion porque

...constituye una gran ventaja para el establecimiento de estas especies, alterando lo
que seria una sucesion a partir de un area realmente denudada, ya que no solamente
existe el hecho de que dichas plantas se encuentran desde el principio en el terreno de
la competencia, sino que también estan provistas de estructuras subterraneas de reserva
que les permite reponerse a la quema y a las subsecuentes podas y entrar inmediatamente

en competencia con los demas componentes de la comunidad.

Es asi que en poco tiempo se desarrollan arbustos y arboles grandes a diferen-
cia de lo que ocurriria si tuvieran que establecerse a partir de semilla. Otra ventaja
que sefalan Levy y Hernandez X., es que la forma de reproduccion, principal-
mente asexual, de la vegetacion lefiosa, le permite triplicar (aproximadamente)
su densidad, en el primer afio de descanso (Lasavy y Hernandez X., 1989: 2-3).

Proteccion de arboles ttiles

Emerson menciona que los arboles altos como el ramoén o 0x, el zapote o YA” (Ma-
nilkara achras (Mill) Fosberg (M. sapota (L.) Van Royen) y las palma de huano o xaan
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(Sabal spp.), no se tumban (Emerson, 1953: 55) Hernandez X. y Arias reportan la
proteccion de especies Gtiles y ademas de los reportados por Emerson, Arias afiade
el nance o cHr’ (Byrsonima spp.), la grosella (Phyllantus acidus (L.) Skeels,) el coco-
yol y el K’opr0’ (Ficus cotinifolia H.B.K.) y la vegetacion circundante de cenotes,
aclarando que dicho respeto tiene bases reglamentarias a nivel ejidal (Arias, 1980:
266). Hernandez X. sefiala que Lundell (1937) atribuia al desmonte diferencial la
dominancia de ciertas especies en las selvas que han estado sometidas a disturbio
por largos periodos (Hernandez X, 1981: 47).

Zizumbo y Sima (1988),que profundizaron en este aspecto, en un estudio con
los ancianos de Tixcacaltuyub, reportan las siguientes practicas para proteger es-
pecies utiles en épocas antiguas:

- Dejar 400 m” (un mecate) de vegetacion alrededor de especies ttiles para pro-
tegerlas durante la quema. Si dejar esta area obstaculizaba la quema por la
posicion de las matas, se cortaban los arboles y arbustos circundantes y se hacia
una guardarraya y se raspaba y barria. Zizumbo y Sima reportaron 22 especies
y, entre ellas, 19 alimenticias (Zizumbo y Sima, 1988: 93).

- Silos arboles eran bajos, se podaban las ramas para evitar que el fuego subiera
y si era muy sensible al fuego como el ramon, se protegian con cercos de baja-
reque y hasta con cercas de piedra.

- Los arboles para construccion o resistentes al fuego, se dejaban en pie y se
podaban para evitar su muerte.

- Los arbustos y arboles valiosos como leha se cortaban a 1.5 m para poder,
despues de la quema, aprovechar parte del tallo como leha y permitir que la
porcion inferior retonara. Esta practica todavia se conserva en Xocén como ya
lo mencionamos.

Segun Zizumbo y Sima, la homogeneidad que se observa actualmente en las
tumbas y el hecho de que ya no se cuiden especies tiles, se debe a que la milpa
se paga por tarea y quien la realiza procura terminar rapido. Creemos que influye
mas el hecho de que cada vez las especies protegidas se requieren menos en los
tiempos actuales.

La proteccion de las alimenticias era esencial, antiguamente, si consideramos que
en los anos de crisis —que eran frecuentes— dichas plantas eran un recurso impres-
cindible. Recordemos las Relaciones de la Gobernacién de Yucatdn y la importancia
de las plantas para soportar anos de escasez. Esto tambien se refleja en el reporte de
Zizumbo y Sima, pues 19 de las 22 especies, que protegian los antiguos tixcacal-
tuyubefios, eran alimenticias. Sin embargo, actualmente esto no es necesario por
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los granos que llegan de fuera y por eso, tampoco es tan importante la proteccion
de plantas forrajeras. En cuanto a especies para construccion, tampoco ahora la
premura es tanta. Antes solo se techaba con huano, pero ahora quizas es mas facil
comprar lamina de carton que la tarea que implica proteger el huano de la quema.

De todas formas, en Xocen, desde que se inicia la tumba, se extraen de terrenos
con monte mediano y alto, especies que sirven para construccion, lefia y carbon
—como tambien lo reportan Hernandez (1981) y Sanabria (1986)—, y tambien
se extraen bejucos. Pero a veces se dejan matas grandes, no tanto con fines protec-
tivos, sino porque su corte implica mucho trabajo.

Desgajo (P’ uyuk’AM’CHE’)

Finalmente, después de la tumba se realiza el desgajo que consiste en cortar con
machete o hacha los restos que sobresalen al momento de la tumba, de modo que
quede un buen trabajo para facilitar una quema uniforme.

Dos mecates al dia es el promedio que mencionan en Xocén para realizar este
trabajo, pero depende de la edad del tumbador y de la hora de trabajo. Si trabajas

temprano y eres joven, puedes cortar hasta tres mecates.
4.2 Tumba de monte mediano (KOL KELENCHE’)

La tumba del monte mediano sigue el mismo procedimiento que la de monte alto,
solo que se inicia mas tarde (noviembre-enero) para que los retofios no crezcan
tanto y la vegetacion seca se queme bien aunque no haya tanta sequia. El monte
mediano se llama KELENCHE, como ya lo mencionamos.

4.3 Tumba de monte bajo (koL JucHE’)
Esta actividad se realiza durante los meses de enero y febrero y consiste en limpiar
los terrenos con machete y coa porque como los arboles son mas chicos y delga-
dos, no se requiere hacha. Esta vegetacion se seca pronto, y por eso a los dos meses
o menos de haberse tumbado se puede quemar.
En este caso pueden tumbar de tres a cuatro mecates por dia.

4.4 Aporreo de la cafiada (PUTCH SAKA)

Esta actividad consiste en derribar las cafas de las milpas antiguas (de segunda y
tercer afios) con un palo. Se realiza practicamente en el momento en que se va a
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quemar, —en marzo, abril o mayo—, porque las hierbas, en tres dias, ya estan
secas.

Este método es mas rapido que el chapeo (JAN cH’AK), porque solo se aporrean
las cafas y se cortan los retonos grandes. Se hacen hasta 15 mecates o una hectarea
por dia, pero solo puede aplicarse cuando ha habido un mes de sol o sequia. De lo
contrario hay que chapear con machete y coa.

El trabajo se hace con un palo de 1.5 0 2 m Se golpean las canas dos o tres ve-
ces, aras del suelo, para que queden pegadas al mismo. Los retonos grandes se van
cortando, para que durante la quema corra mejor el fuego. Es probable que la des-
cripcion de Landa que incluimos en la parte prehispanica del reporte, se refiera a
esta practica, que también se consigna para el siglo xix en Yaxcaba (Ruz,1989: 60).

4.5 Chapeo de la canada

En general, el chapeo se realiza, igual que el aporreo, en la ¢poca de quemas
—marzo, abril, mayo—, y consiste en cortar las hierbas y las cafias de los elotes
de las milpas de segundo. y tercer afo con coa y machete. Se realiza, como ya
mencionamos, cuando ha llovido y no es posible aplicar el aporreo. Se realizan de
cinco a siete mecates por dia.

Como la milpa de primer ano es la mas importante, su tumba, quema y siem-
bra tienen preferencia frente a las actividades de chapeo, quema y siembra de las
milpas cafias o cafiadas. Por eso, es muy comun que conforme va habiendo tiempo,
se van chapeando las cafiadas, se van quemando y se van sembrando por partes y no
“de un jalon”, como las milpas de primer afo. Estos trabajos no s6lo dependen del
tiempo del milpero sino del clima, pues si hay lluvias continuas, no se puede pro-
longar el periodo de chapeo y quema de las canadas. Pero si se combinan las lluvias
con las secas, es muy factible realizar esta estrategia de ir preparando los terrenos
de las milpas cafias, por partes.

5. Cercado (suup’CcHE’)

La costumbre de cercar las milpas fue una practica esencial del proceso agricola
en Yucatan, durante una buena parte de su historia. Desde que llegaron los espa-
fioles en el s. xvi, —que fue cuando se introdujo el ganado bovino— hasta 1972,
—cuando se emitio la ley que obligo a cercar el ganado— estos animales consti-
tuyeron el peor enemigo de la milpa despues de la langosta o saak, de acuerdo con
Augusto Pérez Toro (1981: 4).
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Actualmente, en Xocén esta practica solo se conserva entre milperos que
tienen terrenos particulares, con una vegetacion adecuada para la realizacion de
cercas. En los ejidos, ademas de que no cuentan con vegetacion apta para su cons-
truccion, no es necesario hacerlas porque estando lejos del poblado, los animales
domesticos no son una amenaza para los sembrados y el ganado de los ranchos
esta en terrenos cercados por alambres de ptias. En Xocén aunque solo los ranchos
cercanos al pueblo requieren proteccion, tambien en los lejanos las construyen
porque luego las utilizan para sus animales o para rentar a otros que los tienen.

Las cercas se hacen con arboles y ramas que son sostenidas por horquetas gran-
des y chicas y como luego rebrotan parecen verdaderos setos vivos, como indica
Pérez Toro. En Xocén unos sefiores que todavia forman cerca en su milpa, hacen
entre 20 y 30 m en un dia.

FoTO 17. Haciendo cercado alrededor de la milpa

Hernandez X.(1981: 47) menciona que también se hace para proteger las
milpas del venado, pero si asi fuera, aun antes de que hubiese ganado y después de
la ley ganadera, se habrian construido. En realidad, no tenemos evidencias de que
se hicieran antes de la Conquista, porque no parece que ni el venado, ni el jabali
hayan molestado a los milperos mas de lo que lo hacen los actuales, como senala
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Steggerda (1941: 96) y, después de la ley ganadera tampoco, a excepcion de los
casos senalados.

Varguez (1981: 93) reporta que en el Oriente —es decir, por Tizimin—, prac-
ticamente ya no se hacen las cercas y que cuando se hacen, es mas para marcar los
limites de sus milpas que con fines defensivos. Hacer una cerca con fines delimitati-
vos, representa un esfuerzo muy grande y sobre todo tratandose de milperos entre
los que, historicamente, no se ha desarrollado un sentimiento de propiedad. A re-
serva de equivocarnos, nos inclinamos a creer que también por esos rumbos debe
hacerse para posterior resguardo de sus animales, o para renta, como en Xocen.

Steggerda (1941: 96) y Morley (1981: 33) reportan la construccion de cercas
como un evento posterior a la quema. Steggerda dice que solo se hacian en caso
de milpas cercanas a pueblos, debido a la amenaza e animales domésticos. Esto es
extrafo si pensamos que, habiendo ganado suelto, justo el monte es el lugar mas
peligroso porque es donde mas abundaba, con la ventaja de que nadie lo vefa.
Lo mas factible es que en el area que el estudio —Pisté, Chichen Itza, Xocén

pich— no haya habido tanto ganado.
6. Guardarraya (MIS PACH KOL)

En Xocén en todos los terrenos que fue-
ron desmontados y que van a ser quema-
dos (montes altos y bajos y milpas de se-
gundo y tercer afio) se limpia una franja
de 0.75 a 2 m, alrededor del terreno des-
montado. Esto se hace para evitar que du-
rante la futura quema, el fuego se extien-
da hacia los montes o milpas aledafios y
para dejar abierto un camino que facilite
el desplazamiento alrededor de la milpa,
para su cuidado.

Las ramas y hierbas se quitan con coa,
machete y mano. Con una escoba hecha
de ramas o MIS CH’ILIB, que se prepara en
el momento, se barre el camino. La basu-
ra se va tirando en el terreno para aumen-
tar el combustible de la quema. Se realiza

pocos dias antes de la quema, limpiando-

se alrededor de 15 o 20 mecates al dia. FoTo 18. Haciendo guardarraya
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Cuando hay cerco, la guardarraya se realiza, logicamente, al interior del cerca-
do, para evitar que éste se queme.

Steggerda (1941: 95) y Morley (1981: 32) no reportan su realizacion y men-
cionan que aunque existe una ley en México que exige que se hagan calles en los
terrenos que van a ser quemados, los campesinos yucatecos la ignoran. De cual-
quier modo indican que no hay incendios. Emerson (1953: 55) dice que se hace la
guardarraya para proteger la cerca.

7. Quema (TO’OK)

La quema en milpa-roza es mas compleja y tiene una importancia relativa mayor en
comparacion con la quema de cafiadas. Por eso, las descripciones que se han hecho,
son las que conciernen a las primeras.

7.1 l:lpoca

Cuando la vegetacion esta seca y estan proximas las lluvias (mediados de marzo-
mediados de mayo), inicia la ¢época de quemas que se caracteriza porque los vien-
tos que vienen del sur, sureste y este, estan calientes y soplan con uniformidad,
lo cual en maya se denomina “u TAsaN IK’IL TO’OK” (Aban, s/f). Cuando el milpero
considera que va a llover y ha pasado al menos una semana con sol, escoge un dia,
de preferencia soleado, y se prepara para quemar. La tierra debe de estar seca y ca-
liente. La decision de quemar en Xoceén no se toma muy anticipadamente, porque
el tiempo es muy cambiante. Puede ser que en el intervalo desde que se decide un
dia hasta que llega el dia, llueva. O puede ser que llueva el dia que se tenia pensado
quemar. Segn Pérez T.(1981) y Sanabria (1986: 51), es mejor quemar en luna
llena para que el fuego agarre mas fuerza. En Xocén la gente no lo toma en cuenta
porque dicen que da igual.

7.2 Ceremonia TS’A SISKUNA]J OL TI TIYUM IK YETEL TIYUM K’A’AK’

Aunque es ya muy poca la gente que pide una buena quema, todavia es posible
observar esta ceremonia en Xocén.

Esta consiste en improvisar, antes de la quema, una mesa TASANCHE’ con cuatro
palos. Dos se siembran y dos se amarran sobre los primeros. Se depositan once
jicaritas o SEjuL LUCH, con el pozole sagrado o sakap y las otras dos se ponen en
el suelo. Se llama a los cuidadores del viento o Yum 1K’0B, a los del fuego o yum
K’A’AK’OB y a los cuidadores de la tierra o yum KALAN Lu’um. Despues de la ceremo-
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nia se inicia la quema y al finalizar el trabajo, se reparte el sakaB. Pérez Toro (1981)
y Villa Rojas (1978) reportan ceremonias para la quema. La de Perez Toro con la
presencia de un H’MEN y la de Villa Rojas, dirigida por el milpero como en Xocen.

7.3 Procedimiento

La quema en Xocen la realizan normalmente dos personas y es muy rapida (media
hora, 3/4 de hora, una hora), aunque se lleva medio dia por los preparativos.

Antes de quemar, con maderas de dos leguminosas, —sAK KAATZIM (Mimosa
bahamensis Benth.) o BOX KAATZIM (Acacia gaumeri Blake)— que se resquebrajan fa-
cilmente y arden bien, estando secas o verdes, se preparan las futuras teas o TAJ
CHE’, haciendoles varios cortes longitudinales que luego se amarran con bejucos.

Armados con sus teas, los dos quemadores se van a algan punto opuesto al sur
o NOJOL y de alli arrancan caminando por la guardarraya, hacia lados opuestos y
distribuyendo el fuego tantas veces como se pueda. En un momento dado se en-
cuentran en un punto al sur. El principio que rige es que como los vientos del sur y
sur-este son mas fuertes, entonces hay que empezar por el lado contrario, para que
al quemar a favor del viento, la parte ya quemada previamente, le impida al fuego
que va con el viento, avanzar rapido y escaparse hacia otros terrenos.

Las quemas que observamos presentaron los siguientes movimientos (Cua-
dro 43).

En ambos casos terminaron reuniéndose en la esquina sureste o NOJOL LAK’IN.

Aban reporta quemas con el siguiente movimiento (Cuadro 44):

En este caso los quemadores se reunieron en la esquina suroeste o NOJOL
CHIK'IN. A pesar de las diferencias, se conserva el principio de iniciar en algun
punto del norte o XAMAN (norte en el primer caso, noroeste o XAMAN CHIK’IN, en el
segundo y noreste o XAMAN LAK'IN en el tercero) y finalizar en algan punto del sur
(sureste en los dos primeros casos y suroeste o NOJOL CHIK'IN en el 30).

N N
Cuadro 43. Movimientos para Cuadro 44. Movimientos para quemar
quemar la milpa en Xocén, 1989. la milpa en Xocén segun Aban

225



SILVIA TERAN Y CHRISTIAN RASMUSSEN

Cuadro 45. Movimientos para
quemar la milpa seguin Pérez Toro

Pérez Toro (1981: 12) reporta un movimiento diferente (Cuadro 45), pero
con el mismo principio observado por nosotros y Aban (Cuadro 44).

Varguez (1981: 94) tambien coincide con nosotros, al reportar lo que se con-
signa en el Cuadro 46. Solo que Varguez ubica a uno de los grupos saliendo del su-
roeste rumbo al norte para regresar nuevamente al punto de origen y desplazarse
al sureste. Ese movimiento es extrano porque seria mas facil que dicho grupo sa-
liera del noroeste —igual que el otro— para continuar su camino hasta el sureste
sin tener que regresar.

Finalmente, Zizumbo y Sima (1988: 96) indican que en Tixcacaltuyub se hacia
del siguiente modo (Cuadro 47):

N
N
Cuadro 46. Movimientos para Cuadro 47. Movimientos para quemar
quemar la milpa segun Varguez la milpa segln Zizumbo y Sima

Dicen Zizumbo y Sima que el viento del este se considera el mas fuerte y
que por eso iniciaban la quema en el lado contrario. En Xocén también dicen que
el chiste es “pescar el viento del este y cuando viene revuelto no quema bien”.
Tambien Zizumbo y Sima indican que en Tixcacaltuyub se parte del principio de
quemar primero en el lado opuesto al viento y luego a su favor.
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Steggerda (1941: 95), Morley (1981: 32), Emerson (1953: 55) y Sanabria
(1986: 49) no precisan movimientos y al contrario de las situaciones anteriores,
plantean que las quemas reportadas se iniciaron en las porciones de las milpas a
favor del viento. Arias (1980: 256) tampoco refiere movimientos y plantea que en
Yaxcaba inician en los costados sur y oeste de las milpas, aunque puede haber varia-
ciones dependiendo de la proximidad de la milpa quemada con cenotes, caminos,
montes altos o HUBCHE OB.

Es probable que en sitios distintos rijan principios diferentes. Sin embargo,
pareciera ser mas razonable el principio de quemar primero contra el viento y
luego a su favor.

También hay diferencias en los reportes en cuanto a la apreciacion de los vien-
tos. Segin Morley y Emerson, es conveniente quemar con vientos fuertes. Segin
otros como Steggerda, Hernandez X. y Varguez, es mejor quemar con vientos
suaves. Zizumbo y Sima dicen que las areas circundantes a los arboles ttiles, que
son las que se quemaban primero, era mejor trabajarlas con el viento suave de la
mafiana y en cambio, el resto del terreno, se quemaba a mediodia con los vientos
fuertes. Arias y Sanabria tambien reportan como convenientes las quemas de me-
diodia.

En Xocen dicen que es bueno que el viento este caliente, que sople uniforme
y que tenga fuerza, pero no tanta que no se pueda controlar. Por eso es mejor que-
mar despues del mediodia. Antes de las 10 u 11 de la mafiana, aunque el viento esta
suave, no se puede quemar porque las plantas estan himedas por el rocio, lo que
coincide con lo reportado por Alonso para Uayma (1979: 59).

Tal vez en estas diferencias también influye el nimero de gentes que intervie-
nen. Como en Xocén son dos, tienen que proceder con mas cautela que si es un
equipo mas numeroso.

Zizumbo y Sima sehalan que las quemas parecen estar disefiadas para ser rapi-
das e incidir en la vegetacion de la selva al proteger y favorecer especies utiles. Esto
ultimo parece ya no estar presente en Xocen, pero lo primero si.

Hernandez X. (1981: 48) reporta el uso eventual de hojas himedas para con-
trolar el fuego en caso de escaparseles. Esto nosotros lo hemos observado en la
Sierrita, en Oxkutzcab, en las quemas de terrenos para cultivo de conucos y hor-
talizas de temporal. Alli llevaban ramas y tambien tambos de agua. En Telchac,
en la quema de henequenales también observamos el acarreo de tambos de agua.
Es probable que dichos cuidados se tomen en areas donde hay cultivos comerciales
en terrenos vecinos a la quema, porque si se escapa el fuego, seria mucho lo que
tendrian que pagar. En Xocen no hemos visto estos cuidados.
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FOTO 19. Listo para quemar. El monte es “alto”, y fue tumbado desde

agosto-septiembre, del afio anterior. Se ha secado unos 4-6 meses
antes de la quema en abril. Muchas plantas han rebrotado.

Lo que st hemos observado aqui, igual que Morley, que silben para llamar a los
vientos y al SANTO WINIK, que es el que controla a los vientos chicos. Lo hacen cuan-
do el viento deja de soplar, porque es fatal. También es fatal que el viento cambie
a una direccion desfavorable o que llueva.

La quema es un momento critico, porque es esencial para un buen cultivo.
A pesar de todo el conocimiento que despliega el milpero para saber en qué mo-
mento quemar, no deja de ser un albur.

En Xocen una de las quemas que observamos habia sido decidida con cuatro dias
de anticipacion. El dia anterior a la quema, habia llovido en el pueblo. El sefior que
iba a quemar, fue a su terreno y alla no habia caido nada de agua y decidio proceder,
a pesar de que estaba nublado y parecia que podria llover. Al momento de quemar,
todas las condiciones estuvieron a su favor y resulto una quema rapida y eficiente.
En cambio en otra quema que observamos, el dia estaba asoleado y un senor,
después de un rato de observaciones, decidi6 quemar. A media quema cambi6 el
tiempo y llovio, echandose a perder el trabajo. Cuando esto ocurre, el proceso se
vuelve muy trabajoso, porque tienen que estar quemando por pedacitos y como las
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hojas secas fueron consumidas por el primer fuego, los troncos se quedan sin sufi-
ciente “papel”, o combustible. Vemos entonces que la buena quema no solo depen-
de de los pasos previos, como sefiala Sanabria, sino también del conocimiento v,
en buena medida, de la suerte, segin nosotros, y de Dios, segan los campesinos.

FOT1O 20. La quema se inicia en el lado norte de la parcela, para

inicialmente quemar contra el viento. Aqui se ha llegado hasta
el lado sur, y el viento lleva el fuego hasta el norte.

Finalmente, en Xocén los dias posteriores a la quema, en las visitas que se
hacen al terreno, se va haciendo un recuento de los animales que se quemaron,
sobre todo de las tortugas que siempre dejan huella. Cuando se hace el cH’a cHaAK,
—que es la comida que le hacen a cHaak, el regador de las milpas, y a los demas
cuidadores de la naturaleza para pedir la lluvia,— tienen que rendirle cuentas al
dueno de la tierra, METAN LU’UM O KANAAN LU’UM, —que también llega como in-
vitado al cH’A cHAAK—, porque el es el duefio de los animales y deben de pedirle
disculpas por haber quemado sus animalitos.

229



SILVIA TERAN Y CHRISTIAN RASMUSSEN

FOTO 22. Una quema insuficiente como resultado de haber tumbado hasta

enero-febrero. La masa vegetal no se seco lo suficiente y, aunado a eso,
a pesar de los aparentes prospectos para la jornada, a poco tiempo de
iniciar la quema el viento dejo de soplar, y hasta comenzo a llover.
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FOTO 23. La quema de las milpas de segundo o tercer ano, se hace despues
de la quema, y a veces de la siembra de primer ano. Se hace poco a poco.

8. Siembra (pAK’4L)

La siembra consiste en poner en la tierra la semilla de los cultivos que se desea
obtener.

Como la milpa se distingue por ser un policultivo, la siembra involucra no solo
a maiz, sino a muchas otras especies y variedades tanto asociadas, como intercala-
das y agrupadas o en PET pacH, como dicen en Xocen. Asimismo, incluye gran di-
versidad de maiz, de los cuales, un milpero cultiva de varios tipos simultaneamente.
Finalmente, la diversidad y volumen de cultivos aumenta de acuerdo al nimero de
milpas que se manejen en un ciclo agricola, como veremos a continuacion.

8.1 l:ipoca de siembra
En la literatura existente se ha definido la época de siembra en funcion del ciclo del
maiz XNUK NAL, que es el cultivo mas importante. Sin embargo, siendo un policultivo,

su siembra se acompana de otras plantas asociadas, intercaladas y agrupadas o en peT
PACH, que conforman la milpa y que tienen ciclos y ¢pocas de siembra diferentes.
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FOTO 24. Seleccionando semillas y preparando el xaAk’ antes de la siembra.

De acuerdo con las observaciones hechas en Xocén en relacion a esto, podemos
decir que las siembras se conforman por tres grandes periodos y uno de resiembra:
a) Las de abril, de maiz chico y otras semillas, cucurbitaceas principalmente.
b) Las de mayo-julio de maiz grande, de las asociadas, intercaladas y en peT
PACH 0 agrupadas.
c) Las de agosto-septiembre de jicama y frijol TsAMA.
d) Resiembras de maiz grande en milpas de primero, segundo y tercer afio.

Vamos a proceder a describir cada uno de estos periodos:

a) Las siembras de abril, de maiz adelantado chico vy otras semillas

Con las primeras lluvias de abril inician las siembras de maiz ciclo corto o XMEJEN
NAL, que, como el XNuk NAL de ciclo grande, se asocia con otras semillas que con-
forman el xaAk’ o recado, cuya composicion se explica mas adelante.

La mayoria de las variantes de XMEJEN NAL se siembra en solares o en milpas
cercanas al pueblo, pero las variantes intermedias (Cuadro 54) también se cultivan
en milpas.
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También en abril se siembran el melon (Cucumis melo L.), el pepino (Cucumis
satirus L.) y la sandia (Citrullus lunatus (Thumb.) Matsumara y Nakai) y algunos
tubérculos como el camote, aparte del maiz, en PET pacH. Es frecuente sembrar
la pepita XT’00P 0 pepita “gruesa” en este tiempo. Por lo general esto se hace en
toda la milpa, quedando intercalada entre el maiz grande. El AK’IL MAKAL, que es el
MAKAL de bejuco, se siembra en marzo o abril, la yuca o Ts’m, en abril o mayo,
y el KukuT MAKAL, en diciembre, antes de la quema. Las raices y los tuberculos se
siembran en milpas de primer afio, entre el maiz, y algunos como el MakAL, al si-
guiente ano forman un PET PACH.

El maiz chico que se siembra en abril, también podria sembrarse en mayo, aun-
que muchos lo hacen antes, arriesgandose a perderlo si no llueve, con tal de tener
maiz adelantado, que por cierto es uno de los términos en espanol con el que se
designa a las variantes chicas de maiz, porque como su ciclo es corto, se adelantan
al grande. De cualquier modo, no se cultiva tanto como de éste, de modo que el
riesgo es algo menor. En realidad, tambien podria adelantarse el grande, aunque
esto ocurre muy raramente, porque la experiencia parece mostrar que es menos
riesgoso sembrar en mayo.

A estas siembras abrilefias de maiz se les denomina TIKINMUK —que significa
“siembra en seco”™—, porque se realizan cuando todavia esta seca la tierra, y no
porque se siembren realmente en seco, pues siempre se realizan despues de que ha
llovido. En este sentido es diferente de la auténtica siembra en seco que se realiza al
dia siguiente de haber quemado el terreno en mayo o abril, y que hemos observado
realizar en la Sierrita al sur de Yucatan para el cultivo de hortalizas de temporal
llamadas “conucos” (Teran, 1988). El maiz chico también se siembra en la Sierrita
pero con las primeras lluvias de abril.

En Xocen es muy dificil que se arriesgue el maiz grande sembrandolo en abril.
Por eso, aqui, el TIKINMUK se hace mayormente con maiz chico.

Sin embargo, con relacion a este fenomeno, en 1989 observamos dos actitu-
des. Muchos arriesgaron siembras en abril, incluyendo maiz chico y grande, por-
que llovio mucho en relacion al promedio (Cuadro 48) y porque la gente estaba
ansiosa por sembrar, ya que el aho anterior el huracan Gilberto habia destruido
las cosechas. Otros no lo consideraron ano favorable para siembras anticipadas
porque habia muchos animales hambrientos merodeando las milpas, debido a
aquel fenomeno meteorologico y, como dijo un sefior: “No tengo semilla para
los animales”. Esta frase da a entender que en afios mas prosperos, si se puede
compartir la semilla con ellos.
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Cuadro 48. Promedio, en mm, de la precipitaciéon pluvial mensual
(abril - septiembre, 1948-1989 y 1989 y 1990. Valladolid, Yuc.)

Promedio en mm abril mayo junio julio agosto septiembre
1948-89 50 107 149 160 169 202
1989 125 26 16 117 125 172
1990 27 124 68 84 179 248

Fuente: Cuadro No. 22

b) Las siembras de ma;go—julio de maiz grande, asociadas y otras semillas

Las siembras de mayo son las mas importantes porque son las que conciernen al
maiz grande y a los espacios mas extensos, y por eso las descripciones de la siembra
corresponden mayormente a este tipo de siembra.

Los autores revisados coinciden en que las siembras del maiz XNUk NAL se reali-
zan al iniciarse la ¢poca de lluvias, y que ello ocurre entre mayo y junio. S6lo Emer-
son (1953: 56) y Morley (1981: 33) la ubican desde abril, aunque es factible que ha-
yan observado siembras adelantadas de maiz, y siembras cuyo tiempo es abril, pero
no se especifica. Este tltimo, ademas, reporta una extension del periodo hasta julio.

Perez T. (1981: 13) y Hernandez X. (1981: 48) mencionan la existencia de siem-
bras en seco o TIKINMUK, adelantadas, el segundo refiriendose a ello como una practica
regular que se realiza en parte de las tierras preparadas.

Arias (1980: 268) especifica que se siembra cuando el suelo esta htmedo y Aban
(s/f) indica lo mismo al plantear que se siembra después de que cayeron dos o tres
lluvias fuertes o cHak1JA’. Pérez T. reporta que las siembras se hacen en luna llena.

En Xocen hemos observado que como el regimen pluvial es muy erratico, no es
facil saber cuando se establece el temporal. Sin embargo, la experiencia muestra que
aunque en abril comiencen las lluvias (y seguramente por eso realizan las siembras
adelantadas durante este mes), no es sino hasta mayo cuando caen regularmente y
la gente considera mas seguro, en general, sembrar el maiz grande en mayo, aunque
llueva poco, que sembrarlo en abril, aunque llueva bastante.

En el ano estudiado (1989), viendo la distribucion de la lluvia de mayo a sep-
tiembre (Cuadro 48), uno podria decir que el temporal se establecio hasta julio y que
tal vez, tedricamente, en ese tiempo es cuando deberian haber comenzado a sem-
brar. Sin embargo, asi como llovio, pudo no haber llovido, y por otro lado, para
ese entonces ya habia mucha yerba y casi habria habido que preparar nuevamente
los terrenos.

En mayo, en Valladolid —de donde son los datos— los 26 mm fueron el
producto de tres dias de lluvia. En Xocén llovio el 11 de mayo y al dia siguiente
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muchos sembraron. Luego hubo una sequia de 40 dias. EI ci’a cHaAk se hizo del
19 al 21 de mayo, aunque no habian sembrado todos los milperos, porque urgidos
por la sequia, tenian que avisar a Dios y a sus ayudantes que ya era tiempo de regar.

En junio llovio tres dias y luego hubo una sequia de 13 dias. Finalmente el cua-
tro de julio se establecio el temporal.

Estas siembras de maiz grande ocupan la mayor parte de la extension sembrada
incluyendo terrenos de primero, segundo. y tercer anos.

Junto con el maiz (Cuadro 49) se siembran las asociadas, xaak’ o recado (le-
guminosas y cucurbitaceas), a las que nos referimos adelante. Tambien durante las
lluvias se siembra el chile, el jitomate, el espelon chico o Tsuk XPEERON (Vigna um-
guiculata L.), que suelen sembrarse agrupadas. La yuca se intercala entre el maiz,
si no se sembro en abril. El xMEJEN Bu’uL y el xwacH Bu’uL, que son frijoles chicos,
también son de mayo.

¢) Las siembras de agosto—septiembre de jicama v frijol tsama

En agosto se acostumbra sembrar la jicama y un segundo cultivo de TSUKXPEERON
adelantado para cosecharse en octubre-noviembre para la comida de los finados o
PIXAAN JANAL. En septiembre se siembra el frijol TsamA, que al igual que la jicama,
se cultivan por partes y no en toda la milpa.

d) La resiembra (junio-julio-agosto)

So6lo maiz es objeto de resiembra, que consiste en volver a sembrar el maiz faltante
debido a la sequia y/o0 a los ataques de los animales en todas las milpas (primero,
segundo y tercer ano). Esta comienza en junio, , porque casi siempre se realiza tres
semanas después de que se sembro. Para ese tiempo, si llovio, se puede evaluar
cuanta semilla comieron los animales y se repone. Si hubo sequia, se pone nueva
semilla en el lugar de las matitas muertas. Las orillas de las milpas son mas vulne-
rables a los ataques de los animales.

En 1989 hubo varias resiembras debido a que hubo sequia y el temporal se
establecio hasta julio. Hubo gente que todavia en septiembre andaba resembrando.

8.2 Seleccion de la semilla
Una vez que el milpero ha decidido sembrar, procede a preparar su semilla. Esta fase

incluye dos aspectos. Uno es el referente a la obtencion, seleccion y desgrane del
maiz que va a usar y el otro se refiere a la obtencion y preparacion de las semillas
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del recado o xaAk’, que es el conjunto de semillas que acompafian al maiz y se
siembran en la misma poceta de este o asociadas ¢ intercaladas.

Maiz

Generalmente se usa maiz del que se tiene almacenado de la cosecha anterior, pero
es posible que se compre, si no se tiene, alli mismo en Xoceén en Valladolid, o con
gente de otros pueblos o ranchos. Muchos han heredado los granos de sus padres
o parientes, aunque a veces los cambian por granos que consideran mejores, de
acuerdo con sus necesidades (mas resistentes, mas rendidores o utiles para ciertos
fines de consumo).

El maiz que se va a usar para semilla generalmente esta guardado en trojes, a
veces protegido con cal o insecticida. Sobre las vigas cerca del fuego, se ve en algunas
casas, elotes guardados con su envoltura. Es la semilla del maiz chico XMEJEN NAL.

Como es comun conservar las mazorcas envueltas en sus hojas (JoLoch), lo
primero que se hace es desenvolver aquellas mazorcas de un afo, grandes y pe-
sadas. El de dos afios no sirve porque dicen que ya se murio su corazon. El gra-
no debe de estar cristalino, porque es lo que indica que el corazon no ha muer-
to. Se seleccionan los granos de enmedio y se deshechan los de los extremos.
Sin embargo, este proceso no siempre puede realizarse. Hay afios, como 1989, en
el que la destruccion de las milpas que realizo Gilberto, el huracan, obligo a los mil-
peros a usar hasta las mazorcas chicas, aunque luego los elotes salgan p’Ex o flacos.

La cantidad de grano requerido por mecate, varia de acuerdo a las caracteris-
ticas del terreno. Donde hay tierra, se usan cuatro kilogramos para ocho mecates
y si el terreno es pedregoso, esa misma cantidad alcanza para cubrir diez meca-
tes. Un terreno de 100 mecates requiere entre 40 y 50 kg de grano, seglin sea la
proporcion entre suelos pedregosos y KANKABAL’OB con tierra.

Otras semillas: recado o xAAK’

Ya mencionamos que el maiz va acompaiiado de su recado o xaAk’, formado por gra-
nos que, como el maiz, pueden conservarse secos e irse consumiendo poco a poco.

La diversidad del xaak’ depende, por un lado, de las semillas que tenga, com-
pre o que le gusten al milpero y por otro, de la fertilidad del terreno y de sus ca-
racteristicas. Los montes altos o fertilizados aguantan frijol (xkoL1 Bu’UL 0 TsAMA),
mientras que los montes bajos no. Solo en las partes con tierra negra, atin en mon-
tes bajos, se puede sembrar ibes y espelon, pero frijol no. A veces, en las milpas de
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segundo y tercer ano, incluso en montes altos, ya no se siembran frijoles porque la
tierra pierde potencia.

Entre los milperos que visitamos en 1989 (siete en total) y segan otros entre-
vistados, el xaak’ siempre tuvo las semillas que se ven en el Cuadro 49.

De estas, la xTOOP se siembra intercalada y las otras asociadas o en el mismo
hoyo que maiz. A este recado basico y generalizado, se le puede agregar lo que
aparece en (Cuadro 50).

Cuadro 49. Semillas constantes del XAAK’
(Asociadas = A, Intercaladas = 1)

Nombre maya Nombre comun Nombre cientifico
1 |xxoLl BU'UL A | Frijol de la milpa Phaseolus vulgaris L.
2 | SIKIL A | “Pepita menuda”* Cucurbitqa moschata (Duch.) Duch ex Poir
3 |iB A |lb Phaseolus lunatus L.
4 | XTOOP | | “Pepita gruesa”** Cucurbita mixta Pang.

*La semilla que se asocia al maiz proviene de la variante de ciclo largo (XNUK K’U’M) de calabaza o
XK’U’UM. La variante de ciclo corto o XMEJEN K'U’UM se siembra aparte.

**Esta semilla proviene de un fruto denominado XKA, que nosotros denominamos calabaza, pero
los campesinos no.

Cuadro 50. Semillas variables del XAAK’ intercaladas

Nombre maya Nombre comun Nombre cientifico
5 | XNUK PEERON “Espeldn grande”* Vigna unguiculata L.
6 | XRENTEJA Lenteja Cajanus cajan L. Millasp.

*Este espeldn es de mata. Hay otros dos de ciclo corto, uno de guia y otro de mata, que suelen
sembrarse aparte en PET PACH.

Lo comtn es poner, por cada 4 kg de maiz, las siguientes cantidades del xaak’:

1/2 kg de xxou Bu’urL
1/2 kg de sixiL

1/4 kg de xToOP

1/4 kg de espelon
1/4 kg de lenteja

Estas cantidades, por supuesto, varian de acuerdo con la cantidad de semilla de
que se disponga o con el gusto de cada milpero.
Una vez preparados el maiz y su XAAK’, se inicia la siembra.
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FOTO 25. Mezclando las semillas en la milpa, antes de sembrar.

8.3 Procedimiento

El milpero lleva a la milpa sus sacos con las semillas. De alli las va sacando con su
medida, que es personal. Puede ser una lata, o un LEk, cuya medida puede ser de
250 o 500 gramos, o incluso de kilogramo.

Al iniciar el trabajo, el campesino pone la semilla en su sabucan —de hene-
quen o de plastico— o en su Joma’, que es un calabazo cortado por la mitad, y
se lo cuelga en el hombro, de manera transversal para que quede firme. Con su
sembrador o xuuL —que es un palo de punta aguzada que se protege con una
punta metalica— va abriendo las cepas, que tienen 8 o 10 cm de profundidad y va
poniendo de cuatro a seis semillas de maiz por cepa —o siete si la tierra es bue-
na— a una distancia de 0.80-1.00 metros. Dicen los milperos que hay que poner
muchas semillas porque debe de haber, también “para las tuzas y los pajaros” (Teran
y Rasmussen, 1992).

Las semillas de maiz se cuentan en el sentido de que, por el tacto, saben aproxi-
madamente cuantas son y procuran que sean, minimamente cuatro. En cambio con
el xAAK’ no importa lo que caiga. Luego se cubre la cepa con el pie o con el mismo
XUUL.,
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FOTO 26. En cada poceta puede haber semillas de maiz, calabaza y frijol.

El sembrador procura trabajar jornadas largas, de siete y ocho horas, para
terminar pronto, aprovechando el suelo himedo para que germinen las semillas.
Si esta lloviendo no se puede sembrar porque se pega la semilla a la mano.

En Xocén como el suelo es predominantemente pedregoso, la siembra se hace
en K OBEN PAK’AAL o al tresbolillo —literalmente es siembra de fogon, porque el
fogon maya se forma con tres piedras sobre las que se asienta el comal—.

Consiste en ir seleccionando las oquedades con suelo y formando triangulos
(hasta donde lo permite la irregularidad del terreno), entre las cepas. La trayec-
toria es por cordeladas de mecate como se aprecia en el Cuadro 51. Se siembran de
12 a 16 mecates diarios, dependiendo de la lejania de la milpa y de la velocidad del
trabajo.

Muchos milperos ofrecen sak’a o pozole sagrado al sembrar, para pedirle a
Dios que les de permiso a los cuidadores del monte o yum k’AAx’ 0B, de que saquen
sus animales de sus milpas y los lleven a otro lugar.

Cuadro 51. “Cordelada” de mecates

1 — 2 — 3 — 4 — 5 — 6

12 11 10 9 8 7
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FOTO 27. Sembradores en milpa de primer ano.
8.4 Terrenos que se cultivan

En Xocén los milperos cultivan dos o tres milpas al mismo tiempo y también se
cultiva maiz menudo (de ciclo corto) en los solares domesticos y en solares urba-
nos que algunos tienen para ese fin.

Es importante comprender la cantidad de terrenos que se siembran, para tener
una idea de la cantidad de cultivos que maneja un productor en un ciclo y en qué
circunstancias. Entre los siete milperos que visitamos, encontramos diversidad de
situaciones al respecto.

El afio 1989, debido a la influencia del huracan Gilberto, de septiembre de
1988, fue un afo “anormal”. Sentimos que el siguiente afio, 1990 fue mas “repre-
sentativo”. El entrecomillado obedece a que en el contexto de un régimen pluvial
aleatorio y en el que la presencia de huracanes es recurrente, definir la representa-
tividad o la anormalidad es dificil.

En 1989, encontramos que cada milpero se hacia cargo de entre uno y tres
terrenos, mientras que en 1990, dos milpas fue el maximo trabajado. En 1989,
de siete productores de la muestra, dos trabajaron solo una milpa y en 1990, de
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cuatro productores, uno cultivo una milpa. Estos datos sugieren que, independien-
temente de las variaciones, es frecuente trabajar mas de una milpa.

Aunque en la muestra aparecen milpas de primero, segundo. y tercer afio, so-
lamente, varios campesinos nos informaron que a veces un terreno se trabaja hasta
cuatro anos.

La mayoria de nuestra muestra son milperos que solo trabajan en propiedad
porque tienen suficiente para hacerlo. Solo dos de ellos lo hacen en el ejido debido
a que no tienen suficiente propiedad.

En relacion al total de mecates y milpas trabajadas en 1989 por milpero, tene-
mos el Cuadro 52, y para 1990 el Cuadro 53.

Aunque en general se puede decir que aumentan el nimero de mecates al
aumentar el nimero de milpas, esta relacion no es necesaria. Esto ocurre porque
aunque hay una tendencia a reducir el terreno trabajado conforme se le siembra
mas afos, porque disminuye su fertilidad, tambien puede ser que en un momento
dado, se use fertilizante en una milpa de segundo o tercer afio y por lo tanto no se
reduzca el terreno cultivado.

Cuadro 52. Milpas y mecates trabajados por milpero en 1989

Milpero Mecates I\_Ilecatef Mecates~ Mecate:s Nljrr!ero
1989 primer aho segundo aino tercer aio de milpas
LIN 145 75 50 20 3
EUC 144 44 50 50 3
FUN 105 0 70 35 2
NIN 103 50 38 15 3
EUN 100 50 50 0 2
SIC 52.5 0 50 *2.5 1
TEC 50 50 0 0 1
Promedio 99 54 51 30 2
*Maiz chico en solar urbano.
Cuadro 53. Milpas y mecates trabajados por milpero en 1990
Milpero Mecates Mecatef Mecates~ Mecate:s Nl]m.ero
1990 primer ano segundo afo tercer aiio de milpas
LIN 150 75 75 0 2
FUN 111 60 0 51 2
SIC 80 80 0 0 1
TEC 81 30 51 0 2
Promedio 106 61 63 51 2
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Aunque no existe una correlacion directa entre nimero de mecates trabajados y
afio de cultivo, lo cierto es que si se aprecia una disminucion durante el segundo
y tercer ano de siembra, este nimero de la mano de obra familiar con que se cuen-
te, y de las necesidades determinadas por el tamano y edad de la familia.

Aunque actualmente también es posible ocupar mano de obra pagada, entre los
productores de nuestra muestra no aparece como practica frecuente y/o dominante.

Todas las milpas se cultivan en la misma temporada, aunque se le da prioridad
a la de primer ano porque es la mas fertil. Sin embargo hay excepciones. En 1989,
algunos no hicieron milpa de primer afio por las condiciones de peligro que creo el
huracan Gilberto —como ya lo hemos venido mencionando—, tanto en las labores
de tumba (por los arboles caidos), como en las de quema (por peligros de propaga-
cion de incendios debido a la gran cantidad de materia organica seca). Por otro lado,
muchos milperos ya no cultivaron la milpa de tercer afio por la sequia y algunos la
cultivaron atrasada.

Veamos ahora que tipos de maiz se siembran en Xocén, y en donde se hace,
asi como el comportamiento de los cultivos que integran el recado o xaak’ y su
distribucion en las distintas milpas.

8.5 Semiilla (maiz, xAAk’ o cultivos asociados y espacios que ocupan)

Lo comln es que un productor cultive distintos tipos de maiz en sus diferentes
milpas. En nuestra muestra, solo un productor empleo el mismo tipo de maiz en
sus milpas. Los maices precoces los encontramos mas bien en las milpas de segun-
do y tercer afio. Lo mismo ocurre con el XaAK’.

Clases de maiz

Las clases de maiz que se cultivan en Xocén atendiendo a su ciclo y color son las
siguientes:

Variedades chicas e intermedias

Las variedades chicas no son nada populares entre los comerciantes ni por su
tamano ni por su color. En Xocen sin embargo, todavia muchos milperos las cul-
tivan, tanto con el fin de tener maiz adelantado, como por gusto. Los maices
oscuros se usan para hacer atole —el desayuno coman—, como para hacer el Box
JANAL o relleno negro, que es la comida ceremonial, y un atole que se hace para
ciertas novenas, llamado XTANUK UL.
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Variedades grandes

Con relacion a las variedades grandes, que son las mas importantes cuantitativa-
mente hablando, dicen que cuando hay sequia, los amarillos tardan mas en madurar
y que, en general, son mas resistentes que los blancos, y mas pesados y duros. Estos,
en cambio, son ligeros, maduran mas rapido, aunque aguantan menos la sequia.

Estas caracteristicas se combinan con otra variante que es el grosor del olote o
BAKAL. Las variantes de BAKAL delgado, tienen mas granos de maiz que las de BAKAL
grueso, pero ¢stas, en general, aguantan mas el sol.

Entre los xocenenses parece ser muy popular un maiz blanco grande de BakaL
delgado que tiene cascara negra, porque ademas de que madura mas pronto y tiene
mas semilla, es muy resistente a la sequia. Aqui se le conoce como XBOX JOLOCH,
que significa "cascara negra". Dicen que es casi como el amarillo en cuanto a su
resistencia al sol. Del maiz blanco de BAKAL grueso, nos cuentan que los antiguos lo
sembraban mas. Entre los amarillos, tambicn es mas popular el de Bakar delgado.

En el predominio del blanco sobre el amarillo influye la preferencia de los
comerciantes. En la tendencia de las variantes de BakaL delgado, influye mucho el
hecho de que el maiz se pueda comprar. Antes, cuando no habia esta alternativa,
la ampliacion en el rango de seguridad que daba sembrar variantes resistentes a
sequia, era mas valiosa que el riesgo mayor por una mayor cantidad, ofrecida por
las variantes de BAkAL delgado.

Cuadro 54. Variantes de maiz por ciclo y color. Xocén, 1989

Variantes Ciclo (meses)
1.5-35

1.5-3

Tipos de maiz |
| Variedades de XMEJEN NAL o maiz chico

1 XANL T’EL (elote “gallo” o XILITIB) 1 sak (blanco)
2 K’AN (amarillo)
3 XTOJIP (negro)
4 saK (blanco)
5 KAN (amarillo)
6 CHAK (rojo)
7 cH’0B (morado)
1l Variedades intermedias
8 cH'0B (morado)
9 sAK (blanco)
10 sAk (blanco)
11 kAN (amarillo)

2 XT’UP NAL (“el mas chico”) 2.5-3.5

3 XNUK CH'OB NAL

4 XCHUNYA

11l Variedades de XNUK NAL 0 ma

iz grande

4-5

5 XNUK NAL

12 sAK (blanco)
13 XBOXJOLOCH
14 kAN (amarillo)

(antes de 3.5-4)

4-5

Fuente: Investigacién directa. 1989.
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Distribucion de los distintos tipos de maiz en las distintas milpas

Es evidente que a las variedades grandes son a las que les dedican mas extension.
Las variedades pequenas, ademas de ser mas chicas, aguantan menos el sol, en ge-
neral y como salen adelantadas, estan mas presionadas por los predadores porque
no hay mucho maiz, ni otros cultivos. Si se siembran en las milpas, que suelen estar
lejos, en el monte, no se pueden cuidar para protegerlas de dichos ataques, por eso
es costumbre cultivarlas en solares y en milpas cercanas, donde las mujeres pueden
vigilarlas. Los maices de ciclo intermedio tambien se cultivan en las milpas y en
extensiones mas o menos grandes.

En nuestra muestra fue evidente el predominio de las especies mayores y, so-
bre todo del blanco. Pero también hubo del tipo intermedio y menudo, pues cua-
tro de nuestros siete productores, cultivaron dichas variantes (Cuadro 55).

Siendo 15 milpas (nos falta el tipo de maiz de una milpa de terceer ano), hay
19 tipos de maiz. Esto se debe a que, a veces, en las milpas de segundo y tercer
ano siembran dos o tres tipos, sobre todo intermedios. En nuestra muestra aparece
hasta el NAL T’EL, que es mas bien de solar, porque se trata de una milpa cercana a
la casa y es posible cuidarla. En las milpas de primer afio, ya mencionamos que se le
da prioridad al maiz grande y a eso se debe que no hay tanta diversidad. Las mas
diversas en este aspecto, son las de segundo afio. Por otro lado en nuestra muestra
se refleja el predominio que ya mencionamos, del maiz blanco o sak NaL.

Cuadro 55. Tipos de maiz y su distribucion en milpas por edad, 1989 (muestra)

XNUK NAL Maiz intermedio XMEJEN NAL
Edad de Total
la milpa SAK KAN EK SAK | NaLTEL | CHAK
CHOB CHOB X'TUP
Prerner 4 1 1% 6
ano
Segtj ndo 3 ) 1 1 1 3k 11
ano
Ter~cer 1 1 )
ano
Total 7 4 1 2 1 4 19

* Se trata de un solar ubano.
** No sabemos si dos de ellos son CHAK, pero si son de maiz XT’UP.
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Cuadro 56. Cantidad de especies incluidas en el XAAK’
segun la edad de la milpa, 1989 (muestra)

Milpas de primer aiio | Milpas de segundo aiio Milpas de tercer afio
Milperos Especies Milperos Especies Milperos Especies
2 6 1 6 1 5
3 5 1 5 1 3
1 1 1 4 1 1
1 2 3 4
1
1

Distribucion del xaak’ o recado (especies y variedades asociadas al maiz)

En relacion al recado o xAAK’, que son las especies y variedades asociadas al maiz, ya
dijimos que de las seis especies posibles de cultivarse (XKoL Bu’uL, SIKIL, IBES, XT OOP,
XPERON Y XRENTEJA), las cuatro primeras siempre estan presentes en Xocen en las mil-
pas de primer ano de monte alto y que las otras dos, pueden o no sembrarse.

Veamos como se expresa la diversidad del xaAk’ en nuestra muestra (Cua-
dro 56). Lo primero que resalta es que hay una disminucion de la cantidad de xaak’
en las milpas de segundo y tercer afio de cultivo. En el primero, la mayoria de la
muestra sembro mas del minimo, que es cuatro. El que sembro uno, es el que hizo
su milpa de primer afio en un solar urbano y por eso so6lo puso un acompanante
del maiz. En el segundo afo, tres personas pusieron menos del minimo, habiendo
eliminado a xTOOP, que es la pepita gruesa. El tercer cultivo muchos no lo hicieron
y entre los que lo hicieron, la tinica semilla comun fue sikiL, que es la pepita menuda.
La gente dice que es la “companera del maiz” porque hasta en las milpas de tercer
afio de los montes bajos, aguanta.

Los ibes, que casi siempre estan en el XAAK’, presentan gran diversidad, pues
ademas de tres variantes chicas (XMEJEN 1B), hay nueve variedades mas que se usan
en Xocen (Cuadro 61).

El espelon tambien es muy popular. En nuestra muestra solo un milpero no
sembro espelon. Nos dijeron que algunos no lo siembran con maiz porque se enreda
y cuesta trabajo cosecharlo. Aparte del XNUK XPERON o espelon grande, que es el
que se siembra con el maiz, hay uno pequefio, XMEJEN XPERON que se siembra en PET
PACH y solar, asi como también uno de mata.
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Densidad v 1r_)atr(')n de cultivo de maiz v del xaak’

Para ver la densidad y la distribucion de los cultivos, tanto en 1989 como en 1990,
hicimos sendos mapeos al mes de la siembra (Cuadros 57 y Cuadro 58). A veces
no aparecen todos los cultivos reportados por el milpero. Ello se debe a que no
salieron por la sequia; porque los animales se comieron la semilla o, como el caso
de la pepita xToOP, porque fue clasificada, erroneamente, como siki, debido a que
el mapeo de 1989 se hizo cuando atn no se podia distinguir una de otra. En una
milpa, accidentalmente quedo incluido un pedazo de PET PACH y por eso Euc, ver
(Cuadro 57) aparece con mas diversidad que los otros.

Lo que mas destaca es la alta jerarquia de maiz frente a sus compafieras.

SIKIL 0 pepita menuda, que proviene de XNUK K’uuM o calabaza grande, aunque
ocupa posiciones distintas, es la tnica semilla que aparece en todas las muestras.
En general las leguminosas presentan mas alta densidad que sk, pero como ésta
tiene mayor resistencia a sequia, tiene presencia permanente. En 1989, murieron
las leguminosas por la sequia, pero sikiL resistio. Luego sigue el espelon, que apa-
rece en cinco muestras, en cuatro de las cuales tiene mas alta densidad que sikiL. Ib
aparece en cuatro muestras, XKOLI BU'UL en tres y lenteja en una. La presencia de
hortalizas que aparecen en la muestra de milpas de primer ano de 1989 (pepino,
sandia) se debe, como ya dijimos, a que una muestra incluy6 un pedazo de un per
PACH. Es interesante que la yuca aparecio en cuatro milpas, pues indica una presen-
cia relativamente importante.
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Cuadro 57. Densidad del maiz y del XAAK’ en un
mecate a un mes de la siembra, 1989

LA MILPA DE LOS MAYAS

Milpero
TEC | LIN FUN | SIC | EUC | NIN | EUN | PROM
1 Aiio
N 1,070 854 866 305 973 814
S| 150 27 171 32 216 119
CB 90 99 110 9 155 93
1B 2 98 23 66 47
PE 52 18 68 46
PP 20 20
SA 11 11
L 14 8
T 6
TS 1
2 Ao
N 416 750 1,690 635 485 795
L 195 17 43 2 64
1B 9 181 49 7 62
PE 83 67 11 54
S/ 18 53 35 73 45 45
T 17 72 45
CB 8 82 23 8 30
TS 6
SA 1
3 Aio
N 691 691
PE 67 67
S| 27 27
TS 5
CB 3

N (NAL) maiz, SI (SIKIL) ‘pepita menuda’, CB (xkoLiBU’UL) ‘frijol de la milpa’, PE (XPERON) espeldn,
L (XRENTEJA), lenteja, IB (1B) ib, T (XTOOP) ‘pepita gruesa’, TS
(Tslim) yuca, Pp (pepino), SA sandia, T tomate.
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Cuadro 58. Densidad del maiz y del XAAK’ en un
mecate a un mes de la siembra, 1990

Productor
1990 TEC un | Fun | sic | euc | NN | Eun | prom
1 Afio
N 1398 | 1368 | 987 | 1,777 1,383
c8 116 273 | 151 | 128 167
18 59 %3 27| 143 81
PE 89 30 36 52
sl 25 03 28 21 44
L 28 8 85 40
T 10 5 40 18
2 Aiio
N 1010 | 1,465 1,238
c 1 224 113
s 65 65
1B 1 21 11
3ANO

N 775 775
PE 32 32
TS 10 10
sl 6 6
1B 1 1

N (NAL) maiz, SI (SIKIL) ‘pepita menuda’, CB (xkoLiBU’UL) ‘frijol de la milpa’, PE (XPERON) espeldn,
L (XRENTEJA), lenteja, IB (1B) ib, T (XTOOP) ‘pepita gruesa’, TS (TsIIM) yuca.

El patron de siembra, muy irregular, responde a la misma condicion de los te-

rrenos pedregosos en los que se distribuyen los cultivos. Esto se ve claramente en

la forma caprichosa que muestra la ubicacion de las cepas, en los mapas (Mapa 8).

Asimismo se ve que las combinaciones de cultivos del xaAk’ y del maiz, son

multiples, ya que podemos encontrar todas las combinaciones posibles entre ellas,

tanto a nivel de especie, como a nivel de cantidades. Pueden haber pocetas con

maiz, SIKIL, XKOLI BU’UL, ibes y, entre ellas, unas con siete matas de maiz, dos de

SIKIL, dos de ibes, etcetera. Al mismo tiempo puede haber algunas pocetas con po-
cas especies y/o pocas cantidades de ella.

Otros cultivos (agrupados o en pet pach v/0 intercalados)

Ademas de las especies del xaaK’ y de maiz, que son seis, existen 25 especies mas
con 87 variantes que pueden ser cultivadas en la milpa (Cuadro 61).
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Cultivos en 1 mecate (20 x 20) de Milpa
Productor: Fulgencio Noh
Tipo de milpa: 2 afios

Tenencia de tierra: propiedad Fecha: 8 de agosto de 1989
—2m—
SN 3 1B
4L 2N
B N s N Nan o N om 3N | 2si By
Npe 2N 3T CB
5L SiT3N 3L 4L N 5N|
3N
4B N si AN 31B 2N
3N si6lB SN 4N L CB
3N N 3N| 3L L 3L 2N Pe 3N
2L cB 3N N
3N BN 4L 2N 4IB 2N B N
N
N CB .o 2L 4N
ay oI 2N Si 2 CB4N Pe OB s
L L T 4N 41 IN CB 3L CB R
41B
T B N 41B
| 4L 4NCH N N N N B aNpe si 4N
3N
NN Pe 4L 4N pes; 2B sNpep 2L Si CB N|pe
4Pe 2L 4N SN2IB 3N SN T |2NcB 5N Pe CBN 41 2N Si 3N
- C . 2NSi P
Pe 3N 8| 2pe 4N Pe CB SN 3L N e o
4N | 2CB 4IB >CB 3NPe CB
2T 4 3N AN 31B 2N
L 5B Pe N (CB Pe N 5N 3N
N 2Pg (
& B Pe 2N IZCB SIB 4y SN - N B '
N 3pe 3L 4N Ts A s L 4IB L T |-
i Pe 5N LN B SN T 4NSi| 2CB N 3N 6IB 5N
we | oL N CB BNPe 5N AN CB SN
CB N 4NCB [N L N IB
31 : . N N Pe 2N Si
4B Ts 3N S NPe CB 4N Si NS e " 6N
SIB
3N[ 3LCB 4N Si e
SN3L N P B L 3L L 1o N 518 SNfPe e\ 2pe t
5N 4N Si CB 4N 3CBf o SN SIB 6 ]
2L N 4B ) N CB AN o1 ONCB
N B Ts oSN i CB Ts 3N 4L 3N2Pe 5N
SL N 3CH SIB p, 4N Si 4T
4N2Pe 4L 4L 3N 6N| 6B 2N
XCB[3N P 4IB N o st ON Pe L
e - 4L " ; ! .
4N XCB 5N Si NS 4N s Si 4N SN Si 3N Pe Sj N 3Si
3IB PNPe 2GBIN Si SN Si CB 4N Si 4NRe S CB 4L
sa 3L g | 3N 3 N
i IN4pe 4 2N 2Pe PCB SNCB | 3B 4N 2B | 4N N 0
N Si Pe ] SN Si SN Si
4B CB 3N pe 2Pe N 2L N NL
3N [3NPe CB 6N 2PeCB . 4N
o8 IN2P{ Si 6B 3N 2Si 2CB SN N 3N3L 5N
N ) T 3L 2T SIB N
. CB
4Nope| e 4NCH N 2CB by NCBPe 3N 4N LNPeg
s ¢ N 3P X T
Ts 4IB INSi CB ;L NSB | L ke SN 3Pe inop 2si 5N
6N 4N N
Pelbim g 3NCB 2N 21 o NS
4L 3NCB N 3IB| 6L N | encB L
2Pe
and4B . IN N N N
Pe 4N i SNSICB 4 B susil cp N2PeTlen 2N 4N w
Simbologia  No. de plantas Nombre en maya Nombre comtin Nombre cientifico A
N 750 NAL Maiz Sea mays N
CB 82 cooLiBU'UL Frijol de la milpa  Phaseolus vulgaris L.
1B 181 1B Ibes Phaseolus lunatus L.
Si 53 SIKIL K'UUM Pepita menuda Cucurbita monchata (Duch) Duch ex. Poir.
Pe 83 X'PERON Espelon Viena unouiculata L.
Ts 6 T'siiM Yuca Manihot esculenta Crontz.
L 195 LENTEJA Lenteja Calanus Indica K.
T 17 X'TOOP Pepita gruesa Cucurbita mixta Panq.
Sa 1 SANDIA Sandia Citrullus losatus (Thumb) Matsumara y Nakai

Mapa §. Distribucion de cultivos en un mecate de
milpa de segundo afio de FUN en 1989
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Algunos de estas especies, que mayormente son hortalizas, solo los siembran
en PET PACH, que como hemos venido mencionando, es como se le denomina a cul-
tivos que siembran aparte del maiz, debido a que la sombra de éste les perjudica.
Estos espacios o PET PACH son pequenos, de 0.5 a un mecate, aproximadamente.
Otros cultivos pueden sembrarse también intercalados entre el maiz, pero no en
poblaciones densas, sino dispersos, para no estorbarse mutuamente.

Por supuesto que no todos los milperos cultivan todo lo que es posible. Tam-
poco se cultiva lo mismo en milpas de diferentes anos.

Tubérculos y raices

Los tubérculos y raices como el MAKAL y el camote (1s), o cultivos como la yuca
(1s’M), la jicama (cHuKAM) y el saghi (CHA’AK), requieren sembrarse en planaditas
donde haya mas tierra, denominados KANKABAL’OB. Se ubican intercalados entre el
maiz. De camotes y MAKAL se siembran varias matas (hasta 20 0 40) y al ano quedan
agrupadas formando PET PACH porque ya no se coloca maiz donde estan ellos. La
yuca, en cambio, si se intercala con maiz, no se agrupa porque puede formar mucha
sombra que lo perjudique, de modo que esto solo se hace si se cultiva en PET PACH.

Todos estos cultivos, exceptuando la jicama que se siembra hasta agosto, sue-
len sembrarse antes del maiz, en marzo o abril. El maKAL, el camote y la yuca, son
cultivos que se siembran en las milpas de primer afio porque comienzan a dar al
afio o despucs, de modo que se cosechan de los terrenos de segundo y tercer ano,
porque siguen dando. Algunas variedades se siguen cosechando en el HU’CHE o
monte abandonado, que en realidad no se abandona completamente, como ya lo
hemos dicho y como veremos mas adelante.

La mayoria de estos tubérculos se comen en dulce, pero parece que su funcion
principal ha sido el ser alimento de afios de escasez, comiendose solos, como el
camote, o mezclados con el maiz, como el KuKUT MAKAL y la yuca. Recordemos que
las crisis agricolas han sido recurrentes en Yucatan debido a la sequia, pero tambien
a la perdida de cosechas por granizo, ciclones, huracanes o, antiguamente, por los
ataques de la langosta. El ano pasado, que padecian los efectos del huracan Gilberto
un senor nos dijo que mezclaba el MAKAL con maseca (que es harina industrializada
de maiz).

Cucurbitaceas

También es com(n sembrar antes del maiz, en abril, cucurbitaceas como sandia,
melon, calabaza xkA que tiene la pepita gruesa, XToOP, que se come tostada y que
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nosotros usamos para los “papadzules”, el pepino, la calabaza 15’ 0L que no se pone
junto a la sandia porque la perjudica. Esta calabaza tiene una pepita también me-
nuda como sIKIL, pero redonda, parecida a la semilla de naranja. También en este
tiempo se siembra XMEJEN SIKIL 0 XMEJEN K’UUM, cuya pepita es menuda como la de
la xnuk K’uum de la milpa y que también se muele para guisados como los pipianes.

El melon y la sandia se siembran en algunos mecates y la pepita XxToop’ en toda
la milpa. A veces se cultivan asociados y se siembran con o sin Iluvias. Como su
ciclo es de dos o tres meses, al poco tiempo de haber sembrado el maiz, se cose-
chan, o se dejan secar como la pepita gruesa o XToopP’. Estos tres cultivos tambien
se siembran en PET PACH.

Solanaceas, leguminosas y otros cultivos

Con el inicio de las lluvias, aparte del xAaAk’ y del maiz, se siembra, entre el maiz o
en PET PACH, el chile verde, tambien llamado cHAWA o YAAX Ik (en Tixcacaltuyub, el
YAAX IK y el cHawa K son diferentes. En Xocén es el mismo, pero cuando esta verde
se le dice yaAx IK y cuando esta maduro y rojo, se le llama cHawa Ik). Dicen que no
le perjudica la sombra del maiz.

Tambien con las lluvias se siembra el tomate o pak’, del que suele hacerse
semillero igual que del chile. Algunos milperos siembran cebollin (Allium spp.) en
PET PACH. El tomate y el cebollin requieren de riego cuando no hay lluvia, de modo
que, aunque las milpas estén lejos, se acarrea agua en tambos para regarlas, cuando
es necesario. Estos los hemos visto sembrados en cerritos.

También el ajonjoli o sikLIPUUS (Sesamum indicum L.) que se usa como la pepita
menuda para molerlo como el ONsIKIL, se siembra con las lluvias, en el PET pacH.
Asimismo, con las lluvias se siembran las variantes menudas de leguminosas de la
milpa, como el xPERON de guia y el de mata, y el XMEJEN 1B, que es el 1B precoz.

El cHuy o calabazo, que es la cantimplora del milpero porque alli carga agua
para tomarla sola o revolverla con su pozole, y el LEk para conservar calientes las
tortillas, se siembran intercalados o en el pET pacH. De estos se siembra poco y
dicen que so6lo se hace en milpas de tumba (de primer afio), en las de canada no se
puede porque la tierra no tiene la potencia necesaria para crecerlos.

Algo que hemos observado en Xocén es que como los cultivos de los peT
PACHO’ OB son mayormente comerciales, es frecuente el predominio de un cultivo,
aunque tambien se pongan de otros. Nosotros detectamos PET pacHO’ OB de chile
verde, de MaKAL, de xT’00P y de sandia.

La jicama, ya dijimos que se siembra en agosto, con la luna llena para que salga
redonda. El frijol TsaMA, de tres meses, se siembra en septiembre y se cosecha en
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enero. Debe de estar solo porque es muy delicado. Los retofios de XNuk K’ uum,
que es la calabaza grande, matan sus hojas, y tambien lo perjudican los ibes. Su guia
trepa por las canas del maiz, cuando se siembra en toda la milpa. Muchas veces
se prefiere sembrarlo en PET paCH, sostenido por horquetas porque dicen que si se
siembra entre las cafias del maiz, dificulta el aporreo de la cafiada para el cultivo
de segundo afio. A veces este frijol se siembra en CHAK’PACH, en un terreno de
uno o dos mecates, tumbado sin quemar, en el que los gajos sirven de soporte a
las guias. Algunos dicen que no es bueno sembrarlo asi, porque se sancochan las
hojas.

Este frijol y el x’koL1 Bu’uL solo se pueden dar en tumbas de monte alto porque
dicen que la tierra necesita potencia. Dicen que en milpas de tercer afio no desa-
rrollan, pero nosotros hemos visto milpas de tercer ano con xKoL Bu’uL.

El xMEJEN BU’UL 0 frijol de vara se siembra en PET pacH en época de lluvias, lo
mismo que el XWACH BU’UL.

Claro que, como ya lo dijimos, no todos los milperos siembran todo. Veamos,
de acuerdo con nuestra muestra, cuanto es lo que maneja un milpero en un ciclo.

CULTIVOS DE LA MILPA QUE MANEJA UN MILPERO EN UN CICLO AGRICOLA

En el Cuadro 61 aparecen registradas 32 especies y, segiin nuestra muestra de 1989
(Cuadro 59), tres productores con tres y dos milpas, manejaron, 19 especies, es decir,
que estos tres productores manejaron el 61% de las especies posibles. El que menos
especies cultivo, alcanzo un 29% con solo una milpa de segundo ano y 2.5 mecates de
solar urbano. Este productor no sembro tantos cultivos porque su milpa esta muy lejos
y no puede atender el PET PACH.

Para terminar de dar la imagen de la complejidad de la siembra, es necesario
agregar que las especies, ademas de tener variantes, son manejadas en distintos
contextos por un solo productor. Aunque un productor tenga en dos milpas el
mismo tipo de maiz, hay diferencias de manejo porque son milpas de distinto afio,
o porque estan en terrenos con suelo diferente o porque una esta en un monte
mas antiguo que otra, por eso constituyen, de hecho, dos cultivos. Asimismo, si un
productor tiene en una misma milpa espelon grande asociado a maiz y espelon de
mata en PET PACH, lo consideramos como dos cultivos. Considerando esta acepcion
del termino cultivo, tenemos la siguiente situacion, siempre para nuestra muestra
de 1989 (Cuadro 60).

Como vemos en el Cuadro 60 aqui, el gradiente va de 12 a 51, solo para
cultivos de milpa. Aparte estan los cultivos de solar que también, como veremos
adelante, reflejan gran diversidad.

252



LA MILPA DE LOS MAYAS

Cuadro 59. Especies de la milpa
manejadas en un ciclo agricola

Especies | Productores
19 3
17 1
16 1
10 1
9 1

Cuadro 60. Cultivos de la milpa
manejados en un ciclo agricola

Cultivos

Productores

12

2

19

26

31

34

51

1
1
1
1
1

Cuadro 61. Plantas cultivadas en milpa (asociadas intercaladas y en PET PACH)

Nombre comuin en espaiiol .Forma Ciclo Nombre cientifico
siembra*
Nombre maya — -
Cultivo Variedad Al Il [PP c|L (Famllla., Sl
y variedad)
1 NAL MAIiZ GRAMINEAE
Zea mays L.
1.1 XMEJEN NAL Maiz chico
SAK NAL T'EL Maiz”gallo” blanco X* X
K’AN NAL T'EL Maiz “gallo” amarillo X* X
XTOJIP Maiz negro X* X
SAK XT'UUP Maiz chico blanco X* X
K’AN XT'UUP Maiz chico amarillo X* X
CHAKSEL O Maiz rojo X* X
CHAKNAL
EK'CHOB Maiz negro X*
1.2 XNUK NAL Maiz grande
XNUK SAK NAL Maiz grande blanco | X X
BOX JOLOCH “Cascara negra” X X
XNUK K’AN NAL Maiz amarillo X X
grande
CALABAZA CUCURBITACEAE
2 K’'UUM O SIKIL o PEPITA C. moschata (Duch)
MENUDA Duch ex Poir
2.1 XMEJEN K'UUM | Calabaza
Chica
XTOBOX Cascara gruesa X | X
IS K'UUM Calabaza “camote” X | X
de cascara
delgada
X'KALIM Cascara granulada X | X

** También son de solar, ** Preferentemente en rejolladas, A = asociada, | = intercalada, P.P. = PET

PACH, C = corto,

L =largo.
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Nombre comun en espafiol F orma Ciclo Nombre cientifico
siembra*
Nombre maya - :
Cultivo Variedad A1 [PP. c Uil Sxrvsdts
y variedad)
2.2 XNUK K'UUM Calabaza
Grande
XTOBOX XNUK Calabaza grandede | X
K'uum cascara gruesa
IS XNUK K'UUM Calabaza “camote” X
grande
XKALIM NUK Calabaza grande X
K'UUM cascara granulada
CHAI K'UUM O Calabaza de X
KAY PATS franjas verdes
como chaya
SAK XNUK Calabaza grande X
K'UuM blanca
CHUJ XNUK Calabaza grande X
K'UuM en forma de
calabazo
ARA XNUK Calabaza grandeen | X
K'UUM forma de plato
XKAKAU NUK Calabaza grandeen | X
K'uum forma de cacao
T T, FRIJOL DE LA LEGUMINOSAE
MILPA Phaseolus vulgaris L.
BOX BU’UL Frijol negro X
E'SUBIN BU'UL Frijol X
CUCURBITACEAE
) | ka0 PEPITA Cucurbitae
4 XKA' 0 XTOOP GRUESA Argyrosperma
Huber (Sin: C.
Mixta Pang).
SAK XKA Ka blanca (redonda) X
K’AN XKA Ka amarilla X
(Ovalada)
518 B LEGUMINOSAE
Phaseolus lunatus L.
5.1 XMEJEN IB Ib chico
XBOX MEJEN IB Ib chico negro X | X
SAK MEJEN IB Ib chico blanco X | X
CHAKSAAK Color de patita X | X
XMEJEN IB de langosta
de monte
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Nombre comun en espafiol F orma Ciclo Nombre cientifico
siembra*
Nombre maya - :
Cultivo Variedad A1 [PP C i, Ssdts
y variedad)
5.2 XNUK 1B Ib grande
XNUK SAK IB Ib blanco grande X
XNUK BOX IB Ib negro grande X
XNUK CHAK SAAK Color de patita X
de langosta de
monte grande
XK’AN OBAT O Ib grande amarillo X
XBATUN
XPIX CRISTO Ib pinto negro X
y blanco
XPUKSIK'A Ib redondo rojo X
TS'UTS'UY quemado
“corazén de
palomita salvaje”
BACALAR IB Ib amarillo pinto X
cuadrado
XMULICION Blanco X
JOL XPET
LEGUMINOSAE
6 XPEERON ESPELON Vigna
unguiculata L.
6.1 XMEJEN Espeldn chico
PEERON
XBURIOS (GUA) Espeldn burios X
TSUK PEERON
BOX TSUK Espeldn tsuk negro X
PEERON
SAK TSUK PEERO Espeldn tsuk blanco X
6.2 XNUK PEERON | Espeldn
Grande
BOX PEERON O Espeldn negro o X
YAAX PEERON Espeldn verde
SAK PEERON O Espeldn blanco X
XIIPEERON
Cajanus cajan
7 XRENTEJA LENTEJA (L) Millsp.
K’AN XRENTEJA Lenteja amarilla X
TABASQUEA Tabasquefa X
TSITSIBA Tsitsiba X
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Nombre comun en espafiol F orma Ciclo Nombre cientifico
siembra*
Nombre maya - :
Cultivo Variedad Al e c | o | (Familia, especie
y variedad)
8 TSAMA BU'UL | FRIJOL SAMA LEGUMINOSAI.E
Phaseolus vulgaris L.
CUCURBITACEAE
9 CHUWJ Calabazo Lagenaria siceraria
(Molina) Standley
SAK CHUJ Calabazo blanco X
YAAX CHUJ Calabazo verde X
CUCURBITACEAE
10 LEK Lek X X Lagenaria siceraria
(Molina) Standley
11 XAAN HUANO il
Sabal spp.
AMARANTHACEAE
12 XTESS TESS Celosia argentea L.
var. cristata (L.) Voss
CONVULVUALCEAE
131s CAMOTE Ipomoea batatas
(L.) Lam.
13.1 XMEJEN IS Camote chico
XCUBANA Camote cubano X X
13.2 XNUK IS Camote
grande
CHAKALHAAS IS Camote mamey X X
XROSADO IS Camote rosado X X
SAK IS Camote blanco X X
K’AN 1S Camote amarillo X X
MORADO IS Camote morado X X
14 KUKUT MAKAL NAME ARACEAE
14.1 XMEJEN Name chico Xanthosoma
MAKAL Yucatanense.
Engler
MAI MULA Pata de mula X X
XMEJEN SAK Name blanco X X
MAKAL Chico
14.2 XNUK MAKAL | Name grande
XKAABEN Name rosado X X
15 AK'IL MAKAL MAKAL DE DIOSCOREACEAE
BEJUCO Dioscorea alata L.
SAK AK’l MAKAL Makal de bejuco X
Blanco
MORADO Makal morado X
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Nombre comun en espanol -Forma Ciclo Nombre cientifico
siembra*
Nombre maya - :
Cultivo Variedad Al |pp c (Familia, especie
y variedad)
EUPHORBIACEAE
16 Ts'IMm YUCA Manihot esculenta
crantz
16.1 XMEJEN TS'IM | Yuca chica
AK'I TS'IIM
K’AN TS'lIM Yuca amarilla X X
SAK TS'lIM Yuca blanca X X
16.2 XNUK TS'lIM | Yuca grande
YAAX TS'IIM O Yuca verde o negra X
BOX TS'IIM
LEGUMINOSAE
17 CHIIKAM JicamA Pachyrrzhus erosus
(L.) Urban
SAK CHIIKAM Jicama blanca X
K’AN CHIIKAM Jicama amarilla X
MARANTACEAE
18 CHAAK SAGU X Maranta
arundinacea L.
DIOSCOREACEAE
19 XVOLADOR VOLADOR X Dioscorea
bulbifera L.
20 Ts'oL TsoL CUCURBITACEAE
C. pepo L.
TSOL REDONDA
XKAKAO TS'OL Tsol forma cacao X
SOLANACEAE
21 P’AK TOMATE Lycopersicum
esculentum L.
MACEHUAL O Tomate indio o pais X
PAIS P'AK
TSUM P’AK Tomate tsum X
XJOBON Tomate jobdn X
CUCURBITACEAE
. p Citrullus lanatus
22 SANDIA SANDIA (Thumb.)
Matsumara & Nakai
KASTRAN Kastran chica X
roja Dulce
YAAX Verde grande X
SAK Blanca grande X
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Nombre comiin en espafiol F orma Ciclo Nombre cientifico
siembra*
Nombre maya — -
Cultivo Variedad A|l [PP (o (Famllla., especie
y variedad)
WEWEL Grande céscara X
Gruesa, medio roja
medio blanca
23 MELON MELON CUCURF'TACEAE
Cucumis melo L.
YAAX Verde X
K’AN Amarillo X
24 PEPINO PEPINO CUCUBBITA.CEAE
Cucumis sativus L.
YAAX Verde
SAK Blanco
SOLANACEAE
L il Capsicum Nahum L.
YAAX IK O Chile verde o chaw X
CHAW IK
DULCE IK Chile dulce X
26 CEBOLLA CEBOLLA X A!'ILIACEAE
Allium cepa L.
27 CEBOLLIN CEBOLLIN Allum spp.
28 SIKLP’UUS AJONJOLI PEDIAL.ACFAE
Sesamum indicum L.
29 HAAS PLATANO** MUSACE.AE
Musa paradisiaca L.
CHAK HAAS Platano rojo X
XKURI HAAS Platano kuri X
XMACHO HAAS Platano macho X
XBARBARO HAAS Platano barbaro X
XK’AN MANZANO Platano manzano X
HAAS amarillo
YAAX MANZANO Platano manzano X
HAAS verde
EUPHORBIACEAE
30 CHAYA CHAYA X Cnidosculus
chayamansa
Mc Vaugh
31 PUUT PAPAYA CARICACEAE
Carica papaya L.
XK’AN PUUT Papaya amarilla X
CHAK MAMEY Papaya mamey rojo X
PUUT
32 XWAH BU’UL | FRUJOL UACH X

Total 32 especies con 95 variantes
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9 CH’4 cHAAK y novenas individuales

El ci’A cHAAK consiste en avisar a toda la plana mayor de dioses, santos cristianos
y seres sobrenaturales mayas, que ya se hizo la siembra y que ahora es necesaria su
intervencion, para que se logren las cosechas.

Como la peticion de la lluvia en Xocén constituye una practica comunitaria in-
dispensable desde el punto de vista milpero para que haya agua, decidimos incluirla
como una practica agricola.

En una region de riego, el siguiente paso a la siembra seria, evidentemente,
regar. Donde impera el temporal, y el riego todavia no esta en manos de los hom-
bres, sino de los dioses, es logico que el agricultor no se quede cruzado de brazos
a ver que ocurre. En Xocen la siguiente tarea (considerable, por cierto, porque
ademas de que dura tres dias, implica un enorme esfuerzo en dinero y energia) que
los milperos realizan después de la siembra es, pues, la rogacion de la lluvia. Como
dicen ellos: “si no le avisas a Dios que ya sembraste y que se necesita el agua, ¢l no
puede hacer nada”.

El ci’A cHAAK se realiza despues de las siembras. Como en 1989 mucha gente
comenzo a sembrar el maiz grande desde abril, decidieron hacerlo para el 21 de
mayo. Sin embargo, eso fue excepcional porque generalmente se siembra en mayo
y en junio se celebra la ceremonia.

Entre los autores que hemos venido mencionando, solo Arias (1980), Sanabria
(1986), Ucan (1984) y Aban (s/f), reportan su realizacion, con la diferencia de que
en las comunidades donde los tres primeros estuvieron (Yaxcaba, Xul, y Pixoy, res-
pectivamente), no participaban todos los milperos, como en Xocén. Por su parte,
Villa Rojas (1978) reporta que el cn’a cHaak en Tixcacal Guardia lo hacia cada
milpero. Solo en el Chan Kom de los afios 30 de Redfield y Villa, el cn’a cnaak,
aparece como una practica comunitaria, igual que en el Xocen de hoy.

Sanabria senala que en xuL se hace en agosto, con la canicula y durante el perio-
do de espigamiento del maiz. En Xocén en cambio, se realiza mayormente en ju-
nio, porque es para avisar que ya esta lista la siembra. A fines de julio, en Xocen se
realizo una ceremonia especial asociada con el periodo de espigamiento del maiz.

La ceremonia la organizan las autoridades municipales y ejidales y se hace en el
monte, cerca del pueblo y de la iglesia donde esta la Santisima Cruz Tun, patron de
Xocen. Participan cuatro H’MEN’OB y dura tres dias. El primer dia es de tareas prac-
ticas, concentrandose todos los materiales que se requieren. Durante el segundo,
se construyen la mesa o TASANCHE y se hace la invitacion a todos los entes sagrados
en cuyo honor se hara la comida, el tercer dia.
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El dltimo dia, entre todos los milperos hacen la comida y reciben a sus invita-
dos que son: Dios Padre, Dios Hijo y Dios Espiritu Santo; los apostoles, los santos
que tienen algo que ver con la lluvia como San Isidro, San Marcos y la Virgen Ve-
ronica que, como ya lo hemos dicho, les presta su manto —que son las nubes— a
los cHAKO’ OB, para regar. Se invita, por supuesto a todos los CHAKO’ OB, que son
muchos, y se invita a los cuidadores del monte —que tambien son muchos— a los
guardianes de las venas de agua y a los vientos. Se le pide a Dios que dé permiso
a los cHAKO OB de sacar el agua para regar las siembras. A los KANAAN SAYAO OB, 0
cuidadores de los 114 cenotes, se les solicita que permitan a los CHAKO’ OB sacar el
agua que ellos cuidan.

Queda claro que los cHAKO OB no son dioses del agua, ni los duefios de ella.
Ellos solo son regadores al servicio de Dios, que es quien verdaderamente manda,
y cuya tarea depende, en buena medida, de los KANAAN saYAO’ 0B, o cuidadores de
las venas de agua. Estos, a su vez, dependen de Dios. La jerarquia es semejante a la
que se observa entre funcionarios de gobierno, en la sociedad. Dios es equivalente
al presidente.

Los milperos hacen toda la comida, que es mucha, y la entregan a los divinos
invitados. Alli mismo donde se oficia el ritual, se sacrifica a los animales, se coci-
nan los panes sagrados y se ofrece BALCHE’, que es el vino sagrado que se hace con
el agua de los 114 cenotes que hay en el ejido. A la comida tambien vienen los
guardianes de todos los cenotes o 1AKAJO OB y se asienta una silla especial para uno
de ellos, que es muy poderoso. Los nifos croan como sapos para atraer a la lluvia.
No se permite la entrada de mujeres para que no distraigan a los milperos que,
deben de estar concentrados y cuya distraccion puede atraer malos vientos al lugar
de la ceremonia.

Despues o antes del cH’A cHAAK, segan cuando se haya sembrado, cada milpero
asiste a la iglesia del centro de Xocén, que es de Jests y Maria, y a la iglesia del cen-
tro del mundo, de la Santisima Cruz, a entregar sakaB o pozole sagrado y a rezar
sendas novenas dirigidas por un MAESTRO CANTOR —asi dicen en maya—, para pedir
perdon por sus pecados y una buena cosecha.

10 Fertilizacion
Consiste en aplicar abono a las plantas de maiz, para que se puedan desarrollar
mejor. Esta practica se ha estado generalizando entre los milperos de Xocén desde

hace, aproximadamente, seis anos. Parece que ha sido impulsada y ensehada por
los técnicos de la SARH.
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Se esta aplicando tanto en terrenos de propiedad como en terrenos ejidales,
lo que equivale a decir, tanto en milpas de monte alto, como en milpas de monte
bajo. Aunque algunos dicen que en la palizada o milpa de primer ano, en monte
alto, no es necesario fertilizar, muchos si lo hacen. En el ejido hasta las milpas de
tumba, de primer ano, necesitan fertilizante. Las milpas de tercera cosecha no se
fertilizan normalmente, porque todos dicen que se beneficia de los efectos de las
anteriores fertilizaciones. Aunque dicen que si contintian poniendo fertilizante po-
drian prolongar el uso del terreno, no lo hacen, tal vez porque tambien aumentan
las arvenses o malas hierbas y el trabajo.

En 1989, el bulto de 50 kg costaba entre $25,000 y $30,000 segﬁn donde lo
compraran y se requieren tres bultos por hectarea porque cada bulto da para 8.5
mecates, poniendo la dosis adecuada. En Xocén es frecuenta aplicar menos de
la dosis adecuada cuando no se tiene suficiente dinero. Hay quienes ponen tres
bultos en 50 mecates o tres bultos en dos hectareas y dicen que de todos modos
ayuda. Sin embargo, muchos no se atrevieron a aplicarlo porque hubo sequia
y si se aplica habiendo sol, se queman las matas, quedan saskas. Solo si llueve
conviene ponerlo.

Se aplica poniendo una tapa de Coca-Cola alrededor de cada matita. Dicen que
hay algunos que lo siembran con el xuL o baston plantador, pero es mucho trabajo.

I'I Desyerbe (p’4K KoL)

Consiste en eliminar la vegetacion arvense, que compite con el maiz durante su
fase de desarrollo vegetativo (Hernandez X., 1981).

Debido a lo sinuoso y pedregoso de los terrenos, se chapea con corvacoa, a
diferencia de otras partes del pais donde se desyerba con machete. A veces, cuando
el terreno lo permite, también en Yucatan se usa el machete.

En Xocen si llueve, el chapeo se realiza en julio, pero si se retrasan las lluvias,
como ocurri6 este afio (1989), tambicn se retrasa el desyerbe. En caso de sequia,
no es bueno hacerlo pronto, porque las hierbas protegen al maiz del sol. Tambien
nos informaron que cuando hay sequia, “no es bueno andar en las milpas, porque
le duele al maiz”.

Segun Hernandez X. (1981: 50), el nimero de deshierbes que se realizan en
un terreno de milpa, dependen del tipo de selva (alta o baja), del periodo de bar-
becho del monte tumbado (largo o corto) y de la calidad de la quema. En Xocen
partiendo de que s6lo hay un tipo de selva, (selva baja subcaducifolia), hemos podi-
do observar lo siguiente: por un lado, se consideran como primer chapeo el que se
realiza antes de quemar, en las milpas de segundo y tercer afo y, frecuentemente,
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hasta un deserbe que se hace en las milpas primerizas, si la tumba fue nueva, como
le dicen ellos a las que se realizan tarde, en enero.
Por otro lado, en terrenos de barbecho prolongado, hasta algunas milpas de

tercer ano, se chapean solo una vez.

FOTO 28. Desyerbando

Los productores que salen a Canctin, los que tienen sus apiarios o los que estan
atrasados —igual que lo reporta Arias (1980) para Yaxcaba—, pagan el chapeo
entre $1,500 y $2,500 el mecate, seglin lo lobrego o enmontado del terreno.

Se desyerban de dos a tres mecates por jornada, siempre de acuerdo a lo en-
montado del terreno. Este tipo de chapeo, que se realiza con coa, se denomina
LO’CHE PAK. Se ayudan con una horqueta llamada JATS’A CHE” 0 JATS’A K’AAX, que
sirve para proteger el maiz al ir cortando, porque con ella se separan las yerbas que
estan junto al maiz.

El HOK’PAK es el desyerbe manual, apoyado por la coa, que se usa en los PET
PACHO’ OB, donde se cultivan las hortalizas y en el que se arrancan hasta los bejucos.
Como el terreno debe de quedar muy limpio, se juntala basura en montones y se que-
ma. Si esta bien quemado, se pueden hacer de uno a dos mecates por jornada. Sino,
se hacen tres mecates. Este desyerbe se paga a $4,000 y $5,000 el mecate. Si se
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hace bien, no es necesario desyerbar hasta que se hace la cosecha. A este tipo de
labor también se le llama mis PAK.

Hay un tipo de chapeo que no arranca los bejucos. Se denomina JARANCHAK’ y
se realizan de tres a cinco mecates diarios.

El KAMAJARANCHAK” se aplica en planadas y se hace con machete. Se pueden
realizar cuatro mecates diarios. Entre las yerbas que mencionaron como muy per-
judiciales al maiz, estan las que aparecen en el Cuadro 62.

Varguez (1981: 104) y Arias (1980: 272) reportan el uso de herbicidas en Ti-
zimin y en Yaxcaba, respectivamente. En Xocen todavia nadie usa estas sustancias
porque dicen que mata a las plantas del “recado” o xaak’ y tambien al camote, a la

yuca y a la papaya.

Cuadro 62. Plantas que perjudican al maiz*

Propiedad Ejido
KAXAYUK CITANCHE’
IS AK’IL SAKIABIL
TSOTS K'AB SA'ITZAB
SAKIS AK’IL KABAK’
CITANCHE’ TOSTS K'AB
K’ASKAT TSOLON K'AK’
KANI T’UUL CHAK AK
TSOLONAK’

*Para el nombre cientifico Cfr. Cuadro 29.
Discusion

Ante el hecho de que las milpas de segundo ano presenten menores rendimientos
que las de primer afio, dice Steggerda (1941: 150) que hasta 1935, estaba genera-
lizada la idea de que se debia a un deterioro del suelo. Emerson y Kempton, con-
vencidos de que los bajos rendimientos eran por el aumento de la competencia ve-
getal, realizaron un experimento en Pisté que consistia en desyerbar manualmente
el terreno. Los primeros cuatro afios, atin sin yerbas, los rendimientos decrecieron
progresivamente. Sin embargo, el quinto ano volvieron a aumentar, ain mas que
el primer afio, el sexto disminuyeron, y el septimo volvieron a aumentar, aunque
no tanto. Como durante ese tiempo se hicieron analisis anuales del suelo y no hubo
cambios significativos que reflejaran disminucion de nutrientes, Steggerda plantea
que en el decrecimiento de rendimientos pueden influir factores como bacterias,
parasitos, insectos y el clima.
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Es muy probable, entonces, que el motivo de abandono de las milpas sea el au-
mento de la competencia vegetal, como dicen los campesinos y no la disminucion
de nutrientes.

12 Los castigos de Dios: plagas, animales, lluvias malas, huracanes y sequias

Son varias las amenazas que se ciernen sobre los cultivos, desde la siembra el consu-
mo y que son vistas por los milperos, como castigo divino. Veamos cada una de ellas.

Plagas

Parece ser que la fase critica en este aspecto, es la de almacenamiento, fase a la
que nos referimos en el apartado correspondiente. Aparte de la langosta o saak’,
cuyos devastadores y temibles efectos han pasado, afortunadamente, a ser parte
de la historia pasada de Yucatan, parece que las plagas, aunque presentes, no han
constituido un fenomeno dominante en la agricultura de milpa bajo r-t-q, hasta
¢pocas recientes.

Segun especialistas (Perez T., 1981: 18-19; Navarrete, 1978 y Acosta et al.,
1984: 41), esto se debe a practicas propias del sistema como: la quema de mon-
tes con barbecho largo, cuyas temperaturas eliminan buena parte de los insectos
y microorganismos; la distribucion dispersa de los terrenos bajo cultivo, que no
favorece la dispersion de plagas; el uso temporal de los terrenos y su rotacion; la
diversidad de cultivos que, sumado a la maleza, le confiere resistencia asociativa a
la comunidad y, finalmente, a las siembras y lluvias oportunas.

En este aspecto del sistema, como en otros, vemos que el acortamiento del pe-
riodo de barbecho esta afectando negativamente al favorecer el aumento de plagas.
Como ejemplo de esto, esta el gusano barrenador del tallo del maiz (Zeadiatraea y
Distraea spp.),cuya presencia, siendo insignificante en suelos de barbecho largo, se
vuelve considerable en suelos de barbecho corto y, sobre todo, en la segunda siem-
bra. Otros ataques que comienzan a ser frecuentes y extendidos, son los del gusano
cogollero (Spodoptera frugiperda J. E. Smith) y los de la gallina ciega o “gusano de la
raiz” (Phyllophaga spp.) (Navarrete, 1978, s/n; Acosta et al., 1984: 43).

De los cultivos asociados, la calabaza parece ser la menos afectada, en cambio,
el frijol, es muy susceptible a ataques. El dano ocasionado por la luciérnaga o Kokay
y las doradillas (Didbrotica spp.), es una de las limitantes para sembrar frijol en te-
rrenos de barbecho corto. Recordemos que en Xoceén dicen que en el ejido no se
puede sembrar xkoL1 Bu’uL y es probable que una de las causas este relacionada con
la presencia de estos insectos.
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Cuadro 63. Animales que atacan los cultivos de la milpa. Insectos

Nombre maya

Nombre espafiol

Nombre cientifico

Cultivo/s dafiados y etapa

1 Gusano barrenador | Zeadiatrea y distraea Maiz, calabaza, ib, frijol,
del tallo Spp. las etapas desarrollo
2 Gusano cogollero | Spodoptera frugiperda Maiz, calabaza, ib, frijol,
(J.E. Smith) las etapas desarrollo
3 Chicharritas Dalbulus maydis (Del Maiz, calabaza, ib,
&W) y D. longulus frijol, fructificacion
(Del) Empoasca spp.
4 Gusano elotero Heliotis spp. Maiz, calabaza, ib,

frijol, fructificacion

5 KOKAY Xo¢#

Luciérnaga

Diphaulaca aulica Oliv.

Frijo, ib, crecimiento

6 Gusano barrenador | Malittia spp. Calabaza, crecimiento
de las guias

7 XKIZAY XKISEY *°¢ | Chinches Nezara sp., Leptoglossus Ib, calabaza, frijol,
sp., Leptoglossus, crecimiento
phyllopus |.**

8 Mayate Coleptera, Scarabidae, Ib, calabaza, frijol,
especie no identificada crecimiento

9 Hormigas Atta spp. Maiz germinacion

10 Gallina Phyllophaga spp. “gusano de la raiz”

11 Doradillas Diabroticas sp. Frijol

12 “Botijon” Epicauta sp. Polifagos

13 Chinches Hemiptera Coreidae Frijol

14 Pulga saltona Especie no identificada Frijol, ib

15 Chinches patas Leptoglossus phyllosus L. Frijol, ib

Laminadas
16 SAAK’ Langosta Schistocerca spp. Maiz
17 pok’oL Mosquita Maiz nuevo descompone
los granos picados

18 xec Grillo Chile cHAWA

19 ec Hormigas rojas Chile cHAWA.

20 TSOTS KUKUL *°¢ | Gusano Calabaza (hojas)

21 WOLIS KUKUL *°¢ Calabaza (hojas)

22 XOX Cochinilla

*Acosta et al. la identificacion como Empoasca, Navarrete como
Dalbulus maydis (Del & W) y D. longulus (Del).

**Navarrete la identifica como Nezara sp. o Leptoglossus sp. mientras que
Acosta et al. la identifican como Leptoglossus Phyllopus L.

Fuente: Navarrete (1978), Acosta et al. (1984)

# Los marcados con *°¢ fueron nombrados en Xocén como animales que atacan las milpas.
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En el Cuadro 63 se pueden ver las plagas que han sido detectadas por los es-
pecialistas en Yucatan, y hemos marcado y agregado los que mencionan en Xocen.
Vemos que los especialistas incluyen entre las plagas, de forma especial, insectos y
también algunos pajaros y mamiferos, cuando estos llegan a causar dafios conside-
rables en las milpas.

En Xocen el termino plaga se aplica solo a los insectos, pero, en general, no los
ven como muy daninos, y a los pajaros y mamiferos no los conciben como plagas.
Siguiendo el concepto de Xocén, vamos a referirnos a los mamiferos y aves en
el siguiente apartado, designandolos, en espafiol, con el término de predadores.
En cuanto a las enfermedades provocadas, segin el concepto cientifico, por hon-
gos, tambien las tratamos en un apartado aparte porque entre los campesinos de
Xoceén se conceptualizan como efectos de las malas lluvias.

Cuadro 64. Animales que atacan los cultivos de la milpa. Aves

Nombre maya | Nombre espaiol Cultivo/s dafiados y etapa
1 K'AU *°# Tordo o clarinero* | Maiz, frijol, ib, calabaza, germinacion, fructificacion
2 CH’EL ¢ “Urraca” Maiz, frijol, ib, espeldn, tomate, germinacion, fructificacion
3 KAL’ 0 X'’K'IL” | Lorito Maiz, mazorca
4 PAAP Papdn oscuro Granos maiz
5 PICH’ *°¢ Negro cantor Granos maiz
6 SAKI PAKAL Torcaza Granos maiz
7 TSUTSUY Paloma silvestre Granos maiz
8 NUKUTKIB Paloma silvestre Granos maiz
9 NOOM Perdiz Granos maiz
10 KuuTZ Pavo montés Granos maiz
11 BE’HECH’ Codorniz Granos maiz
12 15"1U *°° Granos maiz
13 x'T'V'uT Loritos Granos maiz
14 xX’LOROH Loritos Granos maiz
15 BAACH *°¢ Chachalaca Granos maiz, lenteja, frijol
16 CH'IPIX *© Granos de maiz
17 X-TSAPIN Granos de maiz
18 mucuy Tortola Granos maiz
19 cHAJOT **© Carpintero Mazorca tierna
20 xToJOY *°° Mazorca madura
21 T10J *°¢ Tomate
22 KOLONT *°¢ Marzorca tierna

# Los marcados con *°¢ fueron nombrados en Xocén como animales que atacan

las milpas. 11 del total mencionado, o sea 49%, son dafiinos en Xocén.
*Pérez Toro (1945) y los campesinos de Xocén, le llaman tordo al K’Au. Ucan (1984), le llama clarinero.
Fuentes: Pérez Toro (1945), Navarrete, (1978); La Milpa (1984), Ucan (1984); Aban (s/f)
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Predadores

En Xoceén nos indicaron que varios pajaros y mamiferos son los que mas atacan los
cultivos.

Dicen que el K’uLus o mapache (Procycor lotor shufeld Nelson y Goldman) es
el principal destructor de la milpa, porque aparte de que le gusta tanto la semilla
del maiz y la de otros cultivos, es un animal nocturno que resulta dificil de atra-
par. Desde el dia siguiente de la siembra empieza a trabajar sacando las semillas.
En Xoceén lo cazan con carabina y también hemos visto que le ponen huevos envene-
nados, pero como no siempre cae en la trampa —porque cuando lo van a cazar no
se para por la milpa—, para los campesinos es la imagen misma del perfecto ladron.

La tuza o BA” (Dasyprocta mexicana Saussure) entre los mamiferos, es otro ene-
migo importante, porque le gustan mucho los tubérculos. Los campesinos se de-
fienden de sus ataques usando trampas.

El jabali o kitam (Pecari tajacu yucatanensis [Merriam]) acostumbra visitar las
milpas acompanado de sus crias, durante el mes de noviembre.

Hay otros predadores (Cuadro 65), pero sus ataques no son tan sistematicos y
solo ocasionalmente llegan a ser una amenaza importante para las milpas.

Entre los pajaros (Cuadro 64), el ci’EL o urraca (Cyssalopha yucatanica [Dubius])
es el enemigo ntimero uno, pero también causan estragos considerables, el picH’, el
CH’AJOT o carpintero (Centurius dubius dubius [Cabot]) y el K’Au (Megaquiscalus spp.).

El dano que causan las aves al picar el maiz, repercute en la fase de almacena-
miento, porque los granos picados son mas susceptibles de ser atacados. Por eso
procuran no almacenarlos, siendo los primeros que se comen.

Para eliminar los pajaros, recurren al uso de trampas y los ninos los cazan con
tirahule. A veces ponen ropa, o sea, espantapajaros, pero no confian tanto en sus
efectos. Tambien ponen semillas de maiz envenenadas. Todas estas aves y tambien
los mamiferos que mencionamos y otros, cuando se cazan, se comen. La caza,
desde la logica de la agricultura milpera, es una forma de control de predadores.

Como los ataques son mas considerables en las orillas de las milpas, es alli
donde hay mas merma de semilla y donde hay que resembrar mas. Dicen que ese
es uno de los motivos para poner el PET PACH hacia el centro de la milpa, pues alli
quedan mas protegidos los melones, las sandias y las papayas.

Un motivo por el cual estos animales, aunque molestos, no causan tantos es-
tragos en las milpas individuales, es el hecho de que se repartan en las multiples
milpas en produccion. Por eso, los maices adelantados, de ciclo corto, si se llegan
a sembrar en milpa, son muy vulnerables, pues como son cultivos reducidos que
fructifican en un tiempo en el que no abunda el alimento, es facil que los animales
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los acaben, porque otro punto a favor de los animales es la lejania de las milpas que

impide sus cuidados. Por eso el maiz tempranero se siembra en solar o donde las

milpas cercanas favorecen su cuidado por las mujeres.

Cuadro 65. Animales que atacan los cultivos de la milpa. Mamiferos

Nombre maya

Nombre espaiiol

Cultivo/s dafiados y etapa

1 K'ULuB O K'ULU’ X #

Mapache

Maiz todo su ciclo, frijol, ib, jicama,
calabaza, sandia, camote

2 0OOCH *°¢ “Zorro”, tlacuache Maiz, fructificacion
3 BA’ X0 Tuza Yuca, camote, platano
4 CHIIK X°¢ Pizote Maiz granos, meldn, sandia, papaya
5 TsuB X°¢ Liebre Maiz granos, ibes, sandia, calabaza
6 JAALES X°¢ Tepezcuintle Maiz granos, ibes, TS'OL,

calabaza, yuca, camote
7 KITAM *0¢ Pecari o jabali Ts'oL, camote, yuca, calabaza,

AK’, MAKAL, KUKUT MAKAL

8 PUTS NEJ KEJ *°¢ Venado cola blanca Maiz tierno
9 YALAM (YAAL) Becerro cola blanca Maiz tierno
10 YUK KEJ *°¢ Venadito yucatanense | Maiz tierno

11 u cH'oIL *°¢

Ratones de monte

Semillas K’AAX, germinacion, elote seco

12 PUTEN PUUT

Ratdn acarreador

Semillas germinacion

13 KU'UK Ardilla Maiz, pepita

14 YA'AX PUKII Ratoncito verde Semillas elote seco

15 TSUB CH'O’ Ratén amarillento Semillas elote seco

16 YAAX CH'O’ Ratdn verde Semillas elote seco

17 CHAK CcH'0’ Ratdn rojo Semillas elote seco

18 K'UuK *°© Ardilla Maiz tierno, maiz seco, calabaza,
TS'OL hojas tiernas

19 TU'UL Conejo Hojas tiernas

20 PEK’ Perro

21 TSEREKE *°°

Yuca, camote

# 12 del total se mencionan en Xocén, es decir, el 60%. Fuentes: Pérez Toro (1945), Navarrete, (1978);
La Milpa (1984), Ucn (1984); Aban (s/f). Investigacidn Directa. Nombres cientificos en Cuadro 33.

Ya hemos comentado que para los milperos xocenenses, los animales se gana-

ron su derecho a comer semillas, porque ellos ayudaron a los hombres a rescatarlas

de la candela donde las tenfan los dioses. Por eso cuando siembran, dicen que hay

que poner cinco o seis semillas, ya que hay que compartir con la tuza, el cH’eL, el

K'ULUB y otros animales. Pero aunque el concepto milpero lo induce a compartir

lo suyo con los animales, cuando estos propasan su derecho, el milpero esta justi-

ficado a cazarlos.
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Dicen que antiguamente no era necesario sembrar mucho maiz. Con diez
granos que se sembraran en un K’ANCHE’ (sementera en alto), era suficiente para
comer un afo. Con solo medio grano de esas poderosas mazorcas, se preparaba
el nixtamal diario. Después de ciertas circunstancias que tuvieron que ver con
un yerno o una nuera, segun diferentes versiones del mito, los dioses decidieron
que los hombres tendrian que cultivar mas maiz y otros granos. Los echaron en la
candela y les dijeron a los hombres que las sacaran de alli. Estos se valieron de los
animales para hacerlo. Un relato dice que:

Todos los animales que rescataron sufrieron quemaduras. Esto justifica que las destruyan
cuando las producimos (las semillas), pues las tienen ganadas al exponerse en aquel
entonces... Todos los animales que salvaron semillas comen de ello, pues es producto del
trabajo de sus antepasados. Pero el hombre los espanta cuando ve que estan malogrando
las cosechas. Pero si no logra alejarlos los encarga a los duefios de los montes para que el
los desvie a otros lugares a buscar el sustento. Si ni asi surte efecto, entonces sera cuando

el milpero los quite de su camino, es decir, los caza (Teran y Rasmussen, 1992).

Estas creencias permiten ver que las rogaciones religiosas son una forma de
control de predadores, muy importante para los milperos. En todas las ceremonias
agricolas y en el momento de sembrar, se ofrece atole sagrado o sAkAB tanto a Yum
K’AAX como a METAN LU’ UM, cuidadores de las aves y de los “animales de la tierra”,
respectivamente, y se les solicita que cuiden a sus animales para que no ataquen
las milpas.

Hemos tenido la oportunidad de observar como, después de multiples esfuer-
zos infructuosos por cazar a un K’uLuB que estaba destruyendo todas las sandias de
un milpero para extraer la semilla, este realizo una ceremonia dedicada a METAN
Lu’um, su dueno, suplicandole que lo amarrara para que ya no atacara sus sandias.

Tambien vimos a un milpero que descubrio en su terreno la cueva de un K’ uLus.
Estando a punto de cubrirla, se tropezo con un tronco de arbol y decidio no tapar
la cueva, porque interpreto el suceso como sefal de METAN Lu’um de que no queria
que encerraran al K’uLuB. Y a pesar de haber tenido en sus manos la oportunidad
de deshacerse del enemigo nimero uno de su milpa jno lo hizo! Esta anecdota
refleja el gran respeto que hacia los animales sienten los milperos.

Entre los pajaros, hay algunos que colaboran con los campesinos porque son
insectivoros como el cH’IK BuuL que menciona Perez T. (1981), o como el gavilan
o CH’uY que mata a los pajaros graminivoros (Cuadro 66). En Xocén dicen que el
gavilan es un enviado de cHAAK para cuidar las milpas, pero si se acerca a las casas
a robar gallinas, lo matan.
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Otras dos aves que cuidan las milpas no porque ataquen a otros, sino porque
ayudan al desarrollo del maiz, son SATS’BAKEL NAL, que es chiquitito y negro y el
XKOL o calandria. El primero come las espigas verdes del maiz y permanece en las
milpas brincando hacia arriba, sobre cada plantita. Dicen que porque estira las plan-
titas. El segundo tambien se presenta en las milpas desde la siembra y dicen que
vela por el crecimiento del maiz, cantandole a las plantitas para que estén alegres

(Cuadro 66).

Cuadro 66. Animales benéficos para la milpa

Nombre maya | Nombre espaiiol Beneficio
AVES
1 cH'IK BUUL (Negro, pico, encorvado) Insectivoro
2 EK’ PIIP CH'UY* ¢ @ | Gavilan pinto Mata aves
3 LU'UM CH'UY* *o¢ Gavilan café Mata aves
4 L' CH'yy* *°c Gavilan jaspeado Mata aves
5 BOX KOOS Halcén negro Mata aves
6 SAK TSEM KOOS Halcén de pecho blanco Mata aves
7 SATS’BAKEL NAL* ¢ | (Negro, chico) Se cree que ayuda a crecer al maiz
8 XKOL** xo¢ Calandria Se cree que vela el crecimiento del maiz
MAMIFEROS
9 | Zorrillo | Come gusanos
REPTILES
10 XMERECH Lagartija Come insectos
11 XTULUUB Lagartija Come insectos
12 XCHOOKA Lagartija Come insectos
13 OCHKAN Boa Ratonera
14 BUHUM Boa roja Ratonera
15 XEK'UN EHIL Boa cola negra Ratonera
16 SIRUUOH Camaledn Insectivoro
17 wWOLPOCH’ Nauyaca
18 TAXIN CHAY Culebra de chaya ratonera
19 XK’AN NEHII Vibora cola amarilla
20 XT’AB CH’OYIL Cuerda de cubeta o
O TAABCH'OIL trampa de ratéon
21 KABA' Boa Ratonera
22 XKANCH'AH Vibora gota amarilla
23 XHOOK MIIS Vibora gato alzado Ratonera
24 TZAB KAN Cascabel
INSECTOS
25 CH'ISAH NAI | Insecto Se cree que ayuda al crecimiento del maiz

* Los gavilanes cuidan las milpas por érdenes de CHAAK. ** La calandria vela los maices por
ordenes de los dioses. @ Se menciona en Xocén. Fuente: Ucan (1984) e investigacion directa.
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Lluvias malas o enfermedades

En Xocen las enfermedades se conciben mas bien como males ocasionados por
cierto tipo de lluvias que se envian por castigo. Los CHAKO’OB extraen las aguas
de algunos cenotes o del mar y la vierten en los campos, por ordenes superiores.
Entre ellas, los xocenenses mencionan las siguientes:

Sak oL (hoja blanca).- Son unas manchas blancas que le salen a las plantas del maiz,
ocasionadas por lluvias de granizo. Estas aguas provienen de cenotes especiales.
Los CHAKO’OB las extrayen y riegan por ordenes, para castigar a los hombres.

KaN LEIL (hoja amarrilla).- Son manchas amarillas de las hojas del maiz que les salen
debido a lluvias de nubes amarillas que caen por la tarde.

ToxiL (hoja quemada).- Es un secamiento de las hojas que comienza de abajo y va
hacia arriba, causado por lluvias calientes que caen de dia por pocos minutos y
luego deja caluroso el ambiente.

SABAK IL, SABAK LEIL, SABAK LE 0 XEK'LE (hoja tiznada o negra). Son manchas negras que
le salen a las hojas. El tallo del maiz se pudre y doblega las plantas. Proviene de
lluvias calientes y saladas, del norte. Si ocurre antes de que se formen las mazor-
cas, se echan a perder las matitas, si no, aguantan. También ataca a los frijoles.
Segtin Navarrete (1978) el saBak-IL (Puccinia sorghi) es una roya.

CHAK LE o cHAK LEIL (hoja roja).- Son unas manchas rojas en las hojas provocadas
por lluvias nocturnas ciclonicas y saladas porque provienen del mar. Los espe-
cialistas dicen que el cHak LE es el llamado achaparramiento del maiz ocasio-
nado por un microplasma que trasmiten las chicharritas Dalbulus maidis (Del
& W) y D. Longulus (Del) (Acosta et al., 1984). En otros lugares de Yucatan
se le conoce como K’ANKUBUL que significa “cielo amarillo”, que es el aspecto
que tiene el cielo cuando caen dichas lluvias (Tec, 1978). En Xocen hay mil-
peros que han tenido contacto con técnicos, que dicen que se puede sembrar
en agosto, pero que entonces hay que fumigar constantemente para que no lo
ataque el CHAK LE.

XKABII 0 XKAL. Se queda negra la espiga y si ocurre antes de que salgan los elotes,
ya no salen y se pierde la cosecha. Eso viene de lluvias saladas. La tierra debil
lo favorece.

Ta’cnaak (Ustilago maydis) o “mierda de la lluvia” que es como se denomina el cuit-
lacoche entre los milperos yucatecos, pero casi no da y solo ataca por matas.
Algunos lo comen asado en comal.

Por Gltimo dicen que a veces, cuando los pajaros pican los elotes, se pudren KOOB-
NAL, si les cae esa clase de lloviznita que tarda en quitarse.
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Los especialistas mencionan otras enfermedades que estan registradas en el
(Cuadro 65), y que no causan mayores problemas. En realidad, solo el sapak LE,
el cHAK LE y el XKal parecen ser muy daninos por la amenaza de perdida total de la
produccion. Parece ser también que la mejor practica preventiva de estas enferme-
dades son las siembras a tiempo.

Pero como en todo lo demas, los campesinos no se confian en sus propias fuer-
zas y como todas estas malas lluvias caen en la etapa de desarrollo del maiz, antes
de que las matas espiguen, la gente ofrece sakap (pozole sagrado) al METAN sAYAB,
que cuida las venas de agua, para que no permita que se saquen aguas contaminadas
de los cenotes.

Huracanes

Ya vimos que los ciclones, que son un fenomeno relativamente frecuente en Yu-
catan, son peligrosos porque pueden provocar cHAK LE y con é¢l, la perdida de
la cosecha. Cuando los ciclones se transforman en huracanes al aumentar la ve-
locidad de sus vientos, se vuelven muy peligrosos, sobre todo si entran a tierra
como ocurrio en 1988, cuando entro6 Gilberto, el huracan mas fuerte del siglo, y
destruyo practicamente todas las milpas. Solo las que ya habian madurado porque
eran de maiz de ciclo intermedio, se salvaron. A pesar de que CONASUPO ha
estado vendiendo maiz, ha habido escasez y hasta han llegado a mezclar tuberculos
con MASECA, que es la harina de maiz, para hacer sus tortillas y atole, como en
los antiguos tiempos. También el frijol se ha tenido que comprar.

Para los milperos de Xocen los huracanes tambien ocurren por castigo divino y
el trabajo lo realiza un cHaak montado en un caballo flaco, que es el TsavaN TziMIN.
Los informantes de Boccara, a diferencia de los xocenenses, interpretan un hura-
can como producto de la guerra entre cHAAK’ OB buenos y malos (Konrad, 1985).

Sequia o KIN

Otra amenaza que se cierne sobre los cultivos es el sol o sequia, KIN en maya.
Aunque ya vimos que el indice de precipitacion pluvial no es tan variable, como la
distribucion si lo es, esto ocasiona problemas a los cultivos.

En 1989 hubo una sequia muy dura, de 40 dias, que obligo a la resiembra. Es ne-
cesario sefalar que, en este aspecto, también los montes altos ofrecen mejores con-
diciones de resistencia, porque como dicen los campesinos que se forma una capa
de tierra mas dura que guarda la humedad, eso ayuda a los cultivos a aguantar el sol.
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El uso de maices indios o criollos y, sobre todo de las variantes amarillas, ha
sido un instrumento muy importante para soportar la sequia.

Ya sefialamos que para este aspecto hay practicas como no desyerbar rapido
para darles proteccion y humedad a los cultivos. Sin embargo, las practicas mas
abundantes fueron las multiples novenas que se realizaron tanto en la iglesia de
Jestis y Maria como en la iglesia de la Santisima Cruz Tun Tres Personas, con sus
correspondientes comidas y bebidas para pedir perdon y para rogar para que se
diera la cosecha.

En esta ocasion la tension llego al punto que resucitaron una antigua ceremonia
comunal que hace 30 afios que no se practicaba en Xocén y que se denomina BoLOM
REZA porque se trata de rezar nueve novenas. Esta ceremonia se hacia antiguamente
durante la fase critica del espigamiento del maiz. En esta ocasion se realizo el 30
de julio. Se hizo en el pueblo, en el solar del comisario municipal. Participaron
varios H'MENO’OB y también se entrego una gran cantidad de comida. A diferencia
del cH’A cHAAK, en el BOLOM REZA si estan presentes las mujeres. Aunque no todos
participaron como en el cH’A CHAAK, porque muchos estaban trabajando o porque
no tenian dinero, si fueron muchos los que trabajaron para esa rogacion.

13 Accion de gracias por la maduracion del maiz (HOLCHE YETEL PIBIL NAL 0 U JANLI KOL)

Consiste en ofrecer elotes horneados en la tierra o PIBINALO’ OB, a todos los entes so-
brenaturales y dioses que tuvieronalgo que ver en el logro de lamaduracion del maiz.

Aunque no se trata de una ceremonia colectiva como el cH’A CHAAK, sino in-
dividual o familiar, hemos incluido esta practica como una parte del proceso de
trabajo de la milpa, porque es una practica que realizan casi todos los milperos
de Xocén y porque tiene un fuerte impacto comunal. Esto se debe a que el ofreci-
miento trasciende el ambito de la milpa, —a diferencia de lo que ocurre en otras
comunidades como Chan Kom (Redfield y Villa, 1967:143), Pixoy (Ucan et al.,
1982: 269); Xul, (Sanabria, 1986: 90) y Yaxcaba (Arias, 1980: 276)— porque los
clotes, ademas de ofrecerse en la milpa, también se llevan a la iglesia de la Santi-
sima Cruz y a la iglesia de Jests y Maria y se regala atole y elotes a los presentes,
sean o no invitados del duefo que lo realiza. Gabriel (1982: 13) y P. Toro (1981:
20) también reportan la realizacion de novenas cristianas.

En septiembre u octubre, cuando el maiz grande XNUk NAL esta maduro, cada mil-
pero y sus parientes, realizan esta accion de gracias, antes de comenzar a consumir el
maiz. Segin Aban (s/f) esta ceremonia solo se realiza con y para el maiz de las milpas
nuevas o palizadas, pero nosotros hemos visto que la hagan milperos que no las tuvie-
ron de primer ano. Mas bien parece que no la efectiian quienes no tuvieron buena co-
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secha o quienes tienen que salir a trabajar y no cuentan con tanto tiempo para hacer
el ofrecimiento. Sin embargo, incluso ellos realizan una accion de gracias en su casa.

En el Chan Kom de Redfield y Villa participaba el H’MEN. En Xocen asi como
en Yaxcaba, Xul y Pixoy, los rezos de la milpa los realiza el propio milpero. Sin
embargo, en Xocen ademas del ofrecimiento en la milpa, ya dijimos que se entregan
elotes en las otras dos iglesias del pueblo, y alli, los maestros cantores rezan las novenas.

En la milpa se ofrecen atole nuevo y los mejores elotes a Dios Padre, Dios Hijo,
Dios Espiritu Santo, los santos apostoles y a los cuidadores del monte o kaNAAN
K’AAX 0B, de la milpa o KANAAN KOOL’0B, de los cenotes o KANAAN saYAB’ OB, de la
lluvia o Yum cHAKO’0B. También se ofrece al Arux, —que es un duende que puede
ayudar mucho a tener buena milpa, pero que por ser muy exigente sus servicios
no son tan populares hoy en dia— y al SANTO WINIK, que es un guardian de los ca-
bos de los pueblos. Ademas de agradecer, también se pide proteccion para que los
animales no ataquen el maiz.

Luego, tanto en la Santisima Cruz como en la iglesia, se rezan novenas dirigidas
por los maestros y se entrega atole y elotes. También ponen elote nuevo para pedir
la bendicion de la semilla para el proximo ciclo. Al finalizar el evento, se reparte la
ofrenda entre toda la gente que esta en la iglesia.

En esos dias, a donde quiera que uno vaya lo invitan a comer elote PiBIL y atole
nuevo. La gente esta contenta porque ya se logro la cosecha. Redfield y Villa dicen
que el tiempo del PBIL NAL es muy excitante para la comunidad porque la ansiedad se
transforma en seguridad y porque despues de una dieta de maiz seco durante once
meses, por unas semanas la gente tiene la oportunidad de disfrutar el gusto del maiz
tierno y del atole nuevo, 1s uL (Redfield y Villa, 1967: 143). En Xocén como el afio
habia sido muy tenso por la falta de maiz y por la sequia, todos estaban muy conten-
tos porque ya se habia cosechado algo, aunque el afio no fue tan bueno.

14 Dobla (wats’)

Consiste en doblar, sin cortar, las cafias del maiz de la palizada o milpa de primer
afio, para proteger la milpa mientras se seca el maiz y se realiza la cosecha a gran
escala. Las milpas de cafiada (segundo y tercer ano), no siempre se doblan sino que
se cosechan directamente para el consumo. Asi mismo, los maices mas danados se
recogen para el consumo sin doblarlos.

Esta practica se realiza (para la proteccion del maiz grande) durante los me-
ses de septiembre octubre y noviembre, una vez que la mazorca ya maduro, pero
cuando no han secado las canas ni las mazorcas. Se dobla en ese preciso momento
porque es mas facil doblar las cafias verdes, pudiéndose, asi, trabajar todo el dia.
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roT10s 29, 30 v 31. Accion de Gracias en la milpa por la cosecha lograda.
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Si ya estan secas, se pueden doblar, pero solo mientras dura el sereno matutino que
los mantiene flexibles por la humedad. Los maices adelantados de ciclo interme-
dio, se doblan desde agosto.

La dobla se realiza para proteger al maiz el tiempo que tarda desde que sazona
hasta que se seca, que es cuando se puede cosechar. Durante este tiempo, el maiz
es susceptible a ataques de pajaros, de mapaches y de jabalies, porque les gustan
mucho los granos. Tambic¢n se puede podrir si entra el agua y se humedecen los
elotes, por eso se doblan a la altura del entrenudo inmediatamente inferior a la
mazorca; de ese modo es mas dificil que los pajaros los piquen y el agua, en lugar
de entrar, resbala. Tampoco deben de tocar el suelo porque se lo pueden comer los
animales terrestres o se pueden podrir al contacto del suelo himedo.

Esta practica se realiza en luna llena para evitar la entrada de los bichos. Sin em-
bargo, a pesar de este cuidado, “si Dios castiga”, pueden entrar los animales.

Efectos beneficos derivados de la dobla observados por diferentes autores son
el facilitamiento de la pizca (Hernandez, 1981; Arias 1980.; Aban, s/f), protec-
cion de ciclones y vientos (Hernandez,1981; Arias, 1980), facilita el desarrollo y
fructificacion de los cultivos asociados (Arias) y sirve de apoyo al frijol Tsam (Var-
guez,1981 y observacion directa en Xocen ). Ya sefialamos que aunque en Xocen
se realiza esta practica, a muchos no les gusta porque luego se dificulta mucho el
aporreo de las caiadas. Ademas, también es preferible sembrar aparte (en el lugar
del PET PACH y poniendo palos para su sosten) el frijol Tsam, porque la cosecha del
maiz no perjudica a este frijol que se distingue por ser muy delicado. En cuanto
a que la dobla acelere el secado (Arias, 1980 y Perez T., 1981), en experimentos
realizados en diferentes comunidades, se comprobo que no tiene ningtin efecto al
respecto (Acosta et al., 1984).

En Xocen se realizan de ocho a diez mecates diarios de dobla. Una mujer solo
hace un mecate. Dicen que la dobla tiene mas trabajo que la cosecha porque tiene
mas peligro ya que facilmente te puedes lastimar un dedo al doblar la cana.

15 Cosecha (joocH)

La cosecha consiste en la recoleccion de los frutos maduros de los cultivos que
fueron sembrados.

ﬁpoca de cosecha

Como en la milpa se siembran muchos cultivos, el tiempo de cosecha es muy
amplio y variable porque involucra especies y variedades de diferentes ciclos de
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maduracion, cuya ¢poca de siembra tambien tiene un margen de variacion. Otro
elemento que le imprime variacion a la cosecha, es que no es lo mismo recolectar
los frutos tiernos, que secos, como vimos para el caso del maiz.

Las ¢pocas de cosecha de los distintos componentes de la milpa, exceptuando
las raices y tubérculos, se pueden agrupar del modo siguiente: aunque la de maiz
grande, cuya maduracion comienza en agosto, es indudablemente, la mas impor-
tante, es muy interesante observar que la cosecha de la milpa se extiende poten-
cialmente de junio a marzo, e incluso hasta mayo. Como los ibes grandes florecen
una segunda vez si hay lluvias invernales, pueden cosecharse hasta mayo y tambien
hemos visto cosechar en mayo la pepita gruesa xToop, cuya cosecha suele no ha-
cerse hasta ese mes porque se manchan las pepitas y pierden precio, pero desde el
punto de vista del consumo, no importa. Ademas, correspondiendo con los cuatro
tipos de maiz en relacion a su ciclo, tenemos cuatro cosechas de maiz al ano, que
en el Cuadro 67 se marca con *.

Cuadro 67. Cultivos de la milpa y época de cosecha (maiz y asociados)

Epoca de cosecha (junio-marzo)
Cultivos

jljla|s|o|n|[d|e]|f|m
1 Maiz NAL T’EL de solar de siete semanas* X | x
2 Cucurbitaceas (sandia, pepino, meldn) t]t|x|m
3 sikIL de ciclo corto t | x| m|m m|m|m|m
4 Pepita XT'00P de “calabaza” xkA’ t|t|x|m|m|m*
5 Espeldn chico xmejen t |m
6 Maiz chico xT’uup* X | x
7 XMEJEN 1B 0 ib chico t | x|m|m
8 Maiz intermedio (CHUNYA' y CHOB) X | x| x
9 Calabaza 1s’oL de pepita menuda redonda t | m|m
10 Maiz grande o XNUK NAL* tlt|x|m|{m|m|m|m
11 sikiL de ciclo largo X | m|m|m|m
12 Frijol chico o XMEJEN BU’UL t | m
13 Jitomate PAK’ X
14 XNUK XPERON o0 espeldn grande X | x| m|m
15 Lenteja t|{m|m|m
16 Frijol de la milpa xkoLIBU'UL t | x| m
17 Frijol TSAMA t | m
18 XNUK IB 0 ib grande t |m
TOTAL 18 2 71919197 (8|9]|8]|3

t=tiempo; m= maduro; x= de los dos.
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La posibilidad de tener cosechas practicamente todo el aho, es muy impor-
tante para entender los antiguos mecanismos de seguridad de la estrategia milpe-
ra, para garantizar la alimentacion. Actualmente, como ya hay nuevos sistemas de
abasto, no esta generalizada la practica de garantizar produccion todo el tiempo,
pero los recursos gencticos con los que cuentan, todavia lo permiten, al menos
potencialmente.

Las raices y tubérculos, por tener un patron de cosecha muy diferente a los
otros cultivos, los hemos concentrado en un cuadro aparte (Cuadro 68).

Cuadro 68. Cultivos de la milpa y época de cosecha (raices y tubérculos)

Epoca de cosecha

Cultivos Un afio de sembrado | Dos afios de sembrado | Tres aiios de sembrado
amjj.d.. amjj.d.. Amijj..>
KUKUT MAKAL grande | ......... d | d | >
KUKUT MAKAL chico am......
AK MAKAL grande am..... am..... am.....
AKI MAKAL chico am.....
Camote grande (el rosado puede durar hasta cinco afios)
Camote chico ... d
Yuca grande am...... (puede dar hasta cinco afios)
Yuca chica am...... am...... am......
CHAAK sagu

a=abril, m=mayo, j=junio, j=julio, d=diciembre

Es muy interesante observar que la ¢poca de cosecha de algunas raices y tubér-
culos puede prolongarse hasta cinco anos después de la siembra. Este es un aspec-
to muy interesante de la estrategia agricola milpera, como ya lo sehalamos en el
capitulo sobre agricultura prehispanica, porque ha dado seguridad alimenticia en
los afios criticos, al constituir un recurso emergente. Esto ha sido posible porque
algunas variantes se mantienen almacenadas en la tierra por varios afios, de modo
que en los HU’CHE, que son montes de dos o tres anos de “abandono”, se pueden
cosechar y mezclar con el maiz para aumentar la masa.

En muchos pueblos se ha ido perdiendo el cultivo de estas especies, porque su
antigua importancia estratégica ha ido siendo substituida por la posibilidad de im-
portar maiz y por la presencia de la CONASUPO. Ademas, las condiciones de su
produccion se han ido perdiendo junto con la fertilidad de los montes.
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La cosecha de maiz

Ya habiamos resaltado que maiz se cosecha desde junio hasta marzo porque consi-
deramos los cuatro tipos de maiz que se pueden sembrar. De los chicos se siembra
y se cosecha poco y no siempre, porque no siempre comienza a llover a tiem-
po y los maices chicos dependen muy fundamentalmente de las primeras aguas.
Sin embargo, casi siempre se siembran porque si se pierde no se pierde mucho y si
se gana, dichos maices representan un apoyo significativo al maiz almacenado del
ciclo anterior, para aguantar hasta agosto, a la cosecha grande.

Si las Iluvias se retrasan —como ocurrio en el ciclo agricola 1989-1990—,
provocando resiembras importantes en junio y julio, logicamente el inicio de la
cosecha también se retrasa.

Para cuando llega la hora de madurez del maiz grande, es muy probable que
la reserva de maiz del afio anterior ya se haya gastado. Esto fue particularmente
cierto en 1989, el afio anterior el huracan Gilberto destruyo la mayor parte de las
milpas, y en 1989, la sequia destruyo las de maices adelantados. No habiendo maiz
del ciclo anterior almacenado y habiéndose perdido las cosechas adelantadas, el
maiz de CONASUPO fue el que permitio a Xocén y a otras comunidades yucate-
cas, sobrevivir. Por todo lo anterior, cuando madura el maiz grande en agosto, los
campesinos comienzan a cosechar para su consumo.

El primer maiz es, por supuesto, tierno. Solo alrededor de 15 dias dura su
consumo. Por lo poco que dura y por simbolizar el éxito, aunque sea parcial, de la
cosecha, el consumo de maiz tierno es una fiesta para la comunidad.

La cosecha del maiz grande se inicia al mismo tiempo que la dobla, que, como
ya mencionamos, se realiza para proteger las mazorcas de ataques de lluvias y ani-
males, mientras que se seca el maiz en la milpa. Solo las plantas con mazorcas gran-
des y bien desarrolladas se someten a la dobla, ya que las chicas y las dafiadas por
aves, insectos y hongos, se comienzan a cosechar al doblar, porque como son mas
vulnerables, dificilmente resistirian un prolongado almacenamiento y se prefiere
consumirlas pronto. Segun su grado de deterioro, se destinan a consumo animal o
humano.

Desde la cosecha de la dobla, hasta enero-marzo en que suele realizarse la
cosecha grande de maiz, se llevan a cabo multiples pequefas cosechas en la que se
favorece a las mazorcas danadas y/o chicas, que son para el consumo familiar, de-
jando las mas grandes para lo Gltimo. La produccion danada puede ser considerable
como se aprecia en el Cuadro 70.

Las mazorcas de estas cosechas chicas, casi siempre se recogen sin “envoltura”
o joLocH. Esta se quita rompiéndola con un cuerno de venado o con un palo de
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madera dura. En cambio, en la cosecha grande para almacenar maiz que se realiza
en enero-marzo, las mazorcas se quedan con su envoltura para que esta las proteja.
Los elotes se van poniendo en una canasta o xuux que el campesino carga sobre la
espalda sostenida por una cinta o mecapal con la frente.

Cuadro 69. Tipos de maiz y época de cosecha

Epoca de cosecha (junio-marzo)

Tipos de maiz
jlilals|o|n|d|e]|f|m
Maiz NAL T’EL de solar de siete semanas X | X
Maiz chico xT’uup X | X
Maiz intermedio (CHUNYA' y CHOB) X | x| x
Maiz grande XNUK NAL X | x [ x| x| x| x| x

Cuadro 70. Porcentaje de elotes dafiados entre productores
de nuestra muestra (1989/90= 89 y 1990/91= 90)

Porcentaje de elotes daiiados por edad de la milpa
Productor Primer afo Segundo aio Tercer aiio
89 90 89 920 89 90

TEC 37 27 20

LIN 42 40 62 49

SIC 47 28

FUN 25 14 29 51
Promedio 40 35 35 35

La cosecha de maiz se realiza con la luna llena para evitar la entrada de bichos
durante el almacenamiento.

Cosecha de otras semillas

Ademas del maiz, otras semillas importantes son las que lo acompanan en el xAAK’
o recado y que, como vimos en la siembra, se siembran en la misma poceta de
maiz. Entre ellas tenemos el xxou Bu’uL, la calabaza, la x’toop, el espelon, la len-
teja y el siKiL. Otras son los tubérculos y raices, que se siembran intercaladas y/o
en PET PACH y el chile, el jitomate, la sandia, el melon, el pepino y otras especies.
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FOTOS 32 Y 33. Cosechando maiz
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Calabazas

Tanto el fruto de la pepita menuda o sikiL como el de la gruesa o x1’00P, aunque
se pueden comer tiernas, se prefieren secas por su semilla. Su cosecha fuerte co-
mienza en febrero-marzo. Se abren por la mitad, se sacan las semillas y se dejan
secar al sol. La cascara se la dan a los puercos, si tienen y en ese caso vale la pena
llevarse las calabazas a la casa. Si no tienen cochinos, es preferible sacar la semilla
en la milpa porque es mas ligera de transportar.

FOTOS 34 Y 35. Cosechando calabazas
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Ibes

La cosecha de ibes consiste en arrancar las vainas todavia htmedas, e irlas echan-
do en un canasto o xuux que se carga en la espalda. Luego la cosecha se extiende
sobre un plastico para que se seque por exposicion al sol. Ya seco es facil abrir la
vaina con solo un golpe. Después se meten en un costal y se apalean para separar
la semilla de la cascara. Finalmente, sobre un plastico o costal extendido, se van
levantando las cascaras y las semillas van cayendo sobre el costal. Las cascaras secas
se apartan y tiran. En dos horas dos personas recogen los ibes de un mecate.

FOTO 37. Secand leguminosas para que se abra la vaina antes de aporrearlas.
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Lentejas

Las lentejas se cosechan secas, después de que seco el maiz, en enero/febrero.
Hay que cosecharlas con mucho cuidado porque como estan secas las vainas, facil-
mente se salen las semillas y se pierden. Las vainas completas, con todo y semilla,
se van echando en el xuux que se lleva en la espalda. Luego se extienden para
terminarse de secar al sol. Después, metidas en un costal, se golpean, se ponen
sobre un plastico extendido en el piso y se levantan las vainas para que caigan las
semillas sobre el plastico.

En 1989, la sequia que hubo en mayo-junio-julio, acab6 practicamente con to-
dos estos sembrados y casi no hubo cosecha de ellos porque es importante remar-
car que solo maiz es objeto de resiembra. Las otras matas no se resiembran porque
es muy dificil que compitan con la maleza.

z " : » A

roTO 38. Aporreando las leguminosas para separar las semillas de su cascara
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16 Almacenamiento
Maiz

Cuando los elotes maduran contienen 18-20% de agua. Para poder almacenarlos
no deben de tener mas de 14-16% de agua. Por eso es muy importante dejarlos
secar durante 4/5 meses, aproximadamente, después de la maduracion, antes de
almacenarlos. La sefial de que ya esta listo es cuando las hojas ya estan secas y las
semillas estan claras y no se pueden romper facilmente con las uhas.

Lamayoriade los productores almacena el maiz en una troje en el solar o enla casa,
pero a veces se almacena en la milpa. Uno de nuestros productores lo hizo asi porque
sumilpa esta muy lejos (a ocho kilometros) y no hay carretera. Prefiere, una o dos ve-
ces por semana, ir por un costal de mazorcas sin joLocH. En la milpa tiene una troje
donde duerme cuando se tienen que quedar a trabajar alla y donde almacena su maiz.

Los otros campesinos construyen una troje o CH’IL en el solar o en la casa. El
lugar de almacenamiento puede ser de planta cuadriculada (2 x 2 m) o rectangular
(1 x 2 m) y se eleva sobre 10 cm de la tierra para proteccion. Tiene como dos
metros de altura y esta hecha de palos de madera y techo de palma de guano. Los
elotes almacenados se ponen parados uno al lado del otro, boca abajo.

Los campesinos de Xocen dicen que hay algunos gusanos que comen el maiz al-
macenado. El peor de ellos es el BOOL (Pfostephanus truncatus H.), que a diferencia del
P'1S (Sitophilus zeamais), que no es tan malo, no tiene pico. ElBooL se vuelve mariposa,
pero antes perjudica mucho al maiz y hace mucho ruido cuando se lo come. El BooL
ataca al maiz cuando no esta fuerte porque no completo su alimento. Se comienza a
formar en mayo en el corazon del maiz, cuando este todavia esta vivo. Si el primer
ano no se pica, entonces ya no se pica porque ya se murio el corazon.

El pr’1s ataca al maiz cuando este si completo bien su crecimiento y no es tan dafiino
como el otro. Este bicho tiene variantes porque dicen que hay otro que es considera-
do su compafiero, que se parece y sale al mismo tiempo, pero es mas grande y veloz.

Algunos campesinos ponen insecticida entre las capas de elotes para proteger-
los de estos ataques, pero otros no utilizan.

Acosta, et al. (1984: 52) sefialan que los maices menos atacados son los amari-
llos, debido a la dureza de su endospermo.

Otros cultivos

Veamos ahora el almacenamiento de xkoLi Bu’uL, la calabaza, el x’Toop, el espelon,
la lenteja, el frijol tsama, el siKiL y las raices y tubérculos.
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Tanto las semillas de leguminosas como las de pepita menuda y pepita gruesa se
almacenan en sacos de plastico. El frijol a veces se deja en su vaina y se guarda en rollos.

En cuanto a las raices y tuberculos, estas se almacenan naturalmente en la tie-
rra, ya que mientras no se saquen, se conservan y pueden durar hasta cinco anos
como algunos makales y camotes.

Es frecuente que las semillas de hortalizas como tomate, chile, sandia, etc., se
guarden en pequenas bolsitas que se colocan sobre un travesano arriba del fogon
para que el humo que permanentemente sube, impida que se echen a perder.

17 Produccion
Maiz

Como ya ha sido sefialado por otros autores, en una comunidad donde no hay la
necesidad de medir o calcular la produccion agricola y donde la cosecha se hace
poco a poco, es bastante dificil tener una idea precisa del monto de la produccion.

Ya dijimos que con el fin de poder calcular, mas o menos, la cantidad de plantas
que produce cada campesino en cada milpa, establecimos, con siete campesinos,
pequeiias milpas de a un mecate (20 x 20 m) en cada una de sus diferentes milpas
y que la evaluacion de rendimientos solo se realizo con cinco.

Ya sefialamos que solo cuatro de los siete informantes tumbaron milpas nue-
vas de primer afio, porque muchos tuvieron miedo por los problemas derivados
del huracan Gilberto. Los que no tumbaron se limitaron a sembrar sus milpas de
segundo y tercer afo.

En el Cuadro 71 vemos cuantos mecates hizo cada agricultor, de diferentes
tipos de milpa:

Cuadro 71. Numero de mecates y tipo de milpa

1989 1990
Productor Primer afio Seggndo Tercer afio | Primer afio Seggndo Tercer afio
afo afo
IIN 75 48 75 75
FUN 51 52 60 51
TEC 51 30 51
SIC 80 80
EUC* 44
EUN 50 68
NIN 50 38 45
Promedio 54 57 49 57 63 51

*Tiene milpa de dos afios, pero no se incluye en el censo.
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Como los terrenos son muy irregulares en su distribucion de piedra y tierra, es
bastante dificil encontrar un mecate que represente al promedio de lamilpa. De todas
maneras se tratd de encontrar una parte que tuviera tanto piedra como tierra.

Ya aclaramos en el capitulo sobre siembra, que al sembrar se depositan cuatro-
siete granos de maiz en cada poceta y lo que cae de las semillas del xaak’. Esto es
para garantizar que al menos algunas semillas se desarrollen, puesto que el campe-
sino sabe que los pajaros, el mapache, el tejon y otros van a extraer algunas semillas
y que, cuando estas germinen, el conejo y/o el venado van a comerse otra parte.
Por eso hay que sembrar abundantemente.

En los mecates que mapeamos, se observa que no todas las semillas se desa-
rrollaron (Mapa 9). El mapeo se realizo aproximadamente un mes después de la
siembra, y de las cuatro-siete semillas sembradas por poceta, en muchas de ellas
solo salieron entre una y tres plantas.

A la hora de la cosecha se puede ver (Cuadro 72) que solo aproximadamente
la mitad de las matas registradas dieron elotes.

Cuadro 72. Plantas de maiz y elotes cosechados (en %)
en 1989 y 1990. Primer, segundo y tercer afio

Primer afo Segundo afo Tercer aiio

Productor

1989 | % | 1990 | % | 1989 | % | 1990 | % | 1989 | % | 1990 | %
LIN 854 | 64| 1,368 | 54 416 43| 1,465| 47
FUN 987 | 74 750 | 62 691| 55 775 | 74
TEC 1,070| 50| 1,398 | 50 1,010| 49
SIC 1,777 | 23| 1,690| 55
EUC 866 | 58
Promedio 930( 57| 1,383| 50 952 53| 1,238 48 691 55 775 74

En las milpas de primer afio de nuestra muestra de 1989, a un mes despues
de la siembra se registro un promedio de 930 plantas de maiz, pero solo se cose-
charon 529 elotes, o sea, el 57% de las semillas sembradas, aproximadamente, ya
que sabemos que algunas matas dan mas de una mazorca. Eso quiere decir que se
“aprovecho6” alrededor del 50 % de las semillas.

El ano agricola 1989/1990 hubo sequia durante los meses despues de la
siembra, y por eso muchas matitas se murieron antes de llegar al mes. El ano
1990/1991 hubo lluvias en la etapa de crecimiento, y por eso mas plantas lo-
graron salir: 1,383. Pero atn con mejores condiciones, vemos que solo 50%
de las plantas que se lograron después de un mes, dan mazorca (los bajos ren-
dimientos del productor SIC, que repercuten en un descenso del promedio, se
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deben a que la parte de su milpa que registramos fue la “despensa” de varios
mapaches).

La tendencia que describimos para milpas de primer afo, se repite en las mil-
pas de segundo afio.

Es interesante destacar al productor FUN. Por las consecuencias del huracan
Gilberto en 1988, ¢l no hizo milpa de primer ano en 1989, pero tuvo milpas de
segundo y tercer ano. Estas milpas rendieron lo mismo que otras de primer y se-
gundo afios. Eso se debe al cuidado especial que da FUN a sus milpas, —el puso
fertilizante el primer afio—, y al hecho de que se trata de terrenos en propiedad,
que tienen mas fuerza, porque son montes con mas anos de barbecho.

Otro caso interesante es el productor SIC. En los dos ciclos agricolas, solo
tuvo una milpa al ano —en 1989/1990 milpa de segundo afo, y en 1990/1991,
milpa de primer afio—. Pero atn asi, ¢l produce suficiente para no tener que
comprar maiz. Después del huracan, ¢l fue de los poquisimos campesinos que no
tuvieron que comprar maiz. La alta produccion que logra SIC se debe a varios
factores:

1) Aunque produce en el ejido, donde generalmente no hay buenas tierras, ¢l ha
que p ] g Y
buscado tierras muy lejos donde todavia hay montes altos,
2) Se dedica mucho a su milpa, y
3) Aplica fertilizante atn en la milpa de primer ano. El segundo ano no fertiliza,
porque dice que no es necesario, debido a que la tierra todavia tiene fuerza.

En cuanto a la cantidad de grano por mecate y por hectarea, tenemos la siguien-
te situacion: en nuestras milpas de primero, segundo y tercer afio en 1989/1990
y 1990/91 (Cuadro 73). Esta medicion se hizo con base en 35 mazorcas seleccio-
nadas al azar. Entre ellas, aproximadamente 1/3 estaban “echadas a perder”, ya sea
por presentar danos provocados por animales o por tener un desarrollo incompleto.
El entrecomillado de lo “echado a perder” obedece a que, el campesino, lejos de
deshechar las mazorcas dafadas, rescata lo aprovechable de esa produccion, aun-
que se trate de unos cuantos granos.

Este aspecto del consumo campesino es muy importante para evaluar la pro-
ductividad y la capacidad de respuesta de los sistemas tradicionales. Lo que en un
sistema moderno “eficiente” se deshecharia, es frecuentemente aprovechado en la
empresa campesina. Y lo “echado a perder” no es una cantidad despreciable. Si se
refiere a la tercera parte de la produccion, su aprovechamiento implica el sostéen
de la familia por un tiempo considerable.
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Cuadro 73. Rendimientos de maiz por “mecate” y por hectdrea en milpas
de primero, segundo y tercer afio. Xocén, 1989/1990 y 1990/1991

Productor | Grano por“mecate” kg | Grano por hectdrea kg
1° ANO
LIN 233 61.1 583 1527
FUN 71.0 1777
TEC 29.7 50.8 743 1270
SIC 18.4 496
EUC 41.3 1033
Promedio 31.4 50.3 786 1267
2° ANO
LIN 11.3 38.9 282 973
FUN 38.3 956 1777
TEC 26.7 669
SIC 64.6 1615
Promedio 38.0 32.8 951 820
3° ANO
FUN 24.1 35.8 603 897
Promedio 24.1 35.1 603 897

F0T1O 39. Un promedio de mazorcas de maiz de primer

ano, cosechados por TEC en 1989-1990
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Leguminosas

Como el ciclo agricola 1989/1990 estuvo muy seco en el tiempo de crecimiento
de las plantas, ya vimos que muchas plantas murieron y los campesinos tuvieron
que resembrar. Pero como solo el maiz es objeto de resiembra, el xAak’ de semi-
llas asociadas que acompanan a maiz, se murio6 y solo un productor de la muestra,
FUN, obtuvo cosecha de leguminosas y cucurbitaceas. El sembrd en pequeiia
propiedad, lo que explica, en parte, su éxito. Pero lo mismo hicieron LIN y EUC
y ellos malograron su cosecha de leguminosas. Ademas FUN obtuvo su produc-
cion en milpa de segundo ano, donde normalmente la sequia golpea mas duro.
La razon es que el terreno sembrado, ademas de ser un monte con edad, recibio
fertilizante.

El ciclo agricola 1990/91, fue mas favorable en relacion a lluvias durante el tiem-
po inmediatamente posterior a la siembra (Cuadro 22). Pero mas adelante, en el tiem-
po de crecimiento y maduracion de leguminosas, entre octubre y enero, la lluvia es-
caseo y las leguminosas —segun los Xocenenses—, no arrojaron una buena cosecha.

xkoul Bu’uL: En el ciclo agricola 1989/90, solo FUN obtuvo cosecha de fri-
jol de la milpa. En el mecate de medicion, con 82 plantas registradas, cosecho:
1, 080 kg, lo cual corresponde a 27 kg por hectarea.

En la milpa de medicion, nuestros cuatro productores obtuvieron, sin el uso de
fertilizantes, o sea en condiciones “normales”, un promedio de un kilo por mecate,

o sea, aproximadamente 25 kg/ha (Cuadro 74).

Cuadro 74. Cosecha de frijol (Phaseolus vulgaris) en
1990/1991, en milpas de primer afio, SIN fertilizante

Productor
TEC LIN SIC FUN Promedio
Plantas registradas 116 273 128 151 167
Kilogramo por mecate 0.070 0.450 0.330 3.120 0.992
Kilogramo por hectérea 1.750| 11.250 8.250| 78.000 24.810

El productor LIN obtuvo de su milpa de segundo ano, una cosecha de frijoles
de 0.450 kg por mecate, o 11.250 kg por hectarea.

Para ver si la aplicacion de fertilizantes generaba un aumento significativo, se
le aplico a una milpa de un afio (al lado de la parcela SIN fertilizante). Eso di6 un

aumento considerable de 247% (Cuadro 75).
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Cuadro 75. Cosecha de frijol (Phaseolus vulgaris L.) en
1990/1991, en milpas de primera afio, CON fertilizante

Productor
TEC LIN SIC FUN Promedio
Kilogramo por mecate 1.520 1.800 1.800 4.850 2.492
Kilogramo por hectarea 38.000| 45.000( 45.000 | 121.250 62.312

LENTEJAS: En el ciclo agricola 1989/1990 solo FUN cosecho lentejas. De 195 plan-
tas registradas un mes despues de la siembra, se cosecharon 3.475 kg en un meca-
te, 0 86.875 kg/ha.

En el ciclo 1990-91, tres productores habian sembrado lentejas, pero solo
dos reportaron cosechas, de 200 y 500 g por mecate. En promedio 350 g, o sea,
8.975 kg/ha. Vea Cuadro 76. Cosecha de lentejas en 1990/1991, en milpas de
primer ano, SIN fertilizante.

Cuadro 76. Cosecha de lentejas (Cajanus cajan (L.) Millsp) en
1990/1991, en milpas de primer afio, SIN fertilizante

Productor
TEC LIN SIC FUN Promedio
Plantas registradas 28 - 85 8 40
Kilogramo por mecate 0.200 - 0.500 0 0.350
Kilogramo por hectarea 5.000 -| 12.500 0 8.750

1BES: En el ciclo 1989/1990, FUN logro cosechar, de 181 plantas registradas,
4.800 kg por mecate, o 120 kg/ha.

Todos los productores sembraron ibes en el ciclo 1990/1991. Entre tres pro-
ductores se dio 1/2 kg por mecate: casi 13 kg/ha. Vea Cuadro 77.

Cuadro 77. Cosecha de ibes (Phaseolus lunatus L.) en
1990/91, en milpas de primer afio, SIN fertilizante

Productor
TEC LIN SIC FUN Promedio
Plantas registradas 59 93 143 27 80
Kilogramo por mecate 0.080 0.550 0.900 - 0.510
Kilogramo por hectdrea 2.000| 13.750| 22.500 - 12.750
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Como en el caso de los frijoles, también con los ibes el uso de fertilizantes
aumento bastante su rendimiento (Cuadro 78).

Cuadro 78. Cosecha de ibes (Phaseolus lunatus L.) en
1990/1991, en milpas de primer afio, CON fertilizante

Productor
TEC LIN SIC FUN Promedio
Kilogramo por mecate 3.250 5.000 2.500 - 3.583
Kilogramo por hectarea 81.250 | 125.000 | 62.500 - 89.583

X’PEERON: Tanto en el ciclo agricola 1989/1990 como en 1990/1991, se sem-
bro x’PEERON, pero no se logro cosecha.

TSAMA: El frijol Tsam se siembra después de la dobla o cosecha de maiz, en octubre
o noviembre. Como estos meses fueron excepcionalmente secos en 1989 (Cuadro
22), la mayoria de los campesinos no se animaron a sembrar, y los que lo hicieron
no lograron ninguna cosecha.

Cucurbitaceas

XKA: El afio 1989/1990 se perdio la cosecha de pepita gruesa o xToor, debido a la
sequia. El afio 1990/1991 tampoco fue muy bueno (Cuadro 79) en milpas de pri-
mer ano, SIN fertilizante. Con el uso de fertilizante se logro mayor cosecha: 900 g

por mecate o 22,750 kg/ha.

Cuadro 79. Cosecha de xT00P (Cucurbita argyrospema Huber (Sindnimo:
C. mixta Pang) en 1990/1991, en milpas de primer afio, SIN fertilizante

Productor
TEC LIN SIC FUN Promedio
Plantas registradas - 10 40 5 18
Kilogramo por mecate - 0.560 - 0.560
Kilogramo por hectérea 14.000 14.000

SIKIL X’KUuuM: La cosecha de pepita menuda en milpas de primer afio sin fertilizante
fue como se observa en Cuadro 80.
Con fertilizante aumento la produccion en un 35%, vea Cuadro 81.
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Cuadro 80. Cosecha de sIKIL (Cucurbita moschata (Duch.) Duch ex.
Poir) en 1990/1991, en milpas de primer afio, SIN fertilizante

Productor
TEC LIN SIC FUN Promedio
Plantas registradas 25 103 21 28 a4
Kilogramo por mecate 0.650 0.500 0.450 2.833 1.108

Cuadro 81. Cosecha de SIKIL (Cucurbita moschata (Duch.) Duch ex.
Poir) en 1990/1991, en milpas de primer afio, CON fertilizante

Productor
TEC LIN SIC FUN Promedio
Plantas registradas 36 35 16 75 40
Kilogramo por mecate 0.850 0.950 0.600 3.541 1.485
Kilogramo por hectdrea 21.250| 23.750| 15.000| 88.525 37.135

Un productor, LIN, obtuvo cosecha de segundo afio. Sin fertilizantes logro 65
plantas por mecate, que le dieron 650 g 0 16.250 kg/ha. Con fertilizante tuvo solo
14 plantas, y consiguio 150 g por mecate o 3.750 kg/ha.
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CAPITULO 12

Barbecho y milpa

FORMACION DEL CAPITAL MILPERO Y APROVECHAMIENTO
DE LOS RECURSOS FORESTALES

En este capitulo vamos a referirnos al barbecho, que es la tltima, o primera etapa
del proceso agricola (seglin se la quiera ver) y que ademas de ser una etapa esencial
para la fertilidad de los terrenos, es una fase que favorece la produccion de multi-
ples actividades. Nosotros describiremos algunas de las actividades que se realizan
en Xocén pero antes nos referiremos, brevemente, a la formacion del capital mil-
pero del cual dependen los rendimientos.

FORMACION DEL CAPITAL MILPERO

El barbecho: .. consiste en dejar sin disturbio de cultivo a la vegetacion, para que
se restablezca durante un periodo variable de anos” (Hernandez, 1981: 52).

Esta definicion alude a la funcion central que cumple esta etapa, para la agri-
cultura milpera realizada bajo r-t-q, que es nada menos que la de favorecer la
formacion del capital del cual depende el milpero.

Ya hemos mencionado que el barbecho es esencial para el sistema de r-t-q,
porque como la fertilidad es una variable directa de la vegetacion, recuperacion de
la vegetacion es sinonimo de recuperacion de la fertilidad. EI mismo tiempo que
un terreno requiere para recuperar su equilibrio ecologico es el que se necesita
para recuperar su 6ptima fertilidad. Pero no solo eso. Otras ventajas que se derivan
de respetar dicho tiempo de recuperacion y que ya hemos venido senalando repe-
tidas veces en el texto, son la disminucion de la competencia vegetal, una mayor
retencion de humedad, posibilidad de mayor variacion de cultivos y regeneracion
mas rapida.

Por eso el barbecho se concibe como una de las dos partes indispensables de la
rotacion milpa-barbecho, que forman un solo proceso agricola.

El tiempo que un terreno se cultiva, depende de la relacion produccion-trabajo
invertido. Cuando es mayor el esfuerzo invertido que los beneficios que se obtiene,
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es tiempo de “abandonar” un terreno. En Yucatan, los terrenos se suelen emplear
de dos a tres anos (aunque nos han dicho que los montes de 80 anos soportan hasta
cinco anos consecutivos de cultivo).

El barbecho ideal en Yucatan, ya dijimos que oscila entre 16 y 20 afios. En este
tiempo el monte recupera su fertilidad. Sin embargo, el barbecho real depende
de la relacion entre presion poblacional y rapidez de restablecimiento de la selva.
Como actualmente existe una tendencia acelerada a la disminucion del barbecho,
también estamos asistiendo a una acelerada descapitalizacion del campesino milpe-
ro (Hernandez, 1981).

Esto se debe no tanto al aumento de la poblacion campesina, sino al hecho
de que los terrenos disponibles para milpa cada vez son menos. Historicamente
hablando, el desarrollo henequenero favorecio la invasion de mas de la mitad del
estado. Actualmente, la ganaderia ha desplazado a mas de la cuarta parte de los
montes para establecerse y el lugar de los henequenes esta siendo poco a poco
ocupado por frutales comerciales. El terreno para milpa cada vez es menor y por
eso, la presion sobre los cada vez mas reducidos montes a ella destinados, esta
provocando la mencionada creciente reduccion del barbecho y, por lo tanto, la dis-
minucion creciente del capital campesino. En Xocén ya vimos que el promedio de
barbecho actual va de seis a ocho anos y esto, comparado con otras comunidades,
es alto, porque en muchas observamos cuatro o cinco anos de barbecho.

Este aspecto debe ser considerado al evaluar las economias campesinas tradi-
cionales. No es objetivo esperar altos rendimientos en condiciones de una desca-
pitalizacion constante generada, no por la ineficiencia de los sistemas, sino por el
despojo que del capital de los campesinos realizan otros sectores de la sociedad.

APROVECHAMIENTO DE LOS RECURSOS FORESTALES

Muchas veces se considera que el prolongado periodo de barbecho que requiere un
monte para regenerarse en el sistema de r-t-q, para volver a utilizarse en la produc-
cion agricola, constituye un desperdicio. Sin embargo, ademas de que la regeneracion
de la vegetacion no es poca cosa, porque implica la conservacion a largo plazo de
los recursos naturales, durante el barbecho el monte no permanece improductivo.
Sus recursos son fuente de muchas actividades importantes para la produccion y
reproduccion de la empresa doméstica campesina. Por eso es que a lo largo del tex-
to hemos insistido, cuando hablamos de las milpas abandonadas, en poner el ter-
mino entrecomillado. Aunque el terreno se abandona como milpa, no se abandona
como espacio productivo. Solo que en esta fase la produccion que en el monte se
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realiza, adquiere un caracter mas extractivo o recolectivo, a diferencia de la fase
de produccion agricola que implica transformacion.

Las actividades mas importantes son la recoleccion diaria de lena, el fomento
apicola que se basa en la flora melifera de los montes, la caceria que aprovecha la
fauna, la cria tradicional de ganado, que tiene como una de las fuentes de alimenta-
cion la flora forrajera de los montes, y la extraccion de especies para construccion,
instrumentos, utensilios, medicinales y rituales.

Un altimo sefalamiento antes de pasar a la descripcion de las otras actividades,
es que el monte se aprovecha de diferentes formas en las distintas fases de la suce-
sion vegetal, que, por cierto, reciben distintas designaciones:

- KOL SAK’AB HU’ CHE’, se llama una milpa recien “abandonada” y hasta los tres anos
de abandono.

- HU'CHE’, se denomina a un monte bajo, después de los tres afos de abandono
y hasta los 15 afios.

- KELENCHE’, es un monte mediano, de 20 anos.

- NUKUCH KAAX, es un monte antiguo y alto de 40 o 50 afos.

- YAAX KAAX, es un monte siempre verde que crece alrededor de los cenotes
donde hay mucha agua.

Veamos ahora las distintas actividades que se despliegan en el monte durante
esta segunda etapa del proceso milpero o barbecho.

APICULTURA

La cria de abejas ha sido una de las actividades que siempre han realizado los cam-
pesinos mayas de Yucatan, tanto para la obtencion de miel como de cera. Antes
de la conquista la produccion de miel sirvio como endulzante de dulces y bebidas
cotidianas y ceremoniales como el famoso vino BALCHE” y el atole sagrado o sakap
y la cera fue usada para elaborar velas. Ambas, pero sobre todo la cera que fue el
segundo mas importante tributo brindado a la Corona espafiola, despues del al-
godon, fueron importantes impuestos, tanto antes como después de la conquista
espanola (De la Garza et al., 1983).

Hoy en dia, el uso de la miel como endulzante ha sido sustituido por el aza-
car, excepto entre dulces de yuca, camote, MAKAL y pepita y para la elaboracion
del BALCHE, aunque este ya no es esencial en todas las ceremonias que se realizan
en Xocen. Solo en la ceremonia de lluvia o cHA cHAAK, dicho vino sigue sien-
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do necesario. En otras ceremonias, licores comerciales como el ron, la cana, y
el anis, lo han desplazado. La miel tambien se sigue utilizando para curar cata-
rTo y tos y se recomienda su consumo —en particular el de las abejas “nativas”

(Melipona becheii Bennet)— a las madres de lactantes, para favorecer la produccion

de leche.

FOTO 40. Cuidado de abejas americanas o italianas

Las velas de cera dejaron de fabricarse para uso cotidiano cuando llegaron las
de parafina y, sobre todo, cuando entro la electricidad. Actualmente las velas de
cera se limitan a alumbrar ciertas ceremonias y por ello su produccion es minima.
Cuando se hace la “comida de los muertos” o JANAL PIXAN es muy recomendable
usar la cera de las abejas nativas, XUNAAN KAB (abeja fina o abeja dama ) o KOLEL kaB
(abeja mujer), cuya cera es negra.

Hasta fines del siglo xix, las abejitas pals —como también se les llama— y las
abejas silvestres, fueron la tnica fuente de la miel y de la cera de la peninsula yuca-
teca. Después se introdujeron progresivamente los enjambres de abejas extranje-
ras o americanas (Apis melifera L.) —que es como se les llama, aunque en realidad
son de origen italiano— hasta que, en la década de los afios 30, llegaron a ser mas
importantes que las nativas, ganando adeptos debido a su mayor productividad
(Suarez, 1977:235). En los anos 70, Yucatan llego a ser el principal productor
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mundial de miel (Menéndez, 1981: 61) y lo interesante es que la produccion ha
estado principalmente en manos de los campesinos milperos (Calkins, 1974 citado
por Ewell y Merril, 1987).

La produccion comercial de miel fue incorporada al sistema, como una estra-
tegia para obtener dinero en una sociedad que se monetarizaba rapidamente, para
poder comprar mercancias que el campesino no producia, sin tener que vender el
maiz. Ademas, dicha produccion también permitia comprar el grano en aquellos
casos que no habia suficiente produccion (Ewell y Merril, 1987: 113).

Actualmente, sin embargo, la produccion mielera se encuentra en crisis y ya
no constituye una alternativa monetaria importante para los campesinos, como
lo fue antes. En Xocén por ejemplo, la miel que se produce se estaba vendiendo
en Valladolid, en 1989, al irrisorio precio de $1,300 kg, cuando el kilogramo de
azicar costaba $1,200.

En 1989 el kilo de cera se esta vendiendo a $3,000.

En Xocén actualmente hay alrededor de 60 productores de miel cuya produc-
cion fue fuertemente golpeada en 1988 por el huracan Gilberto, que acabo con
buena parte de las abejas. En 1989, Apicola Maya ha estado ofreciendo credito para
la obtencion de 25 cajas de cria y 40 productores lo estan solicitando, para reesta-
blecerse de la baja provocada por el huracan Gilberto. Apicola Maya compraria la
miel y descontaria $100,000 mientras recupera el credito.

Veamos ahora algunos detalles de este panorama que hemos planteado.

Abejas silvestres (K’ AAXIL K4B) y cera

El aprovechamiento de la cera proveniente de abejitas silvestres fue muy importan-
te hasta mediados del s. xvir (Suarez, 1977:234), cuando decay6 debido al retiro
de una empresa inglesa en Campeche, que provoco la guerra con Inglaterra, y a
la competencia de la que se cultivaba en la provincia de Nueva Galicia (Irigoyen,
1980: 293). Despues, aunque perdio importancia, a escala amplia siguio siendo
aprovechada a nivel de autoconsumo campesino.

Hoy, la explotacion de las abejas silvestres es, sobre todo, para consumo en la
milpa. Solamente si durante la tumba de la milpa se topan con un tronco en donde
hay abejas, las aprovechan. La miel de estas abejitas se usa para la preparacion del
pozole y para el dulce de pepita menuda.

Entre las abejas silvestres, en Xocen se reconocen las que se registran en el

Cuadro 82.
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Cuadro 82. Abejas silvestres (KAAXILKAAB) de Xocén

Nombre maya Descripcion

1. BOOL O TANJOI | Tiene los ojos verdes como la KOLEL KAB, que es la abeja domesticada
nativa. Es la abejita de la Virgen de Kolebil. Parece mosquita y
hace panales chiquitos. Trabaja bien, hace buena miel y no pica.

2. E’'HO'OLE’POOI | Tiene la cabeza negra y no pica. Vive en cuevas y troncos y apenas
sale. Da muy buena miel. Tienen centinelas como la KOLEL KAB y
cuando vienen hormigones sellan la entrada y se dejan comer.

3. K’ANSAK Son las mas grandes de las silvestres y las Unicas que pican.
Son amarillas y viven en la tierra, en huecos en troncos o en
cuevas. No forman “entradas” en su casa. Trabajan bieny
producen mucha miel. Se meten en las orejas si no se tapan.

4, KWEN Vive en huecos en tierra, no pica.

5. Mu’'ul

6. NIT KIP No sirve como productora de miel, pero hace buena cera.

7.US YUK Son chiquitas como mosquitos. A veces viven en cuevas y también
los agujeritos de los troncos. No buscan maderas grandes.
Producen poca miel y poca cera, pero mucho polen.

8. XIK Tiene las puntas de las alas blanquitas. No pica y hace poca miel, pero
buena. Fabrica una cera muy dura y limpia llamada CHAAL, que es
como incienso y que se quema al pedir venado al ALUX 0 LAKAJ.

9. XKUK RIIZ Es mas grande que la K’ANSAK. Fomenta en maderas retorcidas
como la del nido de la ardilla. Da una miel que es muy
medicinal porque cura la tosferina. Da muy poca cera.

10. YAXSICH Es muy dulce su miel y muy fino su panal.

Abejas domesticadas y produccion de miel

Tambien las abejas domesticadas fueron criadas desde tiempos prehispanicos, so-
bre todo por la extraccion de miel. Actualmente, los campesinas mayas aprovechan
dos tipos de abejas domesticadas:

1. La abeja nativa llamada en maya XUNAAN KAB, 0 KOLEL KAB y en espanol, abeja
pais o paisana.
2. La abeja introducida, que es italiana llamada americana o, simplemente, abejas.

XUNAAN KAB
La abeja XuNAAN KAB es la abeja tradicional, intimamente vinculada con la cultura

campesina maya y con el destino de los campesinos. Como los campesinos, la kOLEL
KAB es mansa y produce tanto para ella como un excedente apropiable por otros.
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También como los campesinos, la abeja nativa se cria en los solares, pero puede
sobrevivir en los montes.

Viven originalmente en huecos de viejos troncos de los montes, como las abe-
jitas silvestres. De alla, los campesinos las toman cuando no tienen colonias, llevan-
do la colonia entera e introduciéndola en troncos ahuecados llamados xjoBON CHE’.
En las épocas en que ha sido fuerte la produccion, las nuevas colonias se forman de
las existentes en los jobones que se estan manejando. Parece que el mejor material
para fabricar los troncos es el YA’Ax N1k (Vitex gaumeri Greenman), de acuerdo con
el reporte sobre Chan Kom de Redfield y Villa (1967: 48), del reporte de Suarez
(1977: 235) para el siglo xix y de nuestros informes en Xocen.

Los jobones son de unos 60-80 cm de largo y unos 20 cm de grueso. Enmedio tie-
nen una pequefia entrada redondita de aproximadamente un centimetro de diametro.
Sobre la entrada esta excavada una cruz. Los lados se tapan con discos de madera que
se fijan con lodo o cera. En la entrada del jobon siempre se puede ver la guardiana
de la colonia, que impide la entrada de abejas ajenas o de hormigas. Si viene una hor-
miga se ponen tres o cuatro abejitas en la entrada, para defender la colonia hasta morir.

Como las XUNAAN KAB no pican, los campesinos pueden tener sus jobones en sus
solares, si son suficientemente grandes, o los tienen en lugares cercanos a sus casas.

En Xoceén la extraccion de miel de abeja pais se hace una o dos veces al afio, en
noviembre y febrero, seglin la abundancia de la floracion. Redfield y Villa reportan
cuatro cosechas para Chan Kom: marzo, abril, mayo y noviembre. Como en ese
tiempo alli no habia abejas americanas, es posible que por eso se realizaran cuatro
cosechas de miel nativa al afio. Como en Xocén la miel de abeja “paisana” casi ya no
se consume, tal vez por eso solo cosechan dos o una vez al ano.

Estando sellados los panales, la tnica forma de verificar si hay miel es rom-
piendo las tapas de los lados. Para extraer la miel se abren los lados del jobon y se
sacan las celdillas de cera con su miel. En esa forma se destruye gran parte de la la
colonia. Para que la colonia se restablezca se tiene que dejar una parte de las abejas.
Despueés se tapan nuevamente los dos lados del jobon.

La produccion de miel de xuNAAN kaB es de uno a tres kilos por cosecha, y de
250 a 500 g de cera negra. Como es mucho menos de lo que producen las abejas
extranjeras —mas grandes y productivas como sus duefios—, muchos producto-
res estan dejando la apicultura tradicional para dedicarse a la explotacion de las
abejas italianas, o americanas. Hay que mencionar que al preguntarles porque ya
no se cria la abeja nativa, muchos productores dicen que es porque es mas delicada,
en el sentido de que si no hacen las ceremonias a ellas asociadas, no hay produc-
cion, porque como las abejas tienen un dueno sobrenatural, hay que pedirle per-
miso para “trabajarlas”. 'Y como muy facilmente se les perjudica al extraer la miel,
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como ya lo comentamos en el parrafo anterior, hay que estar pidiendo disculpas, a
traves de rogaciones, a YuM KaB, su duefio.

En tiempo de sequia, cuando no hay floracion, a las abejas italianas se les tiene
que alimentar con azacar para que sobrevivan. A las XUNAAN KAB no las alimentan y
por eso abandonan su jobon y huyen al monte a buscar comida.

Como escribimos al principio, las abejas XUNAAN KAB estan intimamente rela-
cionadas con la cultura campesina maya. Con su miel y cera fabrican el vino BaL-
CHE” y velas para las ceremonias y dentro de la mitologia y panteon de los dioses
mayas, las abejas tambien tienen un lugar importante.

Segin un sefior de Xocén (FUN), el dios de las abejas es An MUseN kaB. Tam-
bién los mayas de Chan Kom invocaban a los “murzen casoos” (Redfield y Villa
citado por Tec y Boccara, 1980: 6), que mas que dioses de la abejas, eran concebi-
dos como un tipo de abejas especiales que viven en Coba (Redfield y Villa, 1967:
117). Thompson se refiere a los “xMuLzENCAB”, como dioses abejas de los mayas
yucatecos que el conocio (Thompson, 1984: 375). Landa menciona a los BACAB’ OB,
y en particular a HOBNIL, como deidades relacionadas con la apicultura y menciona
dos fiestas realizadas por los colmeneros (Landa, 1982: 101).

Otro productor (LIN), dice que el dueno de las abejas es el BALAM kaB. También
en la oracion de Redfield y Villa que reproducen Tec y Boccara (1980: 7), se men-
ciona a los BALAM’OB y al gran BALAM que, segun esos autores, es uno de los BACAB’OB.

En Xocen dicen que al BALAM KAB no se le ve, es como aire y vive en MABEN que
es el sitio donde BaLAM KAB lleva a las XUNAAN KAB por miel, cuando escasea la flo-
racion, y, por lo consiguiente, no hay miel y cera para que las abejas se alimenten:
“Van directo al cielo a buscar la miel. Es como el CONASUPO”, nos coment6 nues-
tro informante. Otra version dice que las abejitas XuNAAN kAB solamente llevan
miel a sus jobones de MABEN y quienes surten de miel ese lugar, son los colibries y
un escarabajo llamado jorom. El tnico otro lugar donde hemos visto mencionado
el nombre de MABEN, es en una oracion que se hizo en Ixil para invocar la lluvia para
favorecer el sustento de las abejas, que transcribieron Tec y Boccara. Solo que alli
MABEN no se refiere a un lugar, sino: “...a la hermosa Virgen de Maben, mama de las
santas abejas...” (Tec y Boccara, 1980: 13).

La estrecha relacion que los campesinos establecen entre las abejas XuNAAN kAB
y la Virgen en la oracion de Ixil, tambien se refleja en Xocen. Varios productores,
incluyendo el que nos hablo de an musen kaB dijeron que: “El dios de la abejita del
pais es la Virgen Maria”.

En un cuento, que nos cont6 un senor de Xocén aparece un viejo sefior que
entrega de nuevo a las abejas y al nifio del relato todo lo que les hace falta, todo lo
que las abejas han perdido (alas, piernas) cuando los hombres han sacado miel de
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los jobones. El sehor resulta ser nada menos que jyum kas! el “dueno de las abejas”
(Teran & Rasmussen, 1992: 32, T. II).

Los campesinos que tienen abejas XUNAAN KAB hacen una vez al aho —o cuando
mucho cada dos afios— una ceremonia llamada Lo que es para solicitar la protec-
cion de las abejas. La ceremonia de L0J se dirige al BaLAM del terreno donde estan
los jobones, con el fin de proteger las abejas contra los pajaros, las hormigas, y
para que no haya enfermedad. Con la ceremonia —en la que se entrega comida al
BALAM— se solicita que el BALAM retire sus animales perjudiciales. La ceremonia de
LOJ esta dirigida por un H’MEN.

En el Chan Kom de Redfield se hacian dos tipos de ceremonias. Una era una
comida para agradecer a los dioses despues de la cosecha (u jaNLI KAB), que era
equivalente a la ceremonia que se hace para agradecer la cosecha de la milpa (u jan-
LI KOL) y otra que se hacia al establecer o mover los apiarios (u JEDZ Lu’umIL KABB)
(Refield y Villa, 1967: 117).

En el trabajo de Tec y Boccara, la ceremonia realizada era para contrarrestar la
sequia. Una de las ceremonias que menciona Landa era para pedir lluvia y floracion
y por lo tanto, entre los invitados estaban, desde luego, los cHAAKO’ OB o regadores
de la lluvia. En Xocén la ceremonia se practica, principalmente, para pedir la pro-
teccion de las abejas.

Como ya no hay mucha gente que tenga XUNAAN KAB, tampoco hay muchas
ceremonias de LOJ KAB. Se acabaron las abejas, y por eso no se hace la ceremonia,
nos dice FUN.

Las abejas italianas no necesitan del Loj. Ellas dependen directamente de Dios
y San Miguel Arcangel y solo requieren de una novena que se reza en la Santisima
Cruz, y que se realiza una vez al ano, al mismo tiempo que el productor da gracias
por su cosecha. Un productor (SIC) pago al Padre $5,000 para hacer misa en la
Santisima Cruz, en 1989: “Por mi cosecha y abejas pague. Solo por Dios hay produc-
cion. Si no fuera por Dios, no habia algo en la Tierra”.

Otro apicultor (TEC) nos dijo que: “Dios y San Miguel son duenos de las abejas
(italianas) porque ellos ordenan el riego en la tierra, para que haya flores”.

Hay que recordar que al sincretizarse las creencias catolicas con las prehis-
panicas, San Miguel fue elevado a la jerarquia de comandante de los cHaAko 0B,
regadores celestes, por parte de los campesinos mayas.

Abejas introducidas, italianas

Hace unos 25-30 afos, empezaron a difundirse las abejas italianas en Xocén. Antes,
los milperos tenian abejitas XUNAAN KAB.
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Un productor (LIN) nos cuenta como hace unos 20 afios empez6 a tener abejas
(que es el término que usan en Xocén para referirse a (Apis melifera L.) Primero
las tuvo en cajas de madera de jabon Princesa. Luego compro, poco a poco, cajas
de madera para abejas, con un carpintero de Valladolid. Al principio no sabia nada
del cuidado de las reinas, de como formarlas y evitar que haya varias en la misma
colonia. Pero aprendio poco a poco. El vivia en aquel tiempo (1955), en el estado
de Quintana Roo, en el pueblo de San Francisco, a donde habian migrado varias
gentes de Xocén. Formo sus colonias de abejas con enjambres que encontro en
el monte. En 1968 paso el ciclon Beula sobre su pueblo y destruyo casi todas sus
abejas y su cosecha. Por eso regreso a Xocén donde despues de unos cinco anos
empezo otra vez a tener abejas italianas. El mismo productor logro, hace tres anos,
tener 60 cajas/colonias de abejas, divididas en dos localidades. Pero otra vez, el
huracan Gilberto, en septiembre de 1988, destruy6 gran parte de sus colonias.
El viento tir6 unas cajas; en otras entro agua, y sobre otras mas cayeron arboles. Fi-
nalmente, cuando lograron rescatar algunas colonias, no habia azticar con que ali-
mentar y reforzar las colonias. De las 60 quedaron 20 cajas/ colonias. Ahora tiene 25
cajas/ colonias, en un solo lugar, en su propiedad, a unos tres kilometros de su casa.
En 1989 produjo 300 kg de miel (15 tambores) y 10 kg de cera amarilla.

Otro productor (SIC) empezo a trabajar las abejas italianas en 1982, con un
maestro. Por los resultados que obtuvo, se animo a tener sus propias abejas. “Si yo
hago solamente la milpa y se echa a perder, tengo que salir a trabajar a Cancin.
Si trabajo las abejas tengo con qué, si se hecha a perder mi milpa”.

Antes del huracan Gilberto (SIC) tenia 13 colonias/cajas. Perdio la mitad,
y ahora tiene diez cajas. Este senor dice que una colonia produce 10 kg de miel y
1.5 kg de cera.

Un tercer productor (TEC) tiene hoy siete cajas: cinco cajas con reinas italia-
nas, y dos cajas con solo abejas “africanizadas”. Este senor cosecho, en 1989, 92 kg
y dice que cada panal produce dos kilos.

Los dos tltimos productores tienen sus abejas cerca de donde hacen su milpa
en el ejido, a unos seis kilometros del pueblo. Es al lado de un pequefio cenote.

Pocos productores tienen extractor. En 1989 costaba $250,000 y el alquiler
costaba $5,000.

La produccion de miel de las italianas es mas alta que la de las XuNAAN KAB, aun-
que tambien implica mas trabajo. Las italianas producen por lo menos dos cosechas
al afio, y si hay buena floracion, hasta tres veces. Por cada cosecha se produce unos
10-15 kg de miel y 1.5 kg de cera por caja. Para guardar la miel se usan tambos

grandes de 300 kg, tambos chicos de 50 kg, latas de tres kilos y garrafas de 40 It
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que captan 80 kg de miel. Las cajas estan costando $24,000 con diez cuadros.
El ahumador costaba $10,000.

La cosecha depende, evidentemente, de que tan saludable y numerosa este la
colonia, y de la cantidad de floracion que, a su vez, depende, como la milpa, de
la Tluvia que caiga durante el ano.

Normalmente se dan dos cosechas al ano:

Cuadro 83. Flora melifera que visita la abeja Apis melifera L.

Nombre maya Descripcion

1. CHAKA Florea en febrero.

2. CHAK XTOK'JAABAN

3. CHECHEM Florea en marzo.

4. CHUKUM Arbol de flores blancas. Florea en julio.*

5.JABIN

6. KITAM CHE’

7. MAJAHUA JOOL Arbol chico con flores amarillas que florea en agosto-septiembre.*

8. MUK Mata que florea en junio.

9.PI'IM

10. sAJuM

11. SAK ITZAB Mata no muy grande de flores blancas que florea en agosto.*

12. SOLON AK’ Es bejuco. Florea a mediados de octubre-diciembre. Su miel es buena,
aunque tiene poco néctar. Hay dos clases: de flores azules y de flores
blancas.

13. TSALAM Mata que tiene flores blancas. El sereno dafia su néctar. Florea en junio.*
Los comerciantes de Valladolid no compran su miel porque es delgada.

14. T5ITS'ILCHE’ Arbol de flores blancas cuya miel es muy apreciada para hacer licores.
Florea en marzo-abril.

15. XK’AN AK’ Es un bejuco de flores amarillas que florea en diciembre. Son trepadoras
que crecen sobre las plantas y las cafias del maiz.

16. XKAN CHUNUKCHE’ | Arbol de flor blanca que florea en marzo.

17. XKATZIN Produce mucho néctar y florea en junio.

18. XoM AK’ Da poca miel y florea en agosto.*

19. XTABENTUN Tiene flor blanca y florea en octubre.

20. YA'AX NIIK Mata de flor morada/azul, chiquita que florea en mayo.

21. WAYAKTE'

Cfr. Los nombres cientificos en el Cuadro 29.

*Dicen en Xocén que toda esta floracion es principalmente para el “gasto” de las abejas y que
s6lo si hay buenas lluvias se cosecha para vender. Si las lluvias son muy malas incluso hay que
completar su alimento con azucar.
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1. Noviembre/diciembre (principalmente de SOLON AK” y XK’AN AK).
2. Enero/febrero/marzo/abril (principalmente de TS'ITS’ILCHE” y XK’ AN CHUNUK-
CHE’).

Si hay buena floracion/lluvia se puede dar una tercera cosecha:
3. Junio/julio (principalmente de TSALAM y CHUKUM).

Segtin unos productores, si el ano es bueno, se pueden dar hasta cinco cosechas.

La flora melifera que visitan las abejas italianas de Xocén es, seglin los produc-
tores, la que se ve en el Cuadro 83.

En otras partes del estado de Yucatan la planta melifera TA] es muy importante.
En Xocén no. Un productor nos dijo que donde hay tajonal no se puede sembrar
maiz, por lo cual, el arranca el tajonal que empieza a crecer en su milpa. También
dicen que el tajonal abunda donde hay ganado.

Para la cosecha de noviembre-diciembre, las abejas también recolectan polen
de maiz para hacer jalea real para la reina.

La mejor cosecha es la de TS’1TS'ILCHE (enero-abril). Si esta buena la cosecha,
30 colmenas producen ocho tambores. La de bejucos (noviembre-diciembre) pro-
duce tres o cuatro tambores.

Actualmente la mayoria de los milperos tienen abejas (entre siete y 15 cajas) y
hay un sefior que tiene mas de 100 cajas.

Cuidados

Durante el tiempo de cosecha las abejasitalianas requieren que se revisen las cajas una
vez a la semana, para evitar que se improvisen reinas y se formen enjambres. Hasta
que se termina la cosecha se realizan divisiones para aumentar las abejas. En tiempo
de sequia hay que echar agua en las piletas en las que se asientan las cajas. Eso es en
parte paradaraguaalasabejas, y en parte para evitar que las hormigas suban, entrena
las cajas de abejas, y se las coman. Hay tres tipos de hormigas enemigas de las abejas:

1. xurAB (grandes)

2. TSACAL (pequenas)

3. TzAl (trabajan en la noche, buscan hojas)

En tiempo de sequia, cuando hay poca floracion, o después de la cosecha de
miel, el productor tiene que ayudar a las colonias dandoles azlicar con agua, que
se rocia sobre los panales. Pero como el precio de un kilo de azicar —como ya
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lo indicamos— esta costando casi igual ($ 1200 por kg), que la miel que vende el
productor (8 1300 por kilo), pues no es buen negocio. Un productor nos dijo:
“Los cabrones comerciantes (en Valladolid) no quieren subir los precios”.

Ademas, el productor tiene que estar pendiente para detectar a tiempo si la
colonia tiene alguna de las diferentes enfermedades que pueden afectarla.

Una de ellas es la diarrea. Sobre las tapas de las cajas se ve la caca amarilla de
las abejas. Para curarlas se mezcla, en un cubo lleno de agua, dos kilos de aztcar y
una cucharadita de Terramicina en polvo. El jarabe se rocia dentro de la caja, y las
abejas rapido se juntan a tomarlo, porque esta dulce.

Unos productores dicen que la diarrea la provocan las flores de XxkaNn Ak, que
aunque es buena porque da miel y jalea real, también puede enfermar a las abejitas.

Otra enfermedad que mencionan los productores es cuando las abejas “solo se
estan cayendo”. Las consecuencias de la enfermedad son fatales. Algunos productores
dicen que la provoca el polen del yuy cHE” y del X”BELDSINTCHE”, que intoxica a las abejas
cuando las plantas florecen en octubre-noviembre y febrero, respectivamente. En este
caso se recurre primero a usar azucar. Si no se curan, se les da la medicina Entrefen o
Entrefen Vitaminado. Si tampoco se curan con la medicina, se les pone sal en el fondo
del piso. Al lamer la sal les da diarrea y asi sacan el polen que las esta intoxicando. Otro
recurso paraque les de diarrea es ofrecerles leche. En marzo pasa el peligro. Enla época
que florean estas matas cuyo polen es malo, hay que visitar a las abejas cada 15 u 8 dias.

Una receta MAASEWAL o “india” contra la diarrea, que nos dio un productor, es
observar de que flores estan tomando miel las abejitas: “cuando te das cuenta, aga-
rras algunas de las flores, las cueces con aztcar, y rocias el agua en la caja”.

Otra medicina MAASEWAL para curar la diarrea es, agua de limon como la que se
les da a las personas en las mismas circunstancias. Se prepara con agua fria, limon
y azucar, y se rocia dentro de la caja.

Las plantas que perjudican a las abejas, seglin los xocenenses son las mencio-
nadas en el Cuadro 84.

Cuadro 84. Plantas dafiinas a las abejas

Planta Daiio que hace
1. sSAJUM La flor mata a las abejas.
2.JoLoL La flor mata a las abejas.
3. XBEL TS'INITCHE’ Cuando florea, en febrero, se mueren las

abejas porque el polen las perjudica.

4. YUYUCHE’ Su polen intoxica a las abejas. Florea
en octubre-noviembre.
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Abejas africanizadas

En los tltimos dos afios se ha presentado un problema grave que es la intro-
duccion, involuntaria, de la llamada “abeja africana”. Es un cruce entre abejas
brasilenas y africanas, que fue producido por primera vez en Brasil, a principios
de la década de 1980.

La abeja africanizada es muy brava y sus agresiones son muy peligrosas porque
las realiza en grupo: todo el enjambre ataca cuando se sienten amenazadas.

En 1989, en Yucatan se advirtio sobre la inminente llegada de la abeja africani-

zada al estado. En 1990 se report6 la existencia de los primeros enjambres.

T

FOTO 41. Mujer cosechando miel de abejas “americanas”

Por parte del gobierno, la SARH (Secretaria de Agricultura y Recursos Hi-
draulicos) ha repartido trampas por las orillas de las carreteras, para captar los
enjambres de esta especie.

Por otra parte, para combatir la africanizacion de las abejas, los tecnicos del
gobierno han recomendado que los productores revisen frecuentemente sus cajas
y quiten las reinas africanas, y las sustituyan con reinas italianas.
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Los esfuerzos para parar la difusion de las abejas africanizadas parecen ser in-
utiles y la tarea es, en realidad, imposible.

En 1989 se reporto la presencia de abejas africanizadas en Xocen. Todavia hay
pocas experiencias y hay diferentes opiniones. Pero la actitud de los apicultores es
tratar de aprender a convivir y a manejar las africanizadas, asi como en un momen-
to dado aprendieron a manejar la americana. Su milenaria tradicion parece ser un
buen fundamento para tomar las cosas con calma.

Como no cabe duda que las abejas africanizadas son muy agresivas (“rapido se
molestan”), algunos productores, en un principio, quemaron sus colonias africa-
nizadas. A mediados de 1990, parece que los productores han implementado dos
opciones para aceptarlas:

1) Tener colonias con zanganos africanizados cruzados con reinas italianas.
En ese caso, cualquier reina africanizada que se desarrolla, se mata. Estas
colonias son mas pacificas, y resulta relativamente facil su manejo.

2) Algunos productores han aceptado colonias/ cajas africanizadas. Como es-
tas colonias son muy bravas, se mantienen lejos de las colonias italianas.
De cualquier modo, solo se pueden trabajar protegiendose bien con velos,
camisa con manga larga y con mucho humo.

Hay diferentes opiniones en relacion a la productividad de las abejas africaniza-
das. Algunos dicen que son muy productivas y que vale la pena trabajar con ellas a
pesar de su agresividad. Otros opinan que solamente quieren formar nuevas crias,
y no producen tanta miel.

Los cambios que la abeja africanizada esta generando en la apicultura yucateca
todavia no pueden evaluarse, pero es probable que sean mas drasticos que los que
provoco la introduccion de Apis melifera en su momento.

CACERIA (TSON)

Junto con la milpa y la agricultura, la caceria —y en particular la del venado o
KEEJ—, es otra de las actividades que han identificado la vida economica y cultural
de los campesinos mayas de Yucatan, desde antes de la conquista espafiola (Landa,
1982; De la Garza et al., 1981).

Tradicionalmente, la caza ha jugado un papel muy importante: 1) como fuen-
te de proteinas animales y 2) como control de predadores de la milpa (Sanabria,
1986: 65). Con la creciente monetarizacion de la economia, la caza de venado ha
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adquirido, —como la cria de abejas, aunque no a la misma escala— una nueva fun-
cion, que es: 3) proveer de monetario a la familia campesina, a traves de la venta
de carne y piel (Pohl, 1977). Sin embargo, esta ultima funcion se ha suspendido a
partir de un decreto estatal de 1988, que prohibi la caza de venado y, logicamente,
la compra-venta de sus productos.

A pesar del decreto, en la mayoria de los pueblos la caza se sigue practicando
con fines de autoconsumo, por los dos motivos expuestos en el parrafo anterior.
Sin embargo, siendo una actividad prohibida, no es facil obtener informacion al

respecto.

o‘", ¥ Ty J o
o R R e 6l TR i # i : _@.

FOTO 42. Ceremonia de LOJ TSOON, para conseguir el permiso de cazar

Patron de caza

En Xocén asi como en otras partes (Pohl, 1977; Yah, 1983:32 y Sanabria, 1986),
la caza se puede realizar entre varios cazadores que conforman una batida (p’uu) o
individualmente, habiendo en la actualidad, solo dos grupos de cazadores organiza-
dos, que salen cada 15 o 30 dias y que se conforman de diez personas, aproximada-
mente, cada uno. Esto, por supuesto, no implica que eventualmente no se impro—
visen grupos mas pequenos. La tradicion de salir en batida es muy antigua, pues ya
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Landa lo observo, aunque no utiliza ni el término maya ni el castellano: “Jintanse
también para la caza de cincuenta en cincuenta mas o menos...” (Landa, 1982: 40).

El objetivo de la caza en batidas es, obviamente, el venado, aunque, por
supuesto, se caza todo lo que se puede, sobre todo si son presas grandes como
jabali o tepezcuintle. En la caceria participan tambien nihos y/o perros, cuya
funcion es ayudar a cercar al venado. La ayuda de los perros en las actividades
de caza se remonta a la ¢poca prehispanica, como lo deja ver el comentario que
sigue: “...no saben ladrar [los perros] ni hacer mal a los hombres, y a la caza si, que
encaraman las codornices y otras aves y siguen mucho (a) los venados y algunos son
grandes rastreadores” (Landa, 1982: 135).

Cuadro 85. Comidas preferidas del venado

Nombre maya Parte comida Lugar
K’AXA’YUUK Puntas y hojas del bejuco Montes y milpas
TS'0’0TS K'AB Puntas y hojas del bejuco Montes y milpas
CHAKAJ Rebrotes de la mata Milpas
YAAX 1IK* Hojas Milpas
CHAAY* Hojas PET PACH y milpa
NAL* Hojas elote tierno de 1-2meses | Milpas
11s* Hojas Milpas
TS IM* Hojas Milpas
K'uum* Hojas y puntas de bejuco Milpas
XKOOLI BU'UL* | Hojas tiernas Milpas
SAK PA) Montes y milpas
YA Frutos Montes
CH'IMAY Frutos Montes
NAAP CHEE Montes

*Estas plantas son cultivadas.
Cfr. Nombres cientificos en los Cuadros 29y 61.

Tambien los diccionarios antiguos mencionan, entre otros, a un perro llamado
AH CHI-BAL PEK, que se define como: “Perro bravo que muerde y perro cazador que
coge la caza” (Alvarez, 1981: 326).

Para cercar al venado, en un espacio que corresponde mas o menos a una man-
zana, cierran un circulo o un cuadro de caza y los nifios y/o los perros, empujan
al venado hacia el cazador-tirador, que tiene que colocarse siempre en contra del
viento para evitar que lo huela el venado.

La batida se hace de dia. En cambio la caza individual puede realizarse de dia o de
noche. La caza nocturna, con lampara, se denomina cHuuk. La caza de presas grandes
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se hace con carabina calibre 16 0 20, mientras que la caza individual puede hacerse,
ademas, con tirahule o con trampas, segan el animal de que se trate (Cuadro 87).

Dicen los sefores de Xocén que la caceria en batida tiene peligro y han ocurrido
accidentes, debido a que a veces el tirador se confunde y dispara hacia alguno de
los otros cazadores, hiriéndolo.

Cuando se caza en batida, el tirador tiene derecho a revisar el venado, para ver si
no encuentra alguno de sus secretos, cuya virtud es darle suerte en la caza. La carne
se tiene que repartir entre todos los que participan:

» 2 piernas son para el dueno del rifle
» 1 pierna para los que tienen perros
» Elresto es para los demas cazadores

Dicen que antiguamente la mitad trasera del venado era para el duefio del rifle
y la mitad delantera para los demas cazadores.

Antes de comer, la cabeza, el higado y el buche del venado, ya guisados en pus
(horneado en la tierra), se le ofrecen a Dios y a los Guardianes sobrenaturales de
los animales. Tambien cuando se cazan jabalies y tepescuintles se ofrece carne a los
guardianes sobrenaturales, pero si son animales chicos, no es necesario. Redfield
y Villa (1967: 48) reportan que en Chan Kom, la pierna, la cabeza y el higado, se
le daba al tirador y que el tirador la ofrecia primero a los duenos divinos de los
animales.

Practicamente todo el aho hay caza, pero en tiempo de sequia se intensifica
porque muchos aspectos lo favorecen: es mas facil ver a los animales porque las
matas no tienen hojas y, por lo mismo, también es mas facil moverse en el monte;
los venados frecuentan las sartenejas porque van en busca de agua y, ademas, en
esta época hay menos demanda de trabajo en las actividades de la milpa. En agosto
y en septiembre es el apareo del venado y los animales se encuentran en manada,
por lo cual tambien se aprovecha este tiempo para ir a cazar. Estas practicas tam-
bien han sido reportadas para San Antonio en Belice (Pohl, 1977), Justicia Social
(Yah, 1983: 31-32) y Xul (Sanabria, 1986: 67).

Durante la siembra, la germinacion y la cosecha de las distintas semillas, los
milperos tienen que estar muy pendientes porque diversos animales entran a co-
mer a las milpas, siguiendo sus preferencias culinarias. Al venado, por ejemplo, le
gustan las hojas de yuca, camote, espelon, frijol, ki MAKAL y el bejuco tierno de
las calabazas. El frijol y el Aki MAKAL le gustan tanto que a veces se queda a vivir a
donde los encuentra. El jabali visita mucho las milpas de octubre, porque le gusta
el elote tierno y como en esa ¢poca tiene su cria, entran las familias a tumbar los
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elotitos para que sus cachorros los puedan comer. A las tuzas les gusta comer todo
tipo de raices y tuberculos. Los pajaros atacan mucho las milpas recien sembradas
o las mazorcas dobladas. Desgraciadamente, el kuru’, o mapache —considerado el
peor predador de las milpas en Xocén porque le gusta visitarlas para buscar semi-
llas de maiz recién sembradas o en mazorca y semillas de cucurbitaceas—, no se
come, porque su carne huele y sabe mal.

La caceria, como actividad complementaria de la milpa, la realizan los milpe-
ros, pero parece que en casos excepcionales ha llegado a ser practicada por cazado-
res especializados. No conocemos ninguno, pero el papa de TEC (uno de nuestros
amigos), fue H’MEN y no hacia milpa, se dedicaba a la caceria y con la venta de la
carne y la piel de sus presas, compraba maiz.

Lugares de caza

Al venado le gusta vivir en las partes lobregas, donde hay monte bajo (HuBcHE")
porque alli se esconde mejor y encuentra mas comida que en un monte alto, don-
de casi no hay hierbas. En cambio, ¢stas abundan en los HuscH’ 0B y en las milpas
aledanas (Cuadro 86). A muchos animales silvestres, incluyendo a los venados, les
gusta alimentarse de renuevos de arboles, frutos, cortezas y hojas de la vegetacion
secundaria. Por eso frecuentan las milpas tumbadas, antes de que se quemen, las
milpas en sus primeras fases de crecimiento y los montes en etapas tempranas de
“abandono”; de ahi que los mejores sitios de caza estan en el ejido y especialmente
cerca del cenote y de la hacienda Bojé. Dichos lugares también son frecuentados
por el jabali. En las propiedades donde hay monte alto no hay tanto venado, porque
como no esta lobrego, los animales no se pueden esconder y, ademas, como no cre-
ce tanta yerba como en los montes bajos, tampoco abunda la comida (Cuadro 86).

A diferencia de los xocenenses, Sanabria (1986) y Arias (1980), dicen que los
milperos de Xul y Yaxcaba prefieren cazar en monte alto porque hay mas venado.
No sabemos como evaluar lo anterior, pero lo que dicen los de Xocen suena logico
y ayudaria a explicar porque Yucatan, que es la parte de la Peninsula con la selva
mas baja y mas perturbada por la rotacion del sistema de r-t-q, tiene fama de ser
la tierra del faisan y del venado y, aparentemente, hay mas venado que al sur, don-
de las selvas son altas. Parece ser que habria una interdependencia entre venado-
montes bajos-milpas formando un sistema en el cual el primero se ve favorecido
por los otros dos, porque en los primeros vive y se oculta y en los segundos, pero
tambien en los primeros, busca su comida.

Otro sitio de caza importante, a nivel individual, es la milpa del milpero y sus
alrededores.
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Cuadro 86. Fauna de caza de Xocén*

Nombre maya Nombre espaiiol Instrumento de caza
MAMIFEROS
BA' Tuza Trampa
BAACH Chachalaca Rifle
BE'EC’ Codorniz Rifle
CHI'IK Tejon Rifle
CH'OMAK Zorra
KITAM Jabali Rifle
K'0 Puma Rifle
KUTS Pavo de monte Rifle
K'uLy’ Mapache Rifle
K'UUK Ardilla
NOM Perdiz Rifle
SAK Tepezcuintle Rifle
JAALEB’
TSUUM Sereque Rifle
T'UUL Conejo Rifle
WEECH Armadillo Rifle
YAAX K’EE Venado Rifle
YUK Yuc Rifle
cH'om Gato montés Rifle/trampa
AVES
CHE'EL Urraca Tirahule
PICH’ Tordo cantor Tirahule
SAK PAK’AL Paloma blanca Rifle/trampa
XKUKUT KIB Paloma morada Rifle/trampa
XT'UT’ Loro Rifle/trampa

Cfr. Nombres cientificos en el Cuadro 31y 33.

Objetos de caza

En el (Cuadro 86) registramos los animales que con mayor frecuencia se cazan en
Xocen. Algunos autores han reportado que muchos de los animales que se cazan
son predadores de la milpa (Sanabria, 1986; Lévy y Hernandez, 1989) y que a
veces constituyen verdaderas plagas (Pohl, 1977). Esto lo hemos confirmado en
nuestras visitas a la comnuidad y por eso, la propia milpa constituye un sitio de caza
individual frecuente, en el que atrapan tuzas (BAJ), tejones, mapaches (xuru’),
armadillos (WEEcH) y todo tipo de aves. La mayoria de estos animales se comen

aunque sean muy pequeﬁos.
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Hay dos variedades de kitam o jabali: el cnak krtam (jabali colorado), que es mas
bravo y el SINCHADO KITAN (que tiene una franja blanca en su pecho). Este es muy
miedoso y escapa rapidamente al escuchar los ladridos de los perros.

EL kaJ k0J, es un animal pequefio cuya carne tiene casi el mismo sabor que la
del venado.

El ci’oMmAK, conocido fuera de la Peninsula de Yucatan como zorra, es un ani-
mal que se puede preparar para comer. Tiene un poco de mal olor, pero se le quita
cocieéndolo en piB sobre unos palitos parecidos a la cafia brava.

Al tepezcuintle o JAALEB, mayormente lo matan en su madriguera. Se prepara
una trampa que se pone en la entrada de su cueva. Cuando tiene hambre sale y es
cuando puede ser atrapado.

Al K’uLu’ o mapache, siendo un animal sumamente destructivo para las milpas,
es muy odiado por la gente que siempre busca matarlo; sin embargo, casi no se
come porque su carne no sabe bien.

Como puede verse hay gran variedad de animales de caza. Pero asi como en la
milpa, a pesar de la diversidad de cultivos, el maiz es el foco de sus esfuerzos, en la
caceria el venado ocupa el sitio de honor.

Clases de venados
En Xocén algunas gentes dicen que hay tres clases de venado:

1 El K’EE (ciervo), oKkOM BAK (asta de horcon) o NIKTE BAK (asta de flor), que es
grande y que, como sus nombres lo indican, es de color verdoso y llega a tener
con los anos, cuernos ramificados como horcones o ramillete. De este venado
hay dos variantes: el YAAx K’EE, que es de piel verdosa y el K’AAN K’EE, de piel
amarillenta.

2 El puTsNAL que es un venado también grande como el anterior, pero con cuer-
nos sencillos y solo una horqueta. Es medio gris. También se le llama mokox
BAK.

3 El BAK YUK que es un venadito chico con solo dos cuernos sencillos.

Segun algunos el PUTSNAL no es una clase de venado, sino que es el nombre que
se le da a los cuernos del K’EE, cuando tiene un ano. A los dos afios echa una “rama”
y como queda igual que una horqueta, se llama okom Bak. Al tercer ano le sale una
“ramita” mas y a ese cuerno se le denomina oxT’opu BAK. Al cuarto aho nace su
tltima ramificacion y a ese cuerno se le denomina NIKTE BAK.
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Dibujo 7.Venado dibujado por Maria Canul, Xocén

,
Epoca de reproduccién

En septiembre es el apareo y en febrero nacen los venaditos. Creemos que por
eso, en la época prehispanica, habian dos celebraciones dedicadas a los dioses de
la caza y que dichos eventos se realizaban justamente en septiembre —mes de zip,
nombre del dios de los cazadores y nombre del que consideran actualmente “jefe” o
“guardian” de los venados— y en febrero —mes de zac— (Landa, 1982: 74 y 92).

En Xocen hay una creencia asociada a la reproduccion de los venados. Dicen
que hay una serpiente llamada KukurkaN, que vive en una cueva o AKTUN, que sale
cada afo y cruza el cielo durante el mes de septiembre. Al fin cae en el agua y se
transforma en un animal marino. Cuando es grande come pura tierra. Su dueno
es el demonio, pero ella no perjudica y sus plumas tienen poder porque, seglin una
version, al caer sobre las piedras y ramas éstas se convierten en venados (Teran y
Rasmussen, 1992: 86, T. II). Segin otra version, las plumas caen sobre troncos
viejos, que se transforman en venados, tepescuintles y jabalies, los tres principales
animales de caza, por su tamafio (LIN).

Ya mencionamos que como durante el apareo se les encuentra en manadas, es
una época que se aprovecha para cazar (motivo por el cual, tambien es explicable
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que sea temporada de ceremonias). Asimismo, cuando nacen los venaditos, los
cazadores experimentados aprovechan para enganar a los venados y capturarlos,
reproduciendo, con un aparato llamado PAsAR, en maya, el ruido que hacen las
crias y que, logicamente, atrae a los adultos. El pasar se hace con una cana llamada
JAL que crece en el monte. En la punta se le pone un buche de gallina o chachalaca,
previamente secado, o un pedacito de nailon.

Despues de septiembre no matan a las venadas. Si salen a cazar solos, de noche,
con sus lamparas, pueden distinguir a las hembras de los machos, por la disposicion
y el color de los ojos. Segin dicen, los venados los tienen mas separados y mas
verdes que las venadas.

Finalmente, un evento asociado con la ¢poca de apareo, seglin algunos y con la
de cria, seglin otros, es el famoso “cambio de cuernos”.

De acuerdo con Barrera (1986: 142), en 1879 Gaumer observo que los cier-
vos se comian, poco a poco, en el lapso de un mes, sus propias astas —Ilas cuales
cambian anualmente—. Esta costumbre es reportada por Yah (1983:31) aunque

», o«

no en términos de “comer”, sino de “anolar”: “...en tiempos de sequias suelen (los
venados) anolar sus astas o cualquier hueso...” (Yah, 1983: 31).

En Xocen obtuvimos dos versiones al respecto:

1) Una version dice que no son los cuernos los que se cambian, sino el recubri-
miento o TSOTSE BAK en maya. Seglin esta version, en septiembre, cuando se
aparean, pierden el forro porque al perseguir a las venadas y/o al pelear con
otros machos por las mismas, sus cuernos se raspan en las matas y comienzan a
perder el forro. Luego se quitan por completo lo que les queda, pero no se lo
comen. En enero o febrero les vuelve a salir un nuevo forro.

2) La segunda version, que se acerca mas a la de Gaumer, dice que afio con afo,
cuando nace la cria, al venado se le caen los cuernos y luego le vuelven a cre-
cer. Esto es posible porque no cae completo, sino que queda el tronco, que es
la base del nuevo crecimiento. El TSOTSE BAK o forro lo tiene cuando es chico.
Luego, mas grande, lo frota en los arboles y se le cae.

Dicen en Xocén que como ya no se caza bastante como antiguamente, el go-
bierno cree que esta escaseando el venado y por eso aprobaron la ley que prohibe
su caza. Sin embargo, afirman que hay bastante venado y que el verdadero motivo
por el cual se observa una escasez aparente, es porque los cazadores de hoy ya
no hacen lo que hacian los antiguos. Ellos, cuando salian a cazar, quemaban in-
cienso (en realidad quemaban la cera de la abejita silvestre llamada xik) u ofrecian
sAKAB al 1A] KAJ guardian de los animales, para pedir permiso de cazar o para pedir

317



SILVIA TERAN Y CHRISTIAN RASMUSSEN

que regale venados de caza: “como se acostumbraron a que les des, ahora que no
se les da, no hay venado. Es como el Gobierno. Si le das te atiende porque asi esta
acostumbrado”. Esta conviccion nos conduce directamente al mundo sobrenatural
de los animales del monte y, en especial, al mundo magico de los venados.

Los duenos de los animales

Cada vez que los xocenenses, hablan de un ser sobrenatural lo definen como dueno
y uno encuentra que hay muchos duefios, lo cual no deja de crear confusiones. Pero
parece ser que lo que pasa es que hay jerarquias y niveles de responsabilidad.

METAN LU’UM parece tener una jerarquia elevada porque es a quien Dios, que
se encuentra por encima de todos los seres sobrenaturales, le ha conferido la res-
ponsabilidad de cuidar todos los animales de la tierra como el venado, el jabali,
el tepezcuintle, las viboras, los mapaches, etc. A su mismo nivel esta KUCH K’ABA
K’'AAX, que es el encargado de los animales del aire como los pajaros.

Los LA] KAJO’ OB 0 SEPO’OB son piedras-cuidadores de una area delimitada. Pue-
den ser sinonimos o puede ser que uno de ellos sea un termino mas abstracto y
otro mas concreto, como el caso de los SANTOS WINIKO’ OB mencionados mas ade-
lante. El hecho es que los campesinos dicen que son lo mismo. Donde no hay 4]
KAJ hay ALux que se controlan el tiro sobre los animales. Dicen que el mando del
ALUX es mas fuerte porque a diferencia del LA] kA, que es espiritu, el ALux puede
salir vivo y tiene hasta su carabina y su sabucan. El ALux tambien cuida las milpas y
“si pones tu creencia en ¢l”, habla con los saNTOS WINIKO’ OB, que son guardianes de
los pueblos y con los cHAKO OB y te apoyan en todo.

Ademas de estos duefios de animales y quizas por su especial importancia,
existe un personaje llamado T5’1p destinado a cuidar s6lo a los venados.

El 15°1p

El Tsip es un venado que tiene unos cuernos bien bonitos, como adornos, como ramilletes.
Es un cuidador de venados. En su NICTE BAK a veces trae unas avispas EEK para avisarte que

estas pasando de matar los venados y el jabali y que si te pican no te curas.

Entre los importantes cuidados que este jefe o vaquero de venados —como le
llaman algunos— tiene que otorgar a sus animales, esta el de proveerlos de agua
durante la sequia. El santuario del 1s’1p es subterraneo y alli guarda sus animales.
Se llama TsipTiO.
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El 15’1 es un alma o PIXAAN que no se puede ver y, normalmente, tampoco
se puede cazar. Pero si por algan motivo se le hace visible a algan cazador y/o si
se le mata, se trata de alguna senal. Generalmente su presencia es indicadora de
que se estan violando las reglas que rigen el mundo magico de la caza del venado,
y que, de algin modo se esta propasando en la caceria, y de que debe de dejar la
caza por un tiempo, como se podra ver mas adelante.

Cada tipo de animal tiene sus guardianes especificos. El 1s’1p del venado es may,
y el del jabali es couon.

Si un cazador llega a ver y a matar algunos de estos “animales”, que en realidad no lo
son, va a querer aprovecharlo. Pero estos animales no son para aprovechar, sino para
que te cnfcrmcs, y te des cuenta que te estas pasando en la caza, que ya estas a punto de
perderte [porque algunos que ya estan pasando y no hacen K’EEx o L0J, se pierden en el

monte]. Para curarte, te hacen KEE] o LOJ y asi ya no te pierdes (FED).
La virtud del venado y su conservacion

Ya mencionamos que cada vez que un cazador mata algan venado, revisa muy bien la
panza del animal, para ver si encuentra alguna piedra. Si la encuentra, la envuelve con
un pedazo de tela virgen (sujuy) y la guarda en la bolsa de caceria, junto con los tiros,
las municiones, sin que nadie se dé cuenta para que no pierda su virtud, que consiste
en la seguridad de tirar venados. Otros requisitos para que funcione, es que tiene
que dejarla siempre afuera de su casa y nunca debe de ser descubierta por una mujer.

Puede ser que en vez de piedra o u TuniCH K’EE, el venado traiga una bolita
(siempre en la panza), un colmillo grande como chile sukure llamado 1’AaY, 0 una
barba larga —que se corta y se enreda en un palito— que tienen la misma virtud
que la piedra. Con estos se guardan los mismos cuidados que con la piedra. La ve-
nada también puede tener virtudes.

Es tan grande la seguridad de caza para el poseedor de la virtud del venado, que
puede pedir dinero anticipado al comprador, si es que lo hay.

Sin embargo, si el cazador y su secreto llegaran a ser descubiertos por una
mujer, perderia no solo la virtud, sino también la razon. Para sanar hay que ir con
el H’MEN para que le hagan K’EEX 0 LOJ que es una ceremonia donde lo limpian del
dafio. Si sana tiene que ir al monte, a un sitio donde abunden los venados y devolver
la piedra, que, por lo demas, ya no tiene valor.

El efecto de la virtud tiene su tiempo. Después de matar siete o nueve venados,
tiene que ir con el H’MEN para hacer el K’EEX para el 0 LOJ TsON a su rifle, que son
ceremonias para cambiar de vida, con el fin de conservar la virtud.
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En el pueblo de Justicia Social también creen que la virtud tiene su tiempo.
Solo que alli no hay posibilidad de renovar el efecto con el K’EEx o LoJ. Cuando se
cumple el tiempo, hay que devolver la piedra porque si no se hace pueden surgir
problemas. Alli dicen que las personas que las retienen comienzan a sentirse des-
moralizadas (Yah, 1983: 35).

Algunos en Xocen dicen que la virtud no se encuentra en cualquier venado,
sino solo en el TsiP y que, por lo tanto, solo puedes apropiartela si matas un Ts’1p,
lo cual no es cosa facil.

Ceremonias

Independientemente de que se posea o no la virtud del venado, es obligacion del
cazador hacer ofrendas constantes para poder continuar con su actividad. En pri-
mer lugar debe de solicitarse el permiso para cazar al LA} KAJ o sEPO y debes de ofre-
cerle SAKAB 0 quemar incienso de abeja x1x, antes de cazar. Después de cazar, “tienes
que pagar tu ‘diezmo’ a Dios y a los cuidadores del venado (también lo hacen con
jabali y tepezcuintle). Si no lo haces, el Tsip te manda una enfermedad para que te
acuerdes de que no has pagado”.

Después de matar ocho o trece venados, es obligacion del cazador hacer el LoJ
TSON, que es una ceremonia para dar gracias por lo recibido y para renovar el per-
miso de caza ante los duenos de los animales.

Ya vimos que cuando posees la virtud, también es necesario, periodicamente,
hacer un K’EEX 0 un LOJ TSON. El K’EEX consiste en hacer una limpia al cazador, ofre-
ciendo una gallina cocida y tortillas a los duenos de los animales y del venado. Si el
cazador es un hombre maduro, se mata una gallina ponedora; si es un joven, una
pollita. A diferencia del K’EEx, el LOJ TSON se hace con cuatro gallinas. En el suelo
se pone el rifle para que la limpia se les haga a los dos: al cazador y a su arma. Las
dos ceremonias se realizan fuera de la casa, alejadas de las mujeres y dirigidas por
el H’ MEN.

A veces cuando el cazador no saca sAKAB, ni hace K’EEX 0 LOJ, al estar cazando
le pueden picar las avispas que tiene el Ts’1P en sus cuernos y es muy probable que
muera.

En la caceria también puede uno toparse con vientos malos que se transforman
en animales. Para protegerse de ellos se hacen balinas de cruz para matarlos, por-
que las balas normales no tienen impacto. Se pueden usar los cuernos del venado
PUTS'NAL o cera de abejas silvestre, para hacer estos aditamentos. Se hacen bolitas
y se les marca su cruz encima. También se puede matar a un brujo o a un ALux con
este tipo de balinas.
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Ya habiamos indicado que en aquellos lugares donde no hay cepo o LAJ kaj, la
peticion de caza se le hace al ALux.

Los ALUX’OB viven en cuevas o en ruinas. Estan encantados y no pueden salir,
Un sefior nos dijo que una vez que fue a cazar por Leona Vicario, Quintana Roo,
habia tres cuevas y en una de ellas una casita con puerta de piedra y que alli viven
los ALux’oB y los SANTOS BALAM’OB. En relacion a la caza nos conto lo siguiente:

Un dia me fui a tirar de noche. Llegué y somos dos. Cuando me fui, vi [a] mi “fijador”
desde donde voy a tirar. Oigo una voz y chiflo, y el contesto. Me molestée porque ya
mero llegan los venados. Le dije que no chifle y no contesto. Esta viniendo venado. O1 un
balazo y no hay nadie. Sono y se fue el venado. El ALux no quiere que tiremos. Ofrecemos
SAKAB para el y quedo contento porque ya no molest6. Llegamos en la tarde y primero
tiramos un jabali a las cinco y luego un venado. Los waaches (asi les dicen a los que vienen
de cualquier lugar que no sea la Peninsula de Yucatan, pero que sean del pais) no tiran
nada porque no creen. En cambio yo invito a Dios con una pierna y le di la cabeza a aLux

y a los Santo Winkes para que me den otro venado. Tt no los ves, pero ellos llegan.

Existen multiples historias y cuentos de caceria, muchos de las cuales giran
alrededor de eventos relacionados con la violacion de las obligaciones que se tie-
nen con los duefios de los animales o que giran alrededor de la virtud del venado,
advertencias, castigos, perdidas, enfermedades, etc. Para nosotros es claro que el
mensaje de estas historias y cuentos tiene un efecto muy importante en el control
sobre los recursos faunisticos, en una sociedad que no tiene reglamentos institu-
cionales para vigilar sus recursos.

GANADERIA

La tradicion ganadera en Yucatan, se inicio con la conquista y por la necesidad
cultural de los hispanos, de consumir carne de res. Sin embargo, la cria de gana-
do bovino fue incorporada a la economia milpera de manera tan exitosa, que las
estancias de cofradia de las comunidades indigenas llegaron a ser mas productivas
que las espafiolas (Farris, 1984). Aquellos animales, a diferencia de los actuales,
que necesita eliminar los montes para establecer pastizales, vivian de maiz y de las
especies que se ramoneaban en los montes.

La ganaderia se incorporo de tal modo a la logica productiva y cultural de los ma-
yas yucatecos, que la fiesta patronal de todos los pueblos, gira alrededor de un com-
plejo que se construye en torno a la corrida y la vaqueria, que a su vez se fincan en la
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existencia del ganado. La corrida viene a ser un sacrificio en honor al santo patron,
como bien lo sefiala Pedersen (1981) y a su vez, el toro es el sustituto del venado,
cuyo caracter de ofrenda se refleja en antiguas vasijas prehispanicas (Pohl and Feldman,
1982). La vaqueria es la jarana que abre la fiesta y a la cual asisten las muchachas (va-
queras) que han hecho promesa al patron del pueblo para bailar. Asi mismo, el hecho
de que se cree que el ganado tiene su duefio (Xuan TuL), como las abejas o los venados,
es otro aspecto que refleja la magnifica incorporacion del ganado a la cultura maya.

El golpe mas fuerte que ha recibido la ganaderia milpera desde que fuera intro-
ducida, fue cuando se aprobo la ley que obliga a cercar el ganado, ya que para los
indigenas es muy costoso. La alternativa que se ha encontrado en muchos pueblos,
es la “ganaderia de patio”, que consiste en tener dos o tres animales amarrados a
arboles en los patios de las casas.

Como hay muchas propiedades en Xocen, la gente lleva a sus ganados a ra-
monear a los montes de dichas propiedades, ya sea porque le pertenecen o ya sea
porque los renta. Al describir el proceso de trabajo milpero, mencionamos que a
veces los propietarios de montes cercanos al pueblo, cercan sus milpas para después
usar los terrenos para ganado propio o ajeno.

En Xocen segan informes obtenidos, hay aproximadamente 21 personas que
tienen ganado, para un total de entre 170 a 180 cabezas, un promedio de ocho
ejemplares pro familia. Sin embargo, en realidad la mayoria de los propietarios
solo posee entre tres y siete animales, y solo seis personas son duefas de hatos de
entre ocho a treinta cabezas. Por otro lado no parece haber gente de fuera que ten-
ga ranchos ganaderos en el area lo cual, aunado a los datos anteriores, indica que
esta actividad al menos a nivel local, todavia se realiza a pequena escala, jugando un
papel semejante al de la apicultura, en el sentido de favorecer el ingreso en mone-
tario a la familia. De cualquier forma, los propietarios de los animales deben pedir
permiso para su manejo, a su duefio sobrenatural que es XUAN TuL, a traves de una
ceremonia llamada LOJ KORRAL.

RECOLECCION DE PLANTAS

La recoleccion de plantas en los montes, ha jugado un papel muy importante para
la economia milpera desde tiempos remotos. Pero es logico que entre mas nos re-
montamos al pasado, mayor ha sido su importancia, debido a que habian menos
recursos externos a los cuales recurrir para satisfacer las diversas necesidades
de reproduccion biologica y sociocultural.
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En el renglon alimenticio ya nos hemos referido al importante papel estrate-
gico que antiguamente jugaron los montes, durante los frecuentes anos de escasez
originados por un temporal erratico y el paso de ciclones o huracanes. En ellos
la recoleccion de plantas comestibles cultivadas y silvestres, fue importantisimo
recurso para la supervivencia de los campesinos yucatecos.

FOTOS 43 Y 44. El ganado en Xocen juega un papel

importante en las fiestas para los santos patrones
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Actualmente, debido a la presencia de la CONASUPO, la importacion cada
vez mayor de granos y la introduccion de productos industriales para la alimenta-
cion (animal y humana) y la construccion, asi como de utensilios, herramientas,
medicinas, tintes, etc., la recoleccion ha ido reduciendo su importancia y su papel
estrategico para la supervivencia.

En Xocén los renglones en los que atin conserva su importancia, son:

. Recoleccion de plantas medicinales

. Extraccion de especies para construccion

. Uso de especies para instrumentos y utensilios
. Obtencion de lefia para combustible

. Forraje para ganado bovino

N 1B~ W N

. Utilizacion de especies con fines religiosos

La extraccion de leha, que es muy importante, no la investigamos porque exis-
ten dos estudios importantes al respecto. Uno fue realizado en Yaxcaba por un
estudiante de maestria del Colegio de Postgraduados y el otro lo hizo una becaria
de la maestria del extinto INIREB en el pueblo de Xuilub. No ofrecemos las refe-
rencias bibliograficas porque atin no conocemos los resultados (1991).

Tampoco profundizamos el aspecto forrajero porque en 1988, otra becaria de
la maestria mencionada, estudio ese aspecto en Xocén pero no tuvimos acceso a la
informacion.

Finalmente, también en Xocen, en 1988, se realizo un estudio sobre especies
asociadas con fines religiosos, por parte de un estudiante danés del Instituto Bota-
nico de la Universidad de Aarhus, pero atin no conocemos los resultados.

Sobre la base de plantas medicinales colectadas por Paulino Sima del INIREB,
recogimos informacion etnobotanica que ofreceremos a continuacion. También ob-
tuvimos algunos datos sobre plantas para construccion e instrumentos y utensilios.

Plantas medicinales

Debido al poco acceso cultural y economico que la gente de Xocen tiene hacia la
medicina oficial, esta ha ido creciendo muy paulatinamente y todavia se recurre
mucho al uso de plantas medicinales.

Antes, el medico era un profesional completamente externo a la comunidad,
al cual visitaban ocasionalmente. Actualmente, con la reciente apertura del Cen-
tro de Salud, la figura del médico tiene mayor presencia en la comunidad y, junto
con ¢l, los medicamentos de patente. Pero atin asi, los xocenenses todavia utilizan
mucho las hierbas que crecen en los caminos, en los solares, en las milpas y en el
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monte, que, desde este angulo, puede ser visto como una gran farmacia, porque
casi cada planta que alli crece tiene un uso medicinal.

Aunque los H’'MENO’ OB son quienes poseen un conocimiento especializado, ex-
tenso y profundo sobre las plantas medicinales, la mayoria de la gente adulta ma-
neja un nivel de conocimiento que le permite usar las plantas que curan dolencias
recurrentes y faciles de atacar como dolores de cabeza, de estomago y de garganta.
Los milperos, por ejemplo, que frecuentemente tienen accidentes de trabajo como
cortadas, mordeduras de viboras y golpes, es muy importante que cuenten con
medicinas de facil y rapido acceso (en la propia milpa o en los montes aledanos) y
a ningan costo.

Las plantas medicinales son tan importantes, que en la lista de usos de plantas
conocidas del monte, aparecen con el mayor nimero de especies (64 especies que
constituyen el 33% del total).

En Xocén registramos 79 especies medicinales de las cuales 44 fueron colecta-
das y se encuentran en el herbario del CICY. Del total de plantas, 15 son cultivadas
y fueron colectadas y 64 son de monte. Estas aparecen en el Cuadro 29 y las culti-
vadas se presentan en el Cuadro 87.

Plantas para construccién

Aunque en Xocén como en la gran mayoria de los pueblos yucatecos, ya encontra-
mos casas con materiales como tabique, lamina de carton y lamina de asbesto, to-
davia predominan los materiales naturales de construccion. La mayoria de las casas
son de huano y bajareque, le siguen las de piedra y, finalmente, las de tabique y ce-
mento. Asimismo las laminas para techar todavia no se encuentran muy extendidas.

Sobre este aspecto de la cultura maya-yucateca, existe un estudio muy detalla-
do de Villers et al. (1981) y otras referencias (Wauchope, 1938; Redfield y Villa,
1967 y Sanabria, 1986).

Estudios realizados sobre las caracteristicas de las especies usadas para cons-
truccion en el tropico, comprueban que dichas especies presentan cualidades como
resistencia a la conduccion de calor —que las hace frescas—, al peso y al ataque
de insectos y hongos, todas ellas cualidades muy apreciables en las condiciones del
tropico (Manrique, 1976 y Pinzon, 1972, citado por Villers et al., 1981).

Villers et al. (1981: 317), por su parte, observo una relacion entre las caracte-
risticas de las especies usadas y las diferentes partes de la construccion, de acuerdo
a las propiedades que deben tener, considerando el lugar que ocupan en la cons-
truccion y la funcion que estan destinadas a cumplir. En su estudio encontro el uso
de 45 especies para 22 partes estructurales.
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Cuadro 87. Plantas medicinales cultivadas de Xocén

Nombre cientifico

Nombre maya

Nombre espafiol

Uso, forma de uso y dosis

AGAVACEAE
Agave fourcroydes | Kl Henequén La raiz de las plantas nuevas
L. quita la comezoén.
APOCYNACEAE
Lochnera rosea Vicaria
(L.) Reichenb.

Plumeria rubra L. | SAK NIKTE Flor de mayo Diez gotas de la sangre blanca del ramo,
se revuelven en aguay se toma
para evitar el dolor de garganta.

BORAGINACEAE

Cordia sebestena L. | SAK K'OOPTE’ Siricote blanco

CHENOPODIACEAE
Chenopodium Apazote Se mezclan en % de It de agua, 10 g de
berlandierii su raiz con 10 g de xIw de lombriz
Mog. y se cura el mal de estémago.
EUPHORBIACEAE
Cnidoscolus XJON CHAY Chaya El zumo de las hojas en medio vaso
chayamansa de agua saca las lombrices.
Mc Vaugh
PIPERACEAE
Piper aurutum XMAK'OLAM
H.B. & K.
PUNICACEAE

Punica granatum L. | YANUCO Granada Se come el fruto verde la hoja
y la raiz para curar la diarrea
(1ATSAI) y el vodmito (CHE).

RUTACEAE

Citrus aurantum L. | PAKAL Naranja agria La raiz se sancochay se le agregan diez
clavos y se quita la indigestion.

C. limonea Osbek | Limdn Pais La raiz sancochada se mezcla con
la raiz de la naranja agria y sal de
uvas, se usa para el estébmago.

Ruta chalapensis L. | Ruda La hoja molida cura las llagas y el dolor
de las heridas se calma la raiz y las
hojas hervidas para calmar el dolor.

SOLANACEAE
Datura inoxia Chanico Se hierven 20 hojas y ya fria se le agrega
Miller miel de la virgen. Tres veces al dia
se toma un vaso, durante 3 6 4 dias
y baja la regla que se retrasé.
URTICACEAE
Urera baccifera LAAL La hoja que pica calma el dolor de
(L.) Gaudich cabeza. La raiz molida calma la
diarrea y el dolor de estémago.
(?) XANAN

()

Belladona




LA MILPA DE LOS MAYAS

En Xocén nos mencionaron 21 partes estructurales y el uso de 36 especies

(Cuadro 98).

Cuadro 88. Partes de la casa tradicional y especies usadas

Partes dela casa™ Especies Nombre cientifico
Maya Espafiol usadas

OKOM (4) Horcon TIINTA CHE’ Hematoxylon campechianum L.
JAABIN Piscidia piscipula (L.) Sarg.
CHAKTE Caesalpinia violacea (Millar) Standley
SAKIABIL Pithecellobium tortum Mart.

BAALO (2) Cargueros SUBINCHE’ Platimiscium yucatanum Standley
CHAKTE’ Caesalpinia violacea (Millar) Standley
BOOB Coccoloba spp.
IKICHE’ Erythroxylum brevipes D.C.

TANCHE' (2) Atravesado SUBINCHE’ Platimiscium yucatanum Standley
SAKUITSICH’E (?)

HONACHE’ (1) Caballete TZIBINA (?)
SAKUITSICHE’ (?)
IKICHE Erythroxylum brevipes D.C.

PACHNA (2) Segundo XUuL Lonchocarpus xuul Lundell
atravesado

TISERA (4) Tijeras IKICHE Caesalpinia velutina (Britton

KANCHUNUP et Rose Standley)

KABAK (2) Atravesada para | IKICHE Erythroxylum brevipes D.C.
quenoabra | cHukum Pithecellobium albicans (Kunth.) Benth.
la tijera

KABAK (3) Atravesada KAN LOL Tabeluia chrysantha (Jacq.) Nichols.

WINKICHE’ (24) Palos alo largo | BOOB Coccoloba spp.

XKANCHUNUB Caesalpinia velutina (Britton
et Rose) Standley
IKICHE’ Erythroxylum brevipes D.C.

WINKICHE’ Palos a lo ancho | BoOB Coccoloba spp.

XKANCHUNUB Caessalpinia velutina (Britton
el Rose) Standley

IKICHE’ Erythroxylum brevipes D.C.

SUTUP Helieteres barbensis Jacq.

HIIL (52) Palos para SUPUT Calonyction aculeatum (L.) House.
colocar XU’uL Lonchocarpus xuul Lundell
huanos E'LE'MUUY Malmea depressa (Baill.) R.E. Fries

(Guatteria leiophylla (Donn. Smith)
Safford ex Standley).

* El nUmero entre paréntesis (0) indica las piezas usadas en la construccion
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Partes dela casa” SR Nombre cientifico
Maya Espafiol usadas
KULUB (14) Horcones SAKIABI Pithecellobium tortum Mart.
destasados KITAM CHE’ Caesalpinia gaumeri Greenm.
para soportar | TIINTA CHE’ Hematoxylon campechianum L.
cargueros JAABIN Piscidia piscipula (L.) Sarg.
SUBINCHE’ Platimiscium yucatanum Standley
CHAKTE Caesalpinia violacea (Millar) Standley
XA’AN (2,000) Huanos XAAN Sabal mexicana Mart.
12 rollos o Jobones. | Amarres XEKIIK Cydista potosina (K. Schum & Loes) Loes
Cada Jobodn, ANIKAB Cydista spp.
12 bejucos K'AX Randia truncata Grenm & Thompson
CHUICHE’ (300) K’ANCHULUB (?)
KALACHE Marco TSA'ITSAB Noemillspauchia emarginata
(Gross) Blake
KOPSCHE IKICH (?)
XK’AN LOL (?)
CHAKTE Caesalpina violacea (Millar) Standley
E'LE'MUUY Malmea depressa (Baill.) R.E.
XKOLOSCH Bajareque BOOB Coccoloba spp.
SAK YA'AB Glaricidia sepium (Jacq.) Steud.
SILIIL Dyospiros cuneata Standley
TOK (?)
BOJOM Cordia spp.
TSILMICH (?)
CHAKNIL (?)
XP’ER’ES Croton glabellus L.
K'UUCHE
KULUBI XCATZIM Acacia ahumeen Blake
SAKIABIL
MoY Arco E'LE'MUUY Malmea depressa (Baill.) R.E.
CHAN XMEJEN SAKIABIL Phithecellobium tortum Mart.
KULUB (38) XCATZIM Acacia gaumeri Blake
(?) CHAKNI Torunefolia volubilis L.
(?) IXIMCHE’ Casearia nitida Jacq. (C.
corymbasa) H.B.& K.
(?) WAYAKTE’ Bunchosia spp.
(?) XKITAM CHE’ Caesalpinia gaumeri Greenm
(?) KIK'CHE Apoplanesia paniculada Presl.
(?) CANA BRAVA (?)

(?)= Plantas mencionadas sin especificar lugar en estructura.
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LA MILPA DE LOS MAYAS

En Xocén la gente casi no usa clavos porque a pesar de que con ellos se hace
mas rapido el trabajo, se oxidan. Por eso prefieren hacer los amarres con bejucos.
Esto es posible porque tienen propiedades con monte alto, que es donde se en-
cuentran los bejucos adecuados.

Generalmente cortan la madera tres o cuatro dias antes de la luna llena porque
estando sazona, como dicen, eso ayuda a que no le entren animales a la madera.
Este dato también lo reporta Villers et al. (1981: 309).

Cuadro 89. Instrumentos, utensilios, muebles y maderas usadas

Nombre maya Nombre espafiol LR
(nombre maya)
UYOK BAAT Pie de hacha BOJOM
LOOB CHE'XUUL Embrador BOJOM
Aguja urdir SAJ IITSA
Tirahule SUBINTEL
Rifles YA'AX EEK’
Bebedero PICH
XUUX Canasto grande maiz | AK’XUUX
XAK Canasto chico maiz AK’XUUX
Peine SABAKCHE’
MIIS Escoba CHICHI'BEEL
XKACHE’ Palanganas CHAKA
JOMA’ LUUCH Jicara* LUUCH
LEEK Lec* LEEK
KSICHE Banquillo* KUCHE’
CHAK
PICH
ICH OCHE’ Banqueta KUCHE’
Silla BOJOM
KOOPTE

Cfr. el nombre cientifico en el Cuadro 29, excepto las que
tienen asterisco, cultivadas, que aparecen las dos primeras
entre las de milpa y el KUCHE’ o cedro, entre las de solar.

Plantas para instrumentos

Aungque los espanoles introdujeron los metales, en Yucatan no hubo grandes mo-
dificaciones tecnologicas porque la agricultura milpera, con sus instrumentos to-
pograficos sencillos, continu6 predominando. Actualmente, en Xocén muchos de
los mangos de los instrumentos se fabrican con maderas que se extraen del monte.
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Asi mismo, muchos enseres domeésticos y otros implementos se elaboran atin con
maderas locales, como puede apreciarse en el cuadro siguiente, en el que aparecen
15 especies, 3 de las cuales son cultivadas (Cuadro 89).

Analizando el Cuadro 29 que registra las plantas conocidas del monte, obtene-
mos un total de 34 usos de especies que se recolectan en el monte, entre los cuales
hay cuatro que son antiguos (los alimentos que se usaban durante las ¢pocas criti-
cas, los colorantes, las curtiembres y las estimulantes). Destacan como usos mas
frecuentes el medicinal, la construccion, las meliferas, las que sirven como alimen-
to para fauna silvestre, las que se usaron para epocas de escasez y las ceremoniales.
Tambieén es alto el nimero de plantas sin uso aparente (Cuadro 90).

Cuadro 90. Uso y numero de usos de las plantas del monte de Xocén

Uso Plantas Uso Plantas

1 Medicinal 64 17 Maderable 3
2 Construccion 35 18 Magico 3
3 Sin uso 30 19 Adivinacion 3
4 Melifera 20 20 Estimulante 3
5 Alimento para 18 21 Curtiembre 2

fauna silvestre 22 Forraje 2
6 Crisis 12 23 Envolver comida 1
7 Ceremonial 10 24 Amarrar lea 1
8 Comestible 9 25 Artesanal 1
9 Creencia 7 26 Sombra 1
10 Instrumental 6 27 Sustituto de popote 1
11 Combustible 5 28 Sustituto de jabdn 1
12 Cocinar horno 4 29 Trampa de caza 1
13 Colorante 4 30 Simbélica 1
14 Utensilio 4 31 Espantar 1
15 Veneno 4 32 Condimento 1
16 Sefial 3 33 Textil 1




CAPITULO 13

Milpa y solar

Junto con el monte, el solar constituye el otro espacio productivo y reproductivo
de los campesinos mayas. A diferencia del monte, que es un espacio abierto, el
solar es un espacio cerrado y, en cierto modo, intimo, porque es familiar. Lo con-
forman las areas abiertas que rodean la casa habitacion y, secundariamente, algunos
terrenos urbanos, sin habitacion alguna, que se siembran con variedades de ciclo
corto de la milpa. Como los solares han sido terrenos productivos importantes
desde antes de la conquista, uno de los medios que usaron los franciscanos del
s. XvI para la reubicacion y congregacion de los pueblos mayas, buscando un mayor
control y favorecimiento de las labores de evangelizacion, fue la de arrancar los ar-
boles frutales que crecian en los patios de las casas (De la Garza et al., 1983), lo que
equivalia a arrancar las raices mas solidas del sistema de vida de los campesinos.

Pero a pesar de los cambios realizados en el patron de asentamiento, la estruc-
tura del solar se reprodujo en la nueva situacion, debido a que se mantuvo la eco-
nomia milpera y, por lo mismo, la organizacion familiar y sus espacios productivo
y reproductivo.

La unidad habitacional de los mayas esta compuesta por un area bardeada con
piedras denominada albarrada o kooT, que incluye varias construcciones y un es-
pacio abierto.

Las construcciones son: la casa (que es una presencia permanente) y la cocina,
el granero, los chiqueros, los gallineros, un sitio para banarse, el lavadero y el pozo,
aunque no todas las familias los tienen.

El espacio abierto, que a veces se denomina solar o patio, o TANKAB y KUCH en
maya, esta ocupado por plantas y animales. La mayoria de los arboles ocupan la
parte mas trasera del solar. No es bueno que los huanos que forman los techos de
las casas tengan sombra porque ello favorece humedad, animales, enfermedades
y una corta duracion de la casa. Pero como es agradable tener sombra cerca de la
casa, se favorece el crecimiento de matas ciertas matas que forman un buen techo
de sombra con su follaje, como el roble o BEk. Los espacios mas dinamicos, son
los mas cercanos a la casa. Alli siembran condimenticias, hortalizas, plantas para el
lujo u ornamentales, para los santos, los difuntos y para las ceremonias. En esa area
se distribuyen cubos, macetas, botes, eras;y huertos en alto llamados K’ ANCHE OB,
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que en Xoceén tienen una presencia notable, y los KOLOSCHE’0’ 0B, que son pequefias
areas delimitadas con palos o piedras, para proteger las plantas de los ataques de
animales. En la parte Gltima del solar, es frecuente tener poco de monte con vege-
tacion secundaria, y por alla es donde la gente “hace sus necesidades”.

Los animales estan en espacios limitados (gallineros o chiqueros), para prote-
ger las plantas, o andan sueltos cuando las plantas estan protegidas por la altura del
K’ANCHE’ o por las piedras y/o palos del koLosCHE’.

La importancia del solar, desde el punto de vista productivo, es que ha jugado
un papel estrategico para la supervivencia de la familia, ofreciendo recursos ali-
menticios que, por un lado, han sido complementarios a la milpa en anos buenos,
y esenciales en afios de escasez, y que, por otro lado, tienen la caracteristica de ser
intercambiables por otros productos y por dinero.

PLANTAS DEL SOLAR

En Xocén visitamos nueve solares y realizamos 66 colectas en cinco de ellos. En los
solares visitados registramos 139 especies que pueden verse en el Cuadro 93.

Cuadro 93. Plantas de solar de Xocén

N Nombre Nombre 1 2 3 Pre
Nombre cientifico . Cult .
comun maya Uso Uso Uso his
| AGAVACEAE Sisal Orna
1 Agave fourcroydes Lemaire | Henequén KUI Text | Medi X |A[LIR
1l ALISMATACEAE
2 Sagittaria lancifolia L. Lirio | CERE | | | | X | | |
11 AMARANTHACEAE
3 Amaranthus spp. Amor seco XTESS Cere X | |
IV ANACARDIACEAE X
4 Mangifera indica L. Mango Come X
5 Spondias spp. Ciruela ABAL Come X |A[L|R
V ANNONACEAE
6 Annona muricata L. Guandbana TAK'OOP | Come | | | X | | |

ABREVIACIONES

1: USOS: CERE: Ceremonial, COME: Comestible, COND: Condimentos, CONS: Construccion, CRIS:
Crisis, CURT: Curtir, ESTI: Estimulante, FIBR: Fibra, FORR: Forraje, MEDI: Medicinal, ORNA: Ornamental,
SENA: Sefial, SOMB: Sombra, TEXT: Textil, UTEN: Utensillio.

CULT: Cultivadas. PREHIS: mencionadas en fuentes coloniales: A. (Alvarez, C. 1980), L: (Landa, 1982),
R: (Roys, 1931).
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Nombre cientifico Nomlc’»re Nombre 1 2 3 Cult Pn:e
comun maya Uso Uso Uso his
7 Annona spp. Anona ooP Come | Sefia X |A
8 Annona squamosa L. Saramuyo TSALMUY Come | Sefia X |A|L[R
VI APOCYNACEAE
9 Lochnera rosea Vicaria o vicario | NIKTE Orna | Medi X
(L.) Reichenb
10 Nerium oleander L. Narciso Orna X
11 Plumeria spp. Flor de mayo Cere X |A[L
12 Tabernaemontana Clavel Cere X
chrysocarpa Blake
VII ARACEAE
13 Xanthosoma Macal KUKUT MAKAL | Come | Cris X |A[L|R
yucatanense. Engler
VIII BIGNONACEAE
14 Crescentia cujete L. Jicara | JOMA'O LUCH | Uten | Cere | X | |L|
IX BIGNONIACEAE
15 Parmentiera edulis DC. Pepino KAAT KAAT Come X |A[LIR
(sinimo: P. Aculeata
(H. B. & K.) Seeman)
X BIXACEAE
16 Bixa orellana L. | Achiote | Kiwr’ | Cond | | X |A| L|
XI BORAGINACEAE
17 Cordia dodecandra DC. Siricote blanco SAK K'OOPTE Medi X
Siricote amarillo | KAN K'OOPTE’ Fibr | Cons | Come | X |A| [R
18 Ehretia tinifolia A.DC. Roble BEEK Cris | Somb R
XIl BROMELIACEAE
19 Ananas comosus Pina Come X
(L.) Merr. (sinnimos:
A. sativus Schult.,
Bromelia comosa L.)
X1l CACTACEAE
20 HyloCERE US undatus Pitahaya CHAK WOB Come X
(Raworth) Britt. &
Rose (sinnimo: CERE
us undatus Haworth)
XIV CARICACEAE
21 Carica papaya L. | Papaya | PUT | Come | | X |A| L|R
XV CHENOPODIACEAE
22 Chenopodium spp. | Epazote | Cond | Medi | X | | |
XVI COMBRETACEAE
23 Terminalia catappa L. |Almendro | Somb | | X | | |
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e Nombre Nombre 1 2 3 Pre
Nombre cientifico , Cult .
comun maya Uso Uso Uso his
XVII CUCURBITACEAE
24 Citrullus lanatus (Thunb.) | Sandia Pais Come X
Matsumara & Makai
25 Cucumis melo L. Meldn Come X
26 Cucumis sativus L. Pepino Come
27 Cucurbita Calabaza cao XKA O XTOO’P Come | Cere | Simb X |A[L
argyrosperma Pang. pepita gruesa
28 Cucurbita pepo L. Calabaza Dzol pS’oL Come X |A
29 Cucurbita moschata Calabaza grande | XNUK K'UUM Come X |A[L|R
(Lam.) Poir
30 Lagenaria siceraria Lec LEEK Uten X |A[L
(Molina) Standley
31 Sechium edule Chayote Come X
(Jacqg.) Swarts
XVIII COMPOSITAE
32 Lactuca sativa L. Lechuga | Come | X | | |
XIX DIOSCORACEAE
33 Dioscorea alata L. Macal AK’'l MAKAL Come X
34 Dioscorea bulbifera L. Volador XJON CHAY Come X
XX EUPHORBIACEAE
35(?)
36 Cnidoscolus chayamansa | Chaya CHAAY Medi X |A|LIR
Mc Vaugh
XXI GRAMINAE
37 Zea mays L. Maiz adelantado | XT'UUP NAL Come X |A
(“el Chico”)
-Z. mays L. Maiz adelantado | NAL T’EL Come X |A
(“del Gallo”)
XXII LABIATAE
38 Mentha spicata L. Hierbabuena Cond X
0 menta
39 Ocimum basillicum L. Albahaca Cere X
XXIIl LAURACEAE
40 Persea americana Miller | Aguacate | OON | Come | X |A| L|R
XXIV LEGUMINOSAE
41 Arachis hypogaea L. Cacahuate Come X
42 Caesalpinia pulcherrima CHAK SIKIN Orna X
(L.) Swartz
43 Cajan cajan (L.) Millsp. Lenteja XRENTEJA Come X
44 Lonchocarpus BALCHE’ Cere | Sefia X |A|LIR
yucatanensis Pittier
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L Nombre Nombre 1 2 3 Pre
Nombre cientifico . Cult .
comun maya Uso Uso Uso his
45 Phaseolus lunatus L. IB Rojo CHAK XMEJEN IB | Come X |A
Adelantado
46 Phaseolus Frijol Uach XBU'UL WACH Come X
47 Tamarindus indica L. Tamarindo PAJ CHU'JUK Come X
48 Vigna unguiculata Espeldn XPEERON Come X
(L.) Walp
XXV LILIACEAE
49 Allium sativum L. Ajo Cond X
50 Allium spp. Cebollin Cond X
XXVI MALPHGIACEAE
51 Byrsonima crassifolia Nance CHI’ Come X |A[L|R
(L)H.B. &K.
XXVII MALVACEAE
52 Hibiscus rosa-sinensis L. | Tulipan Cere X
53 Hibiscus tubiflorus DC. XTUP KIN Orna X
54 Malvaviscus Tulipan Orna X
arboreus Cav, Silvestre
XXVIII MELIACEAE
55 Cedrela mexicana Cedro KUCHE’ Made X |A|L[R
M. Roemer
XXIX MORACEAE
56 Brosimum alicastrum Sw. | Ramoén | 00X | Cris | Forr | | X | | L| R
XXX MUSACEAE
57 Heliconia latispatha Platanillo Cere X
Benth.
58 Musa paradisiaca L. Platano curroo | XKUROJAAS o | Come X
enano XKURI JAAS
XXXI MYRTACEAE
59 Psidium guajava L. | Guayaba | PICHI’ | Come | | | X |A| L|
XXXII NYCTAGINACEAE
60 Mirabilis jalapa L. | Maravilla | TUTSUY XIW | Orna | | | X | | |
XXXIII PALMAE
61 Cocos lucifera L. Coco Come X
62 Sabal yapa C. Huano JULOK’XAAN Cons X |A[L|R
Wright ex Beccari 0 XAAN
XXXIV PIPERACEAE
63 Piper auritum H.B. & K. | Maculan | MAK'OLAN | Cond | | | X |A| |
XXXV PORTULACACEAE
64 Portulaca spp. | Maanita | MUKUY | Orna | | | X | | |
XXXVI PUNICACEAE
65 Punica granatum L. |Granada |YANUCO | Come | Medi | | X | | |
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L Nombre Nombre 1 2 3 Pre
Nombre cientifico ! Cult .
comun maya Uso Uso Uso his
XXXVII ROSACEAE
66 Rosa spp. Rosa China Cere | Orna X
67 Rosa Rosa Cere X
XXXVIII RUBACEAE
68 Caffea arabica L. Café | Esti X | |
XXXIX RUTACEAE
69 Citrus Sidra China Come X
- Sidra Tajerin Come X
70 Citrus aurantifolia Limon Pais Come Medi X
L. (Cristm.) Swing
71 Citrus aurantium L. Naranja o SU’UTS PAK'AAL | Cond X
Naranja agria
72 Citrus limon (L.) Limon dulce Come X
73 Citrus llimetoides Tan China lima Come X
74 Citrus reticulata Blanco Mandarina Come X
(sinnimo : C. nobilis
Andr. non Lour.)
75 Citrus sinensis (L.) Osbeck | China o naranja | PAK'AL Come X |A[L
(sinénimo: C. aurantium dulce
L. var. Sinensis L.)
76 Citrus sinensis (L.) Osbeck | China o naranja Come X
dulce (injerto)
77 Citrus spp. Lima Come X
Limén francés Come X
Lima dulce Come X
Grey rosada Come X
Mandarina
injerto Come X
Limon persa Cond X
78 Murraya paniculata Limonaria Cere X X
(L.) Jacq.
79 Ruta chalapensis L. Cere | Medi
XL SAPINDACEAE
80 Talisia olivaeformis Guaya WAYAM Come | Cris X |A|LIR
(H.B.& K.) Radlk.
XLI SAPOTACEAE
81 Chrysophyllum cainito L. | Caimito o CHI'KEEJIL O Come X
Cayumito NI'KEEJ
82 Manilkara achras Zapote YA Come | Medi X |A|LIR
(Mill.) Fosberg
(sindnimos: Achras
zapota L., Manilkara
zapotilla (Jacg.) Gilly)

336




LA MILPA DE LOS MAYAS

Nombre cientifico Nomtl)re h LIl 1 2 3 Cult Pl:e
comun maya Uso Uso Uso his
XLII SOLANACEAE
83 Capsicum annum L. Chile verde YAAX IIK O Cond X |A
CHAWA IIK
- Chile blanco SAK 11K Cond X
- Chile calabaza K'UUM 11K Cond X
- Chile catic XKAT 1K Cond X R
84 Capsicum frutescens L. Chile Sukure SUKURE 11K Cond X
85 Capsicum sinense Jacq. Habanero JABANERO Cond X
86 Lycopersicon Tomate P'AK Come X
esculentum Mill.
87 Lycopersicon Tomate criollo, PAIS P'AK Come X |A
esculentum Miller indio o pais
XLIII STERCULIACEAE
88 Guazama ulnifolia Lam. | Pixoy | Somb X |A| |
XLIV UMBELLIFERAE
89 Hydrocotile Corona de Santo Orna X
bonariensis Lam.
90 Corindrum sativum L. Cilantro Cond X
XLV VERBENACEAE
91 Orégano Cond X
- Orégano injerto Cond X
46 VIOLACEAE
92 SAK BAAKEL KAN | Medi X
XLVI NO IDENTIFICADAS
93 Cafia brava Cons X
94 CHAKMULCH'EN | Cere X
95 Caballeros Cere X
96 Belladona Orna X
Medi
97 YA'AX PEJEL
98 CHE’ Medi X
99 Arbolito Cere X
100 Amapolita Orna X
101 Yorneta Orna X
102 Lilia de oro Orna X
103 XKARIS ABAN Medi X
104 Adelfa Orna X
105 Virginia Cere X
106 Pabellon Cere X
107 Paraguas Cere X
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Nombre cientifico Noml:’>re alalad 1 2 3 Cult Pfe
comun maya Uso Uso Uso his
108 XKABA MUK Pest X
109 K’ANSIL ISELVA Orna X
110 CHAKMUL- Cere X
CH'EN
111 XK’AN LOOL Orna X
O AKITS
112 XI'IM CHE’ Cere X
113 Rosamelia Cere X
114 XANAN X
Medi X
115 XANAL K’AAN Medi X
116 Flor de caballo Orna X
117 Dalia Cere X
118 Moradilla Orna X
119 Pastora Cere X
120 Témpula Cere X
121 Ciprés Somb
122 Geranio Orna X
123 Gladiola Cere X
124 Melindra Orna X
125 Margarita Orna X
126 Coolis Come X

Encontramos 20 usos, cuya distribucion por especies se pueden verse en el

Cuadro 94

Cuadro 94. Usos y numeros de especies de plantas de solar en Xocén

Uso Especies Uso Especies
1. Comestibles 56 11. Estimulante 2
2. Ceremonial 24 12. Curtiembre 1
3. Ornamental 22 13. Envolver comida 1
4. Medicinal 18 14. Fibra 1
5. Condimento 17 15. Hule 1
6. Crisis 7 16. Maderable 1
7.Sombra 4 17. Pesticida 1
8. Construccion 3 18. Simbdlico 1
9. Utensilio 2 19. Sustituto de papel de bafio 1
10. Forraje 2 20. Textil 1
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La distribucion de usos refleja claramente la jerarquia de las necesidades de
un xocenense. En primer lugar hay que alimentar el cuerpo y por eso hay un
claro predominio de las comestibles. Es interesante observar que, en el huerto,
la relacion es a la inversa que en la milpa, donde los granos, los tubérculos y las
hortalizas ocupaban el lugar de honor (18 de 31 especies que alli se siembran, son
precisamente granos y tubérculos), mientras que en los solares, es mucho mas
frecuente encontrar frutales, al observarse que de las 49 especies comestibles que
registramos, 37 son especies de este tipo, 11 granos y tubérculos, y 8 hortalizas.

Queda mas claro ahora que en la milpa se producen los alimentos principales
de la dieta, que son los mas duraderos, mientras que en el solar se producen aque-
llos perecederos que requieren de mas cuidados y cuyo consumo debe de ser mas
o menos inmediato.

Le siguen en importancia las que sirven para honrar a los dioses. Hay que desta-
car que en este campo hay flores que cumplen fines muy especificos y otras que re-
suelven necesidades muy amplias. Entre las de uso especifico estan, por ejemplo, el
paraguas, que se usa para adornar los sombreros de las mujeres cuando hay vaqueria;
el X’TEss o la virginia que son muy usadas para honrar a los difuntos. Pero si se trata
de animas chicas se prefiere utilizar la tempula. Para los arcos de la mesa del cn’a
CHAAK se usa el XI'IMCHE’ o para construir el JOLOCHE’ 0 mesa para ofrendas caseras
a los duenos del monte, de la milpa o de los solares, se usa el cHakmuLcH’EN. Entre
las que abarcan un espectro amplio de uso dentro del campo ceremonial estan, so-
bre todo, laruda y laalbahaca que se usan tanto para ceremonias como para novenas.

Las de lujo, como bien se llama en Xocén a las ornamentales, también se usan
para novenas o para santos y quiza por eso constituyen un numero considerable.

Hay que aclarar que es probable que haya mas plantas medicinales en el solar,
que las que registramos, porque algunas de las plantas cuyo uso principal es otro,
pueden ser también medicinales. El tamarindo, por ejemplo, puede servir para la
disenteria. El oregano se usa a veces como infusion, con otras yerbas pare enfer-
medades “de la mujer”. La yerbabuena sirve para calmar dolores de estomago, etc.
Asimismo, hay muchas arvenses en las albarradas o en los montes que estan al
fondo de los solares, que sirven como medicina. Sin embargo, nosotros solo men-
cionamos como medicinales aquellas que la gente sefialo como especificamente
protegidas para dicho uso, como la belladona o la sAkBAKE KAN.

Las que clasificamos con un uso de sefial son el BALCHE y la anona. Dicen en
Xocen que la floracion del primero —que es octubre— es la manera como las
animas de los difuntos anuncian su proxima visita a sus parientes.
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La hoja de la anona, por otro lado, se pone frente a las puertas de las casas para
avisar que hay un nene recien nacido y que no hay que visitar esa casa y no hay que
llamar fuerte a las personas que alli viven, para no asustarlo o perjudicarlo.

Los condimentos ocupan un lugar muy importante. Esta importancia se acre-
cienta si consideramos que su presencia no se reduce a una matita de cada especie.
En la mayoria de los solares hay varias matitas de yerbabuena, cebollin, chile
habanero, apazote, Xk’ uum Ik, etc. Es decir, que si contabilizaremos todas las plan-
tas del solar, incluyendo las repeticiones, la presencia de las condimenticias seria,
muy probablemente, la mayor. Estas se distribuyen en pailas, cubos, botes y en
K’ANCHE’0’0B. El manejo en pailas, cubos y botes, facilita su cuidado, ya que se
pueden colgar en matas, depositar en algan sitio alto o bajarlas, de acuerdo a la pre-
sencia o no de animales. También permite aumentar los especios de siembra de los
condimentos. En Xocén mas que en otros pueblos, los K’ANCHE’0’ 0B forman parte
importante del paisaje de los solares.

CRIA DE ANIMALES DEL SOLAR

La cria de ganado de patio ha jugado un papel muy importante en la produccion
campesina de Yucatan porque ha favorecido la satisfaccion de necesidades tanto
materiales como religiosas (Pohl y Feldman, 1982).
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Las necesidades materiales estuvieron asociadas al intercambio y al tributo,
antes de la conquista espanola y durante la Colonia. En lo espiritual, el sacrificio de
animales siempre ha sido importante, aunque con modalidades distintas en las dis-
tintas épocas porque los animales que se sacrifican son distintos y porque el papel
de la sangre ya no es tan relevante: “...siempre le embadurnaban el rostro al demo-
nio con la sangre de las aves del cielo y animales de la tierra o pescados del agua...
A algunos animales les sacaban el corazon y lo ofrecian...” (Landa, 1982: 50).

La cria de animales de solar es un ambito productivo que tanto antiguamente
como hoy, ha estado dominado por las mujeres y en el que —asi como en el de
la produccion textil— se refleja la aportacion a la produccion comercial de éstas,
desde tiempos inmemoriales. El aporte de la mujer en la paga de tributos, en los
trabajos del huerto, en la cria de animales, en la elaboracion de textiles y en el
comercio, ademas de la educacion de los hijos, se puede apreciar muy bien en
el comentario de Landa:

Son grandes trabajadoras y vividoras porque de ellas cuelgan los mayores y mas trabajos de
sustentacion de sus casas y educacion de sus hijos y paga de sus tributos, y con todo eso, si
es menester, llevan algunas veces carga mayor labrando y sembrando sus mantenimientos.
Son a maravilla granjeras, velando de noche el rato que de servir sus casas les queda,
yendo a los mercados a comprar y vender sus cosillas. Crian aves de las suyas y de las de
Castilla para vender y para comer. Crian pajaros para su recreacion y para las plumas, con
las que hacen ropas galanas; y crian otros animales domésticos, de los cuales dan el pecho
alos corzos... Tienen costumbre de ayudarse unas a otras al hilar las telas, y paganse estos

trabajos como sus maridos los de sus heredades... (Landa, 1982: 57).

La cria de ganado doméstico de hoy es, entonces, derivada de esta centena-
ria actividad, solo que en lugar de perros (Canis familiaris L.), ahora se prefieren
puercos pais y americanos y las aves de antes fueron sustituidas por las de Castilla.
Los guajolotes (Maleagris gallopavo L.) y los patos (Anas spp.), ayer como hoy, pue-
blan los solares mayas, solo que estos tltimos son ahora introducidos y ya no se
crecen para hacer “ropas galanas” como lo atestiguo Landa, sino porque comen
moscas, matan viboras, avisan si llega gente y espantan a los malos vientos. Es rara
la persona que come su carne. En cambio, las gallinas, los cerdos y los guajolotes, si
se engordan para ofrecerse a todos los santos y entes sobrenaturales en los distintos
festejos religiosos; y para festejar a visitas de la ciudad. Pero también constituyen
una caja de ahorro intercambiable por los productos que se quieren obtener por
alglin compromiso (comprar las alhajas de una boda, por ejemplo), o funcionan
como un auténtico seguro campesino, porque pueden sostener al productor mien-
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tras no trabaja en caso de enfermedad y venderse para ver al doctor y comprar
medicinas. Este papel quedo bien dibujado en el comentario a continuacion:

Sinotienesgallinasestas jodido. Notienesnadaparadefenderlavida. Sicaigo en enfermedad,
mientras me recupero se pueden vender. Nos dicen que no hay que tener tantas gallinas,

que consumen mucho maiz. Pero si llega una enfermedad, no tienes qué vender (NIN).

Las gallinas constituyen la presencia mas numerosa de los solares, en lo que a ani-
males se refiere. Le siguen, en orden numerico, los guajolotes, los puercos y los patos.
El exito que tuvo la introduccion de esta especie debe haber radicado en que
4 ! . . (43 . » 3
eran mas faciles de criar que “sus gallinas y gallos”, como afirma Landa:

Tienen aves domésticas y que crian en las casas como son sus gallinas y gallos en mucha
cantidad, aunque son penosos de criar. Hanse dado a criar aves de Espana, gallinas, y crian

muchas a maravilla, y en todos los tiempos del afio hay pollos de ellas (p. 133).

En cuanto a “sus gallinas y gallos”, seguramente se trataba de los guajolotes, ya
que actualmente hemos observado, al igual que Pohl y Feldman (1982: 304), que
los guajolotes se crecen menos porque son muy susceptibles a morirse de catarro
y como no son muy orientados, se pierden facilmente.

La gran adaptacion de las gallinas favorecio su introduccion y manejo y quizas
por ello exista actualmente gran variacion. En Xocen detectamos 26 tipos que
forman parte del Cuadro 95.

Y r--- ool “'iF T

FOTO 46. Mujer alimentando sus pavos
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Cuadro 95. Gallinas de los solares de Xocén

Nombre maya

Nombre espaiiol

1. | X'CHUUKIL KAAX | Gallina color carbén. morada

2. [ X'TIP KAAX Pinta como la melindra

3. | K’AN KAAX Gallina amarilla

4. | GUINDA KAAX Gallina guinda

5. | X'IL KAAX Gallina chilmole

6. | SAK KAAX Gallina blanca

7. | TAMKOS KAAX Gallina de pecho blanco y espalda negra
8. | X'MULIX Gallina de pluma rizada

9. | X'P’'U KAAX Gallina con plumas cerca de los ojos

10. | X’EM KAAX

Gallina con carne, pico y patas negros

12. | X'P’OT KAAX

Gallina con bucles

13. | AAK KAAX Gallina enana
Gallinas pelonas o X’PELON KAAX
1. |BOX Negra
2. |KAN Amarilla
3. [SAK Blanca
4. | X'CHUKIL Morada
5. [x'Tup Pinta
6. | GUINDA Guinda
7. | XL Chilmole
8. [ X'MULIX Rizada
9. |x'Pu Con plumas alrededor de los ojos
10. | X'EM Carne, pico y patas negros
11. | xX’P'oT Con bucles
12. | TANKOS KAAX Gallina de pecho blanco y espalda negra
13. | AAK Enana

Ademas de constituir un elemento fundamental para la comida de festejos y de
ser caja de ahorro y seguridad social, las gallinas brindan huevos para comer y, por
supuesto, para empollar y tener nuevos pollos. Para la realizacion del cH’A cHaAK,
que es la gran rogacion de lluvia, se matan mas de cien pollos, porque cada familia
tiene que dar al menos uno.

Como no existe la costumbre de vacunar a los animales, a veces cae una enfer-
medad y mata a todas las gallinas. En otras ocasiones hay animales como la zorra
(cH’OMAK), o como el gavilan (cH’uuy), que matan algunas aves.

En Xocén como en todo Yucatan, se crian cerdos “indios” o criollos y tambien
“americanos”. Los indios son mas resistentes, comen maiz y, en general, requieren
de menos cuidados. En cambio, los americanos necesitan chiquero, bano diario y
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alimento especial. Por eso solo en algunas ocasiones, algunas gentes compran un
€j emplar americano para criar.

El cerdo es muy importante como comida ceremonial y su cabeza se ofrece en
ciertas ceremonias en las que se baila la famosa danza “de la cabeza de cochino”,
generalizada en los pueblos mayas de Yucatan. En Xocén los puercos tienen una
significacion sacrificial especialmente importante en una de las dos fiestas patro-
nales, que es la de la Virgen de la Asuncion en agosto. El dia nueve, que sacan a
la Virgen de la iglesia para llevarla en procesion por todo el pueblo, se hace una
matanza de puercos o KIMSAH K’EK’EN, generalmente de 13 cerdos, en el transcurso
de su recorrido.

Los puercos, asi como los guajolotes, se usan para hacer el relleno negro o
BOX JANAL, que es la comida ritual mas importante que se hace en las ceremonias
y en las fiestas importantes como bodas. Todo parece indicar que el puerco vino a
sustituir al perro, que en épocas prehispanicas no solo era ayudante de caza, sino
alimento importante y animal de sacrificio (Pohl y Feldman, 1982).

Todos los animales se alimentan con maiz y comen hierbas del patio y de los
patios vecinos porque es frecuente que anden sueltos de dia y se les guarde de
noche. A veces se pierden y surgen conflictos entre vecinas porque se disputan
mutuamente un animal.

FOTO 47. Los puercos son parte integral de la cultura campesina milpera
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Es coman que mujeres de una misma casa tengan cada una sus animales, pero
se ayudan mutuamente a cuidarlos. Por eso es frecuente que hayan muchas gallinas
en cada solar.

Otros animales que abundan en los solares son los perros. Antiguamente —ya
lo dijimos— eran alimento.

Hoy dia solo se utilizan como guardianes y ayudantes de casa. Los perros anti-
guos eran pelones y gorditos —como los puercos—. Los perros mestizos tienen
pelo, pero no tanto como los “extranjeros”, seguramente debido a la mezcla. Tam-
bién los perros comen maiz y por eso, cuando se recibe a los difuntos durante su
cabo de ano, se les pone su masa a los perros que acompafian a sus duenos aun ya
muertos.

Resumiendo, tenemos que el solar ha sido un espacio productivo muy impor-
tante, cuya composicion y dinamica es esencial para comprender la logica global
del sistema productivo milpero.
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PARTE IV
LA MILPA DE MANANA

La milpa bajo r-t-q ha sido considerada por la mayoria de los cien-
tificos, politicos y técnicos, como un sistema primitivo, simple,
poco productivo y destructor de los recursos Naturales.

Pese a todos los defectos que se le atribuyen, la milpa ha so-
brevivido casi cinco siglos de ataques y todavia ocupa las tres cuar-
tas partes de las tierras cultivadas del Estado de Yucatan.

Los arqueologos de avanzada, han dudado de que este sistema
agricola haya podido sostener la alta poblacion y cultura que alli
se desarrollaron en el pasado. Sin embargo y contrariamente a la
opinion arqueologica de moda, tanto las observaciones agrono-
micas como los datos ecologicos siempre han sefalado a la milpa
bajo r-t-q, como el tnico sistema susceptible de hacer producir los
delgados, secos y pedregosos suelos de Yucatan, en las condiciones
ecologicas y técnicas que imperan en el area. Por lo demas, hasta
ahora no han sido encontrados relictos arqueologicos significativos
de agricultura intensiva.

Si el sistema milpero fuese tan simple, poco productivo y des-
tructor de los recursos naturales como nos lo han pintado, dificil-
mente hubiese sobrevivido hasta hoy. Ademas de que no habria te-
nido la capacidad para sostener a la poblacion colonial de la region,
como lo dejan ver las fuentes de la época, hace rato que habria
terminado con los montes yucatecos.

Esta observacion tan simple, como la que hiciera el niho que
vio al emperador desnudo, fue lo que nos convencio de que muy
probablemente la milpa habia sido el sistema dominante de la an-
tigiiedad —como lo sugieren la ecologia y la agronomia—, y de
que su actual improductividad tendria que ser resultado de las dis-



tintas condiciones socioeconomicas que rodean a la milpa de hoy
con relacion a la milpa antigua, mas que un mal intrinseco a la
milpa misma. Su perdurabilidad seguramente habria estado aso-
ciada a su gran adaptacion al medio, modelada por posibilidades
y limitantes ecologicas y por las practicas y tecnicas desarrolladas
por el sistema para responder a ellas.

Con estas convicciones en la mano, nos lanzamos a realizar
este estudio cuyo fin ha sido comprender la milpa de hoy, apoyados
en el conocimiento de la milpa de ayer, para desarrollar la milpa
de mafiana.

FOTO 48. La cruz, el maiz y las buenas relaciones con los dioses y la naturaleza,

han permitido la sobrevivencia de los mayas durante mas de cinco siglos



CAPITULO 14

Conclusion

LA MILPA DEAYER Y LA MILPA DEL SIGLO XX

La sospecha de que la milpa era el sistema predominante a la llegada de los espa-
noles, fue confirmada con la lectura de sus testimonios. Constatamos, ademas, que
era muy semejante a la milpa que estudiamos en 1990, en su composicion y estruc-
tura, de modo que podemos decir que la milpa del siglo xx, ha sido descendiente
directa de la milpa antepasada.

La milpa: un amplio sistema productivo

Observaciones de la milpa que estudiamos y de la milpa antigua nos permiten
plantear que este sistema nunca estuvo solo. La milpa en un sentido amplio, cons-
tituye un sistema productivo compuesto de diversas actividades agricolas y no agri-
colas, en cuyo corazon la encontramos, en tanto sistema de cultivo.

Los componentes agricolas del sistema productivo milpero, que encontramos
en Xocén son:

a) La miLpa, que es el espacio de cultivo mas importante porque alli se siembran
los granos basicos como el maiz, las leguminosas y las cucurbitaceas y los tu-
berculos (18 de 31 especies comestibles que alli se siembran, son granos y
tuberculos). Constituye, ademas, el lugar desde cuya logica se organiza no solo
el sistema productivo, sino la economia, la comunidad y la cultura.

b) EI PET PACH 0 PACHPAK’AL, que es la hortaliza de temporal que se realiza en las
partes de la milpa con mas suelos. Alli se cultivan verduras, frutas, raices y
tubérculos.

c) El nuerTO, que es el espacio del solar donde se cultivan especies perennes co-
mestibles o maderables y plantas que requieren riego. En Xocen, 37 de las 49
especies comestibles registradas en los huertos, son frutas y solo 11 son granos
y tuberculos. El lugar por excelencia de estos tltimos, es, como ya dijimos, la
milpa.
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d) El kA’ANCHE’, que es una cama de madera en alto, donde cultivan condimen-
tos, verduras, plantas medicinales, de uso religioso y ornamental y cuya altura
pone a los cultivos fuera de los ataques de los animales.

Los componentes no-agrl'colas del sistema productivo milpero son:

a) La GANADERIA bovina de monte, que se alimenta de la flora, forrajera y que se
realiza a muy pequefia escala en algunos pueblos donde los campesinos tienen
propiedad privada. Desde que fuera aprobada la ley ganadera, que obliga a cer-
car los terrenos de ganado, se ha desarrollado el ganado de patio, que consiste
en criar reses amarradas en los solares de las casas.

b) La apicurtura de monte, que es una de las actividades que aprovecha la flora-
cion melifera de los terrenos en barbecho.

c) La caceria de venado y otras especies, que ademas de proveer de carne, opera
como control de predadores de la milpa.

d) MADERA. La extraccion de lefia para cocinar, de especies para construccion,
muebles, instrumentos y plantas medicinales de los montes en descanso.

e) La cria de GANADO DE SOLAR (puercos, aves y ganados).

f) La elaboracion de ARTESANiAS para autoconsumo y venta como elaboracion de
velas, canastos, ropa bordada, hamacas, tejidos de henequen, articulos de ma-
dera, etc.

g) El pequenio cOMERCIO en tienditas, casas o carritos ambulantes.

h) El TRABAJO ASALARIADO en actividades agricolas del pueblo, de pueblos y ran-
chos vecinos y en ciudades como Valladolid, la zona turistica del Caribe o
Mérida.

Excepto el trabajo asalariado, todas las actividades actuales fueron registradas
para el sistema antiguo. En aquel, ademas, encontramos la pesca y la recoleccion
de sal para comunidades cercanas a la costa. Actualmente dichas actividades se
realizan en las comunidades, pero no articuladas al sistema milpero como en la
antigiiedad.

Este concepto integral de la milpa es muy importante porque permite com-
prender parte de su adaptacion al ecosistema. El acceso a multiples recursos que
ofrece una estrategia diversificada de produccion, permite entender la fuerza del
sistema en su conjunto.

Cuando alguna de las partes falla, las otras partes ofrecen recursos para com-
pensar la escasez que genera la parte afectada.
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DESCRIPCION DE UN CICLO DE TRABAJO DE LA MILPA

El estudio de la estructura del sistema de milpa bajo r- t-q, en el Xocén de 1990,
arrojo los siguientes resultados:

Cada ciclo agricola, los campesinos cultivan un terreno recién desmontado
al que llaman milpa-roza, milpa de primer afio, palizada o CHAKSEN en maya y que
mide entre 30 y 300 mecates de extension (un mecate mide 20 m x 20 m y 20
mecates hacen una hectarea).

Tambien siembran por segunda vez los terrenos donde hicieron milpa el ano
anterior, aunque es frecuente que, en estos casos, solo reutilicen una parte. Por
estar cubiertos de cafa de maiz, estos terrenos se denominan milpa-cana, cafada,
milpa de segundo afio o sacaB. Algunas veces, llegan a utilizar hasta tres afios un
mismo terreno y en esos casos le llaman milpa-cafia de segundo afo.

Después de los dos o tres afios de uso de un terreno, se abandona y hasta des-
pues de varios anos se vuelve a usar.

En manchones de las milpas que tienen mas suelo y humedad y que pueden
medir hasta un mecate, se cultivan PET PACH, que son hortalizas. Esto significa que
en un mismo ciclo agricola, un productor maneja al menos dos milpas y varios PET
PACH.

El ciclo agricola empieza durante el periodo octubre-diciembre, cuando, des-
pucs de “pasear el monte” y seleccionar la parte que se quiere trabajar, sobre la base
de la edad y tipo de vegetacion, se procede a rozarlo y tumbarlo.

Los terrenos de canada de segundo y tercer afio, se limpian en marzo.

En abril, cuando la seca es mas intensa, se hace la quema de los terrenos, no
sin antes limpiar sus limites con una “guardarraya”, para evitar que el fuego de la
quema se extienda a las areas proximas.

Cuando se establecen las primeras lluvias del temporal, a fines de mayo-ju-
nio, se siembran los terrenos con maiz de ciclo largo y otras especies, como frijol
(Phaseolus vulgaris L.), calabaza (Cucurbita spp.), ibes (Phaseolus lunatus L.), espelon
(Vigna unguiculata L.), lenteja (Cajanus indica), aki makal (Dioscorea alata L.), kukut
makal (Xanthosoma yucatanense Engler.), camote (Ipomoea batatas (L.) Lam.), jica-
ma (Pachirrhizus erosus (L,) Urban), yuca (Manihot esculenta Crantz), platano (Musa
Spp-), papaya (Carica papaya L.), achiote (Bixa orellana L.), cacahuate (Arachis hypo-
gaea L.), chaya (Cnidosculus chayamansa Mc. Vaugh) y pifia (Ananas comosus L.).

En los solares se cultiva maiz de ciclo corto —x’MEjENAL— y espelon de ciclo
corto, que se cosecha antes que el maiz de ciclo largo de las milpas.

351



SILVIA TERAN Y CHRISTIAN RASMUSSEN

En el PET paCH se siembra pepino (Cucumis sativus L.), sandia (Citrullus lanatus
(Thumb.) Matsumara & Nakai), chile chawa (Capsicum annum L.), melon (Cucumis
melo L.), jitomate (Lycopersicum esculentum Miller) y tubérculos, raices y calabazas.

Después de sembrar, se solicita la lluvia al dios cHak, por medio de una cere-
monia.

En julio-agosto se desyerba el terreno y en muchos casos se aplica fertilizante.

En septiembre se cosecha elote tierno y buena parte se cuece en la tierra.
Antes de comerlo se presenta en la milpa, a los duefios del monte y en la iglesia, a
Dios, la Virgen y los santos, para agradecer las cosechas. En este tiempo se siembra
el frijol TsAMA (Phaseolus vulgaris L.) que aprovecha la caha del maiz para trepar.

En el periodo octubre-noviembre se doblan las mazorcas para evitar que se
pudran con el agua.

En febrero- marzo se cosechan los maices, las calabazas, los ibes y los espelones
de ciclo largo.

En las fuentes del siglo xv1, todas las practicas aparecieron, excepto la selec-
cion del monte. Posiblemente no se describio, no tanto porque no existiera, sino
porque facilmente pudo haber pasado desapercibida. La fertilizacion, obviamente,
tampoco se reporté.

Aunque en las fuentes se menciona la tumba, todavia no existe suficiente in-
formacion para saber como se realizaba en la antigiiedad. Este aspecto continta
siendo una incognita y requiere de ser investigado.

Asimismo ocurre con el tamano de los terrenos. El hecho de que existan varias
milpas simultaneas en proceso de cultivo, dificulta interpretar los datos historicos
al no precisarse en los documentos, si se esta hablando de todas las milpas o de una
y en este caso, de cual.

Tanto para el pasado como para 1990, destacan como practicas importantes de
la estrategia diversificada antes mencionada, el cultivo de varios terrenos y el cul-
tivo de varias especies y variantes y en particular las de ciclo corto de maduracion.

La mi]pa y sus recursos genéticos

Lo que mas llama la atencion, es la gran cantidad de recursos genéticos que presenta,
tanto para el ayer como para el Xocen de nuestro estudio, el sistema. Esto es tan
relevante que parece ser el aspecto esencial del cultivo milpero.

Lo mas comun es que la milpa se conciba como un lugar donde se siembra
maiz. Cuando mucho, suele hacerse mencion al frijol ya la calabaza. Lo que no es
tan conocido es que el campesino yucateco ha podido escoger entre ocho de las 15
variedades de maiz que existen en Yucatan (las siete restantes son de ciclo corto de
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maduracion y no se cultivan en las milpas). Tampoco es tan conocido que existen
14 variedades de cinco especies de leguminosas y tres variedades de dos especies
de cucurbitaceas con las cuales se puede asociar el maiz. La asociacion biologica
entre el maiz, el frijol y la calabaza consiste en que, en la misma poceta se siembran
los distintos granos.

Menos conocido es, que intercaladas entre el maiz, se han cultivado raices y
tubérculos como el makal, el camote y la jicama y que hay 14 variedades y seis
especies de ellas en el Yucatan tradicional. Tampoco es muy sabido que en el PET
PACH, los cultivos no se intercalan ni se asocian, sino que agrupan, y que hay regis-
tradas 25 variedades de 14 especies.

En las milpas de Xocen registramos el manejo de 32 especies con 95 variantes,
entre las que 16 especies y 67 variantes son nativas. En las fuentes aparecieron las
16 especies nativas y 36 variantes.

No deja de ser significativo que en Xocén se mantuvieron las 16 especies
nativas, cinco siglos después de que llegaron los espanoles, y que no solo no des-
aparecieron, sino que hubo una duplicacion de las especies manejadas en la milpa,
al considerar las introducidas.

En cuanto a variantes nativas, el hecho de que aparecieran mas durante nuestro
estudio, que las que se describen en las fuentes, puede deberse, o bien a que no se
percibieron las diferencias y que, por lo tanto, no se describieron, o bien a que, a
traves del proceso de seleccion artificial, se siguio diversificando el germoplasma
nativo, o bien a ambas cosas. Este aspecto también requiere de ser investigado.

El manejo de tantas especies y variantes resulta relevante desde varios puntos
de vista. Por un lado ha otorgado seguridad al sistema y por otro, ha favorecido la
intensificacion agricola, no por los caminos conocidos de modificacion al suelo o a
los recursos hidraulicos, sino por el camino de modificar las plantas.

El cultivo de varias especies y variedades debe de ser visto, por una parte,
como parte de la estrategia diversa que observamos en todo el sistema milpero.
Las especies y variantes son cultivos domesticados por el hombre y que implican,
por lo mismo, una seleccion realizada artificialmente para otorgar a las plantas ma-
nejadas, caracteristicas adaptadas tanto a necesidades ecologicas como culturales.
Es asi que, los maices amarillos, por ejemplo, son menos rendidores que los blan-
cos, pero presentan mayor resistencia que aquellos, a la sequia. Los campesinos,
al cultivar ambos maices, estan asegurando produccion a traves de los amarillos y
asegurando rendimientos, si Dios manda la lluvia, con los blancos.

Para el caso extremo de que los castigos de Dios provoquen escasez, vimos que
han contado con varias especies y en particular, tubérculos, no solo silvestres, sino
cultivados, que por sus caracteristicas parecen haberse sembrados precisamente
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para ser cosechadas cuando las milpas ya estan abandonadas y forman parte de los
montes en barbecho.

Con el cultivo de maiz blanco adelantado, se esta garantizando, ademas, la
existencia de una cosecha adelantada que permite tener alimentos antes de que
madure el grande, es decir, que los maices de ciclo corto favorecen el levanta-
miento de varias cosechas en un marco ecologico que impide obtenerlas de otras
maneras. Los suelos pedregosos y permeables han obstaculizado la modificacion
del suelo para construir sistemas de riego y la existencia de una tnica época seca
ha imposibilitado la realizacion de dos siembras y dos cosechas. En este contexto,
el tinico camino que quedo fue el de modificar las plantas y, a traves del manejo de
variantes de ciclo corto, se ha logrado cierta intensificacion agricola que de otro
modo seria imposible.

En definitiva, parece ser que cultivar muchas plantas con diversas caracteristi-
cas han permitido enfrentar con un rango de seguridad mayor, los muchos riesgos
que se corren en un marco de multiples limitantes ecologicas.

ECOSISTEMA Y MILPA

El reciente origen de apenas 12 millones de afos de la plataforma peninsular, y su
composicion caliza, explican en gran medida la pedregosidad, el poco suelo y la
gran permeabilidad del sustrato yucateco, factores que han impedido la realizacion
de modificaciones topograficas al terreno, en el 95% del area, y que han favorecido
a la milpa bajo roza, tumba y quema. Solo en los suelos profundos de las laderas de
la Sierrita surena, la agricultura bajo riego y mecanizacion ha logrado establecerse.

El clima calido y subhtimedo, con temporada seca bien definida, ha sido tam-
bién un factor favorable a un ciclo anual de siembra con base en el sistema de roza,
tumba y quema, pero en el marco de una gran variabilidad climatica y de amplia
presencia de plagas y enfermedades.

La vegetacion primaria, constituida por selvas medianas subcaducifolias y sel-
vas bajas caducifolias, tambien ha condicionado un manejo bajo roza, tumba y que-
ma y ha jugado un papel muy importante en la formacion de suelo. Este, ademas
de ser delgado por su reciente origen, es pobre en minerales por provenir de un
sustrato calizo, por la ausencia de actividad geologica y por el intemperismo limi-
tado debido al poco relieve peninsular. Por eso, el aporte de hojarasca y materia
organica realizado por la vegetacion, es de considerarse.

En definitiva vemos que las condiciones edaficas, climaticas, y bioticas han
sido, por un lado, limitantes para un tipo de agricultura intensiva topografica o
hidraulica, pero han posibilitado una intensificacion de los recursos geneticos.
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MILPA Y RELIGION

Por otro lado, ha sido interesante constatar que, para el siglo xx y el pasado, las
creencias y practicas religiosas agricolas, tambien forman parte del arsenal técnico
adaptativo del milpero y que, como las otras practicas de la milpa, se arraigan, al
final, en la racionalidad del sistema ecologico.

La alta variabilidad del régimen pluvial y la incertidumbre que ella genera,
parecen estar en la base de las creencias religiosas agricolas, pues ellas sustentan
la idea de que la lluvia expresa la voluntad de Dios de perdonar a los pecadores.
La sequia, las malas Iluvias, los huracanes y las plagas, son los castigos que El manda
cuando no perdona.

Asi como en lo tecnico se han producido practicas y plantas adaptadas a las li-
mitantes ecologicas, en lo espiritual se han generado creencias y ceremonias como
la rogacion actual de la lluvia (cHAA CHAAK), y que aparece mencionada en las fuen-
tes del siglo xvi, que le han permitido a la semilla humana adaptarse a ese dificil,
por incierto, ambiente. La conviccion de ser pecadores susceptibles de ser casti-
gados en cualquier ciclo agricola, les ha permitido sobrevivir con paciencia en las
imprevisibles condiciones en que cultivan.

Leyendo los testimonios que dejaron los espafioles del siglo xvi, constatamos
que el pecado no solo esta en la base de la religion cristiana, sino que tambien
constituyo el cimiento de las antiguas religiones mesoamericanas. El sacrificio y
el autosacrificio, entre otras cosas, estan relacionados con el pecado y el castigo.
Estos, seguramente como ahora, se construyeron sobre la base de la variabilidad
climatica y de las contingencias ambientales que han castigado, desde siempre, la
actividad agricola de Yucatan.

Por otro lado, el sistema de roza-tumba-quema, que se basa en la rotacion
constante de los terrenos de cultivo, ha favorecido una relacion con el monte de
no-propiedad y, por lo mismo, una relacion de temor y respeto hacia sus sobrena-
turales guardianes, que son muchos y hacia su divino dueno que es Dios.

Esta relacion que tuvimos ocasion de comprobar en Xocén debe de ser tan
antigua como el sistema milpero. Seguramente a ello se debe que, bajo el comando
de la estructura religiosa catolica (Dios, la Virgen y los santos), se encuentran toda
una serie de entes sobrenaturales como CHak, el regador; METAN Luum, el guardian
de los animales terrestres, 0 Yum Kaax, guardian de la vegetacion y de las aves,
que han habitado los montes de Yucatan con los antepasados de los campesinos,
desde antes de la llegada de los dioses catolicos y que antes de dicho evento, deben
haber estado bajo el mando de ITzamna, IxcHiL, Ek CHUAH o KUKULKAN, protecto-
res de las antiguas clases en el poder.
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En conclusion, al comparar la milpa del s. xvi con la milpa del Xocén del siglo
veinte, vemos que la estructura del sistema de cultivo es esencialmente la misma
en sus aspectos técnicos y religiosos, que sus recursos genéticos nativos no solo se
conservaron, sino que se enriquecieron y que la composicion del sistema produc-
tivo también mantuvo una semejanza basica.

;Que es entonces lo que cambio?

DIFERENCIAS ENTRE LA MILPA DEAYER Y LA
MILPA QUE ANALIZAMOS EN 1990

Analizando las fuentes del siglo xvi pudimos darnos cuenta que existen tres condi-
ciones que rodeaban a la milpa antigua que ya no se observaban para el siglo xx y
que seguramente tienen una influencia poderosa en su deterioro.

En primer lugar tenemos que varias fuentes senalan, ya para el siglo xv1, que
la disponibilidad mayor de tierras, para el tiempo anterior a la conquista ofrecia
mayor terreno para el cultivo del maiz, mayores rendimientos y mayor poblacion
que los que se observaban para fines del siglo xv1. Esas observaciones son mucho
mas validas ahora, después que Yucatan ha sufrido, por un lado, los grandes des-
montes para establecer el henequén y luego, los grandes desmontes que se han
realizado para cultivar pastizales. A diferencia de antes, que se contaba con un
enorme territorio para hacer milpa, en el momento del estudio apenas la tercera
parte de ellos se asignaba a esta actividad. Bajo tales condiciones ;como no van a
ser bajos los rendimientos?

Si el capital de la milpa son los montes, porque de ellos dependen sus ren-
dimientos, es logico que al irla despojando de éstos, sus rendimientos hayan ido
descendiendo y ahora se encuentre en decadencia. Al depender de los montes, la
milpa requiere afo con ano quemar terrenos para abrirlos al cultivo. Pero también,
anualmente se los abandona para que sean ocupados nuevamente por animales y
plantas silvestres que forman parte importante de los recursos del sistema y para
que se restituya la fertilidad. Por eso, a pesar de haberse establecido desde unos
cuatro siglos antes de Cristo, la milpa no so6lo no destruyo los montes, sino que los
conservo por siglos. Desde la perspectiva conservacionista, una hectarea abierta a
la ganaderia es peor que miles de hectareas sujetas a la roza-tumba-quema, porque
en aquella hectarea, a diferencia de estas, jamas volvera a regenerarse ni la vegeta-
cion, ni la fauna correspondiente.

Un segundo aspecto que observaron como favorable los encomenderos del
dieciseis, fue la tenencia comunal de la tierra del régimen prehispanico, ya que ello

356



LA MILPA DE LOS MAYAS

favorecia tanto el cultivo en muchos terrenos, como la movilidad de los campesi-
nos por muchos espacios.

En tercer lugar, otra ventaja comentada por los encomenderos, fue la exis-
tencia de un patron de asentamiento mas disperso que favorecia el cultivo de mas
terrenos por todas partes.

Un aspecto que no mencionan las fuentes, pero que se desprende de la historia
del pais, es la distancia racial y cultural que abrio la conquista entre las clases altas
y bajas.

En todas partes existen diferencias economicas y sociales entre las clases altas y
las bajas. Pero en los paises colonizados, esa distancia se agudiza por las diferencias
cultural, racial e historica que separa a los grupos conquistadores de los conquis-
tados.

En Mesoameérica y el area maya, la milpa era una forma de cultivo producto
de la experiencia social colectiva y era apoyada por todo el conjunto social. Pero
desde que llegaron los espafioles, la milpa, evaluada por los ojos europeos como
un cultivo primitivo por carecer de metales, ruedas y animales de traccion, fue
transformada en un lastre al que habia que desaparecer. En ese tiempo la cultura
occidental todavia no descubria el valor de los recursos geneticos y no supo, por lo
tanto, ver la riqueza instrumental de la milpa, en la riqueza de sus plantas.

El cuarto factor diferente, entonces, entre la agricultura milpera de la época
del descubrimiento y la milpa de los anos 1990, era existencia de una clase en el
poder favorable a la milpa.

Considerando todo lo que hemos dicho, se concluye que la milpa tuvo poten-
cial para sostener amplias poblaciones y que sus bajos rendimientos se deben a la
cada vez mayor reduccion de monte disponible debido a que el desarrollo social y
las politicas economicas ast lo han favorecido.

;HAY UN MANANA PARA LA MILPA?

En sentido estricto y realista podemos decir que no existe un mafiana para la milpa,
como sistema agricola amplio, ya que ni hay montes disponibles, ni campesinos
interesados en practicarla ampliamente.

Sin embargo, queremos imaginar que como los recursos fitogeneticos del sis-
tema, son un valiosisimo patrimonio biosocial y biocultural, seria deseable que se
canalizasen recursos para lograr su conservacion, subsidiando a algunos campe-
sinos en ciertas porciones del estado. Esto no solo impediria la perdida del ger-
moplasma producto de miles de afios de manejo, sino favoreceria la conserva-
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cion y desarrollo de la riqueza culinaria derivada del sistema milpa. La comida
tradicional, no solo es patrimonio cultural, sino, lo que es mas importante, ha
sido por mucho tiempo, base de la salud del pueblo maya, pues como investiga-
ciones recientes lo demuestran, la mejor alimentacion de un pueblo es la que ha
producido su cultura a lo largo de milenios, debido a las adaptaciones gencticas
del organismo a la misma. A ello se debe que con la pérdida de la alimentacion
tradicional, se esta tambien perdiendo dramaticamente, la salud de la poblacion.

Considerando el vinculo tan estrecho que existe entre milpa, recursos filoge-
neticos, comida y salud, esperemos que las instancias de gobierno relacionadas,
tomen cartas en el asunto para favorecer la conservacion de la biodiversidad de
la milpa, la salud y la riqueza alimenticia. La riqueza alimenticia, conservada y
recreada, no solo repercute positivamente en la conservacion de la milpa y en la
recuperacion de la salud, también puede ofertarse al creciente turismo nacional e
internacional que visita el estado y para el cual, nuestra comida ha sido uno de los
atractivos desde siempre.

La milpa, habiendo sido la base de la poblacion y de la cultura maya antigua
y habiendo podido sostener a amplias poblaciones a traves de la historia colonial y
hasta hace 40 afios, ha sido un potente sistema agricola que no hay que abandonar
del todo, porque atn reducido, todavia tiene mucho que ofrecer en los terrenos
de la biodiversidad, de la cultura gastronomica y de la salud, que no son campos
menores de la vida social.

Esperamos que los datos presentados, arrojen suficiente informacion como
para desmistificar los prejuicios que han legitimado la destruccion de la milpa.

Los datos aqui contenidos demuestran, por un lado, que la milpa como sis-
tema agricola es todo lo contrario de lo que se le imputa, pues ha sido un sis-
tema capaz de sostener altas poblaciones y producir una alta cultura, con una
tecnologia compleja de base botanica y ecologica y conservadora de los recursos
naturales. Si en la actualidad esta en extincion, ello es resultado de la pérdida de
las condiciones ecologicas y socioeconomicas que favorecieron su buen funcio-
namiento en el pasado.
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FOTO 49. Papa llevando a su nifio recién nacido al monte
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Anexos

APENDICES 1,1-1,12

Precipitacion mensual en los anos 1981-1990 en Valladolid y Xok Kin, 1990

Informacion sobre precipitacion, proporcionada por la Estacion Meteorologica de
la SARH, Valladolid, Yuc.

Ademas, en el ano de 1990, se registro para el mes de enero, el llamado xok-
KIN, o contar dias o cabanuelas (ver p. 135), con informacion proporcionada por
Concepcion Canul de Xocen.

Concepcion Canul tambien registr6 visualmente, sin hacer mediciones, la pre-
cipitacion diaria, durante el ano de 1990. Hemos reproducido sus anotaciones y
ortografia. Es interesante hacer notar que no siempre que se registra lluvia en
Valladolid cae lluvia en Xocén, a 12 km de distancia.
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Apeéndice 1, 1 - Enero
Precipitacion 1981 - 1990 en Valladolid y Xok Kin, 1990, Xocén

81

82 83 84

85

86 87

88

89

90

XOK KIN, 1990

1E

0.8

Llovio poquito

2F

2.6

3M

0.7

0.4

3.9

4 A

17.7

0.9

5M

6]

64.0/ 0.3

7]

0.4

8A

0.7

Llovio

985

4.8/ 0.1

0.9

10.0

6.4

Llovio

100

5.6

2.6

30.7

0.3

11N

0.2

0.7

12D

0.3

0.5

13D

45.0

14N

4.4

0.2

150

Llovio

16 S
17 A
18]
19]
20M
21 A
22 M
23 F
24 E
25 e/f
26 m/a
27 m/j
28j/a
29s/0
30n/d
31e-d

0.1

5.0

Llovizna

50.6

1.1

19.3

9.6

1.7] 49.2

0.8

31.0

1.3

0.5

44.7) 6.2

Llovizna

10.0] 1.7

1.6

0.

3

24.1

0.3

Llovio poco

3.4

9.8

3.0

0.4

2.1

4.8

0.3

4.5

Total
Dias de lluvia

Lluvia por dia

0.5

1.0

1.2

Llovi6 poquito

10.

3.

8 747 347 13.2
3 6 7 5
6 12,5 5.0 26

1.3 1329 554 118.6 44.6

0.

2 9 2
7 148 277

12
9.9

E = enero, F = febrero, e/f = enero/febrero, etc.
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Apéndice 1, 2 - Febrero
Precipitacion 1981 - 1990 en Valladolid y Xok Kin, 1990, Xocén

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 |xok KIN, 1990
3.6
1.1 5.4 6.5
4.0 17.4 4.4
58.7 0.6 2.8
0.1} 0.2
424 0.6
11.7 0.5
0.2 0.9
7.1 7.6
1.6 4.1 0.3
1.0 0.2] 0.3 3.1
13.5
1.0 1.1 0.6
4.4 0.2
0.1
2.0 13.3 0.1
0.4 0.2
0.6 0.2 4.2
2.5
4.5
0.1 0.1 3.6
0.5 1.0 1.6 2.4 5.4
0.2 0.1 1.1 0.5| 0.6 Poca lluvia
1.2 0.7 12.3
320 2.2
34.1
0.5
0.5
10.1 83.1 957 28.1 8.5 0.5 50.2 17.5 17.7 24.6
7 9 1 9 3 1 6 9 5 5
1.4 9.2 87 3.1 28 05 84 19 35 49
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Apeéndice 1, 3 - Marzo

Precipitacion 1981 - 1990 en Valladolid y Xok Kin, 1990, Xocén

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 [xok kiIN, 1990
* 1.3 | Llovi6 poco
5.4 0.4 | Llovié mucho
5.5
9.8 0.2
0.3 0.9
37.4 1.3 0.4
0.2 04| 0.2 2.8
41.3 9.7 Llovio mucho
18.1
3.5 3.3
9.2 0.6
25.8
1.0
244
5.4
4.6
2.1 0.8 Llovio
1.7 5.6
Llovio mucho
23.8 5.8
1.7
5.2 0.4
8.5 Llovio mucho
0.1 Llovio mucho
2.0 63.0
2.6
64.1 13.0 874 79.5 99 18.8 50.7 0.0 2.5 10.8
5 4 2 8 2 4 7 0 4 5
12.8 33 437 99 50 47 72 00 06 2.2

* No existe informacion de este mes
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Apéndice 1, 4 - Abril
Precipitacion 1981 - 1990 en Valladolid y Xok Kin, 1990, Xocén

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 |xokkiN, 1990
2.6 16.5
Mucha lluvia
0.8
24.9
6.1 Mucha lluvia
14.2
2.5 5.5
0.6 20.6| 3.5
36.9 16.2
33.1 4.4 Llovio poquito
6.0 0.9
26.6 53.2 2.4
10.2| 0.6 1.9
0.6 66.7 32.7
2.9 6.6
20.3
1.6 16.7
271 0.2
0.2 | Llovio fuerte
28.9 1.9
33.8 Llovio regular
0.7 19.3
45 12.6 17.6
12.7] 5.0
0.0 38.3 16.5 54.3 169.0 289 7277 17.0 1252 56.5
0 2 5 3 9 1 4 3 10 7
0.0 19.2 3.3 18.1 18.8 28.9 18.2 5.7 12.5 8.1

387




O 0 I O 1 B W N =

I R S R S R I N R R S e e T e e T e T
O 00 N 1R W= O 0 N W = O

30
31
Total

Dias de lluvia

Lluvia por dia

SILVIA TERAN Y CHRISTIAN RASMUSSEN

Apéndice 1, 5 - Mayo
Precipitacion 1981 - 1990 en Valladolid y Xok Kin, 1990, Xocen

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 |xOK KIN, 1990
0.7
0.2
4.0 14 .4
0.3 8.9
32.9
32.5 13.3
3.6 Llovib un poco
0.4
21.8| 23.0 12.9
4.5 Llovi6 muy fuerte
6.9 1.1
2.6
0.9 61.6
4.4 2.7
39.6 21.0
23.3 60.5
0.6
15.4 0.1
6.1
42.0 8.6 23.7
0.4 27.3 Llovizna
1.3 3.5 3.4 2.4 | Llovi6 muy fuerte
5.2 28.0 114.5 | Llovio muy fuerte
0.7 1.4 2.1 1.9
3.1 17.2 2.6
27.3 0.2 13.1 28.3 5.7
13.3 8.3 5.0/ 13.6 1.2
2.0 14.5
8.4| 144 8.1 2.7 14.2
6.7 3.2 25.5 18.8 0.9
5.8 0.8 9.7 0.1
133.6  18.3 244 200.8 46.0 159.6 46.2 1827 259 123.8
5 6 4 19 9 12 4 8 3 5
26.7 3.1 6.1 10.6 5.1 13.3 11.6 2238 8.6 2438
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Apéndice 1, 6 - Junio

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 | xok KIN, 1990
6.3| 24.8 6.2
2.8 42.2 0.1
39.4 1.1] 38.5 3.5
1.4 0.1 0.1 2.0
0.6 31.5 0.3 0.9 0.3
7.0 18.5 0.3 [ Llovi6 un poco
1.9 0.1 20.6 0.2 | Llovi6 un poco
7.2 1.5] 143.0 1.1 1.2 22.2 1.4 0.3 | Llovi6 un poco
21.5 12.0 | Llovi6 un poco
2.0 0.9| 43.8 1.4
2.0 10.7 46| 197 0.5
3.7 3.5 4.6 1.8 0.3 82.9
8.5 27| 77.9 0.4 5.2 21.5] 279
0.3 6.9 20.6 4.1 11.2
47| 29.0 1.3 10.6 0.9 2.8
6.0 42.0 79| 15.6 0.5| 111.8 Llovib un poco
3.3 6.5 0.8 3.1 17.1 4.6
0.2 19.3 1.5 4.4 1.4 [ Llovio fuerte
27.2 1 42.2 2.6 6.0 8.4 Llovio fuerte
19.1 0.2 8.2 6.4 3241 0.2 8.6
3.4 7.5| 157
15.2 23.8 1.4 444 1.1
3.4 18.2| 13.6 4.2 2.9 0.5
0.5 3.0 3.5 1.9 0.2
3.5 444 1.3
0.5 0.2 0.7 1.2 0.4 | Llovio un poco
6.8 7.2 4.5 11.4
4.0 0.6 2.8 3.6 | Llovib un poco
1.6 0.7 1.3 0.1 16.0 4.0 | Llovizna
3.1 1.1 6.4 5.1 2.7
92.2 161.3 354.7 1099 68.0 2854 170.2 262.6 16.1 67.7
19 13 13 14 11 15 20 19 3 17
49 124 273 7.9 6.2 19.0 8.5 13.8 54 40
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Apéndice 1, 7 - Julio
Precipitacion 1981 - 1990 en Valladolid y Xok Kin, 1990, Xocen

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 [xokkiN, 1990
2.4 4.1 31.3
5.0 1.0 6.5 9.5
3.0 2.3 1.7 11.9 Llovi6 un poco
11.7 6.0 11.7 0.6
25.7 0.2 1.4
19.8 0.6 4.6 5.7
0.3 1.0 7.2 11.4
31.4| 129 14.3 5.3 8.4 Llovié regular
26.3 0.6 26.6 0.3 5.9 0.6 8.9
1.1 6.2 37.0 1.2 0.2 6.9
1.7 3.1 249 1.4 173 6.0 13.9 6.3 0.8 | Llovio muy fuerte
15.2] 34.0 4.9 0.5 13.9 7.0 4.9 | Llovio muy fuerte
14.8 0.2 0.3 0.6 6.0 12.5 1.9
2.5 3.7 4.9 0.4 4.0 Llovi6 un poco
6.5 9.5 9.5
0.1 1.8 2.0 1.1 3.8 28.1 1.7
1.0 9.0 0.1 26.5 0.5 7.6
6.1 6.7 28.2 0.1 0.7
0.1 0.7 19.2 2.7 7.1 0.7 7.0 Llovié muy fuerte
0.1 0.4 63.1 23.5| 11.7 3.3
0.5 5.7 1.1 22.0 4.7 0.1 8.2
0.5 2.5 0.3 1.4 24.0 2.1
3.2 1.9 1.1 7.0 20.4
6.0/ 21.6 29| 214 5.2 8.3 56| 11.8
1.22 0.1 0.3 3.2 2.0 4.7 4.5 Llovib un poco
0.2 0.4| 70.5 7.5 1.2 41.3 0.4 13.8 Llovi6 fuerte
1.8 29.3| 333 0.1 0.2
1.4 1.2 1.0/ 10.0 2.1 50.9 1.1 2.3
4.8 18.5 11.1] 10.2]| 24.6 4.6
6.2 35.2| 26.1 2.0 16.0 7.6 13.6] 32.5
1.9 18.8| 31.0| 39.9 0.2 1.6 3.3 5.5
116.4 153.5 258.8 229.8 164.5 129.5 163.8 251.9 117.3 83.7
21 20 19 16 18 15 21 23 19 10
5.5 77 136 144 9.1 8.6 7.8 11.0 6.2 8.4
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Dias de lluvia

Lluvia por dia

LA MILPA DE LOS MAYAS

Apéndice 1, 8 - Agosto
Precipitacion 1981 - 1990 en Valladolid y Xok Kin, 1990, Xocén

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 | xokKkIN, 1990
233 6.0 2.9 0.8 0.9
3.3 1.5 550 24.1] 21.2 4.8
15.1 5.2 7.3 2.0 2.3 3.8 | Llovioé muy fuerte
12.7 14.8 5.5 4.6 17.1 0.6 | Llovio regular
6.9 14.0 7.3 3.3 0.4 86.4 [ Llovi6 todo el dia
0.9 0.8 7.4 19.3] 10.8 7.3 18.7
24.2 1.7 0.2 8.6 27.1 2.8 0.1
16.0 0.1 29| 15.0 2.6
13.2 2441 227 0.2 0.3
5.8 9.5 2.0 2.5 6.2 0.2 0.2
89| 11.1 0.1 17.8 9.8
9.6 0.6 10.3 13.6 0.1 22.0| 224 1.4
0.9 9.7 2.5 11.1 1.3 3.1 5.6 | Llovio fuerte
2.4 79.2 23.5 0.7
2.7 20.7 3.2 0.6 4.8
9.5 4.6 1.9 0.9 1.4
3.9 3.8 12.2 1.6 2.4 21.3
6.4 13.4 2.0 40.8 4.4
0.7 2.9 1.7 0.8 1.6 25.1 Llovié mucho
7.6 0.1 16.0 1.4 3.2 4.9
13.5 2.9 0.1 0.4 0.2 23.0 4.1 6.8 | Llovi6 mucho
10.2 6.0 1.9 3.5| 13.7 10.4| 10.6
6.1 9.5 1.1 10.8 0.1
0.4 2.5 1.1 1.3 5.2 14.3 0.9 3.9
0.7 3.4 26.0 1.1 6.4| 11..9 3.9 3.3
32.0 3.6 2.5| 27.9| 23.5| 17.8 1.9 2.0
0.9 0.8 3.3 21.5 5.1 1.0 5.4 1.4 5.6 | Llovi6 regular
6.4 0.7 0.4 3.1 10.3 19.9 2.9 | Llovio dos veces
0.6 3.5 0.2 1.4 0.7| 23.8| Llovio muy fuerte
2.0 35.1 2.2 9.4 5.1 2.1 2.2
0.8 25.6 3.1 31.9
155.9 123.7 236.3 166.7 117.9 173.4 1654 168.3 126.1 178.7
18 21 20 21 21 20 17 20 19 18
8.7 59 11.8 7.9 5.6 8.7 9.7 8.4 6.6 9.9
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SILVIA TERAN Y CHRISTIAN RASMUSSEN

Apéndice 1, 9 - Septiembre

Precipitacion 1981 - 1990 en Valladolid y Xok Kin, 1990, Xocén

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 |xOKKIN, 1990
0.3 7.8 6.0/ 10.9 36.3 27.9 0.4 6.9
0.1 6.9 0.3 1.1 8.7 1.8
1.4 4.1 7.5 0.8| 11.3] 15.3]Llovio un poco
9.4 0.1 1.0 1.3 39.6 0.5 0.4 | Llovio muy fuerte
16.3| 33.1 0.6 | Llovié muy fuerte
7.5 42.3 1.6 0.5 4.2 2.0 Solo estaba
nublado
38.1 37.9| 12.2 1.1 4.8 2.7 7.0 | Llovié muy fuerte
4.5 10.3 1.9 15.0 14.0| 29.5] Llovi6 regular
1.8 6.0 1.0 7.3 32.4| Llovi6 muy fuerte
4.2 1.0 2.8
2.1 2.0 0.4 0.7 0.3 3.0| 35.3]|Llovié muy fuerte
8.7 0.9 0.4 5.5 5.0 5.7 0.3 | Llovio regular
33.0] 12.8 6.3 2.0 2.5 2.8 8.6 1.8 2.8 | Llovi6 regular
0.1 0.5 11.9 2.8 21.6 9.2]213.2| 12.0] 18.5]|Llovio regular
7.8 13.3 3.1 1.0 4.5 10.0 1.7 5.0 0.9| 14.2Llovi6 muy fuerte
1.1 4.4 8.9 11.6 6.9 2.8 | Llovio fuerte
0.4 10.8 4.2 46| 10.3 10.0
1.5 18.0 13.2 2.2 1.6 1.4] 14.9] Llovio regular
13.5 1.1 3.2 4.3 27| 10.0
1.6 7.0 14.4| 104 35.2 0.1] 11.3] Llovié un poco
18.5 2.4 3.3 1.5 0.2 2.9 0.4| 37.5[Llovié muy fuerte
2.1 21.7| 15.0 0.3 42| 154 0.4
24| 124 0.5| 88.8 2.9 27.7 0.1
8.2 18.5| 19.5 4.2 1.5 0.2 1.9 7.2 0.4
7.0 0.8 42.4 5.0 31.5 0.7 4.7 5.9
1.2 0.3 3.8 57.4 5.0 1.6
0.3 6.0/ 24.0] 62.1| 12.8] 13.5]|Llovi6 muy fuerte
4.3 111 0.6 4.6 4.4 6.5 0.2 | Llovié muy fuerte
4.6 1.7 1.7 19.1
11.2 0.5 46.7 8.3 26.2 3.7
170.0 223.8 128.7 184.1 134.3 116.3 112.2 565.0 171.2 247.5
20 21 17 20 19 16 16 22 26 22
8.5 10.7 7.6 9.2 7.1 7.3 7.0 257 6.6 11.3
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LA MILPA DE LOS MAYAS

Apéndice 1, 10 - Octubre
Precipitacion 1981 - 1990 en Valladolid y Xok Kin, 1990, Xocén

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 | xokKkIN, 1990
11.4| 32.0 16.0 4.7 2.8 0.3 | Llovié muy fuerte
16.4 2.0 28.2| 44.4| 179 0.2 5.4 Llovié muy fuerte
8.1 5.1 0.2 13.0 0.1 233 0.1 0.1
4.8 1.2 17.1 42.7 5.7| 20.0|Llovi6 muy fuerte
24| 10.5 12.3 2.3| 30.6 0.5
0.4 0.9 4.2 0.3 2.2
0.3 1.8 29.3
0.6 4.2 10.1 0.4 14.9 2.9 | Llovio regular
4.0 5.9 8.2 3.8
12.5 3.1 9.3
20| 6.8 11.7 3.5 9.2 25.1 1.0
12.6 20.9| 13.7 3.4 0.6
0.3| 37.5 0.6
5.6 30.2 7.1 0.3 3.3 3.7 1.6
1.5] 333
9.1 1.9 0.2 Llovizno un poco
0.1 1.2 2.2
11.8
0.4 5.2 1.6 0.7
1.3
0.3 6.3 0.1
149| 17.7 0.8
1.2 3.3 21.9
1.8 3.2 0.2 0.3 1.3
46.7 0.1 16.5 271 17.7 0.1
5.3 0.2 2.9 6.5 8.1
0.8 16.6 4.6 4.0
2.8 12.8| 13.2| 12.2 7.2 0.9
2.1 1.9 3.9 0.3
2.1 0.8
0.3 0.5 3.0 0.1
74.5 129.6 206.8 113.9 140.5 72.1 46.7 105.5 146.5 30.8
14 15 21 11 18 12 6 14 16 8

5.3 8.6 9.8 104 7.8 6.0 7.8 7.5 9.2 3.9
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SILVIA TERAN Y CHRISTIAN RASMUSSEN

Apéndice 1, 11 - Noviembre

Precipitacion 1981 - 1990 en Valladolid y Xok Kin, 1990, Xocén

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 |xokKIN, 1990
227 13.5 10.0 0.1 3.3
0.4 9.5
0.6 0.4
27.9 Llovi6 poquito
16.5 2.3 2.0 2.7| 17.7]Llovi6 poquito
6.8 6.8 04
14.7 0.1
12.9] 72.0 10.2
5.4 19.4 1.2 28.5
0.3 0.1 438 1.4
0.8 1.1
8.4 Llovizn6 poco
1.0 1.9 5.1 20.0|Llovié regular
9.8 2.8 0.1
1.2 0.1 4.1 0.7 1.0 2.6
5.9
4.6 1.8 0.1 3.1
0.2 0.2 1.8 0.5 0.1
43.3 2.3 0.2 19.1 0.9
1.3 4.8 13.1
10.5 0.9
429
2.6/ 0.8 7.3 7.6 2.5
25.3 0.3 2.5
2.9 4.4
2.3 0.5 06| 6.1 45
0.1 0.5 3.9
0.1 1.0 6.7 0.1 Llovi6 regular
413 846 76.2 66.5 197 57.2 101.6 46.1 73.1 49.2
6 9 8 7 10 11 8 16 16 7
6.9 94 9.5 9.5 20 52 127 29 46 7.0
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LA MILPA DE LOS MAYAS

Apéndice 1, 12 - Diciembre

Precipitacion 1981 - 1990 en Valladolid y Xok Kin, 1990, Xocén

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 | xoK KIN, 1990
0.2 0.3 16.8 | Llovi6 mucho
5.8 0.3 2.4 Llovi6 fuerte
2.9 0.6 0.1 3.5] 39.7| Llovié regular
10.6 10.0| Llovi6 un poquito
0.7 1.5 0.8 | Llovizno
15.1] 66.9 Llovizn6 un poco
12.1 4.0 Llovio regular
3.2 4.3| 27.4| 0.8|Formo frio fuerte
0.2 1.0 Frio fuerte
2.7 Frio fuerte
Frio fuerte
0.7 11.9 1.0 Frio fuerte
0.1 9.4 Frio fuerte
33.7 0.2
2.5 5.1 6.0| 0.6 |Llovi6 un poquito
0.3 0.7
23.5 0.7 0.3 0.3
1.0 0.1 1.2 1.8
0.4
11.6
0.2 0.7
1.4 3.1 0.1 2.8
0.1 0.4] 19.6 9.3 1.0 Llovi6 muy fuerte
0.2
5.9 2.8 0.1 0.8
1.3
1.4 2.3
10.7 1.0 3.6
2.4 55.6 0.2
0.6 5.9
246 387 121.5 10.3 50.6 98.6 58 9.8 471 73.5
3 9 12 6 10 8 4 7 8 8
8.2 43 10.1 1.7 5.1 123 1.5 1.4 59 9.2
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